
- torby papierowe po mąkach, galaretce, 
kisielu, proszku do pieczenia itp.
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Problematyczne odpady 
– jak je segregować?

Kuchnia jest miejscem, gdzie generujemy najwięcej odpadów, to właśnie tam wstępnie je segregujemy podejmując pierwsze decyzje, co do pozbycia 
się danego odpadu. Prawidłową segregację odpadów ułatwiają nam odpowiednie kolory pojemników i worków wraz z ich opisem. 

Poniżej omawiamy najbardziej problematyczne odpady, wskazując przy tym gdzie dokładnie należy je wrzucać, by uniknąć błędów podczas  
segregacji śmieci. Dla przypomnienia:

- zepsute warzywa i owoce

- fusy po kawie

- filtry papierowe po kawie

- łupiny orzechów

- pestki owoców i warzyw

- owoce kandyzowane

- skorupki jaj

- czerstwe pieczywo

- spleśniałe pieczywo

- gotowane resztki warzyw, mięsa itp.

- papier po tłuszczach (np. po maśle)

- drewniane patyczki
- torebki papierowo-foliowe od pieczywa

- torebki po herbacie
- paragony

- woreczki po ugotowanych ryżach
- gumy do żucia

- torby papierowe

- karton po pizzy

- karton po ryżach, kaszach itp.

- opakowania po herbacie

- opakowania po keczupie, sosach itp.

- opakowania po warzywach, sałatach itp.

- folie po chipsach, wieczka od jogurtów 
(srebrne) itp.

- puszki metalowe po konserwach

- siatki plastikowe po owocach,  
warzywach itp.

- tubki po pastach rybnych, mleczku  
w tubce itp.

- woreczki po rybach, mięsach itp.

- słoiki po dżemach, musztardzie itp.

- buteleczki po olejkach, oliwie itp.

- sreberko po czekoladzie
- butelki plastikowe po oleju

- folie po cukierkach, batonach, ciast-
kach itp.

- opakowania po jogurtach, mleku,  
kefirach itp.

- sznurki od wędlin

- woreczki po mrożonkach

- opakowania po makaronie, płatkach itp.
- woreczki po kiszonych ogórkach, kapuście

Jak widać w teorii segregowanie odpadów jest proste. Jednak w życiu codziennym bardzo często zdarza się,iż wielu z nas ma wątpliwości,  
co powinno trafić do jakiego pojemnika. W takim przypadku zwracajmy uwagę na opisy i symbole jakie znajdują się na opakowaniach informujące nas  
do jakiego pojemnika wyrzucić dane opakowanie. Pamiętajmy, że każdy ma wpływ na stan naszej planety, a właściwa segregacja to wspólny wysiłek 
na rzecz ochrony środowiska.


