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INFORMACJA DOT. BEZPIECZE ŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

do projektu kompleksu boisk sportowych „Moje Boisko - Orlik 2012”  wraz z zapleczem 
sanitarno – szatniowym w Piszczacu 

 
1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 

poszczególnych obiektów 

 
Zamierzenie budowlane obejmuje następujący zakres robót: 

wykonanie boiska piłkarskiego z nawierzchnią z trawy syntetycznej o wym. 62x30 m, boiska 

wielofunkcyjnego o nawierzchni poliuretanowej o wymiarach 19,1x32,1 m oraz budynku 

zaplecza sanitarno – szatniowego. W zakresie inwestycji ujęto także wykonanie dojść i 

dojazdów do w/w obiektów z kostki betonowej, ich ogrodzenie oraz instalację oświetlenia. 

Cykl realizacji poszczególnych obiektów: 

• etap 1: wykonanie płyt boisk sportowych (boisko wielofunkcyjne, boisko piłkarskie); 

• etap 2: wykonanie budynku zaplecza sanitarno – szatniowego; 

• etap 3: wykonanie dojść i dojazdów do projektowanych obiektów. 
 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających adaptacji lub rozbiórce 

 
Brak obiektów podlegających rozbiórce. 

 
3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

 
Na działce, w granicach obszaru objętego opracowaniem projektowym, brak elementów 

zagospodarowania działki, które mogłyby stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 
 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 

W trakcie wykonywania przyłączy infrastruktury technicznej: 

• wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 

1,5 m  

Wystepują: 

• w trakcie montażu piłkochwytu- roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko 
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upadku z wysokości ponad 5,0 m: 

Nie występują: 

• rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyżej 8 m; 

• roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych; 

• montaż, demontaż i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich i 

wysokościowych; 

• roboty wykonywane przy użyciu dźwigów lub śmigłowców; 

• prowadzenie robót na obiektach mostowych metodą nasuwania konstrukcji na podpory; 

• montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych; 

• betonowanie wysokich elementów konstrukcyjnych mostów, takich jak przyczółki, 

filary i pylony; 

• fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach; 

• roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych; 

• roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statków; 

• roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia 

powyżej 1 m; 

• roboty wykonywane w pobliżu linii kolejowych; 

• robót budowlanych, przy prowadzeniu których występują działania substancji 

chemicznych lub czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu 

ludzi; 

• robót budowlanych stwarzających zagrożenie promieniowaniem jonizującym; 

• robót budowlanych prowadzonych w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych 

linii komunikacyjnych; 

• robót budowlanych stwarzających ryzyko utonięcia pracowników; 

• robót budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemią i w tunelach; 

• robót budowlanych wykonywanych przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii 

napowietrznych - roboty przy budowie, remoncie i rozbiórce torowisk; 

• robót budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze sprężonego 

powietrza - roboty przy budowie i remoncie nabrzeży portowych i przepraw 

mostowych; 
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• robót budowlanych wymagających użycia materiałów wybuchowych; 

• robót budowlanych prowadzonych przy montażu i demontażu ciężkich elementów 

prefabrykowanych - roboty, których masa przekracza 1,0 t. 

 
 

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych 

 
Każdy pracownik kierowany do robót szczególnie niebezpiecznych winien przejść, oprócz 

obowiązkowych szkoleń BHP, odpowiedni instruktaż poprzedzający przystąpienie do robót 

niebezpiecznych o danym profilu zagrożeń. Instruktaż związany z robotami szczególnie 

niebezpiecznymi powinien zapewnić wiadomości i praktyczne umiejętności z zakresu 

bezpiecznego wykonywania powierzonej pracy. 

Instruktaż związany z robotami szczególnie niebezpiecznymi prowadzony jest przez osoby 

uprawnione do prowadzenia takich instruktaży, wyznaczone przez pracodawców, a na ich 

zlecenie także przez jednostki organizacyjne uprawnione do prowadzenia takiej działalności na 

podstawie odrębnych przepisów Roboty niebezpieczne występujące w trakcie budowy grupują 

się w następujące profile zagrożeń: 

A - związane z robotami na wysokości 

Instruktaż związany z zagrożeniami o profilu A (w zakresie podstawowym),  powinien 

dotyczyć wszystkich pracowników zatrudnionych przy prowadzeniu robót budowlanych  

i polegać na szkoleniu omawiającym występujące zagrożenia, prezentującym przykładowe 

sytuacje wypadkowe i nauczającym bezpiecznego wykonywania powierzonej pracy oraz 

właściwych procedur postępowania w sytuacji wystąpienia szczególnego zagrożenia jak 

również zaistnienia wypadku. 

Instruktaż związany z robotami na wysokości – profil A (w zakresie ponad 

podstawowym) powinien obejmować pracowników (grupy pracowników) skierowanych do 

tego typu robót. Instruktaż ten oprócz szkolenia teoretycznego powinien zawierać instruktaż 

praktyczny z posługiwania się indywidualnym sprzętem asekuracyjnym. 

Przeprowadzenie / odbycie instruktażu winno być ewidencjonowane. Zakres podstawowy 

instruktażu związanego z robotami na wysokości ponad 5m dotyczy robót do wykonywania 

których nie jest wymagane stosowanie indywidualnego sprzętu asekuracyjnego. Zakres ponad 



INFORMACJA DOT. BEZPIECZE ŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
kompleksu boisk sportowych „Moje Boisko - Orlik 2012”  wraz z zapleczem sanitarno – 

szatniowym w Piszczacu 

BAYER PROJEKT SPÓŁKA Z OGRANICZON Ą ODPOWIEDZIALNO ŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA 
70-372 Szczecin, ul. Bohaterów Warszawy 21, KRS: 0000369462, NIP: 852-258-15-20, REGON: 320935390;  

tel. +48 914828122, +48 601535687, fax: +48 91484066; e-mail: bayerprojekt@bayerprojekt.pl 
Oddział Lublin, 20-423 Lublin, ul. Piękna 8, tel. +48 503025850, tel/fax +48 814402061; e-mail: lublin@bayerprojekt.pl 

54 
 

podstawowy tego instruktażu dotyczy robót, przy wykonywaniu których należy stosować 

indywidualny sprzęt asekuracyjny. 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych 

 

W celu zapobiegania niebezpieczeństwom związanym z praca w strefach i przy robotach 

szczególnie niebezpiecznych, należy stosować środki techniczne najbardziej odpowiednie ze 

względu na skuteczność, dostępność i ekonomikę stosowanych rozwiązań. Jako szczególnie 

właściwe, na etapie projektu budowlanego, należy wskazać: 

• dla robót niebezpiecznych z zagrożeń o profilu A  (wg pkt. 5 niniejszej Informacji); 

• środki łączności bezprzewodowej; 

• indywidualne środki asekuracyjne w postaci pasów i uprzęży i innego sprzętu do prac na 

wysokości. 

W celu zapobiegania niebezpieczeństwom związanym z praca w strefach i przy robotach 

szczególnie niebezpiecznych, należy wdrożyć system organizacji takich robót zawierający 

przynajmniej następujące rozwiązania:  

• wyznaczenie osób odpowiedzialnych za nadzór poszczególnych rodzajów prac 

niebezpiecznych; 

• objecie wszelkich robót z zakresu szczególnie niebezpiecznych bezpośrednim nadzorem 

osób do tego celu wyznaczonych; 

• określenie wymagań bezpieczeństwa i higieny pracy związanych z poszczególnymi 

typami robót niebezpiecznych, w tym określenie niezbędnych środków 

zabezpieczających; 

• stosowanie imiennego podziału pracy; 

• określanie kolejności wykonywania zadań; 

• stosowanie wydzielenia i oznakowania stref prowadzenia robót niebezpiecznych. 

Oprócz powyższego należy przestrzegać ogólnych zasad i przepisów związanych  

z bezpieczeństwem i higiena pracy, z których przypominam o: 

• opracowaniu i zapoznaniu pracowników z Planem bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

(plan bioz); 
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• przeszkoleniu wszystkich pracowników w zakresie obowiązujących sygnałów 

alarmowych (świetlnych i dźwiękowych) i obowiązujących procedur zachowań z nimi 

związanych; 

• przeszkoleniu wszystkich pracowników w zakresie obowiązujących zachowań 

(procedur) związanych z zaistnieniem sytuacji wypadkowej lub alarmowej. 

 
7. Wystąpienie bezpośredniego zagrożenia 

 
Przy wystąpieniu bezpośredniego zagrożenia pracownik jest zobowiązany do 

natychmiastowego powiadomienia o nim bezpośredniego przełożonego oraz pogotowia 

ratunkowego, pogotowia gazowniczego, wodno - kanalizacyjnego lub energetycznego. 

 
8. Sposób przechowywania i przemieszczania materiałów 

Materiały budowlane będą przechowywane na placu budowy w granicach objętych 

zagospodarowaniem terenu działki. Materiały mogące ulec zawilgoceniu lub zalaniu wodą lub 

deszczem powinny być zabezpieczone przed opadami np. folią budowlaną. Inne materiały 

małogabarytowe należy przechowywać w baraku budowy lub dowozić na budowę w ilościach 

do dziennego wbudowania. Po wykonaniu stanu surowego zamkniętego materiały instalacyjne  

i stanu wykończeniowego należy przechowywać w pomieszczeniu magazynu wyrobów 

gotowych. 

Transport zewnętrzny będzie zapewniony przez dostawców na plac budowy. Materiały na 

paletach należy transportować i rozładowywać poprzez środki transportowe samowyładowcze. 

Transport wewnętrzny poziomy na obiekcie przewidziano jako ręczny z zastosowaniem taczek, 

wózków a pionowy jako ręczny lub przy zastosowaniu wciągarki elektrycznej, krążka ręcznego 

z liną sznurową dźwigu samojezdnego. 

9. Materiały stosowane na budowie 

Przy wykonywaniu robót budowlanych należy stosować wyroby budowlane  

o właściwościach użytkowych umożliwiających prawidłowo zaprojektowanym i wykonanym 

obiektom budowlanym spełnienie wymagań podstawowych, określonych w przepisach prawa 

budowlanego dotyczących dopuszczenia do obrotu i powszechnego stosowania  

w budownictwie. Dopuszczone do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie są:  

• Wyroby budowlane, konstrukcje stalowe, elementy stalowe, płyty pokrywcze winny być 
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właściwie oznaczone, dla których zgodnie z odrębnymi przepisami: wydano certyfikat 

na znak bezpieczeństwa, wykazujący, że zapewniono zgodność z kryteriami 

technicznymi określonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych oraz 

właściwych przepisów i dokumentów technicznych w odniesieniu do wyrobów 

podlegających tej certyfikacji, dokonano oceny zgodności i wydano certyfikat zgodności 

lub deklarację zgodności z Polską Normą lub aprobatą techniczna w odniesieniu do 

wyrobów nie objętych certyfikacją. 

• Wyroby budowlane umieszczone w wykazie wyrobów, nie mających istotnego wpływu 

na spełnienie wymagań podstawowych oraz wyrobów wytwarzanych i stosowanych 

według tradycyjnie uznanych zasad sztuki budowlanej. 

• Dopuszczone do jednostkowego stosowania w obiekcie budowlanym są wyroby 

wykonane według indywidualnej dokumentacji techniczne sporządzonej przez 

projektanta obiektu lub z nim uzgodnionej, dla których dostawca wydał oświadczenie 

wskazujące, że zapewniono zgodność wyrobu z dokumentacją oraz przepisami o 

obowiązującymi normami. 

Materiały Budowlane powinny spełniać wymogi Rozporządzenia Ministra Spraw 

Wewnętrznych i Administracji z dnia 15 sierpnia 1998 r. w sprawie aprobat i kryteriów 

technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobów budowlanych z dnia 5 sierpnia 1998 r. 

(Dz. Nr 107 z 1998 r. poz. 679). 

10. Czynności geodezyjne w toku budowy 

Geodezyjna obsługa budowy i montażu obiektu budowlanego obejmuje tyczenie i pomiary 

kontrolne tych elementów obiektu, których dokładność usytuowania bez pomiarów 

geodezyjnych nie zapewni prawidłowego wykonania obiektu. W celu zapewnienia 

bezpieczeństwa budowy obiektu budowlanego oraz bezpieczeństwa jego utrzymywania 

wykonuje się czynności geodezyjne związane z geodezyjnym wyznaczeniem (wytyczeniem) 

obiektu, instalacji sanitarnych zewnętrznych oraz pomiarów kontrolnych obiektu  

i powykonawczych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej  

i Budownictwa z dnia 21 lutego 1995 r. w sprawie zakresu opracowań geodezyjno - 

kartograficznych oraz czynności geodezyjnych obowiązujących w budownictwie (Dz. U Nr 25 

z 1995 r. poz. 123). 
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11. Ochrona p.poż.  

Do terenu budowy oraz do budowanych obiektów i urządzeń z nim związanych należy 

zapewnić dojście i dojazd od drogi publicznej.  

 
12. Wpływ na środowisko 

Inwestycja nie będzie miała negatywnego wpływu na środowisko naturalne. Inne 

uciążliwości: hałas - brak. 

 
13. Uwagi 

• Cały teren budowy przez czas realizacji robót budowlanych powinien zostać 

zabezpieczony w sposób uniemożliwiający przedostanie się na jego teren osób 

niepowołanych. 

• Podczas robót budowlanych stosować się do ogólnych warunków wynikających z 

przepisów BHP. 

• Podczas prac zachować wymogi P-POŻ. 

• Przed rozpoczęciem robót budowlano-montażowych zapoznać się z opisem 

technicznym i sprawdzić wymiarowanie na rysunkach. 

• Niniejsza informacja i zawarte w niej wyszczególnienia nie mogą stanowić podstaw do 

jakiegokolwiek ograniczania stosowania odpowiednich przepisów wyższej rangi, w 

szczególności: prawa pracy i przepisów BHP (np. nie zwalnia od stosowania kasków 

czy odzieży ochronnej, nie podważa przepisów prowadzenia prac spawalniczych, itp.) 

 
 
 

Opracował: 

proj. arch. Włodzimierz Blachani 

 

 

 


