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OŚWIADCZENIE 
 
Niniejszym, własnoręcznym podpisem potwierdzam, że opracowana przeze mnie dokumentacja 
projektowa wchodząca w skład niniejszego projektu wykonawczego „Projekt zasilania oraz 
wewnętrznych instalacji elektrycznych budynku zaplecza zespołu boisk sportowych „MOJE BOISKO 
- ORLIK 2012” w m-ci Piszczac” jest opracowana zgodnie z obowiązującymi na dzień jej wykonania 
przepisami i zasadami wiedzy technicznej. 
 
 

mgr inż. Artur Golonka 
upr. nr LUB/0014/POOE/09 
 

 

 
 
Niniejszym, własnoręcznym podpisem potwierdzam, że sprawdzona przeze mnie dokumentacja 
projektowa wchodząca w skład niniejszego projektu wykonawczego „Projekt zasilania oraz 
wewnętrznych instalacji elektrycznych budynku zaplecza zespołu boisk sportowych „MOJE BOISKO 
- ORLIK 2012” w m-ci Piszczac” jest opracowana zgodnie z obowiązującymi na dzień jej wykonania 
przepisami i zasadami wiedzy technicznej. 
 
 

mgr inż. Albert Gołąb 
upr. nr LUB/0009/PWOE/09 
 

 

 
 
W załączeniu przedkładamy: 

1. kserokopie uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji technicznych, 
2. kserokopie aktualnych wpisów na listy członków właściwych izb samorządu zawodowego. 
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OPIS TECHNICZNY 

1. PODSTAWA OPRACOWANIA DOKUMENTACJI 

• umowa z Inwestorem, 
• mapa do celów projektowych dostarczona przez Inwestora, 
• wizja lokalna, 
• wytyczne projektowo - materiałowe programu boisk sportowych „Moje boisko - Orlik 2012” 

opracowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki RP, 
• uzgodnienia z Inwestorem, 
• uzgodnienia z projektantami branżowymi, 
• wytyczne i instrukcje producentów, 
• obowiązujące przepisy i zasady wiedzy technicznej. 

2. ZAKRES OPRACOWANIA 

• budowa zalicznikowej linii kablowej n.n. 0,4 kV do zasilania budynku zaplecza, 
• budowa zalicznikowej linii kablowej n.n. 0,4 kV do zasilania pomp przepompowni ścieków 
• budowa wewnętrznych instalacji elektrycznych budynku zaplecza, 

3. NORMY I PRZEPISY ZWI ĄZANE Z PROJEKTEM 

PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne linie kablowe - projektowanie i budowa. 
PN-91/E-05009 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. 
Katalog kabli elektroenergetycznych. 
Prawo Budowlane i inne przepisy związane z projektowaniem i budową linii. 

4. ZASILANIE 
Zasilanie tablicy TB-Z wykonać od projektowanego złącza kablowego ZK-2+P kablem typu YKY 
5x16. Schemat zasilania oraz widok tablicy zgodnie z rys. nr E-01. Przebieg kabla zgodnie z 
rysunkiem nr E-02. 

5. OPIS PROJEKTOWANYCH LINII KABLOWYCH 
Układ pracy sieci linii niskiego napięcia: TN-C-S.  
 Trasę projektowanej zalicznikowej linii kablowej n.n. 0,4 kV pokazano na mapie geodezyjnej 
w skali 1:500 (wg rys. nr E-02). Przed przystąpieniem do wykonawstwa robót dokonać geodezyjnego 
wytyczenia trasy kabla. Projektowany kabel układać na głębokości min. 70 cm na 10 cm podsypce z 
piasku, następnie przysypać gruntem rodzimym warstwą 15 cm. Ziemię starannie wyrównać i ubić, 
ułożyć folię ostrzegawczą PCV koloru niebieskiego. Kabel układać linią falistą z zapasem ( 1-3% 
długości wykopu) wystarczającym do skompensowania możliwych przesunięć gruntu. Przy 
skrzyżowaniu z istniejącym i projektowanym uzbrojeniem terenu kabel chronić w rurze DVK 75. Na 
ułożony kabel w ziemi założyć opaski informacyjne Oki rozmieszczone w odstępach co 10 m oraz 
przy wejściu do budynku. Opaski informacyjne powinny zawierać symbol i nr ewidencyjny linii, 
oznaczenia kabla, znak użytkownika, rok ułożenia kabla. Całość robót związanych z układaniem 
kabla wykonać zgodnie z PN-76/E-05125.  
 

6. WYŁ ĄCZNIK P.POŻ 
Przy drzwiach wejściowych do budynku zaplecza wykonać wyłącznik p.poż. typu ALFA 3 Z/P IP44. 
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7. TABLICA TB-Z 

Tablica bezpiecznikowa TB-Z w wykonaniu naściennym firmy typu RN-3x18-55, klasa ochronności 
II, IP 55 (IK07), z wyłącznikami nadmiarowo – prądowymi typu: S193 B/C10/16/20/63  oraz 
różnicowo – prądowym typu P 304/302 25/63A  (z lampkami sygnalizacyjnymi). Tablicę 
umieszczono na ścianie w pomieszczeniu nr 9 budynku zaplecza. Wyposażenie oraz przekroje 
przewodów zgodnie z rys. nr E-01. 

8. INSTALACJE WEWN ĘTRZNE 
Instalacja odbiorcza gniazd  
Instalację gniazd 1-f wykonać przewodami YDY 3x2,5mm2. Przewody układać w rurkach oraz pod 
tynkiem.  
W pomieszczeniach nr 2,3,4,6,8,9 stosować osprzęt instalacyjny natynkowy o IP44.  
Gniazda montować: 
- w pomieszczeniach: 2,3,4,6,8,9  na wysokości 1.1m,  
- w pozostałych: na wysokości 0.3m,  
 
Instalacja odbiorcza oświetleniowa 
Instalacje wykonać przewodami 3x1,5mm2 oraz 4x1,5mm2 (dla obwodów świecznikowych i 
obwodów wyposażonych w oprawy oświetlenia awaryjnego), przewody układać w rurkach 
ochronnych pod tynkiem.  
Stosować osprzęt instalacyjny: 
W pomieszczeniach nr 3,4,6,7,10 stosować osprzęt instalacyjny natynkowy o IP44., w pozostałych 
wtynkowy IP20, montowany na wysokości h=1.1m. Instalacja oświetleniowa łączona w puszkach 
pogłębianych złączkami Vago lub podobnymi. Trasy przewodów, ilości żył oraz pozostałe szczegóły 
wg koncepcji wykonawcy. Przyjęte w projekcie oprawy oświetleniowe zgodnie z opisem na 
rysunkach. Zmiana zaproponowanych opraw na inne o podobnych parametrach wymaga 
zaakceptowania przez inwestora na etapie ofertowania. 
Obliczenia natężenia oświetlenia wykonano programem DIALux zgodnie z PN-EN 12464-1 z 
listopada 2004r. przez firmę SIGMAR (20-704 Lublin, ul. Wojciechowska 5a). 
 
Awaryjne oświetlenie ewakuacyjne 
W opracowaniu zgodnie z PN-EN-1838 projektuje się awaryjne oświetlenie ewakuacyjne w celu 
zapewnienia bezpiecznego wyjścia z miejsca pobytu podczas zaniku normalnego zasilania. 
Obliczono średnie natężenie 1lux na podłodze wzdłuż środkowej linii drogi ewakuacyjnej, a na 
centralnym pasie obejmującym mniej niż połowę szerokości drogi natężenie stanowi co najmniej 
50% podanej wartości. 
Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy oświetleniowe kierunkowe do oświetlenia ewakuacyjnego 
usytuowano w pobliżu drzwi wyjściowych aby zwrócić uwagę na niebezpieczeństwo.  Oprawy 
awaryjne wyposażono w moduł zasilania 2-h. 

9. INSTALACJA ODGROMOWA 

Należy wykonać przewody odprowadzające drutem stalowym  φ 8 mm2  prowadzonym między rurą a 
zaciskiem hakowym, lutując go z łączem zacisku probierczego. Przewody odprowadzające chronić w 
rurach typu RL37 pod tynkiem. Zacisk probierczy instalować na wys. 1,8 m na obejmie z Fe/Zn 25x4. 
Uziom otokowy wykonać z płaskownika Fe/Zn 30 x 4 ułożonego na gł. min. 0,7 m na dnie rowu. 
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Połączenia w ziemi uziomu otokowego wykonać za pomocą zacisków krzyżowych malowanych 
lakierem asfaltowym. Na skrzyżowaniu uziomu otokowego z utwardzonym otoczeniem budynku oraz 
istniejącym uzbrojeniem podziemnym bednarkę  układać w rurach DVK 75.  

10. OCHRONA PRZECIWPORA ŻENIOWA I PRZEPI ĘCIOWA 
Zgodnie z warunkami zasilania istniejący układ sieci: TN-C-S.  
Rozdział przewodu PEN na PE i N wykonać w projektowanej tablicy TB-Z. Miejsce podziału 
skutecznie uziemić. Z tablicy wyprowadzić oddzielnie przewody PE i N. W instalacji za 
wyłącznikami różnicowo-prądowymi nie wolno łączyć przewodu neutralnego N z przewodem PE. 

Dla zabezpieczenia przed porażeniem prądem należy zastosować wyłącznik ochronny 
różnicowo - prądowy I∆n = 30 mA. Dla prawidłowego działania tych wyłączników wykonać należy 
sieć przewodów ochronnych przyłączonych do uziomu ochronnego.  
Jako ochronę przeciwprzepięciową zastosowano w tablicy TB-Z ograniczniki przepięć.  
Całość robót wykonać zgodnie z PN-91/E-05009 oraz obowiązujących przepisów w okresie 
wykonywania robót. 

11. UWAGI KO ŃCOWE 
Całość robót wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami z zachowaniem przepisów 
BHP. Instalacje elektryczne układać po wykonaniu głównych robót budowlanych.  Wykonać pomiar 
rezystancji uziemienia.  
 
 

 
 
 

Opracował: 
mgr inż. Artur Golonka
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