UCHWALA NRXXXI/189/2013
RADY GMINY PISZCZAC
z dnia 12 listopada 2013 r.

w sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki
i rozwiqgzywania problemow alkoholowych Gminy Piszczac
na rok 2014 z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien
i narkomanii

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz. 594,
z pozn. zm.), art. 1 ust. 1, art. 4! ust.1, 2 1 5 oraz art. 182 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz.1356),
oraz art. 10 ust. 1 i 3 wustawy 2z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz.124) Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1
Ustala sie gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw  alkoholowych  Gminy  Piszczac na rok 2014
z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien narkomanii w brzmieniu
stanowiacym zalgacznik do uchwaly.

§2
Na finansowanie zadan wynikajacych z programu przeznacza si¢
srodki pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

§3

Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy.

84

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Gminy.

§5
Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2014 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
M [l oo coné

Miroslaw Melanczuk
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Zatacznik do uchwaty Nr XXX1/189/2013
Rady Gminy Piszczac
z dnia 12 listopada 2013 r.

§1
W celu prowadzenia przez Gming Piszczac dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problem6éw alkoholowych oraz integracji spolecznej 0sob uzaleznionych
od alkoholu ustala si¢ ,.Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na rok 2014 z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien narkomanii”, zwany
dalej Programem.
§2
Zadania programu obejmuja:
1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu poprzez:

a) udzielanie osobom z problemami uzaleznien pomocy psychospolecznej i prawnej
takiej jak: udzielanie porad psychologicznych, prowadzenie terapii przez
psychologa i psychiatre w Przychodni Zdrowia Psychicznego w Bialej Podlaskie]
oréz w klubie ,,AA Barka” oraz w swietlicy . Jaskotka™w Piszczacu;

b) finansowe wsparcie szpitali, stowarzyszen, placowek i instytucji zajmujacych si¢
[;foblematykq alkoholowa, narkomanii i innych uzywek oraz przemocy w rodzinie;

¢) udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej poprzez terapi¢ rodzinna, wsparcie psychologa oraz
ochrong przed przemocg w rodzinie;

d) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach podstawowych
1 gimnazjach;

2) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii poprzez:

a) dla dorostych:

- przygotowanie materialéw informacyjnych o szkodliwosdci alkoholu i innych
uzywek, warsztaty pracy tworczej (pracownie tematyczne w swietlicy Jaskotka)

b) wérdd dzieci 1 mlodziezy:

- prowadzenie programéw edukacyjnych dotyczacych szkodliwosci alkoholu,
nikotyny, narkotykéw, dopalaczy wspélnie z radami pedagogicznymi szkol

w powiazaniu z programami wychowawczymi szkol,




- prezentacje spektakli teatralnych, koncertow muzycznych, warsztaty szkolne,
konkursy i warsztaty promujace zdrowy tryb zycia bez nalogéw, zajecia
pozalekcyjne w nowej swietlicy w Piszczacu.

- dzialania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

3) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osé6b fizycznych na rzecz:

a) organizowania wypoczynku letniego, wycieczek dla rodzin dysfunkcyjnych,
udziat i organizacja splywow kajakowych,

b) dofinansowanie kurséw i szkolen specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
wywodzacymi sie z rodzin dysfunkcyjnych oraz pracy z dzie¢mi — sprawcami
i ofiarami przemocy domowej, dla pracownikéw poszczegélnych instytucji
z terenu gminy: policji, pracownikéw socjalnych, pedagogdéw szkolnych,
pracownikow stuzby zdrowia, instytucji koscielnych oraz czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej Komisja,

4) podejmowanie interwencji w sprawach naruszenia przepiséw reklamowania alkoholi,
w tym piwa, w miejscach publicznych oraz szkotach;

5) kontrole miejsc prowadzacych handel wyrobami alkoholowymi w szczegolnosci
W zalg__gesie zakazu sprzedazy i podawania alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym.

5

Profilaktyka pierwszorzedowa adresowana do grup niskiego ryzyka, ma dwa cele:

1) promocje¢ zdrowego stylu zycia;

2) opdznienie inicjacji alkoholowej, a przez to zmniejszenie wystgpowania zachowan
ryzykownych. Najwazniejsza profilaktyka jest profilaktyka srodowiskowa otaczajgca
grupy zdrowe nie skazone jeszcze alkoholem, nikotyna czy uzywkami. Realizatorami
profilaktyki  pierwszorzedowej sa nauczyciele, organizacje pozarzadowe
wspolpracujace z Komisja, a miejscem realizacji sa szkoly, $wietlice wiejskie oraz
nowa S$wietlica $rodowiskowa pod patronatem GKRPA inne miejsca w ktorych
odbywa sie integracja na $wiezym powietrzu np.(grill parki, lesniczéwka Barwinek)
organizowane przez kola gospodyn czy solectwa zaangazowane w dziatalnos¢
profilaktyczng i wspdtpracujace czynnie z GKRPA w Piszczacu. Przygotowywane
beda liczne programy, spektakle poruszajace aktualne problemy srodowiska szkolnego
oraz grup rowiesniczych, dostosowane do wieku odbiorcéw oraz zajgcia tematyczne z

arteterapii.




3) dla dzieci najmtodszych (klas I-III) zajecia prowadzone beda w formie edukacyjnych
zabaw, gier i pogadanek, ktore pokaza dzieciom jak unika¢ 1 radzi¢ sobie
z problemami wystepujacymi w ich otoczeniu. Podczas warsztatow dla klas IV-VI
stosowane beda bardziej zaawansowane techniki edukacyjne (burza moézgow,
komunikacja, mapy my$li). Ta grupa wickowa obejmuje w profilaktyce trzy
zagadnienia: agresje, uzaleznienia oraz zagrozenia zwigzane z mediami;

4) programy dla gimnazjalistow obejmuja warsztaty uwzgledniajace tematyke zagrozen
spotecznych, oraz specyfike okresu dojrzewania i wchodzenia w dorosltos¢. Ucza
samodzielnego myslenia, uswiadamiaja wtasng indywidualnosé¢, pokazujg jakie moga
by¢ konsekwencje niewlaSciwych wyborow 1 decyzji zyciowych. Poruszane sg

. problemy przemocy, agresji, uzaleznien od uzywek oraz masmediow. Pierwsza
i podstawowa zasada profilaktyki jest rozmowa, wspdlpraca z rodzicami oraz
przygotowanie programow, ktore nie beda straszyly dzieci, ale pobudza do myslenia
i dziatania. Komisja swoje dzialania z dzie¢mi opiera réwniez na zmaganiach
sportowych, warsztatach w $wietlicach, piknikach rodzinnych, warsztatach
artystycznych ( muzycznych, plastycznych, relaksacyjnych, garncarskich itp.) poza
lekcyjﬁych prowadzonych w $wietlicy przy Urzedzie Gminy przez pelnomocnika oraz
wykwalifikowang kadre, finansowang z budzetu komisji, pokazujgc jak mozna spedzié
WOIDSX czas jak rowniez rozwinaé swoje zainteresowanie i ksztattowal charakter,
wrazliwoéé mlodego pokolenia bez picia, palenia i innych substancji szkodliwych
naszemu zdrowiu. Dzialania Komisji w profilaktyce pierwszorzedowe] sa rodzajem
szczepionki, serwowanej zdrowym dzieciom i milodziezy w celu zwigkszenia ich
odpornosci na zagrozenie.

§ 4
Profilaktyka drugorzgdowa adresowana bedzie:

1) do grupy podwyzszonego ryzyka, ktora posiada pewne dysfunkcje spoteczne. Celem
dziatania jest ograniczenie glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie
wycofania si¢ z zachowan ryzykownych;

2) do dzieci i milodziezy, przezywajacej liczne trudnosci, ktére sa zaniedbane
wychowawczo, aby mogly lepiej przystosowac sie¢ do wymogow zycia spotecznego.

§5

Profilaktyka trzeciorzedowa bedzie adresowana do grupy wysokiego ryzyka. Dotyczy

ludzi z zaawansowanymi dysfunkcjami spolecznymi. Ma ona na celu przeciwdziatanie

poglebiania sie procesu chorobowego i degradacji spolecznej oraz stworzenia warunkow




wyjscia z nalogéw, prowadzi do normalnego zycia w srodowisku. Gtownie bedzie to leczenie
odwykowe, rehabilitacja 1 resocjalizacja. Dziataniami obejmuje si¢ indywidualne potrzeby
jednostki jak i specyficzne trudnosci zwigzane z typem zaburzenia.
§6
Realizatorami Programu sa:
1) Komisja sktadajaca si¢ z 7 0osob: przedstawicieli oswiaty, opieki medycznej, policji,
urzedu gminy oraz mieszkancow;
2) szkoly, swietlica $rodowiskowa ,Jaskétka™, kluby sportowe dziatajace na terenie
gminy;
3) wspolpracuja:
. a) instytucje stuzby zdrowia,

b) stowarzyszenia, kola gospodyn, solectwa, gminne jednostki OSP, parafialny
Caritas, Klub AA Barka,

¢) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

d) Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Bialej Podlaskie;.

e) Punkt konsultacyjny — porady psychologiczne, w sali petnomocnika w nowym
bl_.l_dynku Urzedu Gminy w Piszezacu ( kazdy poniedziatek od 16.30 lub inny dzien
Wyznaczony przez psychologa).

§7
Srodki przeznaczone na finansowanie dziatan okresla zatacznik do Programu.
§8

Okresla si¢ zasady wynagradzania cztonkow Komisji nastepujaco:

1) za wykonywanie zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi w wysokosci 60,00 zt brutto za kazde posiedzenie;

2) za udzial w szkoleniu, konferencji, naradzie, lub spotkaniu poza terenem gminy

Piszczac w wysokosci 60,00 zt brutto;

3) wyplata naleznosci nastapi w kasie Urzedu Gminy w Piszczacu.
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