UCHWALA NR XXXVIII/210/2022
RADY MIEJSKIEJ W PILAWIE GORNEJ

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na lata 2022-2025

Na podstawie art.4' ust.2, 2a i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj Dz. U. z2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) w zw. z art. 21 ustawy
z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw (Dz. U.
z 2021 r. poz. 2469) Rada Miejska w Pitawie Gornej uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na lata 2022-2025 stanowiacy zatacznik do
uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata nr XXXIV/189/2021 Rady Miejskiej w Pitawie Gornej z dnia 25 listopada 2021 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022,

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Pitawy Gorne;j.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pitawie Gornej

Dariusz Madejski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXVII1/210/2022
Rady Miejskiej w Pitawie Gornej
z dnia 30 marca 2022 r.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ
UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM
NA LATA 2022-2025
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I. WPROWADZENIE

Profilaktyka uzaleznien oznacza swiadome dzialanie nastawione na jednostki lub grupy
spoteczne majace na celu ograniczanie rozmiarOw uzywania lub naduzywania substancji
psychoaktywnych oraz zapobieganie réznorodnym problemom z tym zwigzanym zanim one
wystapia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii, zwany dalej Programem, jest adresowany do wszystkich
mieszkancoOw Gminy Pitawa Gorna ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodego pokolenia. Ma
stuzy¢ zmniejszaniu szkod spotecznych i1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem S$rodkoéw psychoaktywnych, ochronie rodzin dotknigtych problemem
uzaleznien przed marginalizacjg spoteczna. Nade wszystko ma stuzy¢ przygotowaniu dzieci
1 mlodziezy do trzezwego, zdrowego zycia, w ktorym beda oni zdolni tworzy¢
dobrobyt, warto$ci rodzinne oraz spoteczne.

Wsérdéd réznych probleméw spotecznych, te zwigzane z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych sa jednymi z trudniejszych do rozwiazywania. Wynika to przede
wszystkim z ich rozmiardow, ztozono$ci oraz kosztow spotecznych 1 ekonomicznych.
Polski model rozwigzywania probleméw uzaleznien zaklada, iz  wigkszo$¢
kompetencji i §rodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin,
ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii uzyskaly kompetencje do rozwigzywania problemow
uzaleznien w spotecznosciach lokalnych. Gminy, z racji dysponowania najwicksza
wiedzag o problemach swoich spotecznosci, a takze o dostgpnych zasobach moga
tym samym przedsigwzia¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spoteczno$ci. Podstawa prawng dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych jest wustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw wprowadzita do programéw profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii zadania dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym. Jednoczes$nie zawezajac zakres tych dzialan do prowadzenia

profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowe;.
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Artykut 11! ustawy wskazuje gminom zrodta pozyskiwania srodkéw finansowych na
realizacje zadan. ,,W celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych gminy pobieraja
oplate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych”. Optata ta stanowi
dochod gminy, ktory w catosci jest przekazywany na realizacje ww. zadan. Zgodnie z art.
182 cytowanej ustawy dochody z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych ,,wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktérych mowa
w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, i nie mogg by¢
przeznaczane na inne cele.”. Oznacza to, ze §rodki pochodzace z optat sg Scisle powigzane
z finansowaniem zadan gminnego programu i nie mozna ich wykorzysta¢ na inne zadania, nie
majace z nim merytorycznego zwigzku. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii rowniez okresla zakres zadan, na ktore przeznacza si¢ Srodki
finansowe pochodzace z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
W zwigzku z powyzszym mozliwo$¢ finansowania zadan dotyczy nie tylko zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, ale rowniez przeciwdzialania narkomanii.

Podstawowymi priorytetami dziatan skierowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, zmniejszenie rozmiardw tych,
ktore aktualnie wystepuja oraz zwickszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie
z juz istniejagcymi problemami. Profilaktyka 1 przeciwdzialanie wuzaleznieniom
realizowane bedzie przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, o$wiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej w szczegolnosci poprzez dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng 1 zapobiegawcza, leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych,
ograniczanie szkdd zdrowotnych i spolecznych w tym zakresie. Rozpowszechniajace si¢
uzywanie Srodkéw psychoaktywnych ma przyczyny wielowymiarowe, a szkody z tym
zwigzane obserwowane sg w roznych sferach zycia spotecznego, dlatego powyzszy program
ma charakter interdyscyplinarny i wielopodmiotowy. Sposoby realizacji zadan okreslonych
w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych potrzeb i mozliwosci ich realizowania
w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Niniejszy program opracowany zostat

w oparciu o obowigzujacy stan prawny, tj. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
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Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu oraz z art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.
W realizacji zadan zawartych w Programie szczegodlne zastosowanie majg nastepujace akty
prawne:
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,
e Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
e Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw,
e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie,
e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoS$ci leczniczej,
e Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym,
e Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,
e Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamo6wien publicznych,
e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,
e Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych,
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j,
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

I11. ADRESACI PROGRAMU

Problemy zwigzane z uzaleznieniami dotykaja znacznej czes$ci spoleczenstwa,
dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Pilawa Gorna, ktérzy

w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania
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substancji  psychoaktywnych oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich
zainteresowanych tg problematyka, a w szczego6lnosci do:
e do dzieci i mtodziezy, bez wzglgdu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
problemdéw zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych
e dzieci i milodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicow, opiekunow
I nauczycieli,
e o0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem (0s6b  pijacych  szkodliwie
I ryzykownie),
e 0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,
e 0s0b wspoluzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikéw i ofiar przemocy,
e 0s0b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa,

e 0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

IV. KOORDYNACJA | REALIZACJA PROGRAMU

Ze wzgledu na wieloptaszczyznowe oddziatywanie problemu wuzaleznien na
spoleczenstwo, przyjeto szeroka list¢ mozliwych realizator6w programu, ktora
obejmuje instytucje bezposrednio stykajace si¢ z problemem uzaleznien:

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Osrodek Pomocy Spotecznej w Pitawie Gorne;j,

e Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,

e stuzby mundurowe — Posterunek Policji w Pilawie Gorne;,

e placowki wsparcia dziennego,

e placowki opiekunczo-wychowawcze,

e instytucje kultury — Miejski Osrodek Kultury i Biblioteka w Pilawie Gornej,
e podmioty lecznicze,

e organizacje pozarzadowe,

e lokalne media.

V. TERMIN REALIZACJI ZADAN I ICH WDRAZANIE

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostata zaplanowana na lata 2022-2025
Przedmiotowe zadania majg charakter dlugoterminowy i stanowig kontynuacj¢ zadan z lat
ubieglych przewidzianych do realizacji w wieloletniej perspektywie budzetowej. Proces

wdrazania Gminnego Programu polega przede wszystkim na systematycznej realizacji
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dzialan w nim ujetych, promocji 1 spotecznej komunikacji,

1 prowadzeniu konsultacji z wykonawcami zadan.

VI. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

I NARKOTYKOWYCH W GMINIE PILAWA GORNA

a takze inicjowaniu

6.1. DZIALALNOSC GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ

Pomoc Osrodka Pomocy Spolecznej

2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.
Liczba rodzin ogétem 129 116 108 98
Rodziny korzystajace ze $wiadczen z 40
Y yHR 70 66 61
powodu probleméw uzaleznien

m Swiadc niezne

m $wiadc pieniezne

" Pomoc a w postaci pracy

rodzin)

soCj j (licz

ustugi opiekuncze

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

Powody przyznawania pomocy spolecznej

(liczba osob)
2018 r. 2019r. 2020 r.
Niepelosprawnos¢ 40 36 35
Bezrobocie 79 66 60
Uboéstwo 84 90 56
Bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza 49 44 31
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Osoby dotknigte dtugotrwatg chorobg 54 50 40
Alkoholizm 62 57 52
Potrzeba ochrony macierzynstwa 4 2 3
Przemoc w rodzinie 3 2 2
Bezdomnos¢ 8 8 9
Zdarzenia losowe 0 6 1
Alkoholizm 62 57 52
Narkomania 4 4 4

Liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym — narkotykowym — przemocq

W rodzinie
Powod przyznanie pomocy 2021 rok
spolecznej: AL 10 A 10 (01.01.-30.09)
Przemoc w rodzinie 2 2 0
Alkoholizm 57 52 43
Narkomania 4 4 1

Whioski skierowane przez OPS do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Pilawie Gornej

2019 rok 2020 rok 2021 rok
(01.01.-30.09)
Liczba skierowanych wnioskow o 1 4 5
objecie leczeniem odwykowych
Liczba rodzin objeta wsparciem Asystenta Rodziny
Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny: 2019 2020 2021
o z problemem przemocy 3 4 2
o z problemem uzaleznienia od alkoholu i/lub 7 6
narkotykow
Liczba nieletnich w wyzej wskazanych rodzinach:
o z problemem przemocy 9 11 4
o zproblemem uzaleznienia od alkoholu i/lub 23 25 11
narkotykow
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6.2. PRZEMOC W RODZINIE

Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowg

2017 r. 2018 r. 2019r.

Liczba interwencji 171 205 192
Dotyczace przemocy w rodzinie 16 14 12
Liczba oséb dotknietych przemoca w 18 18 12
rodzinie ogoélem, w tym:

» Mezcezyzni 0 1 1

> Nieletni 3 4 0
Liczba sprawcow przemocy domowej 16 15 13
ogotem:
Liczba sprawcow przemocy domowej 7 12 10
pod wptywem alkoholu ogoétem, w tym:

» Kobiety 0 1 1

Artykul KK Kwalifikacja prawna

2017r.
Znecanie si¢ nad rodzing 3
Grozby karalne 0
Rozpijanie matoletniego 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 2
Inne 0
2018r.
Znecanie si¢ nad rodzing 7
Grozby karalne 0
Rozpijanie matoletniego 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 22
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Inne 0
2019r.
Zngcanie si¢ nad rodzing 3
Grozby karalne 0
Rozpijanie matoletniego 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 11
Inne 0
2019r. 2020 . 2021r.
Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” 18 24 22
Liczba rodzin wobec ktérych wszczeto procedure NK 11 20 4
Liczba zakonczonych procedur NK w przypadku 13 . 13
ustania przemocy w rodzinie
Liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych ogotem 36 47 44
o W tym Kobiet 21 24 22
o W tym mezczyzn 15 23 22
o wtym dzieci 0 0 0
Liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 18 24 22
Liczba o0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie ogdtem 18 19 22
o w tym kobiet 17 19 22
o W tym mezczyzn 1 0 0
o wtym dzieci 0 0 0
Liczba 0s6b objetych pomocg w formie poradnictwa
e Jetych p a p 5 18 18
o W tym psychologicznego 5 10 14
o wtym socjalnego 0 8 4
Liczba Posiedzen Zespotow Interdyscyplinarnych 4 4 2
Liczba utworzonych grup roboczych 18 20 4
Liczba posiedzen grup roboczych 27 27 17

W latach 2020-2021 pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej w Pitawie Gornej brali udziat

w nastepujacych szkoleniach w przedmiotowym zakresie:

1. ,,Asystent Rodziny-kompleksowe szkolenie w wymiarze teoretycznym, prawnym

i metodycznym” - 2020 rok (dotyczy asystenta rodziny).
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2. ,,Zmiany 2020 roku w prowadzeniu Niebieskiej Karty — praca z osobami oraz rodzinami

uwiklanymi w przemoc domowa w czasie i po zakonczeniu stanu zagrozenia epidemicznego

i stanu epidemii” — 2020 rok (dotyczy cztonka Zespotu Interdyscyplinarnego).

3. ,.Dziecko w roli ofiary i sprawcy przemocy” — 2021 rok (dotyczy pracownika socjalnego).

4. ,Zagadnienia prawne i ckonomiczne w pracy asystenta rodziny, asystent rodziny — lider

w pomocy spotecznej” — 2021 rok (dotyczy asystenta rodziny).

6.3. DZIALALNOSC POSTERUNKU POLICJI

Przestepstwa stwierdzone (oszacowane) w Pitawie Gornej w latach 2012-2020 (zrodto GUS) -

www.polskawlicxzbach.pl

- \\; o o -
Ogotem, Kryminalne, Przeciwko mieniu, Gospodarcze, Przeciwko zyciu i zdrowiu
Przestepstwa na terenie Gminy Pitawa Gorna
2018 r. 2019r. 2020 r.
Przestepstwa stwierdzone 99 85 61
Przestepstwa przeciwko zdrowiu
rozboj 2 0 0
bojka i pobicie 3 3 0
uszkodzenie ciata 3 7 0
Przestepstwa przeciwko mieniu
kradziez z wtamaniem 11 16 6
kradziez pojazdu 1 1 0
niszczenia mienia 12 7 5
Wykroczenia spotecznie ucigzliwe
porzadek publiczny 0 5 12
obyczajno$¢ publiczna 0 0 2
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urzadzenia uzytku publicznego 1 0 4
spozywanie alkoholu 5 9 56
bezpieczenstwo RD 6 6 41
Fizyczne i1 psychiczne znecanie si¢ nad rodzing 3 3 0
Problemy zwigzane 7 uzaleznieniami
2020 rok 1-1X 2021 roku
ujawnieni nieletni pod wptywem alkoholu 1 0
zawiadomienia Sagdu: Wydziat Rodzinny i Nieletnich 7 1
zawiadomienia innych instytucji 0 1
posiadania §rodkow odurzajacych 9 14

6.4. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.
Ogodlne posiedzenia GKRPA 11 12 11 10
Postanowienia opiniujace lokalizacje punktow 9 . . 6
sprzedazy napojow alkoholowych
Posiedzenia zespotu motywujacego 11 12 11 10
Przeprowadzone rozmowy 10 11 10
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 19
aIkohoIovI\jych ’ o . o 19

Dzialalnosé zespotu motywujgcego

2017 r. 2018 r. 2019 . 2020 r.
Wplyneto wnioskow o leczenie odwykowe 4 11 5 14
Zlecenia przeprowadzenia badania przez 0 A 0 0
bieglych sgdowych
Whioski do sgdu w sprawie leczenia 0 0 3 1
odwykowego

W 2020 roku cztonkowie GKRPA przeprowadzili 19 kontroli w placowkach handlowych
1 gastronomicznych na terenie Gminy, pod katem przestrzegania zasad sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych, okre§lonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na dzien 31.12.2020 r. na terenie gminy funkcjonowato
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17 placowek handlowych 1 2 placéwki gastronomiczne prowadzace sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych. W trakcie kontroli nie stwierdzono znaczacych nieprawidlowosci,
ktére wymagatyby podjecia czynnos$ci administracyjno — prawnych. Drobne uchybienia zostaty
rozwigzane na miejscu. Ze sprzedawcami przeprowadzono rozmowy edukacyjno—
informacyjne na temat zasad sprzedazy napojow alkoholowych oraz grozacych za ich
nieprzestrzeganie kar, okreslonych w dedykowanej ustawie. Pouczono réwniez o zakazie
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim, jak i nietrzezwym.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2020 roku zaopiniowata
6 wnioskow zlozonych przez przedsiebiorcéw ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, pod katem zgodnosci lokalizacji placowek
handlowych i gastronomicznych z wymogami okreslonymi w przepisach prawa.

Wszystkie wnioski rozpatrzono pozytywnie. Opinie — zgodne z przepisami prawa —
wydane zostaty w formie postanowien dot. zezwolen dla placowek handlowych.

W 2020 roku wydano 48 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy), 3 zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) oraz
dwa zezwolenia na jednorazowg sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych podczas imprez

plenerowych.

6.5. PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJINY

2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.
Liczba korzystajacych z pomocy punktu 12 16 25 45
Rodziny z problemem alkoholowym 11 14 18 52

W 2020 roku do Punktu zgtosito si¢ 45 0s6b z problemem alkoholowym, ktéorym
udzielono lacznie 267 porad. Dziewig¢ osob uzyskalo jednorazowa poradg, pozostata czes¢
korzystata z roznych form terapeutycznych. Szesnastu dorostych cztonkéw rodzin otrzymato
pomoc 117 razy. Ztozono 1 wniosek o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakresie leczenia odwykowego.

W punkcie mozna bylo uzyska¢ informacje na temat sposobow i metod leczenia
odwykowego, interwencji administracyjnej wobec naduzywajacych alkoholu i substancji
psychoaktywnych, sposobow zglaszania osoby uzaleznionej do leczenia.

W Punkcie dyzurowal specjalista terapii uzaleznien:

- dwa razy w tygodniu po 2,5 godziny — terapia uzaleznien alkoholowych,
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- trzy razy w miesigcu po 1 godzinie — terapia uzaleznien od srodkow psychoaktywnych.

Dla 0s6b potrzebujacych wsparcia, ktore nie mogly lub nie chciaty podzieli¢ si¢ swoimi

problemami z rodzing czy znajomymi, funkcjonowat telefon zaufania pod numerem:

74 837 29 90.

W ramach dziatan zintegrowanych, z Punktem wspoipracowat Osrodek Pomocy

Spotecznej w Pitawie Gornej. Pracownicy Osrodka wspierali i prowadzili indywidualne

rozmowy z osobami i rodzinami oséb uzaleznionych. W 2020 roku ich pomoca objeto

52 rodziny z powodu alkoholizmu i 4 rodziny z powodu narkomanii.

6.6. PROCEDURA NIEBIESKIEJ KARTY

W zwiazku z procedurg Niebieskiej Karty sporzadzono:

2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.

Ogodtem NK 14 14 11 7

Osrodek Pomocy Spotecznej 14 14 11 7

Komisja Rozwigzywania 0

) azy 0 0 0

Probleméw Alkoholowych

Placowka Stuzby Zdrowia 0 0 0 0

Placowka szkolno- 0

0 0 0

wychowawczych

Sady i prokuratura 0 0 0 0

Inne instytucje i organizacje 0 0 0 0

6.7. RYNEK ALKOHOLOWY
2018 rok 2019 rok 2020 rok
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych do 17 17 17
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
Liczba podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz 3 2 2
napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne)
Szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych
2017 r. 2018 r. 2019r. 2020 r.

Liczba przeszkolonych 12 0 16 0
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Warto$¢ alkoholu sprzedanego w 2020 roku na terenie gminy, wyliczona na podstawie
o$wiadczen ztozonych przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,
wyniosta 5 291 290,69 zi. :

- w przeliczeniu na jednego statystycznego mieszkanca wyniosta 895,00 zt.

- w przeliczeniu na jednego mieszkanca powyzej 18 roku zycia 1073,50 zt.

Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy

2019 rok 2020 rok
napoje alkoholowe do 4,5 % (w tym piwo) 2 464 265,09 zt 2417 775,94 zt
napoje alkoholowe od 4,5 do 18 % (z wyjatkiem piwa) 331 838,15 zt 422 681,85 zt
napoje alkoholowe powyzej 18 % 2 392 969,86 zt 2450 832,90 zt
Razem 5 189073,10 zt 5291 290,69 zi

3000.000.
2500.000.
2000.000.
1500.000.
1000.000.
500.000.
.000. - ]
napoje alkoholowe do  napoje alkoholowe od  napoje alkoholowe
45% 4,5%do 18 % powyzej 18 %

m 2020 rok m2019 rok

6.8. WAZNIEJSZE ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE DLA DZIECI
I MLODZIEZY

ROK 2017:

,Badz madry i nie pal”, ,,Walcze¢ z nalogiem natég moim wrogiem”, filmy profilaktyczne
- ilo$¢ 0sob uczestniczacych (uczniow: 191; nauczycieli: 25; rodzicow: 20)

ROK 2018:

,Jak stworzy¢ zgrany zespot klasowy”, ,,Mowa nienawisci”

- ilo$¢ 0s0b uczestniczacych (uczniéw: 202; nauczycieli: 20; rodzicow: 40)

ROK 2019:
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»Rozpoznajemy zagrozenia”, ,,.Dlaczego dzieci siegaja po uzywki”, ,Zagrozenia i1 jak
reagowac”, ,Debata dla uczniéw szkolenia dla rodzicéw dot. uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow”

- ilo$¢ 0s0b uczestniczacych (uczniéw: 185; nauczycieli: 25; rodzicow: 25)

ROK 2020:

»Smartfon jak narkotyk”

- ilo§¢ 0sob uczestniczacych (uczniow: 266; nauczycieli: 30; rodzicow: 60)

Inne dziatania skierowane do dzieci 1 mtodziezy
ROK 2017:

o Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych (ilo$¢ 0sob 33)
e Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych (ilo$¢ osob: 50)
e Programy i przedsiewzigcia profilaktyczne opracowane i realizowane przez mlodziez,
skierowane do grup réwiesniczych (ilos¢ osob: 150)
ROK 2018:
o Kolonie i obozy z programem zaje¢¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych (ilo$¢ 0sob 35)
o Pozalekcyjne zajgcia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych (ilo$¢ oséb: 40)
e Programy 1 przedsigwzigcia profilaktyczne opracowane 1 realizowane przez mtlodziez,
skierowane do grup réwiesniczych (ilo$¢ osob: 150)
ROK 2019:
e Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci 1 rodzin
z problemem alkoholowym (ilo$¢ osob: 29)
o Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilo$¢ oséb: 50)
o Programy i przedsigwzigcia profilaktyczne opracowane i realizowane przez mlodziez,

skierowane do grup rowiesniczych (ilo§¢ osob: 120)

6.9. DZIALALNOSC TOWARZYSTWA PRZYJACIOL DZIECI - SRODOWISKOWEGO
OGNISKA WYCHOWAWCZEGO W PILAWIE GORNEJ

Id: BC9A4C40-8A2A-4A0A-BFA0-C033AECO0C718. Podpisany Strona 16



Glownym zadaniem TPD jest prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
1 edukacyjnej w zakresie walki z patologiami spotecznymi wsrod dzieci 1 mtodziezy z gminy
Pitawa Gorna, w tym organizacja zaje¢ pozalekcyjnych ,.Jestem sobg”.

W 2020 roku w Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym zrealizowano nastepujace

dziatania dla 30 wychowankow:
e przeprowadzono zajecia profilaktyczne w podziale na dwie grupy,

e przeprowadzono zajecia rozwijajace zainteresowania, ogdlnorozwojowe,

udzielono pomocy w odrabianiu zadan domowych,

zorganizowano wycieczki piesze po okolicy,

e zorganizowano dozywianie.

W trakcie ferii zimowych w zajeciach uczestniczyto 40 dzieci z Pitawy Gornej, dla ktorych
zorganizowano wyjazdy na basen,

Od 16 marca 2020 r. do 30 czerwca 2020 r. dziatalno$¢ Srodowiskowego Ogniska
Wychowawczego zostata zawieszona w zwigzku z ogloszeniem pandemii. Zajgcia wznowiono
w miesigcu lipcu oraz w okresie od 1 wrzesnia do 6 listopada dla okoto 22 uczestnikdw.
W tym czasie odbyly si¢ 4 wyjazdy, okoto 20 dzieci otrzymalo paczki mikotajkowo-§wigteczne.

Od 9 listopada 2020 r. zajecia zostaty ponownie zawieszone z uwagi na trwajacg pandemig.

6.10. DIAGNOZA ZAGROZEN LOKALNYCH

Na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych wérod mieszkancow Pitawy Gornej
w ostatnim kwartale 2019 roku, Centrum Rozwigzywania Problemow Spolecznych opracowato
na poczatku 2020 roku Diagnoze Zagrozen Lokalnych. Diagnoza obejmowala podstawowe
problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i1 narkotykow,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz w §rodowisku szkolnym, cyberprzemoca,
a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych wuzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Pitawa Gorna wsrod trzech
grup reprezentujacych trzy lokalne srodowiska:

a) dorosli mieszkancy (50 osob, w tym 11 mgzczyzn oraz 39 kobiet, $rednia wieku -
44 lata),

b) dzieci i mtodziez szkolna (uczniowie klas IV-VIII szkoty podstawowe;j),

Id: BC9A4C40-8A2A-4A0A-BFA0-C033AECO0C718. Podpisany Strona 17



c) sprzedawcy 1 wilasciciele punktow sprzedazy alkoholu (17 oso6b, w tym 16 kobiet
I 1 mezczyzna — 13 respondentéw, to pracownicy punktow sprzedazy, 4 osoby, to

wlasciciele, srednia wieku - 40 lat).

Wyniki badania:

Dorosli mieszkancy gminy

Wedhug opinii wyrazonych w ankiecie przez dorostych mieszkancoOw gminy na temat
spozywania alkoholu wydawatoby si¢, ze mieszkancy Gminy Pilawa Gérna odzwierciedlaja
postawy wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka. Koniecznym wydaje si¢ przede
wszystkim przeprowadzenie ws$rod mieszkancow Gminy Pitawa Gorna kampanii
informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na
organizm cztowieka oraz konsekwencje spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem.
Ksztaltowanie postaw mieszkancow powinno nie tylko wigzac si¢ z oddziatywaniem na poziom
ich wiedzy, ale takze koncentrowaé si¢ na dwodch pozostatych sktadnikach postaw, czyli
przekonaniach oraz emocjach, ktére majag swoje odzwierciedlenie w motywacjach
mieszkancow, siggajacych po alkohol. Dlatego, nalezatloby wzig¢ pod uwage mozliwosé
zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie
z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan
ryzykownych oraz zrodet ich wystepowania.

Badani respondenci zadeklarowali, ze w swoim §rodowisku nie majg 0sob przyjmujacych
substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Pitawa Goérna jest
rzadkie. Celem zwigkszenia §wiadomosci mieszkancOw na temat przemocy w rodzinie,
nalezatoby, na przyktad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjna dotyczaca
przemocy W rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktore moga udziela¢ pomocy.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

Z deklaracji ankietowanych sprzedawcow napojow alkoholowych wynika, ze
odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku
watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol wigkszo$¢ badanych deklaruje, ze zawsze
sprawdza dowody potwierdzajace wiek. Jednak w przypadku zestawienia tych wynikéw
z opiniami badanych uczniow w szkolach z terenu gminy Pitawa Gorna, zalecane byloby
przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow

alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych. Sporo starszych ucznidw ocenito, Ze raczej tatwo
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1 bardzo tatwo jest kupi¢ zarowno alkohol jak i papierosy osobom ponizej 18 roku zycia.
Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje
z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping (badania poziomu obstugi klienta polegajaca na
ocenie jakosci uslug poprzez wizyty w punktach sprzedazy i obstugi klienta) i dystrybucje
materiatow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i mlodziez szkolna

Bioragc pod uwage wyniki ankiet przeprowadzonych wsrdd dzieci i mtodziezy nalezy
zwroci¢ szczegolng uwage na profilaktyke siegania po alkohol w grupie ucznioéw klas starszych.
W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie
regularnych zaj¢¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniu m.in. od lekéw
uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza. Planujac oddzialywania profilaktyczne
kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest
to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od
nauczyciela czy pedagoga, ale gtownie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas warsztatow
profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia 1 zabawy,
uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli okazj¢ podzieli¢ si¢ nimi
Z grupa.

W perspektywie wynikéow na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie
konieczna wydaje si¢ szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego
korzystania z Internetu, czyli wspieranie $wiadomo$ci prawnej ucznidw, rozwijanie
umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu
ochrony wiasnych danych. Dodatkowo, nalezaloby mie¢ na uwadze, iz trzeba wspierac
wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne pasje ucznidow, tak aby byly bardziej atrakcyjng
forma spedzania czasu po szkole niz zaglebianie si¢ w wirtualny $wiat gier komputerowych
1 komunikatoréw spotecznych. Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo pozyteczne dla
mtodych ludzi, ale nalezy pomo6c im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby
wlacza¢ w te dziatania rodzicow, ktorzy maja mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci
wykorzystuja domowe komputery i1 inne urzadzenia z dostgpem do Internetu. Takze
nauczyciele mogg podsuwac¢ uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, zwigzane w jakis$
sposob z przedmiotem lekcji.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest odczuwalny. Dyrektorzy placowek oswiatowych powinni zwroci¢ szczegdlng
uwage na ten problem. Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan

systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigcej, otrzymane
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wyniki na temat jakos$ci relacji rowiesniczych w badanych klasach mogg postuzy¢ za zachete
do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez beda mieli okazje
do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych
emocji 1 skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania przemocy. Nalezy
takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktore
wlaczaé trzeba rodzicow, od ktérych dzieci mlodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania
przemocy jako rozwigzania codziennych probleméw. Na uwage zastuguje takze fakt, ze
uczniowie czgsto wskazywali nauczycieli jako godnych zaufania. Warte polecenia bytoby
zorganizowanie dla wychowawcow spotkan ze specjalistami z zakresu profilaktyki, podczas
ktorych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedze na temat sposobéw wzmacniania relacji zaufania.
Pozadane bytoby zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych
z mlodzieza, na ktorych nauczyciel bedzie miat okazje pokazaé si¢ uczniom nie tylko jako
osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale takze
jako godny zaufania dorosly, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapigce dzieci
i mlodziez.

BADANIA ANKIETOWE

We wrzesniu 2021r. w Szkole Podstawowej im. K.K. Baczynskiego w Pitawie Gornej
przeprowadzono badanie ankietowe w$rod uczniéw, rodzicow i nauczycieli, dotyczace oceny
czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka.

Ankiet¢ wypelnilo 68 uczniow z wybranych klas. Z badania wynika, ze :

e Uczniowie uwazaja, ze ludzie siegaja po uzywki: aby nie mysle¢ o problemach
(47 odp.), aby poczu¢ si¢ ,,na luzie”, poprawi¢ sobie nastrdj (29 odp.), aby zyskac
akceptacje kolegow (26 odp.), aby sprawdzi¢ jak to dziata (23 odp.), bo to jest modne
(17 odp.), z nudéw (10 odp.), bo organizm si¢ tego domaga (9 odp.).

e Z badania wynika, ze 6 ucznidw na pewno przyjmie propozycje, gdy kolega/ kolezanka
zaproponuje im zapalenie tytoniu, e-papierosa. 4 uczniéw zgodzi si¢ na: wypicie alkoholu,
zazycie dopalacza, zazycie leku w celu odurzenia si¢, zapalenie marihuany/haszyszu,
zazycie innego narkotyku.

e Badani przyznali, ze w sytuacji, gdy kto§ z kolegow/kolezanek zaproponuje
im: zapalenie tytoniu/ e-papierosa zgodzg si¢ z ciekawosci (4 odp.), zeby ja dalej lubili
lub nie wysmiewali (3 odp.), bo tak juz robig 1 majg na to ochotg (2 odp.); wypicie alkoholu

zgodza si¢ z ciekawosci (6 odp.) i dla poprawy nastroju (2 odp.); zapalenie
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marihuany/haszyszu zgodza si¢ przez ciekawo$¢ (3 odp.); zazycie innego narkotyku,
zeby ja dalej lubili lub nie wy$miewali (1 odp.), przez ciekawos¢ (1 odp.), inne (2 odp.).

e 7 badania wynika, ze 5 ankietowanych akceptuje w pelni picie alkoholu, 4 akceptuje
w pelni palenie tytoniu, zazywanie lekow w celu odurzania si¢ (2 odp.). Badany akceptuje
fakt, ze jego rowiesnik zazywa dopalaczy (1 odp.), pali marihuan¢/haszysz (1 odp.),
zazywa narkotyki (1 odp.).

e Na pytanie ,Jezeli palisz tyton, pijesz alkohol Iub zazywasz inne substancje
psychoaktywne to w jaki sposob najczesciej je zdobywasz?” badani przyznali,
7e: s3 czestowani papierosami/ e-papierosami: przez réwiesnikow (4 odp.), przez osoby
starsze o kilka lat (3 odp.), kupuja w sklepie/ kiosku (2 odp.), kupuja od kogos poza szkota
(2 odp.) a w szkole (1 odp.). Z badania wynika, ze ankietowani sg czestowani alkoholem
przez rowiesnikow (2 odp.), przez osoby starszej o kilka lat (2 odp.), kupuja od kogo$
w szkole (2 odp.); 2 uczniéw odpowiedziato, ze kupuja od kogos w szkole leki w celu
odurzania si¢, a sg czestowani lekami w celu odurzenia si¢: po 1 odp. przez réwiesnikdw,
przez osoby starsze o kilka lat, kupuja w sklepie/kiosku. 1 ankietowany przyznal,
ze dopalacze, marihuane¢/haszysz oraz inne narkotyki kupuje od kogo§ w szkole, ze jest
czestowany przez rowiesnikow, przez osoby starsze o kilka lat, kupuje w sklepie/kiosku,
od kogos poza szkota, od kogos w szkole.

Do czynnikdw ryzyka mozna zaliczy¢, np.:

o Wystepowanie niewtasciwych postaw 1 zachowan osob dorostych w bezposrednim
sasiedztwie szkoly (palenie papierosow, picie alkoholu, itp.).

o Palenie e-papierosow przez ucznibw — zauwazalne zjawisko zwigzane
z uzaleznieniami w$rod ucznidow naszej szkoly.

W badaniu wzi¢lo udzial 48 Rodzicow. Z ankiet wynika, ze:

o kilka razy zdarzyto si¢, ze kto§ w domu, w obecnosci dziecka, pije alkohol (18 odp.), pali
tyton (9 odp.), wyzywa kogos$ (6 odp.), byt pijany (5 odp.).

e Rodzice zauwazaja ze, w okolicy miejsca zamieszkania codziennie kto$ pali tyton/
e-papierosy (17 odp.) 24 rodzicow twierdzi, ze taka sytuacja zdarzyta si¢ kilka razy, kto$
pije alkohol codziennie (5 odp.) kilka razy (28 odp.), jest pijany codziennie (6 odp.), kilka
razy (23 odp.).

W badaniu wzi¢lo udzial 38 nauczycieli i pracownikow szkoly. Zdaniem

ankietowanych:
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e kilka razy zauwazyli w okolicy szkoty, ze kto§ nie bedacy uczniem szkoty pali tyton/e-
papierosy (22 odp.), pije alkohol (11 odp.), jest pijany (10 odp.).

o kilka razy, ze na terenie szkoty ktéry$ z uczniow lub kto§ inny w sposoéb widoczny
dla uczniow pali papierosy (17 odp.).

e Wychowawcy zauwazaja, ze wigcej niz 5 ucznidow w klasie przejawito w ostatnim roku
nastepujace  zachowania: nadmierne korzystanie z telefonow komodrkowych/
smartfonow/komputera (4 odp). Zdaniem wychowawcow zauwazono u pojedynczych osob:
niewlasciwe odzywianie (13 odp.), nadmierne korzystanie z telefonow komorkowych/

smartfonow/komputera (13 odp.), palenie tytoniu/e-papierosow (7odp.).

W miesigcu pazdzierniku 2021 roku zostaty rowniez przeprowadzone badania ankietowe
wsrod mieszkancow Gminy Pitawa Gorna na temat spozywania napojow alkoholowych oraz

substancji psychoaktywnych:

e w badaniu skierowanym do uczniéw klas VI-VIII Szkoty Podstawowej im. K.K.

Baczynskiego w Pitawie Gornej wzieto udziat 131 mtodych osob.

Wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsréd
uczniéw klas VI-VII

Czy w Twojej okolicy sg sklepy, gdzie mtodziez g ——————
moze kupi¢ alkohol? ——

Czy czesto mtodziez spozywa alkohol w Twoje] g
okolicy? I

Czy mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby( g
alkohol? |

Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol w domu? —
Czy Twoim zdaniem osoby w Twoim wieku —
uzywaja narkotykow?
Czy Twoim zdaniem osoby w Twoim wieku pij3g —
alkohol?
0 20 40 60 80 100 120
ENIE mTAK
Wedtug opinii wyrazonych ankiecie az 44,27 % ucznidw potwierdzito, ze osoby w ich
wieku pijg alkohol, a 14,50 % wskazalo, ze zazywaja rowniez narkotyki. Z odpowiedzi
udzielonych przez uczniéw wynika, ze fatwo moga zdoby¢ alkohol (45,80 %) 1 potwierdzito,

ze sa sklepy na terenie Gminy, w ktorych moga kupi¢ napoje alkoholowe. Ponadto wsrod
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ankietowanej mlodziezy szkolnej ponad 20 % przyznato, Ze osoby w ich wieku pijg alkohol
w domu.

« W badaniu skierowanym do dorostych mieszkancow Gminy Pitawa Goérna wzigto udziat

119 oséb.

Wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsréd
dorostych mieszkarncéw gminy

Czy rozmawiat Pan/Pani z synem/cérka o szkodliwosci
alkoholu?

Czy na imprezie rodzinnej (np. wesele) mtodziez
powinna wznies¢ toast szampanem?

Czy kontroluje Pan/Pani ilo$¢ alkoholu znajdujgcego
sie w domu?

Czy uwaza Pan/Pani, ze mtodziez powinna mieé
pierwszy kontakt z alkoholem w domu pod kontrola...
Czy czesto wg Pana/Pani osoby nieletnie spozywajg

alkohol?

Czy styszat Pan/Pani o przypadkach sprzedazy alkoholu
nieletnim na terenie Gminy Pitawa Gérna?

i

o

20 40 60 80 100 120
ENIE mTAK
Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie przez dorostych mieszkancow gminy — 37,82 %
styszato o sprzedazy alkoholu nieletnim na terenie Gminy Pitawa Gérna. Badani mieszkancy
(63,87 %) uwazaja, ze osoby nicletnie czesto spozywajg alkohol. Zdaniem 66,39 %
ankietowanych mtodziez powinna mie¢ pierwszy kontakt z alkoholem w domu pod kontrola
rodzicow. W zdecydowanej wigkszosci (85,71 %) dorosli zadeklarowali ze rozmawiali ze
swoimi dzie¢mi na temat szkodliwosci alkoholu i kontrolujg ilo$¢ alkoholu znajdujacego si¢
w domu (81,51 %). Natomiast 75,63 % badanych wyrazito dezaprobatg, by mtodziez wznosita
toast szampanem na uroczystosciach rodzinnych.
PROBLEM GLOWNY:
dostep mlodziezy do alkoholu i zwigkszajace si¢ ich zainteresowanie innymi substancjami
psychoaktywnymi.
Problemy szczegolowe:
e sprzedaz nieletnim alkoholu,
e kupowanie przez osoby doroste alkoholu nieletnim,
e zbyt mata wiedza uczniow 1 ich rodzicow na temat szkodliwosci Srodkéw
psychoaktywnych,

e 7le rozumiana tolerancja rodzicOw w sprawie spozywania alkoholu przez ich dzieci,
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VIl. DIAGNOZA PROBLEMOW BEHAWIORALNYCH

Dorosli mieszkancy:

Badania zostaly przeprowadzone metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane
narzedzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania
informacji w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktdrej respondent jest
proszony o wypetnienie ankiety w formie elektronicznej.

W badaniu wzi¢lo udzial 53 doroslych mieszkancéw Gminy Pilawa Gérna. 22,64%
z respondentow to mezczyzni, natomiast 77,36% to kobiety.

» 73,58% procent respondentéw uwaza, ze posiada taka wiedze, natomiast 26,42%
wskazato przeciwnie.

» Zanajistotniejsze problemy z zaprezentowanych w powyzszej tabeli, mieszkancy Gminy
Pitawa Gorna uznali: uzaleznienie od komputera i Internetu (88,68%), oraz
zaburzenia odzywiania (49,06%) oraz zakupoholizm (49,06%), nastepnie
pracoholizm (47,17%)

» 75,47% nigdy nie gralo w gry hazardowe na pieniadze, a 24,53% przyznalo, iz
uczestniczyli w takiej formie hazardu.

» Najwieksza popularnos$ciag ciesza si¢: zdrapki (69,23%), gry Totalizatora Sportowego
(53,85%), Gry i zaktady (bez wzgledu na rodzaj) w Internecie (23,08%).

» 53,85% ankietowanych przyznaje, ze grywa w owe gry, poniewaz chce zasili¢ domowy
budzet oraz mie¢ wigcej pieni¢dzy na codzienne wydatki, 23,08% zaznaczyto, Ze jest to
dla nich rozrywka, sposob na nude, 23,08% zaznaczylo, ze ma przeczucie, iz czeka na
nich duza wygrana, a rowniez 46,15% gra dlatego, ze lubi towarzyszace temu emocje.

» 49,06% uwaza za nieprawde okreslnie ,,na takich grach mozna duzo zarobic¢”. 56,60%
nie zgadza si¢ z twierdzeniem: ,,nawet jezeli sie chwilowo przegrywa to potem mozna si¢
odegrac”. 43,40% ankictowanych rowniez uwaza za nieprawdziwe zdanie ,,czasem
trzeba od kogos pozyczy¢ pienigdze, aby zainwestowac w gre”.

» 98,11% ankietowanych mieszkancow Gminy Pilawa Gorna jest zdania, ze od grania
w gry hazardowe na pieniadze mozna si¢ uzaleznic. Nie wie 1,89% respondentow.

»  Wiekszo$¢ respondentéw nie ma watpliwosci co tego, ze alkoholizm (71,70% zaznaczyto
liczbe 10) czy narkomania (88,68% zaznaczylo liczbe 10) sa uzaleznieniami

zagrazajagcymi zyciu. W przypadku uzaleznien behawioralnych wyniki badania
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przedstawiajg si¢ nieco inaczej: 1,89% badanych zaznaczyto w skali liczbe 10, jezeli
chodzi o zakupoholizm; 3,77% badanych zaznaczyto w skali liczbe 10, jezeli chodzi
o pracoholizm; 15,09% badanych zaznaczylo w skali liczb¢ 10, jezeli chodzi
o siecioholizm; 28,30% badanych zaznaczylo w skali liczbe 10, jezeli chodzi hazard;
7,55% badanych zaznaczyto w skali liczbe 10, jezeli chodzi o seksoholizm; 50,94%
badanych zaznaczylto w skali liczbe 10, jezeli chodzi o zaburzenia odzywiania.

» 56,60% ankietowanych mieszkancow korzysta ze smartfonu 2 godziny dziennie.
Niepokojace sg wskazania lacznie 28,3% badanych, ktorzy deklarujg czas przeznaczony
na korzystanie z telefonu od 2 do 6 godzin dziennie.

» 26,42% przyznaje, ze zauwaza u siebie symptomy typowe dla FOMO.

» 73,58% badanych deklaruje, Ze nie zauwaza wu siebie symptoméw
charakterystycznych dla uzaleznienia od korzystania z portali spolecznosciowych,
a 5,66% nie ma konta tam konta. Warto zauwazy¢, ze 20,75% przyznato, ze odczuwa
dyskomfort i niepokéj, kiedy nie moze =zalogowa¢ si¢ do swoich mediow
spoteczno$ciowych.

»  43,40% przyznato, ze ich dziecko spedza ,,w Internecie” za duzo czasu.

» 26,42% respondentéw przyznalo, ze zdarzaja si¢ im niekontrolowane zakupy.
Z kolei 73,58% wyrazilo zdanie przeciwne wskazujac, ze ten problem ich nie
dotyczy.

» Uzyskane odpowiedzi wskazuja, ze 86,79% jest zdania, iz od pracy mozna si¢

uzalezni¢. 11,32% uwaza przeciwnie, a 1,89% nie ma zdania.

Dzieci i mlodziez:

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
o wypetnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne
badanie postaw ucznidw. Forma ankiety internetowej jest dla mlodziezy atrakcyjna oraz
pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie pytania zostanie udzielona odpowiedz.

W badaniu wzieli udzial uczniowie od klas 6 szkoly podstawowej z Gminy Pilawa
Gorna. Ankiet¢ wypelnilo 87 uczniow, 71,43 % grupy stanowia dziewczeta, natomiast

28,57 % chlopcy.
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» Uczniowie szkot podstawowych Gminy Pitawa Gorna najczesciej spedzaja przed
komputerem kilka razy w tygodniu (14,29%), zaréwno do 2 jak i do 4 godzin spgdza
14,29% badanych, powyzej 6 godzin dziennie — 9,52%, do 6 godzin — 9,52%.

» W przypadku korzystania ze smartfonu uczniowie deklarujg najczesciej czas do 4 godzin
dziennie (28,57%) oraz do 2 godzin dziennie (28,57%). Niepokojace sg deklaracje uczniow
moéwigce o korzystaniu ze smartfonu powyzej 6 godzin dziennie (28,57%).

» Optymistyczne sg wskazania 33,33% ucznidw mowiace, ze nie graja w gry komputerowe.
19,05% zadeklarowato czas w przedziale od 1 do 3 godzin dziennie oraz od 3 do 6 godzin..

» Wedlug deklaracji uczniowie najczeSciej korzystaja z komputera i Internetu
w domu (90,48%). Jezeli chodzi o powody korzystania z komputera i Internetu
uczniowie wskazywali kolejno na: kontakt ze znajomymi po (66,67%), nauke (61,90%)
1 ogladanie filmow (61,90%).

» Okazuje sig, ze 38,10% badanych z pozytywnym skutkiem ograniczylo czas poswigcany
na korzystanie z Internetu.

» Uczniowie z Gminy Pilawa Goérna w sporej wiekszosci (85,71%) nie maja
doSwiadczenia z internetowymi graniami na pieniadze. Jednakze 9,52% mialo do
czynienia z takg forma hazardu, a 4,76% gralo kilka razy.

» Jezeli chodzi o rodzaj gier na pieniadze, badan grupa zadeklarowala, ze najczesciej
gra kolejno w: zdrapki (100%), gry i zakltady w Internecie (33,33%), gry Totalizatora
Sportowego (33,33%), automaty do gier (33,33%).

» Dla 66,67% uczniow szkot Gminy Pitawa Gorna te gry sa sposobem na nudeg, jak 1 66,67%
lubi towarzyszace grze emocje. Niepokojace sa deklaracje 33,33% uczniéow wskazujace
na to, iz graja i nie moga przestac.

» 42,86% uczniow deklaruje, ze przynajmniej kilka razy gralo na automatach
w salonach gier. Natomiast 47,62% wskazuje, ze nie miato nigdy do czynienia z taka
forma hazardu.

» Jezeli chodzi o konkursy polegajace na wysylaniu ptatnych smséw orgaznizowane przez
telewizje, gazety czy operatorow telefonicznych, badania wskazuja, ze wérod mlodziezy
Gminy Pitawa Gorna nie sg one popularne — 90,48% nigdy nie brato w nich udziatu.

» 76,19% ankietowanych uczniow Gminy Pilawa Gérna jest zdania, ze od grania
w gry hazardowe na pienigdze mozna si¢ uzaleznié. Przeciwnego zdania jest 9,52%

respondentéw, a 14,29% deklaruje brak wiedzy w tym temacie.
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» Za najbardziej powszechne! uczniowie uznali: uzaleznienie od smartfonu i mediow

spolecznosciowych (85,71%) oraz uzaleznienie od Internetu (80,95%).

VIII.CELE | ZADANIA PROGRAMU

1. Cel gléwny

Celem glownym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania substancji psychoaktywnych,
takze przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkancéw Pilawy Gornej oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan

profilaktycznych i terapeutycznych.

2. Cele szczegotowe

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjne;j
1 szkoleniowej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu i narkotykow, a takze
uzaleznien behawioralnych,

2) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
z zakresu problemoéw uzaleznien behawioralnych.

3) wzmacnianie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow pomocy spotecznej, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

4) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym,

5) zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspétuzaleznionych,

6) prowadzenie statego interaktywnego systemu informacji,

7) udzielanie osobom uzaleznionym i ich rodzinom pomocy psychologicznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

8) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzaniu probleméw alkoholowych 1 narkomanii, a takze przeciwdziataniu

uzaleznieniom behawioralnym,

! Suma odpowiedzi: popularne i czasem wystepuje
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9) ograniczanie stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw

zastgpczych i NSP.

3. Zadania programu.
3.1. Prowadzenie  profilaktycznej  dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej
i szkoleniowej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
art. 4 ust. 1 pkt 3
Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:
Zadanie nr 1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrq praktykq

w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom.

Realizacja:

1) prowadzenie w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz ich
rodzin, wiaczanie w system szkolen sektorowych srodowisk stykajacych si¢ z problemami
alkoholowymi (pracownicy stuzb zdrowia, pracownicy osrodka pomocy spotecznej,
nauczyciele i rodzice, funkcjonariusze policji),

2) organizowanie imprez, debat promujacych zdrowy styl zycia i zmiang obyczajow (imprezy
plenerowe, konkursy o tematyce prozdrowotnej adresowane do uczniow placowek
oswiatowych, spolecznos$ci lokalnej organizacje imprez profilaktycznych wzbogaconych
elementami sportu masowego),

3) dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu dla nieletnich,

4) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji mieszkancow miasta,
wdrazanie ogdlnopolskich kampanii,

5) realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno—edukacyjnych z grup ryzyka wykonywanych przez certyfikowanych
pedagogoéw, treneréw dla dzieci 1 mlodziezy,

6) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez,

7) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety

W Cigzy.

Wskazniki:

e liczba podmiotow realizujacych zadanie
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liczba programow
liczba 0s6b korzystajacych z zaje¢ profilaktycznych
liczba dzialan

liczba placowek realizujacych zadanie

Realizator:

3.2.

Szkota Podstawowa

MOKIiB

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

Policja

Osrodek Pomocy Spotecznej

Organizacje pozarzadowe

Prowadzenie  profilaktycznej  dzialalno$ci  informacyjnej,

i szkoleniowej z zakresu probleméw uzaleznien behawioralnych.

edukacyjnej

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —

art. 4* ust. 1 pkt 3

Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:

Zadanie nr 1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca)

realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrq praktykq

w dziedzinie przeciwdziafania uzaleznieniom.

Realizacja:

1) prowadzenie w szkotach programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz ich

rodzin, wigczanie w system szkolen sektorowych srodowisk stykajacych si¢ z problemami

uzaleznien behawioralnych (pracownicy stuzb zdrowia, pracownicy osrodka pomocy

spotecznej, nauczyciele i rodzice, funkcjonariusze policji),

2) organizowanie imprez, debat promujacych zdrowy styl zZycia i zmiang¢ obyczajow (imprezy

plenerowe, konkursy o tematyce prozdrowotnej adresowane do uczniéw placoéwek

oswiatowych, spolecznos$ci lokalnej organizacje imprez profilaktycznych wzbogaconych

elementami sportu masowego),

3) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do calej populacji mieszkancow miasta,

wdrazanie ogo6lnopolskich kampanii,
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4) realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,

korekcyjno—edukacyjnych z grup

pedagogoéw, treneréw dla dzieci i mlodziezy,

ryzyka wykonywanych przez -certyfikowanych

5) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych

z uzaleznien behawioralnych,

Wskazniki:

liczba podmiotow realizujacych zadanie

liczba programow

liczba 0s6b korzystajacych z zaj¢¢ profilaktycznych
liczba dziatan

liczba placowek realizujacych zadanie

Realizator:

3.3.

Szkota Podstawowa

MOKIiB

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

Policja

Osrodek Pomocy Spotecznej

Organizacje pozarzadowe

Wzmacnianie kompetencji czlonkow Gminnej Komisji

Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych, pracownikéw pomocy spolecznej, oswiaty, policji,

shuzby zdrowia w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —

art. 4* ust. 1 pkt 5 Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:

Zadanie nr 3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczqcych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien.

Realizacja:

1) organizowanie szkolen dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, pracownikow pomocy spotecznej, o$wiaty, policji, stluzby zdrowia

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,

2) zakup materiatdéw edukacyjno-informacyjnych,
Wskazniki:
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e liczba szkolen
e liczba 0sob przeszkolonych
e rodzaj placowek
e liczba zakupionych materiatow
e rodzaj zakupionych materiatow
Realizator:
« Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Szkota Podstawowa,
« Policja,

o Os$rodek Pomocy Spoteczne;.

3.4. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym.

Narodowy Programu Zdrowia — Uzaleznienie od alkoholu:
Zadanie nr 5. Zwigkszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,

sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

Realizacja:
1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materiatdéw edukacyjno-informacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.
Wskazniki:
e liczba przeprowadzonych szkolen
e liczba sprzedawcow bioracych udziat w szkoleniu
e liczba zakupionych materiatow
e rodzaj zakupionych materiatlow
o liczba sklepow objetych zadaniem
Realizator:

» Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3.5. Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oso6b

uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych.
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Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
art. 4* ust. 1 pkt 1

Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:

Zadanie nr 5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej

i opiekunczo wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi i ich rodzin.

Realizacja:

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie edukacji grupowej i indywidualnej
prowadzonej przez podmioty zajmujgce si¢ problemem przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii tj.:

a) prowadzenie zaje¢ terapeutycznych,

b) organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych,

C) prowadzenie grupy wstepnej,

d) prowadzenie grupy zaawansowanej.

2) Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego poprzez:

a) motywowanie osOb uzaleznionych, jak i cztonkoéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placoéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,

b) motywowanie o0s6b  pijacych ryzykownie i  szkodliwie, ale
nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia,

C) udzielenia wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

d) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy
1 kompetencji poszczegolnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy,

e) inicjowanie interwencji kryzysowej,

f) udostgpnianie materiatdw, informacji na tematy zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu 1 $rodkow psychoaktywnych, a takze na temat uzaleznien
behawioralnych,

g) sporzadzanie wnioskow do sadu w sprawie wydania orzeczenia
0 obowigzku poddania si¢ leczeniu,

Wskazniki:

e liczba 0sob korzystajacych z zajec terapeutycznych,

e dostepno$¢ punktu konsultacyjno-informacyjnego,

e liczba spraw skierowanych do sadu przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w stosunku do ilo$ci wszystkich prowadzonych spraw przez Komisje
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e liczba organizowanych spotkan

e liczba grup

Realizator:
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Punkt Konsulatcyjno-Informacyjny

3.6. Prowadzenie stalego interaktywnego systemu informacji.
Narodowy Programu Zdrowia — Uzaleznienie od zachowar:
Zadanie nr 1. Upowszechnianie wiedzy dotyczqcej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materiatow informacyjno-edukacyjnych, prowadzenia kampanii spolecznych, strony

i poradni internetowej oraz telefonu zaufania.

Realizacja:

1) interaktywne 1 stale rozpowszechnianie wiedzy z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych i  narkomanii, poprzez redagowanie strony internetowej
www.pilawagorna.pl zaktadka: Profilaktyka uzaleznien,

2) prowadzenie telefonu zaufania pod numerem: 74 837 29 90.

Wskazniki:

e liczba dodanych artykulow

e liczba przeprowadzonych rozmow

e liczba osob, ktore zadzwonity

Realizator:
e Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

e Urzad Miasta

3.7.Udzielanie osobom wuzaleznionym i ich rodzinom pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
art. 4* ust. 1 pkt 2
Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:
Zadanie nr 6. Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0sob

doznajgcych przemocy w rodzinie.

Id: BC9A4C40-8A2A-4A0A-BFA0-C033AEC0C718. Podpisany Strona 33


http://www.pilawagorna.pl/

Realizacja:

1) wspolpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Pitawie Gornej w zakresie
poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym i prawnej w Urzedzie Miasta w Pitawie Gornej,

2) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci interwencyjno-motywujacych wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub
oddziatywaniom korekcyjno- edukacyjnym,

3) prowadzenie w placowkach oswiatowych, S$wietlicy $rodowiskowej dziatan
z zakresu profilaktyki uzaleznien (zaj¢¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla
rodzicéw),

4) udzielanie indywidualnych porad psychologicznych dla uczniow z placowek oswiatowych
1 dla rodzicow,

5) wspoélpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

6) realizacja procedury interwencji ,,Niebieskich kart” przez gminng komisj¢ rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Wskazniki:
e liczba zalozonych ,,Niebieskich kart”
e liczba udzielonych porad
e liczba 0s6b objetych programami pomocowymi

Realizator:
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
e Os$rodek Pomocy Spotecznej
e Szkota Podstawowa
o Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

e Organizacje pozarzadowe

3.8. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacych
rozwigzaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
art. 4' ust. 1 pkt 5

Narodowy Programu Zdrowia — Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom:
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Zadanie nr 1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrg praktykq

w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Realizacja:
1) wsparcie placowek oswiatowych w przedsiewzieciach profilaktycznych realizowanych dla
dzieci i mlodziezy,
2) przystosowanie obiektow stuzacych do realizacji zadan socjoterapeutycznych, w tym
organizacja imprez propagujacych alternatywne spedzanie wolnego czasu,
3) wspieranie wszelkich inicjatyw mieszkancéw gminy zmierzajgcych do ograniczania
spozywania alkoholu oraz nie uzywania narkotykéw,
4) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie walki
z patologiami spotecznymi,
5) organizacja zaje¢ i wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z uwzglgdnieniem programow
profilaktycznych.
Wskazniki:
e liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach
e liczba zaje¢ dla dzieci i mtodziezy
e rodzaj zaj¢¢ dla dzieci 1 mtodziezy
Realizator:

e Organizacje pozarzadowe

3.9. Ograniczanie stosowania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i NSP.
Narodowy Programu Zdrowia — Uzaleznienie od narkotykow:
Zadanie nr 1. Zadania na rzecz ograniczenia stosowania Srodkow odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkow zastegpczych i NSP.

Realizacja:

1) dofinansowanie prowadzonych programéw terapeutycznych i edukacyjnych dla osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz oséb wspotuzaleznionych,

2) prowadzenie w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz ich

rodzin, wlaczanie w system szkolen sektorowych srodowisk stykajacych si¢ z problemami
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uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (pracownicy stuzb zdrowia, pracownicy
osrodka pomocy spotecznej, nauczyciele i rodzice, funkcjonariusze policji),

3) organizowanie imprez, debat promujacych zdrowy styl zycia i zmiang obyczajow (imprezy
plenerowe, konkursy o tematyce prozdrowotnej adresowane do uczniow placowek
o$wiatowych, spolecznos$ci lokalnej organizacje imprez profilaktycznych wzbogaconych
elementami sportu masowego),

4) dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci narkotykow dla nieletnich,

5) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do calej populacji mieszkancow miasta,
wdrazanie ogélnopolskich kampanii,

6) realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno—edukacyjnych z grup ryzyka wykonywanych przez certyfikowanych
pedagogoéw, treneréw dla dzieci 1 mlodziezy,

7) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdod wynikajacych
z zazywania narkotykow przez dzieci i mtodziez,

8) upowszechnianie wiedzy na temat szkoéd wynikajacych z zazywania narkotykoéw

Wskazniki:
e liczba 0sob bioracych udzial w terapii
e liczba programdw, dzialan, imprez

Realizator:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
« Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

o Szkota Podstawowa

« Policja

o Osrodek Pomocy Spoteczne;j

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadah w ramach Programu finansowana bgdzie ze srodkéw wiasnych Gminy
pochodzacych gléwnie z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Srodki finansowe niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasaja
z uplywem danego roku i zostajg przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje

Programu.
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Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy wynikajace z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu
corocznie s3 ujete w planie budzetu Gminy Pitawa Gorna w dziale 851 — ochrona zdrowia,
w rozdziale:

85153 — zwalczanie narkomanii,
85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi.

Wszelkie zmiany w wysokosci $rodkow finansowych na realizacj¢ Programu
dokonywane beda na podstawie uchwal Rady Miejskiej w Pitawie Gornej w sprawie dokonania
zmian w budzecie Gminy

Dodatkowym zréodlem finansowania moga by¢ inne $rodki, pozyskiwane

zarowno przez Gming, jak tez pozostalych interesariuszy programu.

X. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

» inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu,

» wspblpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych,

» prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej, stuzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych,

» podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

e motywowanie 0osob do podjecia leczenia odwykowego,

e udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e kierowanie do sadu wnioskOw w sprawie orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiagzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

e udzial w postepowaniu sgdowym,

» wydawanie opinii 0 zgodno$ci z uchwatami Rady Miejskiej w Pilawie Gornej
lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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» prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen zgodnie

Z przepisami ustawy.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
Czlonkowie =~ Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii za prace w Komisji otrzymuja zryczaltowane miesi¢czne
wynagrodzenie — zgodnie z planem finansowym sporzadzonym po przyjeciu uchwaty
budzetowej na dany rok.
W sktad GKRPA wchodzi siedmiu cztonkéw, w tym przewodniczaca:
e wynagrodzenie przewodniczacej Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wynosi 250,00 zt brutto miesigcznie,
e pozostatych cztonkéw 200,00 zt brutto miesi¢cznie.
Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa wyzej, stanowi protokot

z wykonanych czynno$ci oraz lista obecnosci z poszczegolnych posiedzen komisji.
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UZASADNIENIE

Nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2021 r. poz. 2469)
wprowadza istotne zmiany dla lokalnych systemow rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomani. Koniecznym stato si¢ przyjecie nowego, wspodlnego gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Uchwalone przed
dniem 1 stycznia 2022 r. programy zachowuja moc do dnia uchwalenia nowych, nie dtuzej jednak niz do
dnia 31 marca 2022 r., bez wzgledu na to, czy gmina uchwalata osobne gminne programy, czy jeden
wspélny. Elementem nowych gminnych programéw staly si¢ réwniez zadania zwigzane z
przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Zostato nadane nowe brzmienie art. 4' ust. 1 pkt 3
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z aktualnym zapisem do zadan wlasnych gminy nalezy "Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych A4 pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych". Do 4 lat zostal réwniez wydtuzony czas na jaki mogg by¢ przyjmowane nowe
gminne programy profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Przedtozony Program zostal opracowany na podstawie diagnozy problemdéw uzaleznien i okresla
lokalng polityke minimalizowania szkod spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow, oraz uzaleznien behawioralnych. W szczego6lnosci obejmuje on dziatania z zakresu profilaktyki
i edukacji wsrod dzieci i mtodziezy oraz wsparcie dla rodzin dotknietych w/w problemami, a takze wskazuje
jednostki 1 osoby odpowiedzialne za wykonanie natozonych zadan. Ponadto zgodnie z przepisem art. 41 ust.
5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi program okresla zasady
wynagradzania cztonkow komisji.

W s$wietle powotanych przepiséw podjecie uchwaty uwaza si¢ za celowe i uzasadnione.
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