UCHWALA NR V1/24/2019
RADY GMINY PARYSOW
z dnia 14 lutego 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Paryséw na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 poz. 994 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018
poz. 2137 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t. j. Dz. U. z 2018 poz.1030 ze zm.) Rada Gminy Paryséw uchwala co nastepuje:
§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodn'czqcy Rady

N
Marek Stiiclaw Boousz



Zalacznik do Uchwaly Nr V1/24/2019
Rady Gminy Paryséw
z dnia 14 lutego 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY
PARYSOW NA ROK 2019

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 stanowi kontynuacj¢ oraz uzupehlienie wczesniej
prowadzonych w gminie dzialan w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Program obejmuje
zadania wlasne gminy, ktére stanowia czeg$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych.
Zadania te wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j .Dz. U. 22018 r. poz. 2137 ze zm.) oraz dziatania
wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii, ktore wynikaja z art. 10 ust 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz.1030 ze zm.).

Ponadto w swietle ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. 22018
1. poz.1492) zaréwno zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu

przeciwdzialania narkomanii, realizowane sa w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020.

Umieszczenie zadan wynikajacych z dwoch odrebnych przepisow prawa w jednym Programie
podyktowane jest faktem, ze do znacznej czesci probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu lub
innych srodkéw zmieniajacych $wiadomos$¢ mozna zaproponowaé zbiezne dziatania profilaktyczne.

Glownym zalozeniem Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem naduzywania srodkéw psychoaktywnych, w tym przemocy w rodzinie poprzez
intensyfikowanie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow uzaleznien,
wzrost spolecznej swiadomosci zwigzanej z ta tematyka, integracje spoleczng osob uzaleznionych
oraz doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje Programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii reguluje prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 narkomanii, a jego celem jest przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania
alkoholu 1 narkomanii, w szczeg6lnosci poprzez ograniczenie szkdd spolecznych i ekonomicznych
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ochrong rodzin dotknigtych tym problemem, oraz
promowanie postaw prospolecznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy.

Poniewaz wszystkie zachowania antyspoteczne podejmowane sg zwykle pod wpltywem naduzywania
srodkow psychoaktywnych, konieczne jest wdrazanie wszelkich mozliwych srodkow zaradczych
wobec tego zjawiska. Podejmowane dzialania powinny mie¢ charakter interdyscyplinarny. Ponadto
wskazane jest, aby dzialaniami profilaktycznymi obejmowaé tak osoby uzaleznione jak



i wspotuzaleznione, przebywajace w najblizszym otoczeniu, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci
1 mlodziezy.

Program ma minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, a takze zapobiegac,
edukowac, uswiadamiac, wskazywacé alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie
z sytuacja trudna, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie bez uzywek rozladowac napigcie i rodzaca si¢
agresje. Wspiera¢ mtodych ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie
bylo potrzebne .., podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi. Uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie”
w sytuacjach, gdy mlody czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i1 forme realizacji dziatan
zwiazanych z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy Paryséw. Program
ma na celu tworzenie spojnego systemu dzialan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do
zapobiegania powstawaniu nowych problemow alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu
tych, ktdre aktualnie wystepuja.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Paryséw na 2019 rok ma charakter dokumentu rocznego. Okolicznos¢ ta
nakazuje opiera¢ planowane w nim dziatania na podstawach finansowych okreslonych w przyjetym
na dany rok budzecie Gminy Paryséw, bazowa¢ w realnie podejmowanych dziataniach na istniejacej
infrastrukturze organizacji i podmiotow, ktore w okresie danego roku sa w stanie zapewnic realizacje
przyjetych zadan i priorytetow. Roczna perspektywa zadan powoduje, ze wigkszos¢ z nich bedzie
kontynuacja z lat poprzednich, szczegdlnie jesli sa adresowane do szerokiego grona odbiorcow.

W mysl Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii — program stanowi spis dziatan podejmowanych na terenie gminy
gdyz ,,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracja spoleczng oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin™ oraz
.przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin”. Okresla on dziatania w zakresie
profilaktyki, promocji zdrowia i minimalizacji szkod zwiazanych z uzaleznieniami mieszkancow
gminy.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zalozeniami rekomendacji do realizowania
1 finansowania gminnych programéw oraz programow zalecanych przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych a takze Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii.

II. PODSTAWY PRAWNE, ADRESACI I WYKONAWCY PROGRAMU

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegolne zastosowanie maja nastepujace akty
prawne:

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.),

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz.
1030 ze zm.),

— Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2190
ze zm.),



Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz.1510 ze zm.),

Narodowy Program Zdrowia na 2016 — 2020;,

Rekomendacja Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania, finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Ponadto

Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spofecznych Gminy Parysow na lata 2016-
2022,

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Parysow na lata 2016-2020

Wykonawcami programu sa:

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Parysowie,

Punkt informacyjno-konsultacyjny dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz dla ofiar
1 sprawcOw przemocy,

Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Stowarzyszenie na rzecz rozwoju spotecznosci gminy Paryséw,

Gmina Parysow,

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,

Gminna Biblioteka Publiczna w Parsowie,

Zespol Placowek Oswiatowych w Parysowie,

Publiczna Szkota Podstawowa w Woli Starogrodzkiej,

Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Parysow, w szczegdlnosci nalezace do

nastepujacych grup:

— Konsumenci alkoholu,

— Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby nadmiernie pijace,

— Rodziny, w tym osoby wspotuzaleznione oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem

alkoholowym,

— Dzieci 1 miodziez szkolna, podopieczni Placowki Wsparcia Dziennego w Parysowie.

I11. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia naduzywanie spozywania alkoholu to ,,wszelki sposob
picia, ktéry wykracza poza miar¢ tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego przyjetego w calej spolecznoscei, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki
etiologiczne, ktére do tego prowadza™ (Encyklopedia Pedagogiczna, tom I 2003, s. 92 ). Wedhug
J. Szczepanskiego ..ludzie pija z chgci ucieczki od rzeczywistosci, z przyczyn ceremonialnych,
w zwiazku z zabawa, dla dodania sobie odwagi oraz nalogowo™ (za: B. Woronowicz, 2009, s.61).

Poziom spozycia alkoholu w populacji przedstawiany jest najczesciej za pomoca wskaznika
spozycia stuprocentowego alkoholu na osobg (100% alkohol). Zgodnie z danymi Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) spozycie 100% alkoholu na jednego
mieszkanca w Polsce w 2016 r. wynosito 9,37 1.



Poziom $wiadczonych ustug przez NFZ w zakresie uzaleznien, zabezpiecza najczesciej realizacje
tylko podstawowego programu psychoterapii lub tylko czesci programu podstawowego. Warto
podkreslié, iz skutecznos$¢ leczenia uzaleznienia zalezy w duzym stopniu od nieprzerwanego
zaangazowania pacjentow w programy terapeutyczne. Dlatego tak istotne jest, aby osoby uzaleznione
miaty mozliwos¢ skorzystania z kompleksowej pomocy i wsparcia, a nie tylko podstawowej oferty
leczenia.

Nalezy zwrocic takze uwage na osoby wspohuzaleznione. Naduzywanie alkoholu przez jednego
czlonka rodziny destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy,
jest przyczyng cierpienia zarowno dorostych, jak i dzieci. Dlatego tak istotne jest, z punktu widzenia
trwalodci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym, objgcie pomoca terapeutyczng calej
rodziny.

Jednym ze zjawisk $cisle skorelowanych z alkoholem jest przemoc. Potwierdzaja to dane
Komendy Gtownej Policji, ktore wskazuja, iz na przestrzeni lat 2012 - 2014 systematycznie wzrastata
liczba podejrzanych sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu (2012 rok - 31.387, 2013 rok -
37.650, 2014 rok - 50.073). Optymistyczny jest fakt, iz na przestrzeni ostatnich dwoch lat
zaobserwowano spadek takich przypadkow (2015 rok - 48.841, 2016 rok - 46.537). Ponad 90 %
sprawcOw stanowig mezczyzni, natomiast niewielki odsetek stanowia kobiety oraz osoby nieletnie.
Potwierdzaja to réwniez badania, przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie Ministerstwa Pracy
i Polityki Spolecznej, ktore pokazuja, iz prawie 37% Polakéw zna przypadki przemocy wobec kobiet,
a 20% przemocy wobec mezczyzn. Z badan wynika, iz 24,7% respondentow doswiadczylo co
najmniej jednej z czterech form przemocy (psychicznej, fizycznej, ekonomicznej, badz seksualnej).
Istotnym czynnikiem ryzyka doznawania przemocy w rodzinie jest spozywanie alkoholu. Zaleznos¢
pomiedzy stanem nietrzezwosci sprawcy, a agresywnym zachowaniem podkreslaja czionkowie
rodzin, w ktorych dochodzi do stosowania przemocy. Doroéli ankietowani doznajacy przemocy
w rodzinie stwierdzili, iz alkohol jest jedna z gtownych przyczyn takich zachowan (37,2% ofiar
przemocy fizycznej, 28% ofiar przemocy psychicznej, 19,3% przemocy ekonomicznej 1 37,5%
przemocy seksualnej). Warto podkresli¢, iz przemocy fizycznej czgsciej doswiadczaja dzieci
i mlodziez, ktorych opiekunowie naduzywaja alkoholu (47%) niz te, ktorych opiekunowie nie
naduzywaja alkoholu Z badan dotyczacych ,.Picia alkoholu przez miodziez” wynika, iz mlodziez
w Polsce w zdecydowanej wigkszosci sigga po napoje alkoholowe przed petnoletnioscia. Préby picia
alkoholu ma za sobg 83.8% gimnazjalistow z klas trzecich i 95,8% uczniow klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych. Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona substancja
psychoaktywng wsrod mlodziezy szkolnej. Skala rozpowszechnienia picia jest zdecydowanie wyzsza
niz uzywanie jakichkolwiek innych substancji. Alkohol jest tez najczesciej pierwsza substancja
psychoaktywng, po ktorg siegaja mlodzi ludzie i moze by¢ ..furtka” do innych zachowan
ryzykownych. Z rezultatow ogolnopolskiego badania modeli picia napojéw alkoholowych
przeprowadzonego przez CBOS wynika, ze napojem alkoholowym, po ktory Polacy siggaja
najczesciej jest piwo. Do picia piwa przynajmniej raz w miesigcu przyznaje si¢ trzech na czterech
dorostych Polakow (73 proc.). Blisko co drugi (48 proc.) badany kilka razy w miesigcu pije wodke,
niemal tyle samo (46 proc.) — wino. (Badanie "Modele picia napojow alkoholowych w Polsce" CBOS
2017 t.).

Mimo, ze dostep do napojéw alkoholowych limitowany jest przez prawo, ktore w Polsce zabrania
spozywania i sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, to osoby niepeinoletnie spozywaja
napoje alkoholowe.



Wedtug badan w Polsce 21,1% dzieci w wieku 11-15 lat upilo si¢ co najmniej raz w zyciu, a
6,4% pije alkohol co najmniej raz w tygodniu.

Wedtug tych samych badan 34,9% dzieci po raz pierwszy pito alkohol, majac 13 lat lub mniej, a
9,2% po raz pierwszy upilo si¢ w tym wieku. Wskazniki picia i upijania rosng wraz z wiekiem. Piwo
od wielu lat pozostaje najczesciej spozywanym przez mlodziez napojem alkoholowym (Zdrowie
1 zachowania zdrowotne mlodziezy szkolnej w Polsce na tle wybranych uwarunkowan
socjodemograficznych. Wyniki badan HBSC 2014, J. Mazur (red.), Instytut Matki i Dziecka,
Warszawa 2015).

Dla pozyskania wynikow reprezentujacych srodowisko gminy Parysow przeprowadzono na
przelomie wrzesnia i1 pazdziernika 2016 roku badanie, ktdrego respondentami byli mieszkancy
Gminy Parysow. Na prosbe o przeprowadzenie badania odpowiedzialo pozytywnie 65 0sdéb
dorostych oraz 128 ucznidéw.

Wigkszo$¢ przebadanych osob to uczniowie szkot podstawowych.

Na podstawie zebranych wynikow stwierdza sie, ze w Gminie Paryséw wigkszosé
z przebadanych dzieci nie miato, do tej pory, stycznosci z alkoholem. Sze$¢ 0sob przyznalo, ze
sprobowalo alkoholu w wieku nizszym niz 10 lat, a jedna osoba w wieku 14-16 lat.

Uzywanie alkoholu w trakcie okresie mlodocianym niesie za soba zwigkszone ryzyko
uzalezniania w wieku dorostym. Oprdcz zagrozen typowo spolecznych, spozywanie alkoholu przez
dzieci 1 mlodziez wywiera negatywny skutek na rozwijajacy sie mdzg, watrobe i gospodarke
hormonalna

Czterech respondentow wskazalo, ze pierwszy raz sprébowato alkoholu na uroczystosciach
rodzinnych (urodziny, imieniny, wesele, itp.). Natomiast trzech pierwsza probe z alkoholem miato na
wakacjach. Jedna osoba badana wskazata, ze pierwszy raz sprobowata narkotykdéw na uroczystosci
rodzinne;.

Tylko trzynastu badanych wiedzialo co to sa DOSY. "E-narkotyki, nazywane sg inaczej
dosami. Sa to pliki w formacie mp3, ktore majg bardzo niskg czestotliwosé - najczesciej 1000-1500
Hz. Nie jest to muzyka, uzytkownikom przypomina raczej szumy, buczenie i piski. Do kazdego pliku
dolagczona jest instrukcja, tak by dzialanie doséw przypominato dziatanie tradycyjnych narkotykow.

Badani zdecydowanie stwierdzili, ze ich relacje z rodzicami sg dobre. Osiemdziesi¢ciu o$miu
respondentéw duzo rozmawia z rodzicami. Dla trzydziestu ankietowanych rodzice sg autorytetem.
Relacje w rodzinie powinny by¢ oparte na wzajemnym porozumieniu, szacunku, zaufaniu i lojalnosci.

Rodzice powinni zatem pamigtac: zeby dziecko bylo szczgsliwe, musi by¢ kochane i trzeba je
wychowywa¢ w domu, w ktorym panuje spokdj. Trzeba mie¢ na uwadze to, ze dziecko bardzo czgsto
nasladuje nas w zyciu.

IV. PRIORYTETY I CELE ORAZ ZADANIA PROGRAMU.

Zadaniem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest prowadzenie szeroko rozumianych dziatan profilaktycznych,
ograniczanie probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu, uzaleznienia od alkoholu
1 narkotykow, jak réwniez przeciwdzialanie marginalizacji spofecznej, wykluczeniu spotecznemu



oraz wspomaganie reintegracji spofecznej i zawodowej na podstawie obowiazujacych przepisow
prawnych okreslonych w Gminnym Programie.

Umieszczenie zadan wynikajacych z dwdch odrgbnych ustaw w jednym programie wynika
przede wszystkim z faktu, ze do wiekszosci probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu lub
narkotykdw mozna zaproponowac zbiezne dziatania profilaktyczne.

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia
alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
i mlodziez.

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie.

Zadania szczegdlowe
PROFILAKTYKA

A. Realizowanie programow profilaktycznych dla uczniow oraz warsztatow szkoleniowych
i konferencji dla rodzicow, nauczycieli i innych grup zawodowych; uczenie umiejetnosci shuzacych
zdrowemu 1 trzezwemu zyciu oraz informowanie o szkodliwos$ci alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

B .Rozwdj zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych szczegdlnie w Placowce Wsparcia Dziennego
w Parysowie , placowkach oswiatowych oraz innych srodowiskach mlodziezowych.

C. Realizacja programéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie skierowanej do ofiar
1 sprawcow, w ramach lokalnego systemu wsparcia.

D. Informowanie o dostepnosci ushug terapeutycznych i pomocowych dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwos$ci alkoholu i innych
substancji uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet).
Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja zdrowia — udziat w ogélnopolskich oraz lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno-edukacyjnych, skierowanych do réznych grup odbiorcow
(konferencje, szkolenia, warsztaty, eventy - zwiazane z profilaktyka); wykonanie i zakup materiatow
profilaktycznych: prasa 1 ksiazki specjalistyczne, broszury, plakaty, druki ulotne, nagrody
w konkursach i zawodach oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne. Tworzenie
1 wspieranie wspdlnot i grup mlodziezowych chcacych rozwijaé¢ kreatywnos¢ i samodzielnos$¢ tak,
aby w przysztosci dzigki wspdlnemu dziataniu mogli podejmowac wilasne inicjatywy uwrazliwiajace
mlodziez na potrzeby innych i wspieranie dziatalnosci prospotecznej i profilaktycznej, wspieranie
wolontariatu jako najlepszej formy wychowania i rozwoju potencjatu mtodych ludzi

E. Diagnozowanie i stale monitorowanie problemow uzaleznien oraz badanie efektywnosci lokalnych
dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

Cel 2. Wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny,
dzieci 1 mlodziez. Wzmacnianie czynnikdéw chronigcych i motywujacych do wigkszej aktywnosci
w zyciu spofecznym.

PROFILAKTYKA

J



A. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i mlodziez:
finansowanie zaje¢ — w szczegdlnosci w Placowce Wsparcia Dziennego w Parysowie, imprez
1 projektow realizowanych przez Placowke.

B. Organizowanie miejskich imprez i programow sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju
mlodych talentow.

Cel 3. Wspomaganie dzialalnosci Placowki wsparcia Dziennego w Parysowie, instytucji,
stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii
1 przemocy w rodzinie. Wspdlpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

PROFILAKTYKA I REHABILITACJA

A. Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych, realizujacych programy profilaktyczne
o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup) w miejscach organizujacych
wolny czas dzieci 1 mlodziezy w ich srodowisku lokalnym oraz podczas wyjazdow (kolonie i obozy).

B. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie klubow abstynenta oraz innych
form dziatan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich rodziny.

C. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i1 zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu zycia poprzez organizacje kampanii
spotecznych 1 innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogélu mieszkancow Parysowa lub
wybranej grupy docelowe;.

Organizowanie konferencji i warsztatow, zwiekszajacych kompetencje 0sob pracujgcych w obszarze
profilaktyki i terapii oraz prowadzenie szkolen adresowanych do wybranych grup odbiorcow,
majacych na celu minimalizowanie szkdd spolecznych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych.

Cel 4. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
czlonkdw rodzin o0s6b z problemami wynikajacymi z wuzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych, a takze dotknietych przemoca w rodzinie.

TERAPIA I REHABILITACJA

A. Finansowanie terapii dla 0oséb uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub
uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw rodzin osoéb z problemami wynikajacymi
z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze dla 0sdb dotknig¢tych przemoca.

Cel 5. Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego,
spolecznego i prawnego.
Przeciwdziatanie wykluczeniu spofecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

REHABILITACJA
A. Realizacja dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spofecznej 0sob uzaleznionych.

B. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy oraz ich rodzinom pomocy w Placowce w Wparcia Dziennego
w Parysowie w ramach lokalnego systemu wsparcia.

C. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i czlonkdéw rodzin z problemem
alkoholowym 1 narkomanii oraz oséb dotknigtych przemoca domowa. Udzielanie osobom
uzaleznionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych i prawnych.



Cel 6. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

A. Ograniczanie sprzedazy alkoholu w poblizu przedszkoli, szkét, osrodkéw prowadzacych terapie
dla 0s6b uzaleznionych oraz obiektow kultu religijnego.

B. Zakaz lokalizowania lokali gastronomicznych podajacych alkohol w bezposrednim sasiedztwie
szkot 1 obiektow kultu religijnego.

C. Organizowanie szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 rok jest programem sektorowym okreslajacym obszary problemowe oraz
kierunki dzialan, ktore zostaly zapisane w wieloletniej realizacji opracowywanej Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016-2022.

V. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU I WYNAGRADZANIA CZEONKOW
KOMISJI.

1. Podstawa finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych 1 Narkomanii sg dochody gminy uzyskiwane z oplat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz czes¢ wpltywdw uzyskanych ze sprzedazy alkoholu, ktorych wysokosé
reguluje ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Ustala sie miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w wysokosci 475 zt brutto miesigcznie, ktdre obejmuje:

— udzial w realizacji gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

— organizacje i koordynowanie wypoczynku letniego,

— udziat w posiedzeniach GKRPA,

— udzial w pracach zespohu interdyscyplinarnego,

— prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

— przyjmowanie wnioskow o wszczecie postepowania przeciwko osobom naduzywajacym
alkoholu,

— wspieranie i inicjowanie wszelkich dzialan profilaktyki zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, narkotykéw przez dzieci i mlodziez,

— kierowanie na badania 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

— kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
zamknietym lecznictwa odwykowego,

— prowadzenie kontroli dochodow i wydatkéw srodkow finansowych uzyskanych z zezwolen
na sprzedaz alkoholu,

— prowadzenie dokumentacji dotyczacej dziatalnosci Komisji, w tym przygotowanie projektu
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, planu rocznych
wydatkdw na realizacje programu, rocznego sprawozdania z realizacji gminnego programu.

3. Dla pozostatych czlonkéw Komisji za udzial w posiedzeniu komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 120zt brutto.

4. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci dolaczona do protokolu z posiedzenia
komisji.



5. Czlonkom komisji, w tym przewodniczacemu. ktorzy biora udzial w co najmniej czterech
kontrolach punktéw sprzedazy, przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 120 zt brutto.

6. Czlonkom Komisji, oraz przewodniczacemu, ktorzy z tytulu wykonywanej funkcji odbywaja
podroze stuzbowe przystuguje zwrot kosztow podrézy na zasadach przyjetych dla delegacii
stuzbowych.

Przewodpiczgcy Rady

Marek Stqnistlaw Bogusz



