UCHWALA NR XVI1/79/2016
RADY GMINY W PARYSOWIE
z dnia 15 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Parysowie na lata 2016-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22015 r. poz. 1515 z pézn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) Rada Gminy
w Parysowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Parysowie na lata 2016-2020. w brzmieniu okreslonym w zataczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
S CA G Porn Ty

Agnieszka Boruta
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I. WPROWADZENIE

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Gminie Paryséw przez Rade Gminy, to zadanie wynikajace z ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie.

Celem strategicznym programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar w rodzinie
oraz zwigkszanie dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program okresla szczegotowe
zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwdj systemu przeciwdzialania przemocy oraz
wspotpracy migdzyinstytucjonalnej. zapewnienie dostepnosci pomocy osobom 1 rodzinom z
problemem przemocy domowej, ksztatowanie $wiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla dla samorzadu gminnego nastepujace
zadania:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegdlnosci poprzez dziatanie edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie:
3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia:
4) tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie
Parysow ma charakter dlugofalowy. Dzialania obejmuja lata 2016 — 2020. W miare potrzeb i1 sytuacji
spotecznych moga ulega¢ zmianom 1 udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
— ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 1. poz.
1390),
— ustawa z dnia 12 marca z 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz. 163 z pozn.
zZm. ),
— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi1 (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286).

Program jest spojny z Programami:

- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy,

- Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Parysow,

- Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Parysow.

II. DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawowym dokumentem regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
jest ustawa z dnia 29 listopada 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktora pojecie
przemocy definiuje jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatania naruszajace prawo lub
dobra osobiste 0sob najblizszych, w szczegolnoscei narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia. naruszajace jej godnos¢. nietykalnos¢ cielesng. wolnos$é, w tym seksualna, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym. Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria,
na podstawie ktorych, najczesciej rozpoznaje si¢ przemoc w rodzinie sa to:
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Intenqonalnosc - Jest zamlerzonym dziataniem uklerunkowanym na oﬁare; i ma na celu
kontrolowanie jej 1 podporzadkowanie; zmierza do osiagniecia jakiegos celu,
- Dysproporcja sit — brak rownowagi sit w rodzinie — jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od
pozostatych osdb 1 majac tego swiadomosé wykorzystuje swoja przewage;
- Naruszanie godnosci i praw — osoba stosujaca przemoc narusza godnos¢ innych osob, poprzez np.
ponizanie, wysSmiewanie. oSmieszanie,
- Powodowanie cierpienia i szkod — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody
doswiadczenie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

Wyrdéznia si¢ nastepujace rodzaje przemocy:

—  Przemoc fizyczna — kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, mogace
prowadzi¢ do bdlu oraz fizycznych obrazen (m.in. popychanie, obezwladnienia, szarpanie,
policzkowanie, uderzanie pi¢scia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie brani).

—  Przemoc psychiczna — agresywne zachowania ktdre maja na og6t charakter ponizajacy lub
budzacy poczucie zagrozenia i wywoluja emocjonalny bol i cierpienie (m.in. wysmiewanie,
wyzywanie. krytyka, grozby. kontrolowanie i ograniczenie kontaktu z innymi osobami).

—  Przemoc ekonomiczna — uniemozliwianie dostepu do rodzinnych dostepdw finansowych,
okradanie, zacigganie kredytdw 1 zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspotmatzonka (m. in. Odbieranie zarabianych pieniedzy, niezaspokajanie materialnych
potrzeb rodziny. uniemozliwianie podjgcia pracy).

— Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych 1 niechcianych
praktyk seksualnych. Przemoc seksualna jest czgsto przez ofiary molestowania ukrywana, co
w znacznym stopniu utrudnia im udzielanie pomocy.

— Zaniedbania - ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Rodzaje przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna moga si¢ przenikaé, ale kazda
moze tez wystepowaé osobno. Osoby dotkniety przemoca w rodzinie czesto doswiadczaja kilku jej
form jednoczesnie, przemoc w rodzinie najczgsciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj,
jezeli ktos raz zastosowat przemoc wobec bliskich osob. moze zastosowac ja po raz kolejny. Osoby
zajmujace si¢ zawodowo przemoca w rodzinie obserwuja. ze przemoc powtarza si¢
w charakterystycznym schemacie zwanym cyklem przemocy.

HI. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY
PARYSOW

W celu wilasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbgdne jest dokonanie analizy
problemoéw spolecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gmina Paryséw liczy 4186 mieszkancow (stan na 31.12.2015r.) z czego 2107 stanowia kobiety.
Dominujaca grupe wickowa sa mieszkancy w wieku produkcyjnym, mezczyzni miedzy 18 a 64
rokiem zycia — 1381 osoby oraz kobiety miedzy 18 a 59 rokiem zycia — 1154

Wedlug danych czionkow Interdyscyplinarnego Zespohu do spraw Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Gminie Paryséw realizowano procedure ..Niebieskie Karty™ w sposob nastepujacy:

Tab.1 Procedura Niebieskiej Karty na tereniec Gminy Parysow

Rok

2012

2013

2014

2015

Procedura
Niebieska Karta

5

12

11

16

Zrodlo: opracowanie

w Rodzinie Parvsowie.

wlasne na podstawie danvch Zespolu Interdvscvplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy

89
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IV. ADRESACI PROGRAMU:

Program przeznaczony jest dla mieszkancow Gminy Paryséw glownie skierowany jest do:
1. Ofiar przemocy w rodzinie:
— dzieci,
— wspdhmatzonkowie lub partnerzy w zwiazkach nieformalnych,
— 0soby starsze,
— osoby niepelnosprawne.
Sprawcoéw przemocy w rodzinie.
Przedstawicieli instytucji i shuzb pracujacych z osobami 1 rodzinami zagrozonymi badz
dotknietymi przemoca.
4. Spotecznosci lokalne;j.

W) N

Cel glowny programu

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego sytemu
interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiklanych w przemoc oraz ochrony ofiar
przemocy.

Cele szczegolowe programu:

I Koordynacja dzialan pomocowych realizatoré6w programu.
Zadanie 1:
Dziatalno$¢ Interdyscyplinarnego Zespotu do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Cel zespohu:

Szybkie 1 skuteczne podejmowanie dziatan zmierzajacych do zapewnienie bezpieczenstwa oraz
zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie 1 realizacja dziatan pomocowych w oparciu
o diagnoz¢ potrzeb.

Zadania Zespohu:

— kompleksowa pomoc rodzinom dotknietych zjawiskiem przemocy,

— przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu powstrzymanie przemocy,

— wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar 1 sprawcoOw przemocy,

— kierowanie ofiar 1 sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,

— monitorowanie sytuacji w rodzinach. w ktérych dochodzi do przemocy, a w szczegdlnosci
uruchamianie wspdtpracy migdzy roznymi instytucjami pomocowymi,

— zbieranie materiatdw dowodowych zgodnie z procedurg ..niebieskiej karty™,

— gromadzenie informacji na temat instytucji udzielajacych pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy domowej.

— analiza wnioskow 0 wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowiazku leczeniu
odwykowemu sktadanych do GKRPA pod katem zwigzku miedzy naduzywaniem alkoholu
a stosowaniem przemocy,

— wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popetnienia czynéw
okreslonych w art. 2 § 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Zadanie 2:
Poszerzenie dziatalnosci Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie 1 Uzaleznien.
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. Wsparcie terapeutyczne i psychologiczne dla ofiar przemocy i oséb uzaleinioych oraz
dla sprawcow przemocy w rodzinie.
Zadania Punktu:

1) udzielanie wsparcia emocjonalnego,

2) udzielanie wsparcia psychologicznego,

3) prowadzenie dzialan informacyjno — konsultacyjnych oraz terapeutycznych dotyczacych
spraw zwiazanych z rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,

4) gromadzenie 1 udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych pomocy
osobom dotknietym zjawiskiem przemocy,

5) gromadzenie 1 udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujacych
programy terapeutyczno — korekcyjne wobec sprawcow przemocy.

III.  Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego.
Zadanie 1:
Przygotowanie 1 udostepnienie materialow o charakterze informacyjnym i edukacyjnym.

Cele realizacji zadania:

— umieszczenie informacji na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy oraz GOPS. KPP, szkotach
1 —placdéwkach opieki zdrowotnej oraz systematyczne aktualizowanie tych informacji,

— ulatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdzialania przemocy oraz
podniesienie poziomu wiedzy mieszkancOw gminy na temat przemocy domowej,

— rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

— publikowanie na stronie internetowej Gminy Parysow GOPS-u informacji o lokalnym
systemie pomocy 1 wsparcia osob uwiklanych w zjawisko przemocy domowe].

Zadanie 2:
Promowanie efektywnych sposobéw rozwiazywania konfliktéw w rodzinie oraz sposobow radzenia
sobie z agresja 1 zloscia.

Cel realizacji zadania.
Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw oraz radzenia sobie z agresja.
Realizacja zadania wobec wybranych grup:
1. Dzieci i mlodziez:
— promowanie zaje¢ edukacyjno — wychowawczych w szkotach i swietlicy szkolnej,
— realizacja szkolnych programow profilaktyki przemocy,
— wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agresji
(zajecia terapeutyczno — artystyczne odbywajace sie w Bibliotece Gminnej w Parysowie).
2. Dorosli:
— konsultacje z terapeuta,
— terapia dla osdb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych,
— uczestnictwo w spotkaniach grupy AA oraz grupy terapeutycznej odbywajace sie
w Garwolinie w siedzibie Poradni na ul. Staszica 18.

IV.  Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych sie
z problematyka przemocy w rodzinie.

Zadanie 1:

Udzial oséb i1 grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu przeciwdziatania

przemocy.

Cel realizacji zadania
— podniesienie poziomu wiedzy réznych grup zawodowych stykajacych sie z problematyka
przemocy,
4
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— profesjonalne przygotowanie poszczegdlnych grup do realizacji dziatan pomocowych.
— udziat w szkoleniach 1 konferencjach organizowanych dla osob 1 grup zawodowych
bezposrednio zwiazanych z problematyka przemocy domowe].

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Urzad Gminy w Parysowie,

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.,

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny,

Komenda Powiatowa Policji w Garwolinie,

Placowka Opieki Zdrowotnej,

Placéwki Oswiatowe,

Sad Rejonowy w Garwolinie.

RN =

VI. MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu odbywac sie bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacj¢. Na biezaco sprawowany bedzie nadzor nad realizacjg programu
1 podejmowanie niezbednych dziatan zmierzajacych do osiagnigcia celdéw wyznaczonych
W programie.

VII. ZRODLA FINANSOWANIA

Zroédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie sg srodki zaplanowane w budzecie GOPS na
2016 .

Przewodniczacy Rady
S A G PO

Agnieszka Boruta



