w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020r.
poz. 713 ze zm.), art. 4' ust.2i15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. 2019 r, poz. 2277), art. 10 ust. 2,3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 r., poz. 2050) Rada Gminy Powidz uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Powidz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku i podlega podaniu do publicznej wiadomosci
poprzez wywieszenie jej odpisu na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Powidz oraz umieszczenie w Biuletynie
informacji Publicznej

Przewodniczacy Rady Gminy
Powidz

Filip Muszynski




Zalgcznik do uchwaly Nr ....................
Rady Gminy Powidz

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 1ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii:

—_—

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

. Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej i Zespol Interdyscyplinarny w Powidzu,
. Urzad Gminy Powidz,

. Zespo6l Szkolno — Przedszkolny w Powidzu,

. Komenda Policji w Stupcy, Posterunek Policji w Strzalkowie,

. Kuratorzy sadowi,

. Placowki Sluzby Zdrowia.

. Dom Kultury w Powidzu.
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. Biblioteka Publiczna w Powidzu.
10. Organizacje pozarzadowe z terenu gminy Powidz

11. Inne podmioty, ktorym zlecane sa w drodze umowy zadania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

LOKALNA DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE POWIDZ

Gmina Powidz pod wzgledem obszaru iliczebnodci jest najmniejsza gming w powiecie stupeckim.
Jej obszar podzielony jest administracyjnie na 10 solectw ( Powidz, Powidz - Osiedle, Charbin, Lugi,
Przybrodzin, Polanowo, Wylatkowo, Smolniki Powidzkie, Ostrowo, Anastazewo).

Na terenie gminy funkcjonuje 1szkola - Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Powidzu. Dzialajg réwniez
jednostki organizacyjne i instytucje kultury: Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej, Bibliotek Publiczna
w Powidzu, Dom Kultury w Powidzu. Do paZdziernika 2020 roku funkcjonowata placowka wsparcia
dziennego w formie pracy podwoérkowe;.

Na dzieri 31.12.2019 gming Powidz zamieszkiwato 2231 osob zameldowanych na pobyt staty:
1) osoby w wieku do 18 lat — 421 ( kobiet — 217, mezczyzn — 204 ),
2) kobiety w wieku od 19 lat do 60 lat — 586, powyzej 60 lat — 307,
3) mezczyzni w wieku od 19 lat do 65 lat - 745, powyzej 65 lat - 172.

Na terenie Gminy Powidz od wielu lat gldéwny nacisk potozony jest na profilaktyke skierowana w stosunku
do dzieci i mlodziezy, gdyz jest to grupa, u ktorej, od uksztattowania postaw zaleze¢ bedzie w przysztosci
poglad na sposéb picia alkoholu. W dziatalnos¢ na ich rzecz angazuja si¢ wladze samorzadowe Gminy Powidz,
Dyrekcja Zespotu Szkolno-Przedszkolnego, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

1. Dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Powidzu

a) Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy materialnej Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w 2019r. -
44,



b) Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w 2019r.,
objetych ta pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow

rodziny -2,

¢) Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych w 2019r. przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej na
pomoc rodzinom z problemem alkoholowym — 4 400,00 zi.

2. Dane ze statystyk Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (2019r.) :

a) Liczba wnioskéw o objgcie leczeniem odwykowym - 0,
b) Liczba spraw skierowanych do rozpatrzenia przez Sad Rejonowy - 0,

¢) Liczba spraw zwigzanych z przemocg domowa pod wptywem alkoholu skierowanych do Sadu Rejonowego
- 0.
3. Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Stupcy

Liczba przestepstw i wykroczen dokonanych pod wplywem alkoholu i Srodkéw odurzajacych wg stanu za
rok 2019,

Lp. Rodzaj priestepstwa, wykroczenia sangba
1. Wypadki drogowe 0
2. Kolizje drogowe 0
3 Przeciwko ustawie o wychowaniu w trzezwosci...”
- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych 12
- nielegalny obrét alkoholem 0
4. Uszkodzenie mienia publicznego,
zaktocanie porzadku 7
5. Kierowanie pojazdami w stanie nietrzeZwym 3
6. W Policyjnej Izbie Zatrzyman zostalo zatrzymanych nietrzezwych

mieszkancoéw gminy Powidz

- do wytrzeZwienia i wyjasnienia

- z interwencji domowych

- do miejsca zamieszkania za zgoda rodziny odwieziono

7. Nietrzezwi nieletni

o O o o oo

8. Przeciwko ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii”

Ponadto odnotowano 9 interwencji z udzialem oséb nietrzezwych na terenach przywodnych i na wodzie.

4. Dane z Urzedu Gminy Powidz

Zgodnie zuchwalg Nr XLVII/291/18 Rady Gminy Powidz zdnia 26 czerwca 2018 roku ustalono
maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Powidz:

1) zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 20,
b) w miejscu sprzedazy: 45;
2) zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 15,

b) w miejscu sprzedazy: 15;




3) zawierajacych powyzej 18 % zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 15,
b) w migjscu sprzedazy: 25.

Liczba wydanych zezwolen w 2019 uwzglednieniem rodzaju alkoholu:

LB Rodzaj zezwolenia llosé zezwolen wydanych
1. zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do 8
spozycia
- poza miejscem sprzedazy I
- w miejscu sprzedazy 7
2. zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z 4
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia:
- poza miejscem sprzedazy 1
- W miejscu sprzedazy: 3
3. zawierajacych powyzej 18 % zawartosci alkoholu przeznaczonych 4
do spozycia
- poza miejscem sprzedazy 0
- W miejscu sprzedazy: 4

Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych, waznych w 2019r. ( stan na
31 grudnia 2019r. ):

1. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy ( sklepy ) - 26 sztuk.

2. Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (
lokale gastronomiczne ) - 39 sztuk.

Ponadto wydano 14 zezwolen na jednorazowa sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych :
a) zawierajgcych do 4,5% alkoholu — 8 szt.
b) zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 3 szt.
c¢) zawierajgcych powyzej 18 % - 3 szt.
5. Wplywy z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

Lp. Dochody 2018 2019 2020

1. Oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz 103 468,28 112 853.43 138 872,13*
napojow alkoholowych

2. Wprowadzona nadwyzka z roku poprzedniego 28 268,79 49 245,29 75 937,63

3 RAZEM 131 737,07 162 098,72 | 214 809,76

*- wg stanu na dzien 31.10.2020r.

6. Wvydatki na realizacje gminnego programu profilaktvki irozwiazywania problemow
alkoholowvych oraz eminnego programu przeciwdzialania narkomanii:

Lp. Wrydatki 2018 2019 2020

1. Profilaktyka i rozwiazywanie 78 733,78 74 023,90 38 977,25*
problemow alkoholowych

2 Przeciwdzialanie narkomanii 3 758,00 2 579,00 0*
RAZEM 82 491,78 76 602,98 38977,25 %

*- wg stanu na dzien 31.10.2020 r.

Ponadto do dnia 31.10.2020r. wykorzystano srodki z optat za wydawanie zezwolen na obrot detaliczny
napojami alkoholowymi na dzialania zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19 w wysokosci 12 364,32 zt




7. Prognozy _rozwojowe dotvezace dzialalnoSci iprowadzenia Punktu Konsultacvinego dla
uzaleznionych i wspoluzaleznionych w Powidzu opracowane przez p. Haline Leszczyniska- specjaliste
psvchoterapii uzaleznien

1) rozszerzenie ikontynuowanie wspolpracy zPolicia — Punkt w Strzalkowie, ze szczegélnym
uwzglednieniem osoby dzielnicowego, opiekuna terenu: wspolpraca w zakresie probleméw rodzinnych

i spotecznych, konfrontowanie ze skutkami naduzywania alkoholu,

2) docieranie wraz z Policjg do srodowisk zagrozonych skutkami naduzywania alkoholu,

3) motywowanie do udzialu w terapii uzaleznien i korzystania z pomocy psychologicznej,

4) kierowanie na przymusowe leczenie odwykowe do placéwek stacjonarnych,

5) wiaczenie do udziatu w terapii uzaleznieri nowych osob z gminy, ktérych udziat jest niezbedny,

6) z uwagi na brak ambulatoryjnej pomocy psychologicznej w powiecie szerokie rozpropagowanie pomocy
Punktu Konsultacyjnego.

ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH DZIA’LAN PROFILATKYCZNYCH SZKOLY DIAGNOZA
CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W ZAKRESIE NARKOMANII

I. Wyniki badan ankietowych dot. postaw mlodziezy wobec $rodkéw psychoaktywnych

Ankiete przeprowadzono wsroéd najstarszych uczniéw Szkoly Podstawowej w Powidzu, w dwdéch klasach
VII oraz A jednej klasie VIII, w miesigcu wrzesniu 2020r.
Lacznie  wanonimowych  badaniach  udzial  wziglo 46 uczniéw  w wieku 13-14 lat.

Cel badan:

~dostarczenie informacji o rozpowszechnieniu eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji

psychoaktywnych  przez  uczniow klas  VII i VIII  Szkoly Podstawowej w Powidzu
- okreslenie czynnikéw ryzyka iczynnikéw chronigcych w obszarze wychowania i profilaktyki
w odniesieniu do uczniéw szkoty.

KLASY VII

Przyjmowanie Srodkéw psychoaktywnych w okresie
ostatnich 30 dni przed badaniem

35
30
25
20
5

10

Ogdl badanych k. VII Tak Nie

Zaden z uczniéw klasy VII nie przyjmowat srodkéw psychoaktywnych w okresie ostatnich 30 dni przed
badaniem.



35

30

25

20

15

10

2,5

15

0,5

Przyjmowanie srodkéw psychoaktywnych kiedykolwiek

W zyciu
2
(25 i !
Og6t badanych k. Vi Tak Nie

Rodzaj przyjmowanych $rodké psychoaktywnych

2
1
0 0 0
alkohol narkotyki dopalacze leki uspokajajace lub papierosy
nasennne bez wiedzy
lekarza

Do przyjmowania srodkéw psychoaktywnych i papieroséw kiedykolwiek w zyciu przyznalo sie 2 uczniow.
Srodki, ktére przyjmowali to alkohol — 1 osoba i papierosy, 1 uczen — papierosy.

.



Swiadomo$é zagrozen zwigzanychz przyjmowaniem
ponizszych srodkéw

35
31 31 31
30
30 29
25
20
15
10
5 2
0 0 &
0 B -
Alkohol Narkotyki Dopalacze Leki uspokajajace papierosy
B Tak ® Nie

Z powyzszych wskazan wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ uczniéow klas VII ma wiedzg dotyczaca
zagrozen zwigzanych z przyjmowaniem srodkéw psychoaktywnych, tylko 3 uczniéw przyznaje, ze nie zna
niebezpieczenstw zwigzanych z eksperymentowaniem z dopalaczami i przyjmowaniem ekduspokajajacych
i nasennych bez wiedzy lekarza.

Uczniowie pytani o mozliwe zachowania w przyszlo$ci w sytuacji propozycji przyjecia narkotyku lub
dopalacza w zdecydowanej wigkszodci twierdza, ze odmowiliby i nie wzieli ww. srodka, tylko 2 uczniow
przyznaje, ze nie wie jak by si¢ zachowalo w powyzszej sytuacji.

Jak zachowatbys sie w sytuacji, kiedy kolega
zaproponowatby Tobie przyjecie narkotyku/dopalacza?
35
- 29
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Odmawiam i nie Biore Nie wiem Inne zachowanie
biore

KLASA VIII



Przyjmowanie srodkéw psychoaktywnych w okresie

ostatnich 30 dni przed badaniem
16
14 13
12

10

2

Ogét badanych k. VIlI Tak Nie

2 zogdhlu badanych 15uczniéw klasy VIII przyznalo si¢ do przyjecia srodkéw psychoaktywnych
w okresie ostatnich 30 dni przed badaniem. Leki uspokajajace bez wiedzy lekarza przyjmowane byly przez
tych uczniéw w sytuacjach stresu, napigcia zwiazanego z ki6tnig z rodzicami i problemam w szkole.

Przyjmowanie srodkéw psychoaktywnych kiedykolwiek

W Zyciu
16
14
12 11

10

Ogot badanych k. Vil Tak Nie



Rodzaj przyjmowanych srodkéw psychoaktywnych
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alkohol narkotyki dopalacze leki uspokajajace lub papierosy
nasennne bez wiedzy
Iekarza

Do przyjmowania Srodkéw psychoaktywnych i papieroséw kiedykolwiek w zyciu przyznato sie 4 uczniéw.
Srodki , ktére przyjmowali to alkohol — 3 osoby, narkotyki — 1 uczen, dopalacze 1 uczen, leki uspokajajace bez
wiedzy lekarza — 3 osoby, papierosy — 3 ucznidw.

Swiadomo$¢ zagrozeri zwigzanychz przyjmowaniem
ponizszych srodkéw
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Alkohol Narkotyki Dopalacze Leki uspokajajagce papierosy
BTak B Nie

Z powyzszych wskazan wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw klasy VIII ma wiedze¢ dotyczaca
zagrozen zwiazanych z przyjmowaniem $rodkéw psychoaktywnych, tylko 2 uczniéw przyznaje, ze nie zna
niebezpieczenstw zwiazanych z zazywaniem srodkow psychoaktywnych.

Uczniowie pytani o mozliwe zachowania w przyszlosci w sytuacji propozycji przyjecia narkotyku lub
dopalacza w zdecydowanej wigkszosci (11 uczniow) twierdza, ze odmawiliby i nie wzieli ww. §rodka, dwach
uczniéw przyznaje, ze nie wie jak by si¢ zachowato, dwdich uczniow twierdzi, ze by przyjeli ww. srodki.



Jak zachowatbys sie w sytuacji, kiedy kolega
zaproponowatby Tobie przyjecie narkotyku/dopalacza?

12

10

0

Odmawiam i nie Biore Nie wiem Inne zachowanie
biore

Whioski wynikajace z badan ankietowych:

1. W Szkole Podstawowej w Powidzu lacznie 4 ucznidw klasy VIII przyznalo sie do eksperymentowania
ze S$rodkami psychoaktywnymi (giéwnie alkohol, leki uspokajajace bez wiedzy lekarza) z czego 1 uczen
przyznal si¢ do przyjmowania kiedykolwiek w zyciu zaréwno alkoholu, narkotyku jak i dopalacza. Jeden uczen
z klas VII przyznat si¢ do inicjacji alkoholowej.

2. Srodki uspokajajace, nasenne przyjmowane g w sytuacji stresu, problemu, nie radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

3. Waznym czynnikiem chronigcym mlodziez przed uzaleznieniami jest wiedza na temat szkodliwosci
przyjmowania alkoholu, narkotykow. Z badan wynika, ze do$¢ wysoka jest swiadomos$é mlodziezy w obszarze
szkodliwosci dziatania $rodkéw psychoaktywnych na organizm, tylko pojedyncze osoby nie wiedza nic na
temat niepozadanego dziatania lekéw nasennych, uspokajajacych i dopalaczy.

4. Niepokojacy jest fakt, ze sposrod badanej grupy tgcznie 6 0s6b mogto by podjgé zachowania ryzykowne
w sytuacji gdyby ktos proponowatby wypicie alkoholu lub przyjecie $rodka psychoaktywnego.

5. Z ww. badan ankietowych wnioskowa¢ mozna, ze w dzialaniach profilaktycznych nalezy skupi¢ wigksza
uwage na :

- dostarczaniu informacji na temat szkodliwosci lekéw uspokajajgcych inasennych oraz dopalaczy na
organizm,

- uczeniu umiej¢tnosci psychospotecznych przede wszystkim umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, dostarczaniu wiedzy na temat stresu i skutecznych strategii radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

II. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w Szkole Podstawowej w Powidzu:

Dokonujge analizy sytuacji dotychczasowych dzialan w sferze wychowawczej i profilaktycznej placowki
stwierdzi¢ nalezy, ze w szkole utrzymuje si¢ wysoki poziom bezpieczenstwa uczniow i wysoki
poziom nauczania, co potwierdzaja wyniki ankiet, wewnetrznych analiz oraz sprawdziandéw i egzaminéw
zewngtrznych. Szkola jest nowoczesna placowka, przyjazna, przygotowujaca absolwentéw do samodzielnego
funkcjonowania w otaczajacym swiecie, nastawionych na osiaganie sukceséw. Program szkoly ukierunkowany
jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwia mu wszechstronny rozwdj osobowosci. Uczniowie korzystajg
z najnowoczesniejszych zdobyczy techniki informacyjnej i informatycznej, rozwijaja swoje zainteresowania
i zdolnosci przy wsparciu wykwalifikowanej, kompetentnej, zaangazowanej iodpowiedzialnej kadry
pedagogicznej, stosujacej nowoczesne metody nauczania i wychowania. Dobrze oceniany jest poziom zaufania
milodziezy z klas VII i VIII do wychowawcow i pedagoga szkolnego — osoby te byly najczesciej wskazywane



jako zroédlo wsparcia w sytuacji wystapienia ewentualnych problemow.
W szkole wystepuja niestety réwniez czynniki ryzyka na drodze rozwoju uczniéw, ktére placdwka stara sie
systematycznie bada¢ i monitorowa¢. Na podstawie diagnoz przeprowadzonych w roku szkolnym 2019/20,

ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
oraz badan ankietowych we wrzesniu 2020r. wyloniono

diagnoz klas w biezacym roku szkolnym 2020/21
nastepujace czynniki ryzyka i czynniki chroniace:

w ubieglym roku oraz wstepnych

CZYNNIKI CHRONIACE

CZYNNIKI RYZYKA

Mata szkola, dobra znajomos¢ kazdego ucznia przez
nauczycieli, dobry przeptyw informacji miedzy
nauczycielami

Zachowania agresywne i przemocowe, ktérych
doswiadczyl co 4. uczen.

Malo liczne klasy (mozliwo$¢ wigkszej
indywidualizacji nauczania)

Anonimowo$¢ zachowan agresywnych i tym samym
brak mozliwosci skutecznej interwencji, wdrazania
konsekwencji itp.

Wysoki poziom nauczania (bardzo dobre wyniki
egzamindw osmoklasisty )

Niedostateczny nadzoér nauczycieli podczas przerw
na boisku i w toaletach.

80% ucznidéw podaje, ze w szkole czuje sie bezpiecznie

Uczniowie nie potrafig kreatywnie mysle¢, wielu
ucznidéw oczekuje strukturalizowania zadan,
wskazywania kolejnych czynno$ci do wykonania

Wiedza uczniéw nt. zagrozen wynikajacych z
przyjmowania substancji psychoaktywnych.

Subiektywnie odczuwany przez ucznidw tatwy
dostep do zakupu narkotykdw

Szkota umozliwia wyréwnywanie szans edukacyjnych
wszystkim uczniom, wspiera rodzing oraz uwzglednia
w swoich dzialaniach potrzeby srodowiska lokalnego

Niska motywacja do nauki.

Rodzice oraz srodowisko lokalne sg waznymi
wspotorganizatorami zycia szkoly.

Brak poszanowania 0séb starszych przedstawiany
jako tzw. .,zbytnie bratanie si¢”, czyli przekraczanie
granic w relacjach z osobami dorostymi,

Liczne projekty dodatkowo realizowane w szkole
wspierajace funkcj¢ wychowawczo-profilaktyczng
szkoty, rodzin z grupy ryzyka.

Czynniki ryzyka zwigzane ze srodowiskiem
rodzinnym:

- Brak umiejetnosci organizowania

i wykorzystywania wolnego czasu,

- Nadmierna ilos¢ czasu spedzanego przed
komputerem, nieumiejetne korzystanie

z portali spolecznosciowych,

- Niskie kompetencje psychospoleczne uczniéw ,
problem z asertywnoscia, trudnosci z radzeniem
sobie z problemami rodzinnymi)

-Brak wystarczajacego wsparcia dziecka ze strony
rodzicow (opiekuna),

-Konflikty migdzy rodzicami ( separacje,
rozwody...),

- Problem alkoholowy w rodzinie,

- Problemy ze zdrowiem psychicznym

(uczniowie pod opiekg lekarza psychiatry),

- Sytuacja pandemii i izolacja dzieci z zaburzeniami
lekowymi, problemami w relacjach spotecznych
prowadzaca do pogiebiania sie trudnosci.

Zatrudnianie przez szkole specjalistow: psychologa,
pedagoga (terapeuty poznawczo-behawioralnego),
logopedy.

Problem nadmiernego korzystania z nowoczesnych
technologii (komputer, telefon) prawdopodobnie jest
obecnie wigkszy w zwiazku z prowadzonym
nauczaniem zdalnym i iloscig czasu spedzang przez
uczniow przed komputerem.

Wysoki poziom zaufania uczniéw klas starszych do
wychowawcow i pedagoga szkolnego.

W zwiazku z pandemia trudniejszy dostep do lekarza
psychiatry, terapii dla uczniow korzystajacych
dotychczas z pomocy specjalistycznej przy
réwnoczesnym nasileniu sig problemow ze
zdrowiem psychicznym.




Biorge pod uwage charakter turystyczny Gminy Powidz (domki letniskowe; obiekty uslugowe turystyczne),
rozwdj obszaréw wojskowych, wtym obecnosé¢ oséb z innych krajéw, obszar gminy Powidz jest terenem
o zwigkszonym potencjalnym zagroZeniu pojawienia si¢ problemu narkomanii i alkoholizmu, co uzasadnia
realizacje programu.

) Rozdzial 1.
CEL GELOWNY I PRIORYTETOWE KIERUNKI DZIAELAN

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszanie rozmiaréw i natezenia tych,
ktore aktualnie wystepuja oraz tworzenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi, poprzez:

1/popularyzowanie informacji o szkodliwosci nadmiernego spozywania alkoholu i zagrozeniach zwigzanych
z chorobg alkoholowa, zazywania narkotykéw iinnych $rodkéw odurzajacych oraz ich skutkach, atakze
o mozliwosci uzyskania wsparcia dla 0séb juz uzaleznionych i ich rodzin,

2/promocje zdrowego stylu zycia i rozbudzanie wsréd dzieci i miodziezy zainteresowania roznymi formami
aktywnosdci jako alternatywy wobec uzaleznien, stosowania przemocy oraz innych zjawisk patologicznych,

3/ochrong uczniéw przed zagrozeniami oraz reagowanie w sytuacjach pojawiania sie zachowan
ryzykownych poprzez podejmowanie szerokiej gamy dzialaf nastawionych na przeciwdzialanie negatywnym
skutkom tych zagrozen,

4/ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec tematyki zdrowia, uzaleznien i przejawow agresji,
5/wspieranie inicjatyw mlodziezowych zmierzajacych do aktywnego spedzania wolnego czasu,

6/stwarzanie systemu dziatan profilaktycznych wcelu wyeliminowania lub redukcji czynnikéw
prowadzacych do uzaleznien,

T/zapewnienie ciaglodci dziatan o charakterze terapeutycznym, edukacyjnym i doradczym
dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

8/wspieranie dzialaf zapewniajgcych utrzymanie abstynencji oraz dzialain zwigzanych z reintegracja
spoleczng oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow i1 innych srodkéw odurzajacych,

9/ograniczanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skuteczno$ci pomocy rodzinom,
10/zapobieganie problemom wynikajacym z picia alkoholu przez osoby starsze,
11/zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

12/ksztaltowanie postaw asertywnych wobec innych o0s6b zachecajacych do zazywania Srodkéw
odurzajacych w rdéznych sytuacjach zyciowych.
13/ prewencje dot. bezpieczenstwa w ruchu drogowym i korzystajacych z akwenéw wodnych.
Rozdzial 2.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkom przysluguje miesigczne wynagrodzenie za prace w Komisji z zastrzezeniem pkt 6, ustalone
W nastepujgcy sposob:
a) Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie brutto w wysokosci 250 zi,
b) pozostali cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie brutto w wysokosci 200 zt.

2. Za udzial w pracach Komisji wszystkim cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrézy weg zasad
zawartych w rozporzadzeniu Ministra  Infrastruktury z dnia 25 marca 2002r. wsprawie warunkow
ustalania  oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztéw uzywania do celéw shuzbowych samochodéw
osobowych, motocykli i motoroweréw nie bedacych wlasnoscia pracodawcy (Dz.U.Nr27, poz. 271 z pézn.
zm.), na zasadach jak dla pracownikow zatrudnionych w Urzedzie Gminy Powidz.

3. Wynagrodzenie za prac¢ w Komisji wraz ze zwrotem kosztow podrozy wyplacane bedzie zdolu
w terminie do 10 dnia nastepnego miesigca.



4. Przystugujgce wynagrodzenie obniza sie o wielkos¢ proporcjonalng do ilosci nieobecnosci
na posiedzeniach Komisji lub podczas innych czynnosci Komisji, przy czym za 100% uznaje sie aczna liczbe
posiedzen i innych czynnosci Komisji, w ktérych czlonek Komisji powinien uczestniczy¢ w danym miesiacu.

5. Komisja bedzie realizowa¢ swoje zadania na posiedzeniach lub podczas innych czynnosci (np. kontrole),
ktore beda zwolywane wedlug potrzeb przez Przewodniczacego Komisji lub w przypadku nieobecnosci
Przewodniczgcego, przez Cztonka Komisji wyznaczonego przez Wéjta Gminy Powidz.

6. W przypadku nie odbycia w danym miesiacu posiedzenia lub innych czynnosci Komisji, jej cztonkom
nie przystuguje wynagrodzenie o ktérym mowa w pkt 1.
Rozdzial 3.
ZADANIA DO REALIZACJA W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2020 '

I. Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, dzialalnoSci leczniczej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narketykow i innych $rodkéw odurzajacych

1. Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego m.in. poprzez:

a) motywowanie zaréwno osob uzaleznionych, jak iczionkow ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

¢) udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w oérodkach na terenie
powiatu i wojewodztwa,

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

f) diagnoza i wsparcie w sytuacjach problemowych mogacych skutkowa¢ wystapieniem uzaleznien poprzez
pomoc psychologiczng udostgpniana spoteczenstwu,

g) udostgpnianie materialéw  informacyjnych na tematy zwiazane zuzaleznieniami od s$rodkéw
psychoaktywnych,

h) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

i) informowanie o dziatalnosci punku spoleczenstwa (ulotki, plakaty, telefon dyzurny).
Wskaznik:
-ilo$¢ korzystajacych z punktu informacyjno — konsultacyjnego,
-czas dyzuréw specjalisty w ramach punktu informacyjno — konsultacyjnego,

‘ilos¢ materialéw udostgpnionych osobom uzaleznionym; ilo$¢ materialéw informacyjnych dotyczacych
dziatalnosci punktu.

2. Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dzialalnosci w celu kierowania na leczenie odwykowe
i motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia w placéwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Wskaznik:
-ilos¢ osob, ktore poddaty sie leczeniu.

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktére powodujg rozpad  zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja sie od pracy, systematycznie zaktocajg spokéj i porzadek publiczny:

Wskazniki:



-ilosd¢ przyjetych wnioskow (zgloszen),

ilos¢ os6b skierowanych do badania przez bieglych w celu wydania opinii  w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

‘ilos¢ wnioskow skierowanych do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospolecznej i prawnej
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspolprace z Policja,
Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym, kuratoréw sadowych,
przedstawicielami stuzby zdrowia oraz organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi programy
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Wspolpraca w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty.”

2. Poradnictwo dla ofiar przemocy domowej w Punkcie Konsultacyjnym.

3. Podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny powodowanych
przez picie alkoholu, zazywanie narkotykéw i srodkéw odurzajacych.

4. Prowadzenie dzialafh na rzecz wspierania rodziny przezywajacej trudnodci w wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

5. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie poprzez organizacje szkolen, warsztatéw

Wskazniki:

‘llos¢ porad dla ofiar przemocy domowej w punkcie informacyjno— konsultacyjnym,

‘ilos¢ wnioskéw w zakresie procedury ,,Niebieskiej karty” skierowanych do wlaéciwych instytucii,
‘ilo$¢ 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy oraz
0s6b starszych, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie dzialan na rzecz
dozywiania  dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawcezych
i socjoterapeutycznych.

1. Finansowanie ~w szkole programéw psychoedukacyjnych i profilaktycznych majacych na celu
eliminowanie zachowan ucieczkowych (alkoholizm, narkomania, postawy aspoleczne) a takze ksztaltowanie
umiejetnosei i postaw stuzacych zdrowemu stylowi zycia; wsparcie psychologa szkolnego.

Wskazniki:
-ilo$¢ zrealizowanych programoéw,
‘ilos¢ 0s6b uczestniczgcych w programach.

2. Wspieranie finansowe dziafalnosci $wietlicy opiekuficzo-wychowawczej w tym m.in. wynagrodzenie
wychowawcy, zakup pomocy dydaktycznych oraz innych artykuléw niezbednych do prowadzenia zajec.

Wskazniki:
-ilosé godzin pracy $wietlicy opiekunczo-wychowawczej,
‘ilos¢ 0sob korzystajacych ze $wietlicy opiekunczo — wychowawczej

3. Organizacja i dofinansowanie wypoczynku dzieci i mlodziezy w okresie wakacji letnich polaczonego
z warsztatami stuzacymi ksztaltowaniu umiejetnosci niezbednych do dokonywania wiasciwych wyboréw
w zyciu oraz umozliwiajacych dobre samopoczucie i wlasciwe relacje z innymi.

Wskazniki:
-ilo$¢ zorganizowanych form wypoczynku,

‘ilo$¢ 0s6b korzystajacych z form wypoczynku.



4. Sfinansowanie wypoczynku letniego polaczonego z realizacja programu socjoterapeutycznego dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych

Wskazniki:
‘ilos¢ zorganizowanych form wypoczynku,
-ilos¢ oséb korzystajacych z form wypoczynku.

5. Organizowanie i finansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez
oraz zaje¢ promujgcych styl zycia wolny od uzaleznief i pozytywne wzory zachowan (m.in. wyjazdy do
obiektow kultury i odrodkéw rekreacyjno- sportowych)

Wskazniki:
‘ilos¢ zorganizowanych form korzystania z czasu wolnego,
-ilo$¢ osab korzystajgcych z form.

6. Organizacja i finansowanie wydarzefi o charakterze integracyjnym propagujacych zdrowy tryb, zycia
wolny od alkoholi iinnych uzywek na terenie Gminy Powidz zuwzglednieniem réwniez miejscowosci
soteckich.

Wskazniki:
-ilos¢ zorganizowanych wydarzen,
‘1lo$¢ 0sdb uczestniczgcych.

7. Wspieranie prospotecznych dzialain mlodziezy przez mentoréow/tutoréw programéw liderskich i dzialan
rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia; organizacja warsztatow tematycznych oraz spotkan
z ciekawymi osobami, ksztaltujacymi pozytywne postawy osobowe,

Wskazniki:
‘ilos¢ zorganizowanych spotkan/warsztatow,
‘1lod¢ 0s6b uczestniczacych w spotkaniach i warsztatach.

8. Edukacja rodzicow iwychowawcow w zakresie pomocy mlodziezy w utrzymaniu abstynencji oraz
ksztaltowaniu atmosfery spofecznej negujacej nadmierne uzywanie alkoholu, narkotykéw i innych uzywek,
wsparcie psychologiczne w tym zakresie.

Wskaznik:
‘ilos¢ przeprowadzonych spotkan, szkolen.

9. Wspieranie dzialan Policji, wspdlne organizowanie akcji profilaktycznych na rzecz trzezwosci i zycia
wolnego od narkotykéw, uzywek, zachowania trzezwosci w ruchu drogowym, przygotowanie w tym celu
stosownych materiatéw, gadzetow.

Wskazniki:
-ilo$¢ zorganizowanych akcji profilaktycznych,
‘ilo$¢ przygotowanych materialow.
10. Dzialania profilaktyczne poprzez udostgpnienie alkomatu spoleczenstwa (koszty eksploatacji).
Wskaznik:
-ilos¢ dziatajgcych alkomatéw udostgpnionych spoteczenstwu,
11. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych.
Wskaznik:
-ilos¢ przeprowadzonych spotkan, szkolen, kontroli.

IV. Wspomaganie dzialan oséb fizycznych, instytucji, organizacji pozarzadowych ipodmiotéw
ekonomii spolecznej, przedsigbiorstw spolecznych shuzacych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.



1. Wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji
o0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

Wskaznik:
. ilos¢ wspartych przedsiewziec.

2. Wspieranie dzialafi promujacych aktywne, odpowiedzialne postawy, kreowanie pozytywnych wzorcow,
wspomaganie wolontariatu oraz wszelkich akcji o charakterze edukacyjnym i prewencyjnym.

Wskaznik:
‘ilos¢ wspartych przedsiewziec.

3. Wspieranie reintegracji spofecznej izawodowej oséb uzaleznionych iich rodzin, wtym poprzez
kreowanie innowacyjnych rozwiagzan.

Wskaznik:
‘ilos¢ osdb objetych reintegracja.
4. Wspomaganie dzialalnosci podmiotéw sportowych dzialajacych na rzecz miodziezy, promujacych
zdrowy styl zycia i abstynencje.
Wskaznik:
‘ilos¢ podmiotdéw objetych wsparciem.
5. Wspieranie réznych dziatan biezacych promujacych trzeZwo$é izdrowie oraz przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.
Wskaznik:
-ilos¢ dziatan objetych wsparciem.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Realizowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie objetym ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz podejmowanie interwencji w stosunku do o0s6b tamiacych ustawowy zakaz sprzedazy
nieletnim i nietrzezZwym oraz na kredyt i pod zastaw.

Wskaznik:
‘ilos¢ dziatan kontrolnych i interwencji.

2. Przeprowadzanie odpowiedniego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie materialow
niezbednych do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach zwiazanych
z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13' i 15 ustawy o wychowaniu  w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Wskaznik:
-ilos¢ przeprowadzonych postepowan.
3. Opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcow ubiegajacych sie o zezwolenie na  sprzedaz napojéw
alkoholowych
Wskaznik:
-ilos¢ zaopiniowanych zezwolen.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej.

1. Pomoc osobom uzaleznionym po przejsciu programu leczenia, osobom  bezdomnym, opuszczajagcym
placowki opiekuficzo — wychowawcze, resocjalizacyjne, zakwaterowaniu, przekwalifikowaniu, zwiekszeniu
szans zatrudnienia na rynku pracy.

Wskaznik:



-iloé¢ podmiotéw, ktdrym udzielono pomocy.

2. Wspieranie instytucji, organizacji i stowarzyszen w dzialaniach majacych na celu przeciwdzialanie
wykluczeniu spofecznemu oséb bezdomnych, uzaleznionych i niezaradnych zyciowo.

Wskainik:
-ilos¢ podmiotow, ktérym udzielono wsparcia.

VII. Organizacja warunkéw pracy czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych.

Wskainik:

-ilos¢ odbytych posiedzen,

‘listy obecnosci na posiedzeniach Komisji,
‘ilos¢ szkolen, ktére odbyli czlonkowie Komisji.

Rozdzial 4.
ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok s3 $rodki budzetu gminy pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Srodki na realizacje Programu wydatkowane bedg w ramach budzetu Gminy Powidz na rok 2021 dzial
851 - ochrona zdrowia:

a) dzial 851 Rozdzial 85154 Zapobieganie alkoholizmowi: 114 000 z
b) dziat 851 Rozdziat 85153 Zapobieganie narkomanii : 6000 zt

3. Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych na terenie Gminy Powidz
oraz maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych okresla uchwala Nr XLVII/291/18
Rady Gminy Powidz z dnia 26 czerwca 2018r.



Uzasadnienie
do Uchwaly Nr......ccovvrnnee
Rady Gminy Powidz

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Tres¢ art. 4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( Dz. U. 2019r, poz.2277) stanowi, ze prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wiasnych gmin. Ich realizacja jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Coroczne uchwalanie programu nalezy do wylgcznej kompetencji
rady gminy (art. 4" ust. 2 ustawy).

Zgodnie z art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29.07.2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii wdjt opracowuje projekt
gminnego programu przeciwdzialania narkomanii. Przedlozony projekt okresla dziatalno§¢ wychowawcza,
edukacyjna, informacyjna i profilaktyczng prowadzona w szkotach a takze diagnoze w zakresie wystepujacych
w szkotach i placowkach systemu oswiaty czynnikdw ryzyka iczynnikéw chroniacych. Zgodnie
z ust. 3 Program uchwala rada gminy.

Zalozenia w/w programow przedstawione w projekcie odpowiadajg Narodowemu Programowi Zdrowia.

Projekt uchwaty poddany zostal konsultacjom spolecznym zgodnie z UCHWALA NR XXVII/159/16
RADY GMINY POWIDZ z dnia 29 wrzednia 2016 r. w sprawie okreslenia zasad i trybu przeprowadzania
konsultacji spotecznych z mieszkanicami Gminy Powidz. Konsultacje przeprowadzono w dniach od 1 grudnia
2020r. do dnia 10 grudnia 2020r. poprzez narzgdzia komunikacji elektronicznej. W ramach konsultacji nie
zgloszono uwag i opinii.

W celu wypelnienia powyzszych obowiazkow zasadne jest przedlozenie niniejszego projektu uchwaly
Radzie Gminy Powidz.

Przewodniczacy Rady Gminy
Powidz

Filip Muszynski



