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OPIS  TECHNICZNY

Do projektu zagospodarowania terenu pod przebudow  i remont budynku

Gminnego O rodka Zdrowia w Kamieniu

1. Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora

Decyzja o warunkach zabudowy

Aktualna mapa sytuacyjno – wysoko ciowa w skali 1:1000

2. Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu dzia ki 536/2

w zwi zku z planowan  przebudow  i remontem budynku Gminnego

rodka Zdrowia wraz z dobudowanym do niego budynkiem mieszkalnym

, wielorodzinnym w Kamieniu .

3. Lokalizacja

Opracowanie dotyczy  dzia ki 536/2 po onej w Nowym Kamieniu .

4. Istniej cy stan zagospodarowania i uzbrojenia terenu

Dzia ka , której dotyczy opracowanie posiada kszta t nieregularny czwo-

roboka o bokach nierównoleg ych . Jest zagospodarowana , zabudowana i

cz ciowo ogrodzona . Zabudowa dzia ki to :

przedmiotowy budynek Gminnego O rodka Zdrowia murowany ,

podpiwniczony jednopi trowy ze stropodachem p askim pokrytym pa-

 . Przy budynku istnieje podjazd dla osób niepe nosprawnych .

dobudowany do budynku Gminnego O rodka Zdrowia budynek

mieszkalny murowany , podpiwniczony jednopi trowy ze stropoda-

chem p askim pokrytym pap  .

Od strony po udniowej  dzia ka graniczy z drog  gminn  o nawierzchni

asfaltowej . Od strony wschodniej po one jest boisko sportowe o na-

wierzchni trawiastej . Od pozosta ych stron le  dzia ki o zabudowie



mieszkaniowej jednorodzinnej . . Przez teren dzia ki przebiegaj  sieci ka-

nalizacji sanitarnej , gazu , wody oraz sie  NN.

Woda deszczowa z budynku odprowadzana jest rurami spustowymi do

studzienek ch onnych .

Przy budynku istnieje parking dla samochodów osobowych na 10 stano-

wisk oraz  chodniki dla pieszych o nawierzchni asfaltowej

5. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowana jest przebudowa dachów na budynku GOZ oraz do-

budowanym budynku mieszkalnym  na dach o konstrukcji drew-

nianej z pokryciem blach  dachówkow  .

Projektowane jest ocieplenie budynku GOZ z wyko czeniem tyn-

kiem akrylowym i podmurówk  z tynku ywicznego .

Do budynku GOZ projektowane jest dobudowanie windy przezna-

czonej dla osób niepe nosprawnych przy istniej cych schodach

wej cia g ównego do budynku od strony po udniowej .

6. Dane ogólne rozbudowy i nadbudowy

Projektowane dachy o konstrukcji drewnianej p atwiowo-kleszczowej

pokryte blach  dachówkow  . Ocieplenie stropów we  mineraln  .

Remont elewacji polega na ociepleniu styropianem z wyko czeniem tyn-

kiem akrylowym i podmurówk  z tynku ywicznego .

Dobudowana winda przeznaczona jest do przewozu osób niepe nospraw-

nych i b dzie obs ugiwa  wszystkie trzy kondygnacje budynku .

          Dane ogólne

powierzchnia zabudowy 375,95 m²

powierzchnia u ytkowa 954,87m²

kubatura 4408,10 m3

- Wysoko  budynku 10,845m od poziomu terenu



7. Bilans terenu dzia ki

Powierzchnia  dzia ki : 2356,00m²

Powierzchnia zabudowy 890.00 m²

Schody zewn trzne , chodniki i

parkingi .

1448,50m²

Powierzchnia pokryta ro linno ci   1448,50m²

                                  Razem 2356,00m²

8. Przy cza i sieci

Budynek posiada istniej ce przy cza wody , kanalizacji , gazu i NN

9. Instalacje wewn trzne:

Wewn trzne instalacje :

elektryczne ,

wod-kan. ,

hydrantowa dla celów p.po

gazowa

C.O.

10.Odprowadzenie wody deszczowej

Woda deszczowa odprowadzana rynnami i rurami spustowymi z dachu

na teren dzia ki Inwestora podlegaj cej opracowaniu do dudzienek ch on-

nych .

11.Usuwanie mieci i odpadów

mieci i odpady odprowadzane do istniej cego na dzia ce pojemnika .



12. Komunikacja i miejsca parkingowe

Dojazd do przedmiotowej dzia ki zjazdem istniej cym z drogi gminnej o

nawierzchni asfaltowej  . Przy budnku istniej  chodniki oraz  10 miejsc par-

kingowych dla samochodów osobowych w tym jedno dla osoby niepe no-

sprawnej . Nawierzchnia chodników i parkingów asfaltowa .

13.Informacje o podleganiu terenu ochronie wg. Miejscowego planu za-

gospodarowania terenu i wpisie do rejestru zabytków

Teren i dzia ka na którym projektuje si  dobudow  nie podlegaj  ochro-

nie na podstawie ustale  miejscowego planu zagospodarowania przestrzeni i

nie s  wpisane do rejestru zabytków .

14. Wp yw eksploatacji górniczej

Teren i dzia ka nie znajduj  si  w granicach wp ywu eksploatacji górni-

czej.

15. Przewidywane zagro enia dla rodowiska oraz dla higieny i zdrowia

ytkowników

Projektowana inwestycja nie spowoduje zagro  dla rodowiska oraz hi-

gieny i zdrowia u ytkowników.

16. Zagadnienia p.po .:

Obiekt trzykondygnacyjny, podpiwniczony, zaliczony do grupy wyso-

ko ci – niskie (N)

Kategoria zagro enia ludzi ZL III

Klasa odporno ci po arowej „C”

ugo  dróg ewakuacyjnych mniejsza od dopuszczalnej (poni ej 20m

na poziomej drodze ewakuacyjnej i poni ej 30m do wyj cia na ze-

wn trz).



Klatka schodowa – budynek adaptowany z istniej cego – min. szer.

spocznika 1,2m przy wymaganym min. 1,5m (powy ej 1/3 warto ci

okre lonej w przepisach techniczno-budowlanych – nie stanowi kryte-

rium zagro enia ycia i zdrowia ludzi okre lonego w przepisach ppo .

- § 12. 1.1 rozp. MSW i A z dn. 21.04.06r. (Dz. U. Nr 80 z 2006r. poz.

563)

Dojazd po arowy do budynku  istniej cym zjazdem z gminnej o na-

wierzchni asfaltowej

Drewniana konstrukcja wi by dachowej – impregnacja FOBOS M4

Piwnice wydzielone od cz ci u ytkowej parteru – strop REI 60, drzwi

EI 30 z samozamykaczem.

Podr czny sprz t ga niczy - przy klatce schodowej na ka dej kondy-

gnacji po jednej ga nicy o masie rodka ga niczego min. 2kg (ga nice

proszkowe A,B,C) ma 100m2 powierzchni .

Woda do gaszenia zewn trznego z hydrantu istniej cego po onego

w odleg ci mniejszej ni  70m
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SPIS ZAWARTO CI
1. Opis techniczny :

A. Opis do projektu technologicznego remontu i modernizacji
Gminnego O rodka Zdrowia w Kamieniu

B. Opis do projektu technologicznego apteki ogólnodost pnej

2. Rysunki

Nawa rysunku Nr rysunku

Rzut piwnic 1. /T

Rzut przyziemia 2. /T

Rzut I pi tra 3. /T
Przekrój A-A 4. /T



A.       OPIS DO PROJEKTU TECHNOLOGICZNEGO
 REMONTU I MODERNIZACJI GMINNEGO O RODKA ZDROWIA

W KAMIENIU PO ONEGO W NOWYM KAMIENIU 20

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Rzuty poziome cz ci budynku obejmuj ce adaptacj .

ROZPORZ DZENIE  MINISTRA  ZDROWIA z dnia 10 listopada
2006 r. w sprawie wymaga , jakim powinny odpowiada  pod wzgl -
dem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urz dzenia zak adu
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213, poz. 1568).

ROZPORZ DZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 30 wrze nia
2002 r. w sprawie szczegó owych wymogów, jakim powinien odpo-
wiada  lokal apteki (Dz. U. z dnia 14 pa dziernika 2002 r. nr 171, poz.
1395).

ROZPORZ DZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 wrze nia
2002 r. w sprawie danych wymaganych w opisie technicznym lokalu
przeznaczonego na aptek  ogólnodost pn  (Dz. U. z dnia 30 wrze nia
2002 r. nr 161, poz. 1337).

ROZPORZ DZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 wrze nia
2002 r. w sprawie wykazu pomieszcze  wchodz cych w sk ad po-
wierzchni podstawowej i pomocniczej apteki (Dz. U. z dnia 30 wrze-
nia 2002 r. nr 161, poz. 1338).

Zakres wiadczonych us ug w uzgodnieniu z Inwestorem

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Tematem opracowania jest projekt technologiczny remontu i modernizacji
Gminnego O rodka Zdrowia w Kamieniu po onego w
Nowym Kamieniu 20 , 37-440 Kamie

Inwestor:  Urz d Gminy Kamie   , Kamie  287  , 37-440 Kamie

3. ZAKRES WIADCZONYCH US UG
W projektowanych pomieszczeniach b  prowadzone wiadczenia zdro-
wotne profilaktyczno - lecznicze dla pacjentów doros ych i dla dzieci w na-
stepuj cych poradniach :

Poradnia dla dzieci – wiadczenia zdrowotne dla dzieci chorych i
zdrowych z zastosowaniem rozdzia u czasowego przyj  . Szczepienia



 si  odbywa y w gabinecie zabiegowym z zachowaniem rozdzia u
czasowego dla dzieci chorych i zdrowych
Poradnie dla doros ych : ginekologiczna , stomatologiczna , POZ ,
okulistyczna , ogólna , rehabilitacja

- Apteka ogólnodost pna w parterze

Rodzaje pomieszcze  i ich wielko ci pokazano na rysunkach.
 Powi zanie funkcjonalne  przedstawiono w cz ci graficznej projektu.

4. WYKAZ SYMBOLI  WYPOSA ENIA POMIESZCZE
Wyposa enie pomieszcze  przedstawiono w cz ci graficznej projektu.

Oznaczenia zgodnie z wykazem za czonym na rysunkach.

Przy umywalkach do r k nale y· zainstalowa  pojemniki na myd o w p ynie,
uchwyty na r czniki jednorazowego u ytku lub suszarki na gor ce powie-
trze. Pomieszczenia nale y wyposa  w pojemniki na zu yte r czniki oraz
pojemniki na odpady.

5. WYTYCZNE BRAN OWE
Wytyczne budowlane

- uwzgl dni  w projekcie budowlanym zaprojektowany uk ad funkcjonalny
pomieszcze

- wszystkie pomieszczenia powinny posiada  indywidualne kana y wenty-
lacji grawitacyjnej.

Wyko czenie wn trz

ciany w pomieszczeniach w-c, gabinetach zabiegowych wy

glazur  do wys. min.2,00m

W komunikacji i poczekalniach, ciany do wys. 1.6 m pokry  mate-

ria em atwo zmywalnym, nienasi kliwym i odpornym na dzia anie

rodków dezynfekcyjnych.

ciany w pozosta ych pomieszczeniach powinny by atwo zmy-

walne umo liwiaj ce dezynfekcj  i odporne na dzia anie rodków

dezynfekcyjnych.



Pod ogi powinny by  wykonane z materia ów g adkich, zmywal-

nych, nienasi kliwych i odpornych na dzia anie rodków dezynfek-

cyjnych.

Coko y przy pod ogach powinny by  wykonane do wysoko ci co

najmniej 10 cm z tego samego materia u co pod ogi.

Okna powinny zapewni  mo liwo  ich uchylania z poziomu pod-

ogi. W oknach , które podlegaj  wymianie powinny by  nawietrza-

ki higroskopijne

Parapety podokienne powinny wystawa  nie wi cej ni  3 cm poza

wyko czone cz ci pionowe muru podokiennego.

 O wietlenie naturalne
Wszystkie pomieszczenia sta ego i czasowego pobytu pacjentów i perso-

nelu powinny mie  zapewnione dostateczny i bezpo redni dost p wiat a na-
turalnego.

Pomieszczenia w których wyst puje nadmierne o wietlenie naturalne,
powinno by  wyposa one w urz dzenie zabezpieczaj ce przed nadmiernym
przegrzewaniem (rolety, aluzje).

 Wytyczne wentylacyjne
We wszystkich pomieszczeniach nale y zapewni  wentylacj  gra-

witacyjn  lub mechaniczn  . Pozostawi  istniej  wentylacj  gra-

witacyjn  , a w pomieszczeniach , gdzie jej  nie ma , zaprojektowa

wentylacj  mechaniczn  .

W kana ach wentylacji grawitacyjnej wszystkich WC ( w ów sa-

nitarno – higienicznych ) zainstalowa  wentylatory wyci gowe

elektryczne.

W pomieszczeniach WC , w których jest o wietlenie naturalne na-

le y przewidzie  czujniki ruchu umo liwiaj ce automatyczne w -

czanie i wy czanie wentylatora, natomiast w pomieszczeniach wc

ciemnych uruchamianie i wy czanie wentylatora winno by  sprz -

one z wy cznikiem wiat a.



  Wytyczne wodno-kanalizacyjne
Wod  zimn  i ciep  nale y doprowadzi  do wszystkich umywalek

do r k i do zlewozmywaków wskazanych w cz ci graficznej pro-

jektu.

W gabinetach zabiegowych zainstalowa  umywalki do r k uru-

chamiane bez kontaktu z d oni .(stomatologiczny , okulistyczny ,

ginekologiczny)

Instalacj  wod. - kan, nale y wykona  jako kryt .

Przy wszystkich umywalkach, zlewach i zlewozmywakach nale y

przewidzie  fartuchy ochronne wykonane z glazury do wysoko ci

min. 160 i szeroko ci po min. 60 cm poza urz dzenia.

 Dokumentacja techniczna instalacji wodno -  kanalizacyjnej dla ca-
ego obiektu  stanowi  b dzie oddzielne opracowanie.

  Wymagania dla instalacji   c. o.
      W pomieszczeniach nale y zapewni  nast puj ce temperatury:

 - Gabinety lekarskie - + 24 °C
- Korytarze, poczekalnie - + 20 °C
- Pokój socjalny - + 20 °C
- Gabinet zabiegowy - + 24 °C
-  Rejestracja - + 20 °C

Grzejniki powinny by  g adkie, atwe do czyszczenia. Nie dopuszcza si
instalowania grzejników z rur o ebrowanych. Grzejniki powinny by  zain-
stalowane nie ni ej ni  12 cm od pod ogi i nie bli ej ni  6 cm od lica ciany
wyko czonej.

  Instalacja elektryczna
We wszystkich pomieszczeniach nale y zapewni  o wietlenie
sztuczne zgodne z PN-84/B-02033 " O wietlenie wn trz wiat em
elektrycznym".
Instalacj  elektryczn  nale y wykona  jako podtynkow .
We wszystkich pomieszczeniach nale y stosowa  gniazda wtyko-
we ze stykiem ochronnym na oddzielnym od wiat a obwodzie.
Nale y przewidzie  sygnalizacj  optyczn  zaj to ci pomieszcze
dla gabinetów lekarskich i zabiegowych.



Projekt instalacji elektrycznej stanowi  b dzie oddzielne opracowa-
nie.

6.   STERYLIZACJA
W przychodni projektowana jest sterylizatornia .

7.   POST POWANIE Z ODPADAMI
W zak adzie b  powstawa y odpady:
a) komunalne
b) medyczne zaliczone do niebezpiecznych

Odpady komunalne b  gromadzone w pojemnikach zaopatrzonych
w worki foliowe i b  wynoszone na zewn trz obiektu do kontene-
rów umieszczonych
w os onie mietnikowej.
Odpady medyczne zaliczone do niebezpiecznych stanowi  zu yte ma-
teria y opatrunkowe, wszystkie materia y które w zabiegach zwi za-
nych z nak uciem skóry i te które mia y bezpo redni kontakt z krwi ,
rop , ka em, moczem, plwocinami. Odpady te musz  by  gromadzone
w oddzielnych pojemnikach zgodnie z wymogami zawartymi w usta-
wie o odpadach, zaliczonymi do odpadów niebezpiecznych pochodze-
nia medycznego.

Odpady medyczne nale y zabezpieczy  przed dost pem osób i systema-
tycznie wywozi  do utylizacji.
W piwnicach przewiduje si  pomieszczenie nie ogrzewane, wentylowane
na odpady medyczne przetrzymywane w krótkich okresach do czasy za-
brania przez specjalistyczne zak ady.
Pomieszczenie to winno posiada  posadzki i ciany atwo zmywalne i
odporne na rodki chemiczne i dezynfekcyjne.
W pomieszczeniu tym nale y przewidzie  równie  umywalk  do mycia

k z bie  ciep  i zimn  wod .
Nale y zawrze  umow  z zak adem specjalistycznym na wywóz i utyliza-

cj  odpadów medycznych.

8.   WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE
aparatura i sprz t medyczny powinny posiada  atesty ( certyfikaty,
wiadectwa dopuszczenia do u ytkowania ) uzyskane na zasadach i w

trybie okre lonym w obowi zuj cych przepisach
dokumentacj  medyczn  nale y przechowywa  w warunkach zabez-
pieczaj cych ochron  danych w niej zawartych



leki oraz artyku y sanitarne i inne materia y medyczne nale y prze-
chowywa
w warunkach okre lonych przez producenta.
W gabinetach : zabiegowych , ginekologicznym  , stomatologicznych i
okulistycznym nale y przewidzie  lamp  bakteriobójcz
      usytuowan  nad drzwiami wej ciowymi do gabinetu.

9.    WARUNKI DLA OSÓB NIEPE NOSPRAWNYCH
     Ca y obiekt  winien by  dostosowany dla potrzeb osób niepe nospraw-
nych poruszaj cych si  na wózku inwalidzkim ( podjazdy, w ze  higieniczno
–      sanitarny, poruszanie si  wewn trz przychodni ).

10.   Zatrudnienie
Przewiduje si  zatrudnienie 10-12osób .

Uzgodnienia i opinie
Projekt budowlany nale y uzgodni  pod wzgl dem spe nienia obowi zuj -
cych przepisów higienicznych i zdrowotnych oraz zgodno ci z wymogami
przepisów bhp i ergonomii.

Uwaga:
Ca  robót nale y wykona  i obiekt wyposa  zgodnie z wymogami
zawartymi w rozporz dzeniach Ministra Zdrowia wyszczególnionych w
punkcie 1 - podstawa opracowania dokumentacji.



B. OPIS DO PROJEKTU TECHNOLOGICZNEGO APTEKI
OGÓLNODOST PNEJ W NOWYM KAMIENIU 20

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

inwentaryzacja pomieszcze  obj tych opracowaniem,
rozporz dzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 wrze nia 2002 r. w spra-
wie danych wymaganych w opisie technicznym lokalu przeznaczone-
go na aptek  ogólnodost pn  (Dz. U. Nr 161.poz.l337),
rozporz dzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 wrze nia 2002 r. w spra-
wie wykazu pomieszcze  wchodz cych w sk ad powierzchni podsta-
wowej i pomocniczej apteki,
ustawa z dnia 6 wrze nia 2001 r. prawo farmaceutyczne (Dz. U. Nr
126, póz. 1381 z pó n. zm.),
rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki
i ich usytuowanie (Dz.U.Nr75, póz. 690 z pó n. zm.),
rozporz dzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze nia
1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpiecze stwa i higieny pracy
(tj. Dz. U. z 2003 r. Nr 169, póz. 1650 zezm.).

2. ZAKRES DZIA ANIA

W aptece b wiadczone us ugi farmaceutyczne obejmuj ce :
wydawanie produktów leczniczych, leków aptecznych i wyrobów me-
dycznych,
sporz dzanie leków recepturowych,
udzielanie informacji o produktach leczniczych i wyrobach medycz-
nych,
sprzeda  artyku ów okre lonych w § 72 ust. 5 prawo farmaceutyczne
tj. : rodków specjalnego ywieniowego przeznaczenia, rodków ko-
smetycznych, rodków higienicznych, przedmiotów do piel gnacji
niemowl t i chorych, rodków dezynfekcyjnych stosowanych w me-
dycynie, rodków spo ywczych zawieraj cych w swoim sk adzie far-
makopalne sk adniki pochodzenia ro linnego.

3. DANE OGÓLNE

Apteka b dzie zlokalizowana w budynku Gminnego O rodka Zdrowia w
Kamieniu pod adresem : 37-440 Kamie  , Nowy Kamie  20
Apteka b dzie usytuowana b dzie na parterze i cz ciowo w piwnicy . W
pozosta ej cz ci budynku aktualnie znajduj  si  gabinety lekarskie. Do ap-
teki zaprojektowano dwa niezale ne wej cia. Jedno dla klientów, a drugie



dla dostawy towaru do apteki i wej cia personelu. Apteka b dzie dost pna
dla osób niepe nosprawnych . Apteka b dzie dost pna z korytarza ogólnodo-
st pnego .
W celu u atwienia dost pu osobom niepe nosprawnych oprócz istniej cego
do budynku podjazdu projektowana jest winda osobowa .

4. DANE DOTYCZ CE POMIESZCZE  APTEKI
Pomieszczenia wchodz ce w sk ad apteki dziel  si  na :

a) podstawowe
b) pomocnicze.

Powierzchnia podstawowa apteki wynosi – 64,83 m2
Powierzchnia pomocnicza apteki wynosi – 48,67 m2

czna powierzchnia apteki wynosi     -113,50 m2

Ad. a) Pomieszczenia podstawowe to :
izba ekspedycyjna o powierzchni 26,80 m2 i wysoko ci 2,80 m, usy-
tuowana w kondygnacji parteru . Ekspedycja b dzie dost pna dla pa-
cjentów w porze nocnej z zadaszonego spocznika. W drzwiach izby
ekspedycyjnej nale y wykona  okienko dost pne z zewn trz apteki.
Nale y równie  zainstalowa  instalacj  przyzywow .
izba recepturowa o powierzchni 5,08 m2 i wysoko ci 2,80 m zloka-
lizowana w kondygnacji przyziemia, dost pna z korytarza komuni-
kacyjnego poprzez luz  o powierzchni 1,90 m2, usytuowana obok

zmywalni.
zmywalnia o powierzchni 5,35 m2 i wysoko ci 2,80 m zlokalizowa-
na w kondygnacji przyziemia w s siedztwie izby recepturowej, do-
st pna z korytarza komunikacyjnego. Zmywalnia b dzie po czona z
receptur  okienkiem podawczym zamontowanym w drzwiach cz -
cych.
magazyny -zaprojektowano 2 magazyny - magazyn leków na parterze
o powierzchni 5,40 m2 i wysoko ci 2,80 m  dost pny z korytarza ko-
munikacyjnego oraz magazyn wyrobów medycznych zlokalizowany w
piwnicy o powierzchni 4,50 m2 dost pny z korytarza komunikacyjnego
pomieszczenie administracyjno-szkoleniowe o powierzchni 10,60m2

i wysoko ci   2,8 m dost pne z korytarza komunikacyjnego, zlokali-
zowane w parteru
komora przyj  i szatnia personelu o powierzchni 3,85 m2. Wyso-
ko  pomieszczenia – 2,8 m. Komora przyj  dost pna z komunikacji,
usytuowana przy wej ciu dla personelu w kondygnacji parteru

parteru.

archiwum o powierzchni 3,25 m2, zlokalizowane w piwnicy , dost p-
ne z korytarza komunikacyjnego. Wysoko  pomieszczenia wynosi
2,35m.



Ad .b). W sk ad powierzchni pomocniczej apteki wchodz  :

          - WC                                           - 3,50 m2 (Wysoko  pom.2,80 m.)
-korytarz                                       - 35,8 m2(Wys. pom.2,80 m i 2,35m.)
- pokój socjalny                            - 6,45 m2(Wysoko  pom.2,80 m.)
- pomieszczenie porz dkowe       - 2,92 m2(Wysoko  pom.2,35 m.)

5. WYTYCZNE BRAN OWE

5.1. O wietlenie naturalne i sztuczne
wietlenie naturalne b  posiada y wszystkie pomieszczenia poza zmy-

walni  , WC , archiwum , pomieszczeniem porz dkowym i magazynem wy-
robów medycznych .

Powierzchnia okien w stosunku do powierzchni pod ogi w pomieszczeniach
ekspedycji i pokoju administracyjno-szkoleniowym powinna wynosi

minimum l : 8.
Nat enie o wietlenia sztucznego powinno wynosi :
• izba ekspedycyjna, izba recepturowa - w ca ym pomiesz-

czeniu - 300 Lx na sto ach                           - 500 Lx
• korytarze, w-c, magazyny, archiwum    - 200 Lx
• zmywalnia                       - 200 Lx
• pomieszczenie biurowe               - 300 Lx
• przy stanowisku komputera            - 500 Lx.

5.2. Usytuowanie miejsc pracy w stosunku do okien
Pomieszczenie sta ej pracy stosownie do § 2 pkt 4 rozporz dzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze nia 1997 r. w sprawie ogólnych
przepisów bezpiecze stwa i higieny pracy (tj. Dz.  U. Nr 169, póz. 1650 z
2003r..) to pomieszczenie pracy, w którym czny czas przebywania tego
samego pracownika w ci gu jednej doby przekracza 4 godziny.

Pomieszczeniami sta ej pracy w aptece b  : izba ekspedycyjna i
pomieszczenie administracyjno- szkoleniowe. W/w pomieszczenia s  o wie-
tlone wiat em naturalnym.

W pomieszczeniach nara onych na nadmierne na wietlenie wiat em
onecznym nale y zainstalowa aluzje lub rolety.

5.3. Wyko czenie cian
ciany pomieszcze  : izby recepturowej, zmywalni, w-c wy  glazur  do

wysoko ci 2,0 m, powy ej farba emulsyjna lub akrylowa.



ciany pomieszcze : pokój socjalny, komora przyj , do wys. 2,0m, pokry
materia em atwo zmywalnym, nienasi kliwym, odpornym na dzia anie wil-
goci, powy ej farba emulsyjna lub akrylowa.

W komunikacji - korytarze, ciany do wysoko ci min. 1,6 m pokry
materia em atwo zmywalnym, nienasi kliwym, odpornym na dzia anie wil-
goci. W pozosta ych pomieszczeniach farba emulsyjna lub akrylowa w kolo-
rach jasnych.

Przy punktach wodnych wykona  fartuch z glazury do wysoko ci 1,6 m o
szeroko ci min. l,0 m.

5.4. Wyko czenie pod óg
Materia  z jakiego nale y wykona  pod ogi podano w cz ci graficznej

projektu. Wykona  coko y przypod ogowe z tego samego materia u co pod-
oga .o wymiarach 8-10 cm.

5.5 Przy cze  wodne
Woda do punktów wodnych b dzie doprowadzona z wodoci gu komunal-
nego. Woda powinna odpowiada  warunkom stawianym wodzie do picia. Do
umywalek do r k i do zlewozmywaków nale y doprowadzi  wod  zimn  i
wod  ciep .
Zaprojektowano nast puj ce punkty wodne :
• izba recepturowa  - umywalka do r k w luzie,
• zmywalnia       - zlewozmywak dwukomorowy, umywalka do r k,
• w-c             - miska ust powa, umywalka do r k,
• pokój socjalny    - zlewozmywak jednokomorowy, umywalka do r k.
• pomieszczenie porz dkowe - zlewozmywak j ednokomorowy, zainstalowa-

ny na wysoko ci 0,5m nad pod og  i wyposa ony w bateri  wyci gan .

Instalacja wodoci gowa powinna by  wykonana jako kryta.

5.6. System wentylacji

Wszystkie pomieszczenia apteki powinny by  wyposa one w odpowied-
nie urz dzenia wentylacyjne zapewniaj ce min. 1,5 krotn  wymian  powie-
trza w ci gu godziny. W pomieszczeniach: izba recepturowa i zmywalnia
urz dzenia wentylacyjne powinny zapewni  min. 2 krotn  wymian  powie-
trza w ci gu godziny.

5.7. Umeblowanie i wyposa enie techniczne

Izba ekspedycyjna
- sto y ekspedycyjne os oni te w sposób uniemo liwiaj cy dost p do
nich osobom niezatrudnionym w aptece, wyposa one w szuflady do



przechowywania wyodr bnionych asortymentowo produktów leczni-
czych i wyrobów medycznych.

- lada uchylna.
- szafy ekspedycyjne zamykane do wysoko ci co najmniej 60 cm od pod o-
gi.

- stolik.
- krzes o.

Magazyny
- rega y magazynowe.
- ch odziarka do przechowywania leków z urz dzeniem do pomiaru tempe-
ratury.

- szafa magazynowa zamykana, przeznaczona do przechowywania rodków
odurzaj cych i substancji psychotropowych, która powinna by  zabezpie-
czona zgodnie z odr bnymi przepisami.

Pokój administracyjno - szkoleniowy
- biurko
- fotel
- rega y biurowe
- stolik
- krzes o

W-C
- umywalka do r k,
- uchwyt na papier toaletowy,
- pojemnik na myd o w p ynie,
- uchwyt na r cznik jednorazowego u ytku,
- pojemnik na zu yte r czniki.

Komora przyj  + szatnia
- stó  magazynowy
- szafki odzie owe dla personelu

Pokój socjalny
- stolik
- krzes o
- blat na szafkach

Izba recepturowa
- lo a recepturowa kryta tworzywem atwo zmywalnym, odpornym na
chemikalia z nadstawk

- wagi wielozakresowe
- szk o do przygotowania leków recepturowych



- naczynia i utensylia recepturowe, odpowiednio oznakowane do przygo-
towania leków recepturowych, z wydzieleniem naczy  i utensyliów dla rod-
ków z grupy bardzo silnie dzia aj cych

- lodówka
- stolik
- krzes o

Zmywalni
- blat na szafkach
- sterylizator

Zgodnie z ustaleniami z inwestorem w aptece nie b dzie wytwarzana
woda destylowana.

Archiwum
- rega  magazynowy.

Pomieszczenie porz dkowe
- rega  na rodki czysto ci i sprz t porz dkowy.

Ponadto we wszystkich pomieszczeniach, w których przechowuje si
produkt lecznicze oraz wyroby medyczne nale y zainstalowa  termometry i
higrometry.

5.8.Svstem ogrzewania

Nale y zapewni  nast puj ce temperatury w pomieszczeniach :
• sala ekspedycyjna, pokój administracyjno-szkoleniowy, pokój so-

cjalny, receptura, Zmywalnia, szatnia             + 20°C
• magazyny, archiwum           + 16°C

Grzejniki powinny mie  powierzchni  g adka,, atw  do utrzymania w
czysto ci. Nie wolno stosowa  grzejników z rur o ebrowanych, oraz ogrze-
wania pod ogowego i sufitowego. Grzejniki zainstalowa  na wysoko ci min.
10 cm nad poziomem pod ogi i 10 cm od lica ciany wyko czonej. Ogrze-
wanie pomieszcze  z indywidualnej kot owni.

5.9. Sposób i miejsce usuwania cieków

Apteka b dzie wyposa ona w wewn trzn  instalacj  kanalizacyjn . cieki
 odprowadzone do kanalizacji komunalnej.

Instalacj  kanalizacyjn  wewn trzn  nale y wykona  jako kryt .

6.    Zatrudnienie
Przewiduje si  zatrudnienie 2 osób .

PODPIS WNIOSKODAWCY
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ZAWARTO  OPRACOWANIA

1. Opis stanu istniej cego

2. Wnioski



OPIS TECHNICZNY
Do ekspertyzy stanu technicznego budynku pod k tem projektowanej przebudowy i

remontu

1. Podstawa opracowania

Zlecenie inwestora

Uzgodnienia z Inwestorem

2. Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest ekspertyza stanu  technicznego budynku

GOZ wraz z dobudowanym do niego budynkiem mieszkalnym wieloro-

dzinnym  pod k tem projektowanej przebudowy i remontu .

3.  Lokalizacja

Opracowanie dotyczy  budynków po onych na dzia ce 536/2 po onej

w Nowym Kamieniu w Gminie Kamie  .

4.  Ogólny opis i charakterystyka budynku

Budynki jednopi trowe , podpiwniczone ze stropodachami p askimi z

pokryciem pap  asfaltow   .

ciany murowane z ceg y pe nej . Strop elbetowe g sto ebrowe .

          Dane ogólne

powierzchnia zabudowy 375,95 m²

powierzchnia u ytkowa -m²

kubatura 4408,10 m3



- Wysoko  budynku 10,845m od poziomu terenu

5. Ocena stanu technicznego obiektu

Fundamenty

awy elbetowe  . Budynek nie osiada , ciany pozbawione s  p kni  i

zarysowa  . – dobrym stanie technicznym

ciany

ciany budynku murowane z ceg y grubo ci  42cm  pozbawione rys i

kni  – dobrym stanie technicznym

Stropy mi dzykondygnacyjne

Stropy elbetowe g sto ebrowe typu DZ pozbawione rys i p kni  –

dobrym stanie technicznym

Stropodach

Stropodach p aski z p yt korytkowych na ciankach ceglanych na

onstrukcji ze  strop elbetowego g sto ebrowego typu DZ .

Pokrycie stropodachu z papy termozgrzewalnej .

Konstrukcja stropodachu i pokrycie – w dobrym stanie technicznym .

Obróbki blacharskie . Rynny i rury spustowe

Obróbki blacharskie , rynny i rury spustowe z blachy stalowej ocynko-

wanej cz ciowo skorodowane .

Stolarka okienna i drzwiowa

Stolarka okienna i drzwiowa w wi kszo ci wymieniona na now  PCV –

w dobrym stanie technicznym .



Posadzki

W piwnicy posadzka betonowa . Na parterze i I p trze  posadzka z p y-

tek gresowych  .

WNIOSKI KO COWE

Konstrukcja budynków jest w dobrym stanie technicznym , a projekto-

wana przebudowa i remont wraz z dobudowa windy dla osób niepe no-

sprawnych  nie pogorszy jej stanu ,  jest mo liwa i nie stwarza zagro e-

nia dla ycia i mienia ludzi .

                                                                      Opracowa
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SPIS ZAWARTO CI
1. Opis techniczny

2. Rysunki

Architektura
Nawa rysunku Nr rysunku

Rzut piwnic 1. . /A

Rzut parteu 2. /A

Rzut I pi tra 3. /A

Rzut dachu 4. /A

Przekrój A-A 5. /A

Przekrój B-B 6. /A

Przekrój C-C 7. /A

Elewacje 8. /A

Wykaz stolarki okiennej 9. /A

Wykaz lusarki drzwiowej 10. /A

Szczegó  „a” 11. /A

Kana  wentylacyjny typu „Z” 12. /A

Konstrukcja

Rzut konstrukcji wi by dachowej 1. /K

Nadpro a N-1,N-1* 2. /K

Nadpro a N-2 , N-3 , N-3* 3. /K

Nadpro a N-4,N-4* 4. /K

Szyb windy 5. /K



OPIS  TECHNICZNY

Do projektu  budowlanego przebudowy i remontu budynku

GOZ

1) Podstawa  opracowania :

- Zlecenie Inwestora

- Wypis i wyrys z planu zagospodarowania przestrzennego

- Inwentaryzacja budowlana budynku przeznaczonego do rozbudowy

2) Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu dzia ki 536/2

w zwi zku z planowan  przebudow  i remontem budynku Gminnego

rodka Zdrowia w Kamieniu

3)  Lokalizacja

Opracowanie dotyczy  budynków po onych na dzia ce 536/2 po onej

w Nowym Kamieniu w Gminie Kamie  .

4) Dane ogólne budynku

Projektowane dachy o konstrukcji drewnianej p atwiowo-kleszczowej

pokryte blach  dachówkow  . Ocieplenie stropów we  mineraln  .

Remont elewacji polega na ociepleniu styropianem z wyko czeniem tyn-

kiem akrylowym i podmurówk  z tynku ywicznego .

Dobudowana winda przeznaczona jest do przewozu osób niepe nospraw-

nych i b dzie obs ugiwa  wszystkie trzy kondygnacje budynku .

          Dane ogólne

powierzchnia zabudowy 375,95 m²

powierzchnia u ytkowa 954,87m²



kubatura 4408,10 m3

- Wysoko  budynku 10,845m od poziomu terenu

5) Program u ytkowy budynku :

Piwnica

         Nr  Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m2] Posadzka

0.1 Przedsionek 6,00 Gres

0.2 Przedsionek 2,50 antypo lizgowy proj.

0.3 Pomieszczenie gospodar-
cze 3,50 Gres

Antypo lizgowy proj.

0.4 Szatnia 14,45 Gres
antypo lizgowy proj.

0.5 Szatnia 14,45 Gres
antypo lizgowy proj.

0.6 Natryski 14,60 Gres
antypo lizgowy proj.

0.7 Natryski 14,60 Gres
antypo lizgowy proj.

0.8 Pomieszczenie rekreacyjne 88,40 Wyk adzina dywa-
nowa proj.

0.9 Szatnia m czyzn 15,50 Gres
antypo lizgowy proj.

0.10 Szatnia kobiet 12,90 Gres
antypo lizgowy proj.

0.11 Korytarz 5,40 Gres
antypo lizgowy proj.

0.12 Pomieszczenie socjalne 10,90 Gres
antypo lizgowy proj.

0.13 Korytarz 7,60 Gres
antypo lizgowy proj.

0.14 Pomieszczenie na odpady
medyczne 5,40 Gres

antypo lizgowy proj.

0.15 Korytarz 14,65 Gres
antypo lizgowy proj.

0.16 Pomieszczenie na czyst
bielizn 6,70 Gres

antypo lizgowy proj.

0.17
Pomieszczenie na brudn
bielizn  + pom. porz dko-
we przychodni

7,20 Gres
antypo lizgowy proj.

0.18 Magazyn wyrobów me-
dycznych 4,50 Gres



antypo lizgowy proj.

0.19 Archiwum 3,25 Gres
antypo lizgowy proj.

0.20 Korytarz 13,50 Gres
antypo lizgowy proj.

0.21 Pom. porz dkowe apteki 3,25 Gres
antypo lizgowy proj.

0.22 Pom. nieu ytkowane 10,70 Lastryko istniej ce

0.23 Pom. nieu ytkowane 6,84 Lastryko istniej ce

0.24 Pom. nieu ytkowane 21,90 Lastryko istniej ce

0.25 Kot ownia 18,60 Gres
antypo lizgowy proj.

Powierzchnia u ytkowa piwnicy 327,29

Parter

         Nr  Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m2] Posadzka

1.1 Pom. administracyjno-
szkoleniowe 10,60 Gres

antypo lizgowy

1.2 Pom. socjalne 6,45 Gres
antypo lizgowy

1.3 Magazyn leków 5,40 Gres
antypo lizgowy

1.4 luza 1,90 Gres
antypo lizgowy

1.5 Izba recepturowa 5,08 Gres
antypo lizgowy

1.6 Zmywalnia 5,35 PCV
antypo lizgowe

1.7 Korytarz 22,30 Gres
antypo lizgowy

1.8 WC 3,50 Gres
antypo lizgowy

1.9 Komora przyj  + szatnia
personelu 19,60 Gres

antypo lizgowy

1.10 Izba ekspedycyjna 26,80 Gres
antypo lizgowy

1.11 WC pacjentów 3,90 Gres
antypo lizgowy

1.12 Natrysk rehabilitacji 6,30 Gres
antypo lizgowy

1.13 Rehabilitacja rucho-
wa+biuro 37,15 Gres



antypo lizgowy

1.14 Rehabilitacja-
wiat olecznictwo 5,90 Gres

antypo lizgowy

1.15 Rehabilitacja-magnetronic 5,85 Gres
antypo lizgowy

1.16 Gabinet pediatry 13,85 Gres
antypo lizgowy

1.17 Gabinet zabiegowy 18,70 Gres
antypo lizgowy

1.18 WC dla niepe nosprawnych 4,10 Gres
antypo lizgowy

1.19 Wózkarnia 4,60 Gres
antypo lizgowy

1.20 Przedsionek 2,55 Gres
antypo lizgowy

1.21 Korytarz 15,65 Gres
antypo lizgowy

1.22 Rejestracja 12,10 Gres
antypo lizgowy

1.23 Korytarz+poczekalnia 57,80 Gres
antypo lizgowy

1.24 Serwerownia 2,40 Gres
antypo lizgowy

1.25 Rehabilitacja-laser 7,80 Gres
antypo lizgowy

1.26 Szatnia rehabilitacji 7,80 Gres
antypo lizgowy

1.27 Przedsionek 5,95 Gres
Antypo lizgowy proj.

Powierzchnia u ytkowa parteru 319,38

I pi tro

         Nr  Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m2] Posadzka

2.1 Gabinet stomatologa 18,80 Gres
antypo lizgowy

2.2 Gabinet okulistyczny 22,40 Gres
antypo lizgowy

2.3 Gabinet lekarski 15,45 Gres
antypo lizgowy

2.4 Korytarz 103,70 Gres
antypo lizgowy

2.5 WC pacjentów dla kobiet 5,80 Gres
antypo lizgowy



2.6 WC personelu 6,30 Gres
antypo lizgowy

2.7 WC dla niepe nosprawnych
i m czyzn 6,05 Gres

antypo lizgowy

2.8 Sterylizacja 13,75 Gres
antypo lizgowy

2.9 Gabinet lekarski POZ 14,15 Gres
antypo lizgowy

2.10 Gabinet zabiegowy 21,80 Gres
antypo lizgowy

2.11 Gabinet lekarski ogólny 12,50 Gres
antypo lizgowy

2.12 Gabinet lekarski 14,00 Gres
antypo lizgowy

2.13 Gabinet stomatologiczny 18,50 Gres
antypo lizgowy

2.14 Gabinet po nej 15,00 Gres
antypo lizgowy

2.15 Kabina higieny 6,20 Gres
antypo lizgowy

2.16 Gabinet ginekologiczny 13,80 Gres
antypo lizgowy

Powierzchnia u ytkowa I pi tra 308,2
Razem powierzchnia  ca kowita 954,87

6) Wyburzenia w kolejno ci :

Wyburzy ciany dzia owe zgodnie z rzutami

Zdemontowa  okna i drzwi zgodnie z rzutami

Wyburzy  fragment spocznika schodów wej cia g ównego w miejscu

przewidzianym pod wind  dla osób niepe nosprawnych

Wyburzy  fragmenty cian piwnic pod przej cia z windy do pomiesz-

cze  piwnicy  . Przed wyburzeniem zamontowa  nadpro a stalowe

Wyburzy  schody betonowe do piwnic od strony pó nocnej

Wyburzy  fragmenty ciany szczytowej wschodniej na parterze i Ipi -

trze w miejscu projektowanych okien po uprzednim zamontowaniu

nadpro y stalowych

Wyburzy  attyki cian zewn trznych



W piwnicy w pomieszczeniach 015,016 i 017 sku  betonowy

Wyburzy  gzyms elbetowy przy okapie

Wykona  przekucia przez stropy dla wentylacji z gabinetu ginekolo-

gicznego oraz z szatni pacjentów rehabilitacji

7) Opis konstrukcji

7.1 Szyb windy

Szyb windy elbetowy wylewany na mokro z betonu C16/20 .  Grubo  p y-

ty dennej  30cm . Grubo cian 20cm .  Zbrojenie pr tami 12 co 15cm ze

stali 34GS. Chudy beton gr. 10cm z betonu C12/15.

Izolacja pionowa 2x Bitizol R+G . Izolacja pozioma 2x papa asfaltowa na

lepiku .

7.2 Schody zewn trzne

Schody zewn trzne  betonowe  wylewane na mokro z betonu C20/25 , zbro-

jone siatk  pr tów 6 o oczku 15cm ze stali St0S , na podsypce piaskowej .

Murki oporowe  równie  wylewane z betonu  C20/25 , zbrojone dwiema

siatkami z  pr tów 6 o oczku 15cm ze stali St0S . W spoczniku na poziomie

piwnic osadzi  kratk ciekow eliwn  .

7.3 ciany

ciana betonowa w piwnicy przywindzie

Grubo ci 25cm pod ciany zewn trzne wylewane z betonu B15 lub murowa-

ne z bloczków betonowych na zaprawie cementowej o wytrz. 5MPa .



ciany zewn trzne  no ne i os onowe

ciany istniej ce  , ocieplone styropianem FS-20 , gr.12cm i otynkowane

tynkiem cienkowarstwowym akrylowym w technologii ATLAS STOP-

TER .

ciany kominowe

-Kominy wentylacyjne z ceg y ceramicznej licówki

 kl. 15 na zaprawie cementowej o wytrzyma ci 8MPa. . Na kominie

czapka elbetowa gr.8cm. z betonu B20 zbrojona pr tami  Ø6 , ze stali

St0S krzy owo , co 10cm .

ciany dzia owe

ciany gr. 6,5 i 12cm z ceg y ceramicznej dziurawki kl. 15 na zaprawie ce-

mentowo – wapiennej o wytrzyma ci 5MPa .

7.4Nadpro a

Nad otworami w cianach wewn trznych nadpro a KLEINA , z ceg y

pe nej kl.15 zbrojone p askownikami 30x1,5mm.

Nad poszerzanymi otworami drzwiowymi zaprojektowano nadpro a

stalowe z dwóch ceowników , skr cone rubami . Ceowniki owin  w

siatk  RABITZA . Stal St3SX .  ruby klasy 4.8

7.5Wi ba dachowa

Konstrukcja dachu krokwiowo-kleszczowa  . Krokwie 8x16cm oparte na

mur atach 12x12cm zakotwionych we wie cach elbetowych kotwami

Ø16 co 2,00m . Kleszcze o przekroju 5x15cm . S upki 12x12cm . P atwie

o przekroju 12x16cm  , kraw nice 14x18 . Miecze 10x10cm .

aty 4x5cm , kontr aty 2,5x8cm .



Do krokwi przybi  foli  paroprzepuszczaln  i kontr aty 2,5x7cm.

Na kontr atach przybi aty 4x6cm co 30 35cm. Deski wystaj ce poza

obrys budynku nale y szalowa  na szczelnie i powinny by  strugane z 3

stron czone na wpust i pióro w asne. Krokwie cz ci widocznej wycho-

dz ce poza obrys muru struga  z trzech stron. Ca  dachu z drewna so-

snowego kl. K33. Drewno zabezpieczy  przez trzykrotne malowanie lub

piel rodkiem FOBOS M2F.

Pokrycie dachu z blachy stalowej dachówkowej powlekanej gr.0,6mm

mocowanej do at wkr tami z uszczelk  z gumy EPDM. Wkr ty ze stali

nierdzewnej.

8) Opis robót wyko czeniowych

8.1. Tynki i ok adziny

- Tynki wewn trzne cementowo-wapienne Kat.III

- Tynki zewn trzne cian  cienkowarstwowe akrylowe

- Cokó  wyko czony tynkiem mozaikowym , ywicznym

8.2.  Malowanie

ciany wewn trzne szpachlowa  i malowa  trzykrotnie malowa  farbami

emulsyjnymi w kolorze bia ym .Lamperia z farby olejnej do wysoko ci

160cm .

8.3.  Posadzki i pod ogi

Wyko czenie posadzek z p ytek gresowych antypo lizgowych we

wszystkich projektowanych pomieszczeniach piwnic oprócz pomieszcze-

nia rekreacyjnego , gdzie przewidziano wyk adzin  dywanow .

Na parterze i pi trze p ytki gresowe istniej ce .

Istniej ce schody wewn trzne lastrykowe ob  p ytkami gresowymi

wraz ze spocznikami oraz przedsionkiem .



Na schodach zewn trznych projektowanych i istniej cych oprócz scho-

dów przy wej ciu g ównym gres antypo lizgowy , mrozoodporne na kleju

mrozoodpornym .

W piwnicy w pomieszczeniach 015,016 i 017 po  skuciu  betonowego

wyst pu wykona  now  posadzk  cementow  o wytrz. 10MPa.

8.4.  Parapety okienne

Parapet wewn trzny z lastryko istniejace .

  Parapety zewn trzne z blachy powlekanej.

8.5.  Izolacje

- Izolacja termiczna cian ze styropianu FS- 20 , grubo ci 10

  - Izolacja termiczna poddasza z  we ny min. , grubo ci 20cm uk adanej

na foli paroszczelnej .

- Na krokwiach izolacja z folii paroprzepuszczalnej

-Izolacja przeciwwilgociowa szybu windowego na zimno abizolem 2x

R+P

8.6. Stolarka okienna

Okna PCV , pi ciokomorowe , typowe .

8.7. lusarka drzwiowa

Drzwi wewn trzne , stalowe HORMANA .

Drzwi zewn trzne – aluminiowe , przeszklone szk em bezpiecznym

Drzwi rozsuwane –otwieranie automatycznie i r cznie bez mo liwo ci

ich blokowania , pozwalaj ce na  samoczynne ich rozsuni cie i pozo-

stanie w pozycji otwartej w razie po aru lub awarii drzwi.



8.8. Pokrycie dachu

Z blachy dachówkowej , grubo ci 0,55mm .

8.9. Obróbki blacharskie

Obróbki blacharskie z blachy powlekanej gr.0,55mm

8.10. Rynny i rury spustowe

Rynny Ø150 , rury spustowe Ø120 z blachy powlekanej .

8.11. Balustrady

Projektowane schody elbetowe zaopatrzy   w balustrady z rur stalowych

Ø40 malowane farbami epoksydowymi . Wysoko  Balustrady 110cm

8.12. Nawierzchnie z kostki betonowej

Przed wej ciem do windy zaprojektowano nawierzchni  z kostki betono-

wej gr. 8cm na podsypce piaskowo-cementowej gr. 3cm i podbudowie z

kruszywa  o gr. 12cm.

9) Projektowane instalacje

Instalacja o wietleniowa

Instalacja gniazd wtykowych

Klimatyzacja

Instalacja odgromowa

Instalacja wod- kan

Instalacja CO.

Wentylacja grawitacyjna : kominy wentylacyjne murowane

Wentylacja mechaniczna

Nad drzwiami wej ciowymi do natrysków rehabilitacji pom. 1.12 wyko-

na  nad drzwiami otwór z kratk  wentylacyjna 14x14cm



10) Zagadnienia p.po .:

Obiekt trzykondygnacyjny, podpiwniczony, zaliczony do grupy wyso-

ko ci – niskie (N)

Kategoria zagro enia ludzi ZL III

Klasa odporno ci po arowej „D”

ugo  dróg ewakuacyjnych mniejsza od dopuszczalnej (poni ej 20m

na poziomej drodze ewakuacyjnej i poni ej 30m do wyj cia na ze-

wn trz).

Klatka schodowa – budynek adaptowany z istniej cego – min. szer.

spocznika 1,2m przy wymaganym min. 1,5m (powy ej 1/3 warto ci

okre lonej w przepisach techniczno-budowlanych – nie stanowi kryte-

rium zagro enia ycia i zdrowia ludzi okre lonego w przepisach ppo .

- § 12. 1.1 rozp. MSW i A z dn. 21.04.06r. (Dz. U. Nr 80 z 2006r. poz.

563)

Dojazd po arowy do budynku  istniej cym zjazdem z gminnej o na-

wierzchni asfaltowej

Drewniana konstrukcja wi by dachowej – impregnacja FOBOS M4

Piwnice wydzielone od cz ci u ytkowej parteru – strop REI 60, drzwi

EI 30 z samozamykaczem.

Podr czny sprz t ga niczy - przy klatce schodowej na ka dej kondy-

gnacji po jednej ga nicy o masie rodka ga niczego min. 2kg (ga nice

proszkowe A,B,C) ma 100m2 powierzchni .

Woda do gaszenia zewn trznego z hydrantu istniej cego po onego

w odleg ci mniejszej ni  70m
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DOTYCZ CA BEZPIECZE STWA

I OCHRONY ZDROWIA
Nazwa obiektu budowlanego:
PRZEBUDOWA I REMONT BUDYNKU
GMINNEGO O RODKA ZDROWIA W KAMIENIU

Lokalizacja:
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36-053 KAMIE
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URZ D GMINY KAMIE
KAMIE  287
 37-440 KAMIE
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wania
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Informacja doty-
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nopka
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i projektowania w specj. konstr.

bud. bez ogranicze . W zakr.
rozw. arch. w ogr. zakr.

33/Tbg/78
46/Tbg/78

02.2008



1. Zakres robót dla ca ego zamierzenia budowlanego oraz kolejno  realizacji

poszczególnych obiektów:

 Ca e zamierzenie obejmuje rozbudow  i nadbudow  budynku

handlowo-us ugowego ze zmian  sposobu u ytkowania cz ci budynku na us ugi zdrowotne

2. Wykaz istniej cych na dzia ce obiektów budowlanych:

- budynek przychodni zdrowia

-budynek mieszkalny wielorodzinny

3. Elementy zagospodarowania dzia ki lub terenu, które mog  stwarza  zagro-

enie bezpiecze stwa i zdrowia ludzi:

- nie wyst puj .

4. Przewidywana skala i rodzaje zagro  wyst puj cych podczas realizacji robót

budowlanych oraz miejsce ich wyst pienia:

Zgodnie z ustaw  Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994r. ( tekst jednolity Dz. U.

Nr 106 poz.1126 z 2000r. z pó niejsz  jego nowelizacj ) przy realizacji zamierzenia bu-

dowlanego wyst puj  nast puj ce rodzaje robót, których specyfik  nale y uwzgl dni  w

planie bezpiecze stwa

i ochrony zdrowia:

Roboty, których charakter organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegól-

nie wysokie ryzyko powstania zagro enia bezpiecze stwa i zdrowia ludzi a w szczegól-

no ci przysypania ziemi  lub upadku

z wysoko ci

a) Roboty, przy wykonaniu których wyst puje ryzyko upadku

z wysoko ci  >ni  5m.

b) Wykonanie wykopów o cianach pionowych bez rozparcia

o g boko  >ni  1,5m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu cian o g -

boko ci >ni  3m.

Szczegó owy zakres i form  planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia okre lono w

rozporz dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 120 poz.1126

z 2003r.)

W trakcie wykonywania robót budowlanych przestrzega  nale y ponadto przepi-

sów zawartych w rozporz dzeniu MPiPMB z 28 marca 1972r. w sprawie bezpiecze stwa



i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-monta owych i rozbiórkowych

(Dz.U.Nr 21/72 poz.93) oraz wszystkich przepisów i norm bran owych.

5. Sposób prowadzeniu instrukta u pracowników przed przyst pieniem do realizacji

robót szczególnie niebezpiecznych:

Przed ka dym przyst pieniem do wykonywania robót szczególnie niebezpiecz-

nych nale y przeprowadzi  instrukta  pracowników zgodnie

z Rozporz dzeniem MPiPS z dnia 28 maja 1996r. w sprawie szczegó owych zasad szko-

lenia w dziedzinie bezpiecze stwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62 poz. 285).

Przeprowadzenie instrukta u pracowników nale y odnotowa

w dzienniku budowy, natomiast odr bnie pracownik powinien podpisa  fakt przeprowa-

dzenia niniejszego instrukta u.

6. rodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ce niebezpiecze stwom wyni-

kaj cym z wykonywaniem robót w strefach szczególnego zagro enia zdrowia lub w

ich s siedztwie, w tym zapewniaj cych bezpieczn  i sprawn  komunikacj , umo li-

wiaj  szybk  ewakuacj  na wypadek po aru, awarii lub innych zagro :

Przy realizacji robót budowlanych takich jak:

- roboty na wysoko ci

- roboty ziemne

- roboty murarskie i tynkarskie

- roboty ciesielskie

- roboty zbrojarskie i betoniarskie

- roboty monta owe

- roboty dekarskie i izolacyjne
- z wykorzystaniem maszyn i urz dze  technicznych oraz rusztowa

i ruchomych podestów roboczych, wykonywanych w strefach szczególnego zagro enia zdrowia lub w s -

siedztwie powinny by  zapewnione wszelkie rodki techniczne zapewniaj ce bezpieczn  i sprawn  komu-

nikacj  umo liwiaj  szybk  i sprawn  ewakuacj  na wypadek po aru, awarii lub innych zagro , zgod-

nie z rozporz dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpiecze stwa i higieny

pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401)

Opracowa



ZAK AD US UG BUDOWLANYCH

„KONZBUD”

IN . ZBIGNIEW KONOPKA
37-464 STALOWA WOLA

UL. URAWIA 23

NIP 865-105-14-74

REGON 830193924

Nr konta

50102055581111119738600089

18150017351217300040750000

TEL/FAX /15/ 844 84 40

TEL.KOM. 0 601 531 895

e-mail: biuro@konzbud.pl

http://www.konzbud.pl

Firma istnieje od 1994

Wykonujemy:
Projekty architektoniczno-

konstrukcyjne budynków:

 mieszkalnych

 przemys owych

 u yteczno ci

publicznej

Projektowanie dróg i ulic

Orzeczenia i ekspertyzy

Nadzory inwestorskie

Kierowanie robotami

Stalowa Wola   02.2008

WIADCZENIE

Niniejszym o wiadczam, e opracowanie projektowe :

„Przebudowa i remont budynku Gminnego O rod-

ka  Zdrowia  w  Kamieniu  „ po onego w Nowym

Kamieniu  wykonane zosta o zgodnie z obowi zuj -

cymi przepisami , warunkami technicznym i jest kom-

pletne w wy ej przedstawionym zakresie.

mailto:biuro@konzbud.pl
http://www.konzbud.pl

