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OPIS TECHNICZNY

Do  P.T.  modernizacji  i  wymiany  instalacji  c.o.,  wod-kan  oraz 

wykonanie wentylacji mechanicznej w budynku Gminnego Ośrodka Zdrowia 

w Kamieniu.

1.Podstawa opracowania.  

-zlecenie inwestora,

-projekt techniczny,

-uzgodnienia z inwestorem,

-inwentaryzacja własna,

-aktualne przepisy i normy.

2.Zakres opracowania.  

Projekt niniejszy swoim zakresem obejmuje wykonanie modernizacji i 

rozbudowy  instalacji  centralnego  ogrzewania,  wod-kan  oraz  wykonanie 

wentylacji  mechanicznej  w  budynku  Gminnego  Ośrodka  Zdrowia  w 

Kamieniu.

3.Opis techniczny.  
3.1Instalacja c.o.  

Współczynniki przenikania ciepła „K” przyjęto z projektu budowlanego, 

a straty ciepła wykonano w oparciu o normę PN/N-03406. Przy wyliczeniu 

strat ciepła poszczególnych pomieszczeń w bilansie uwzględniono również 

ilości ciepła dla potrzeb wentylacji grawitacyjnej.

Całą  instalację  c.o.  zaprojektowano  w  układzie  zamkniętym.  Jako 

elementy  grzejne  zastosowano  grzejniki  typu  KERMI  FKO.  Na  zasilaniu 

każdego grzejnika należy zamontować zawór termostatyczny wraz z głowicą, 

natomiast na powrocie zawór odcinający.



Jako  przewody  c.o.  zastosowano  rury  stalowe  czarne  za  szwem 

łączone przez spawanie. Rurociągi c.o. prowadzić pod stropem w piwnicy.

Piony c.o. przewidziano w miejscach istniejących eliminując przebicia 

przez stropy.  W najwyższych punktach przewodów poziomych oraz każdy 

pion wyposażyć w odpowietrzniki automatyczne.

Całą  instalację  po  modernizacji  poddać  próbie  ciśnieniowej  na 

ciśnienie  0,4  MPa.  Po  pozytywnych  próbach  wszystkie  rurociągi 

zabezpieczyć  antykorozyjnie  malując  dwukrotnie  farbą  podkładową  oraz 

nawierzchniową. Przewody poziome w piwnicach oraz podejścia do pionów 

izolować cieplnie otuliną THERMAFLEX.

Źródłem  ciepła  dla  przedmiotowego  obiektu  jest  istniejąca 

zmodernizowana kotłownia gazowa.

Zakres projektu obejmuje instalację od istniejących rozdzielaczy c.o. w 

kotłowni. Cała instalacja c.o. w istniejącym obiekcie podlega demontażowi.

3.2Instalacja wody zimnej i ciepłej  

Wewnętrzną instalację wody zimnej,  ciepłej  i  cyrkulacji  projektuje się 

wykonać z rur stalowych ocynkowanych o połączeniach gwintowanych lub 

alternatywnie  z  rur  PP  o  połączeniach  zgrzewanych  pod  warunkiem 

zabudowy rurociągu zasilającego łącznie z pionem hydrantowym. Rurociągi 

na parterze oraz piętrze łącznie z lokalówkami prowadzić należy w bruzdach.

Rurociąg  zasilający  hydranty  ppoż.  wewnętrzne  ø 25  mm z  wężami 

półsztywnymi  prowadzone  po  wierzchu  ścian  muszą  być  wykonane  z  rur 

stalowych ocynkowanych o połączeniach gwintowanych.

Jako  punkty  poboru  wody  przyjęto  baterie  umywalkowe, 

zlewozmywakowe, natryskowe, bidetowe oraz zawory czerpalne ze złączką 

do węża.

Ciepła  woda  dla  potrzeb  przedmiotowego  obiektu  przygotowywana 

będzie  w  wymienniku  pojemnościowym  firmy  Buderus  TYP  SU751  o 

pojemności  750  l.  Zasilić  należy  go  rurociągami  ø 32  mm  z  zaworami 

odcinającymi  oraz  pompą  obiegową  Grundfos  UPS25B.  istniejącą 

automatykę kotłowni z wbudowanym zasobnikiem ciepłej wody użytkowej.



Przewody  wody  zimnej,  ciepłej  i  cyrkulacji  prowadzone  w  bruzdach 

należy zaizolować cieplnie otuliną THERMAFLEX. Cyrkulacja ciepłej  wody 

przyjęto  w  poziomach  oraz  pionach  w  wyłączeniem  lokalówek,  a 

wspomagana będzie pompą cyrkulacyjną Grundfos UPS 20N.

3.3Kanalizacja sanitarna  

Kanalizację sanitarną w przedmiotowym obiekcie wykonać należy z rur 

PVC kanalizacyjnych o połączeniach kielichowych.

Jako przybory sanitarne przewidziano: umywalki, brodziki natryskowe, 

miski ustępowe, zlewozmywaki, bidet oraz kratki ściekowe.

Każdy  pion  kanalizacyjny  wyposażyć  w  rewizję,  a  zakończyć  rurą 

wywiewną lub zaworem napowietrzająco – odpowietrzającym. Średnice oraz 

spadki poziomów kanalizacyjnych pokazano na odpowiednich rysunkach.

Ścieki  z przedmiotowego budynku odprowadzane będą do istniejącej 

studzienki kanalizacji gminnej.

3.4Wentylacja mechaniczna  

W  pomieszczeniach  szatnio  natryskowych  przewidziano  wentylacje 

mechaniczną  wyciągową  realizowaną  poprzez  układ  przewodów 

wentylacyjnych.  Do  pracy  kanałowej  wentylator  osiowy  VENTURE  o 

wydajności  1950  m3/h.  Nawiew  natomiast  przewidziano  automatami 

nawiewnymi  Helios  typ  ZLA  160.  Dodatkowo  w  węzłach  sanitarnych 

wentylację grawitacyjną wspierać będą wentylatory łazienkowe EDM100, a w 

przypadku  braku  wentylacji  grawitacyjnej  przewidziano  wentylację 

mechaniczną  realizowaną  poprzez  wentylatory  kanałowe  TDM-100 

zabudowane  w  kanałach  wentylacyjnych  ø 100  mm  o  długości  400  mm 

zakończonych kratkami wentylacyjnymi.

4. Uwagi końcowe  
Całość  prac  wykonać  i  dokonać  odbioru  zgodnie  z  "Warunkami 

technicznymi wykonania i montażu robót budowlano - montażowych cz. II. 

Instalacje sanitarne i przemysłowe.



WYKAZ MATERIAŁÓW PODSTAWOWYCH

A)KANALIZACJA SANITARNA
1.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 160 mm - mb 118

2.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 110 mm - mb 182

3.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 75 mm - mb 145

4.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 50 mm - mb 110

5.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 40 mm - mb 96

6.Rury kanalizacyjne kielichowe ø 32 mm - mb 85

7.Rewizje PVC ø 110 mm - szt 10

8.Rewizje PVC ø 75 mm - szt 10

9.Rury wywiewne PVC ø 75 mm - szt 4

10.Rury wywiewne PVC ø 50 mm - szt 2

11.Zawory napowietrzające – odpowietrzające ø 75 mm - szt 6

12.Zawory napowietrzające – odpowietrzające ø 50 mm - szt 8

13.Miski ustępowe fajansowe COMPACT - kpl 13

14.Pisuar - kpl 2

15.Bidet - kpl 1

16.Umywalka fajansowa z syfonem - kpl 35

17.Zlewozmywak 1-komorowy z blachy nierdzewnej z syfonem - kpl 1

18.j.w. lecz z płytą ociekową - kpl 7

19.Zlewozmywak 2-komorowy z blachy nierdzewnej z syfonem - kpl 2

20.Kratki PVC ø 50 mm - szt 19

21.Brodziki natryskowe - szt 11

B)INSTALACJA WODY ZIMNEJ I CIEPŁEJ
1.Rury stalowe ocynkowane ø 40 mm - mb 48

2.Rury stalowe ocynkowane ø 32 mm - mb 62

3.Rury stalowe ocynkowane ø 25 mm z izolacją - mb 62

4.Rury stalowe ocynkowane ø 20 mm (lub PP) z izolacją - mb 168

5.Rury stalowe ocynkowane ø 15 mm (lub PP) z izolacją - mb 424

6.Zawór antyskażeniowy ø 40 mm - szt 1

7.Zawór antyskażeniowy ø 32 mm - szt 1



8.Wodomierz skrzydełkowy ø 25 mm - szt 1

9.Hydrant p.poż. wnękowy ø 25 mm z szafką, kompletem węży

półsztywnych oraz prądownicą - kpl 3

10.Bateria umywalkowa - szt 35

11.Bateria zlewozmywakowa - szt 10

12.Zawór ze złączką do węża ø 15 mm - szt 1

13.Bateria natryskowa - szt 11

14.Bateria bidetowa - szt 1

15.Zawór pisuarowy - szt 1

16.Zasobnik c.w.u. Buderus SU751 o poj. 750 l - szt 1

17.Zawór kulowy ø 40 mm - szt 4

18.j.w. lecz ø 25 mm - szt 3

19.Pompa cyrkulacyjna Grundfos UPS20N - szt 1

20.Zawór bezpieczeństwa SI2115 ø20/ø25 mm - szt 1

C)INSTALACJA C.O.
1.Rury stalowe czarne ze szwem ø 50 mm - mb 58

2.Rury stalowe czarne ze szwem ø 40 mm - mb 51

3.Rury stalowe czarne ze szwem ø 32 mm - mb 98

4.Rury stalowe czarne ze szwem ø 25 mm - mb 22

5.Rury stalowe czarne ze szwem ø 20 mm - mb 262

6.Rury stalowe czarne ze szwem ø 15 mm - mb 434

7.Grzejniki stalowe KERMI FKO 33 600x1000 - szt 1

8.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x1400 - szt 3

9.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x1100 - szt 4

10.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x1000 - szt 5

11.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x900 - szt 21

12.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x800  - szt 4

13.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x700 - szt 8

14.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x600  - szt 10

15.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x500 - szt 3

16.Grzejniki stalowe KERMI FKO 22 600x400     - szt 6

17.Grzejnik łazienkowy 400 W - szt 1

18.Głowice termostatyczne DANFOSS - szt 67



19.Zawory grzejnikowe na powrotach - szt 67

20.Odpowietrzniki automatyczne ø 15 mm - szt 21

21.Izolacja rur Thermaflex

ø 50 mm -mb 28

ø 40 mm -mb 51

ø 32 mm -mb 98 

ø 25 mm -mb 22

ø 20 mm -mb 170

ø 15 mm -mb 110

D)WENTYLACJA MECHANICZNA
 1.Kanał wentylacyjny Typ A/II 315x315 zakończony wyrzutnią

ścienną 315x315 L=985 /poz. 14/ - szt 1

 2.Dyfuzor 315x315/ø315     L= 315   /poz. 16 i 17/      - szt 2

 3.Wentylator kanałowy  osiowy Venture TD315 o wydajności

1950 m3/h, N=350 W   /poz. 15/ - szt 1

 4.Kanał wentylacyjny 315x315   L=385    /poz. 17/      - szt 1

 5.Kolano wentylacyjne TYP A 315x315  R=100   /poz. 18/      - szt 2

 6.Kanał wentylacyjny typ A/II 315x315   L=2400   /poz. 19 i 21/      - szt 2

 7.Trójnik wentylacyjny 315x315/315x315/200x200 L=300 z kratką

wentylacyjną 200x200 mm     /poz. 20/ - szt 2

 8.Kanał wentylacyjny 315x315   L=385    /poz. 17/      - szt 1

 9.j.w. lecz   L=1755   /poz. 23/      - szt 1

 10.Trójnik wentylacyjny 315x315/250x250/250x250 L=815 /poz. 25/    - szt 1

 11.Kanał wentylacyjny 250x250 L=950   /poz. 26/      - szt 1

 12.j.w. lecz   L=350   /poz. 27/      - szt 1

 13.Trójnik wentylacyjny 250x250/250x250/200x200 L=300 z kratką

wentylacyjną 200x200 mm     /poz. 24/      - szt 2

 14.Kanał wentylacyjny 250x250 L=1300  /poz. 28/      - szt 1

 15.j.w. lecz L=1400 /poz. 31/      - szt 1

 16.Kształtka wentylacyjna 250x250   L=300 z kratką wentylacyjną

200x200  /poz. 20/      - szt 2



 17.Kanał wentylacyjny ø 100 mm  L=400 mm zakończony kratką

wentylacyjną ø 100 mm /szt 2/ z wbudowanym wentylatorem 

Venture TDM-100 13W  /poz. 29/     - kpl 8

 18.Wentylator łazienkowy EDM100, 13W    - kpl 23

 19.Nawietrzaki podokienn Helios ZLA 160  /poz. 30/    - szt 17

 20.Kanał wentylacyjny 140x140 L=3000    - szt 2

 21.Wentylatory kanałowe Venture TDM – 100    - szt 2

E)PODŁĄCZENIE ZASOBNIKA CIEPŁEJ WODY UŻYTKOWEJ

 1.Rury stalowe czarne ze szwem ø 32 mm - mb 28

 2.Zawory kulowe ø 32 mm - szt 4

 3.Zawór zwrotny ø 32 mm - szt 1

 4.Pompa obiegowa Grundfos UPS25 - szt 1

 5.Pompa obiegowa Grundfos UPS25B - szt 1

 6.Izolacja rur THERMAFLEX ø 32 mm - mb 28
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Oświadczenie

Niniejszym oświadczam, że opracowanie projektowe:

Modernizacji  instalacji  wod–kan,  c.o.  oraz  wykonanie  wentylacji 

mechanicznej w budynku Gminnego Ośrodka Zdrowia w Kamieniu.

Wykonane zostało zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zgodnie 

z  warunkami  technicznymi  i  jest  kompletne  w  wyżej  przedstawionym 

zakresie.


