INFORMACJA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

pProjekt. PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA | NADBUDOWA
BUDYNKU GOSPODARCZEGO NA POTRZEBY SWIETLICY WIEJSKIEJ

Adres:  Skorzeszyce, gm. GOrno
dz. nr ewid. 1041/5
obreb ewidencyjny: 0012 Skorzeszyce
jednostka ewidencyjna: Gérno

Inwestor: Gmina Gérno
26-008 Goérno, Gérno 169

Zespot autorski :

Stanowisko Imie i nazwisko uprawnienia

Opracowat: Krzysztof Oles SWK/0019/POOK/08 01.2016

uprawnienia do projektowania bez ograniczer w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej




SPIS ZAWARTOSCI:

1.
2.
3

No

Materiaty wygciowe.

Zakres robot.

Przewidywane zagtenia w czasie realizacji robot oraz miejsce i éehs
wystepowania.

Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzentostosownie do rodzaju
zagraenia.

Sposob prowadzenie instruktigoracownikdéw przed przygiieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przechowywanie i przemieszczanie materiatbwpl§w oraz substanciji.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajniebezpieczstwom wynikajcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczeggirneagraenia zdrowia wraz z
zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikacji.



W trakcie budowy nie przewidujegsivykonywania robot:

1. ktorych charakter, organizacja lub miejsce @drenia stwarza szczegdélne
wysokie ryzyko powstania zagrenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi

2. przy prowadzeniu ktorych wygluja dziatania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych zagrajacych bezpieczestwu i zdrowiu ludzi

3. stwarzajce zagraenie promieniowaniem jonizagym

4. prowadzone w polilil linii wysokiego napjcia lub czynnych linii komunikacyjnych

5. stwarzajcych ryzyko utonjcia pracownikéw

6. prowadzonych w studniach, pod zigmv tunelach

7. wykonywanych przez kiengych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych

8. wykonywanych w kesonach, z atmogferytwarzamn ze sp¢zonego
powietrza

9. wymagajcych wycia materiatdw wybuchowych

Do prac niebezpiecznych wygpujacych na budowie natg zaliczy¢:

- prace przy demonia elementéw zawierggych azbest (ptyty eternitowe). Przy pracach
tych musz by¢ uwzgkdnione wszystkie warunki okilene w rozporzdzeniach Ministra
Gospodarki: z dnia 2.04.2004r. ,w sprawie sposobaarunkoéw bezpiecznegazytkowania

i usuwania wyrobow zawiergjych azbest” i z dnia 14.10.2005r ,w sprawie zasad
bezpieczastwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwanwgrobéw zawierajcych
azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpgozaytkowania takich wyrobow”.

1.

Materiaty wyjsciowe:

- Projekt budowlany petnobraowy
- Mapa sytuacyjno-wysokoiowa terenu skala 1:500

2.

2.1

Zakres robot:

Roboty rozbidrkowe:

— demonta instalacji oraz urgdzen elektrycznych;
— demonta rynien i rur spustowych;

— demonta obi¢ okiennych i drzwiowych;

— demonta stolarki okiennej i drzwiowej;

— rozbidrka porycia dachowego z eternitu;

— rozbiérka konstrukcji dachu;

— rozbidrkascian konstrukcyjnych;

— usungcie posadzki;

— rozbidrka taw fundamentowych ;

2.2.

Roboty budowlane:

- wykopy fundamentowe;

- wykonywanie fundamentow budynku;

- obrébki blacharskie, rynny i rury spustowe;
- roboty murowe;

- wykonywanie konstrukcji stropéw;

- osadzenie belek nad@awych prefabrykowanych;
- wykonywanie konstrukcji schodoselbetowych;
- wigzba dachowa drewniana wraz z pokryciem;



- tynki wewretrzne nacianach i stropach;

- oktadziny i malowaniécian i sufitow;

- posadzki betonowe;

- oktadziny posadzek i schodéw;

- monta stolarki islusarki wewmtrznej i zewgtrznej;

- monta parapetow wewgirznych;

- systemowe docieplenieian zewrtrznych wraz z wyprawelewacyjn;
- pozostate prace budowlane;

Przewidywane roboty budowlane nigdb trwac nieprzerwanie diej niz 120 dni
roboczych a jednocgeie zatrudnienie nie przekroczy 20 pracownikéw.
Pracochtonn@ planowanych robot nie przekroczy 2400 osobodni.

2.3. Roboty braky sanitarnej:

- monta& rurociggdw instalacji wod.-kan.;

- monta zaworéw, wodomierzy;

- monta baterii umywalkowych, zlewowych, natryskowych, gzanych;
- izolacja termiczna ruroggéw wod.-kan.;

- wykonanie wpustéwciekowych;

- monta czyszczakow kanalizacyjnych;

- monta armatury tazienkowej;

- monta grzejnikow CO;

- wykonanie ruroeigu CO;

- monta gtowic termostatycznych i zaworow grzejnikowych;
- wentylacja mechaniczna;

- pozostate prace bray sanitarnej;

Przewidywane roboty budowlane nigdb trwa¢ nieprzerwanie diej niz 45 dni
roboczych a jednocgeie zatrudnienie nie przekroczy 10 pracownikéw.
Pracochtonn@ planowanych robot nie przekroczy 450 osobodni.

2.4. Roboty braky elektrycznej:

- uktadanie kabli wielgytowych w rowach kablowych;

- badanie linii kablowej oraz sprawdzenie samocegawyhczenia zasilania;
- uktadanie kabli w korytkach z mocowaniem,;

- monta puszek bakelitowych;

- monta przewodow ngciennych w bruzdach;

- monta tacznikow instalacyjnych, przyciskow i gniazd;

- monta opraw dwietleniowych;

- pozostate prace bray elektrycznej;

Przewidywane roboty budowlane nigdb trwa¢ nieprzerwanie diej niz 45 dni
roboczych a jednocgeie zatrudnienie nie przekroczy 10 pracownikéw.
Pracochtonn@ planowanych robot nie przekroczy 450 osobodni.



3. Przewidywane zagreenia w czasie realizacji robot oraz miejsce i czash
wystepowania

3.1 Roboty rozbiorkowe:

- prace przy demonia elementéw zawierggych azbest (ptyty eternitowe);

Przy pracach tych mugsby¢ uwzgkdnione wszystkie warunki okdlene w rozporzdzeniach
Ministra Gospodarki: z dnia 2.04.2004r. ,w sprawi@osobow i warunkéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobow zawiegaych azbest” i z dnia 14.10.2005r ,w sprawie
zasad bezpiecastwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniyrobow
zawierajcych azbest oraz programu szkolenia w zakresieidéezpego aytkowania takich
wyrobow”.

1. Pracodawca zatrudrialy pracownikdw przy zabezpieczaniu albo usuwaniuobgw i
(lub) innych materiatow zawiergych azbest jest obogzany stosowa srodki ochrony
pracownikéw przed szkodliwym dziataniem pylu zawjgrego azbest zwanego dalej ,pytem
azbestu”, w tym w szczegolfm:

— podejmowa dziatania zapobiegge powstawaniu pytu azbestu i ogranicggo stzenie

w powietrzu

— kontrolow# stopiex naraenia pracownikOw na dziatanie pytu azbestu w spadadksiony

w odrebnych przepisach,

— oceni& ryzyko zawodowe zwizane z nargeniem pracownikdw na dziatanie pylu azbestu.
2. Przed przysgpieniem do prac rozbiérkowych lub innych prac gaginych z usuwaniem
wyrobow i (lub) innych materialtdbw zawiesglych azbest pracodawca jest obgmainy
sporadzi¢ plan prac, w szczegoéléa obejmujcy:

— ustalenie rodzaju azbestu w wyrobach i (lub) amynateriatach przeznaczonych do
usungcia oraz ocegistanu technicznego tych materiatow,

— ustalenie odpowiednich sposobow usuwania wyrobiéwiub) innych materiatow
zawieragcych azbest,

— okr&lenie rodzajow i metod pracy, z uwgdhieniem technicznycérodkow,

— okrelenie sposobow wyeliminowania lub ograniczenia ueadia s¢ pylu azbestu do
powietrza,

— zapewnienie pracownikom niezimej ochrony zdrowia i bezpieartwa pracy,

— poinformowanie pracownikow, ktorzy modyé naraeni na dziatanie pylu azbestu, o
sposobach pagbowania i niezbdnychsrodkach ochronnych

3. Pracodawca jest obayzany aby:

— liczba o0s6b przydzielonych do prac, przy ktéryeykonywaniu wys¢puje naraenie na
dziatanie azbestu i czas tego r@r@a byly ograniczone do nieginego minimum,

— maszyny, spgz i metody pracy stosowane przy wykonywaniu praicnielowaty lub
ograniczaty do minimum powstawanie pylu azbestgeegolnie jego emispo srodowiska
pracy i )lub)srodowiska naturalnego,

— strefy pracy, w ktérych wygbuje naraenie na dziatanie pytu azbestu byty:

a) wydzielone — w celu unikgcia naraenia innych oséb na dziatanie pylu azbestu,

b) niedos¢pne dla 0sob nie zatrudnionych przy pracach,

c) oznakowane znakami ostrzegawczymi oraz napisaiWAGA — ZAGROZENIE
AZBESTEM”

— przy pracach narajacych na dziatanie pylu azbestu stosowana byta adaotronna i
sprzt ochronny uktadu oddechowego.

4. Techniczngrodki mapce na celu wyeliminowanie albo ograniczenie enpgju azbestu
powinny obejmowéaw szczegolngci:

— mechanizagjprac,

— stosowanie w miamozliwych metod mokrych,

— stosowanie nagdzi recznych lub wolnoobrotowych nagdzi mechanicznych,

— spajanie widkien azbestowych przyyaiu srodkéw wizacych,



— wydzielanie z pomieszcaemiejsc pracy i proceséw stwargeych zagraenie lub
izolowanie catych pomieszcze
— stosowanie wentylacji miejscowej z zapewnienieydgsnienia w wydzielonym obszarze
pracy,
— utrzymywanie podénienia w pomieszczeniach lub w wydzielonych uszupelych
miejscach pracy, w ktérych wygtuje emisja pytu azbestu,
5. Pracodawca jest obazany tak organizowastanowiska pracy, na ktérych wggtije
naraenie na wdychanie pylu azbestu, aby pracownik niesiah wykonyw& czynngci
wymagajcych duego wysitku fizycznego oraz nie byt naoay na dziatanie innych
czynnikOw o dziataniu rakotwérczym lub o prawdoplbdpm dziataniu rakotwérczym.
6. Pracodawca jest obayzany zapewri, aby dostarczane pracownikom ranaym na
dziatanie pylu azbestu odzie obuwie robocze orazrodki ochrony indywidualnej byty
wiasciwe do poziomu navgnia oraz zapobiegaly odpowiednio stykaniy @ata z pytami
azbestu i ich wdychaniu. Odziezywana przez pracownikow zatrudnionych w warunkach
naraenia na dziatanie pytu azbestu powinng lyykonana z materiatu unierrdowiajacego
przenikanie wiokien azbestu oraz utliwiajgcego fatwe czyszczenie. ckawy w
nadgarstkach i nogawki spodni w kostkach powinrogsinie przylegéado ciata.
7. Pracodawca jest obayzany zapewndi, aby po zakaczeniu pracy w warunkach naemia
na dziatanie pytu azbestu odzieobuwie robocze oragodki ochrony indywidualnej byty:
— 0czyszczone z pylu azbestu wysoko skutecznymidaeniami filtracyjno-wentylacyjnymi
lub na mokro, w sposo6b unierdioviajacy uwalnianie si pytu do srodowiska pracy i (lub)
srodowiska naturalnego,
— przechowywane wytznie w wyznaczonym miejscu w taki sposob, aby wykic kontakt
z wlasny odziezg pracownikow. Odziei obuwie robocze oragrodki ochrony indywidualnej
nie mog by¢ uzywane poza miejscem pracy. Odziganieczyszczona pytlem azbestu
przeznaczona do prania powinna lmapakowana i odpowiednio oznakowana.
8. W miejscach wykonywania prac, w ktorych veystje naraenie na dziatanie

a) pytu azbestu, niedopuszczalne jestzsmpanie positkdw, picie napojow, palenie

b) tytoniu, przechowywanie rzeczy osobistych oraz lpyreanie bez wyranej potrzeby.
9. Po zakaczeniu prac zvezanych z zabezpieczeniem wyrobow albo usuwanienolydyw i
(lub) innych materiatdbw zawiergjych azbest, pracodawca jest obgmany zapewri
uprztniecie terenu wykonywania prac z odpadéw zawignagh azbest oraz oczyszczenie z
pylu azbestu w sposob unie#tiaviajacy jego emisj do srodowiska,
— Spratanie powinno b§ wykonywane z maksymadnstarannécia, z wykorzystaniem
podcgnieniowego sprgu odkurzajcego zaopatrzonego w wysoko skuteczne filtry lub
metod, czyszczenia na mokro. Niedopuszczalne jeszne zamiatanie na sucho albo
czyszczenie pomieszazerazsrodkOw i narzdzi pracy przy #yciu spezonego powietrza.
— Stanowisko pracy, drogi komunikacyjne oraz magzynurzadzenia powinny b
czyszczone pod koniec k@ej zmiany roboczej.
— Pyt azbestu gromadzony w wgdzeniach filtracyjnych naky regularnie usuwa z
zachowaniem niezinych srodkéw ostranosci. Filtry widkninowe naley wymienia po
wzroscie oporow do warkei okreslonej w instrukcji uytkowania. Zuayte filtry nalezy
usuwa, pakupc je do szczelnych workéw i pepujac z nimi tak, jak z innym odpadami
zawierajcymi azbest. Regenerowanie filtrow jest niedopualrez Worki do gromadzenia
pylu azbestu, zamontowane w goizeniach odpylagych, powinny by przeznaczone do
jednorazowego aytku.
10. Podczas prac zgwianych z zabezpieczaniem wyrobéw albo usuwanienolvdw i (lub)
innych materialtdw zawierggych azbest naky ogranicza do minimum powstawanie
odpadow, szczegllnie drobnych i stabo gaainych. Odpaddéw zawiengych azbest nie
nalezy miesza z innymi rodzajami odpadow.
— Usungte wyroby i inne materialy z zawafétmg azbestu naley pakow& w worki z folii
polietylenowej lub inne szczelne i oznakowane opaltta. Opakowania powinny posiada



wystarczajca wytrzymataé na uszkodzenie oraz nie mpbgy¢ podatne na oddziatywanie
warunkéw atmosferycznych. Niedopuszczalne jest ostasie do pakowania workow
papierowych.

— Pakowanie usugtych wyrobow i innych materiatdw zawaftdg azbestu powinno
odbywa si¢ wytacznie do opakowaprzeznaczonych do ostatecznego sktadowania.

— Opakowania powinny I8y szczelnie zamykane beZpednio po ich napetnieniu i po
kazdorazowym ich dopetnieniu przez zgrzewanie lub @al@e tdma samoprzylepsm o
wytrzymaitaci uniemaliwiajagcej ich przypadkowe otwarcie.

11. Oznakowania

— Wszystkie usugte wyroby i inne materialy zawiegmie azbest powinny Bytrwale i
wyraznie oznakowane.

— Oznakowanie opakowuitapowinno mi€ formg etykiety, trwale przytwierdzonej do
opakowania, lub bezgredniego nadruku na opakowaniu

— Etykiety i zamieszczone na nich napisy powinng byate (nie ulegagce zniszczeniu,
zwtaszcza pod wptywem warunkow atmosferycznychynaikéw mechanicznych)

3.2. Roboty ziemne:

- wykopy fundamentowe i wykopy pod instalacje;

- betonowanie fundamentow wraz z deskowaniem;

- wykonanie ruroeigéw instalacji zewgtrznych;

- wykonanie préb szczeldao kanatéw rurowych i ruroggow;

Zagrazenia dla zdrowia zycia:

- osunkcie sk skarpy wykopu;

- uszkodzenie deskowania podczas betonowania;

- nadmierny hatas podczas stosowania pilareékuehowych oraz elektronamazi;

3.3. Roboty na wysokai:

- obrébki blacharskie, rynny i rury spustowe;

- roboty murowe;

- prace tynkarskie;

- ptyty stropowe;

- wykonanie w¢zby dachowej;

- roboty pokrywcze dachu;

- systemowe docieplenieian zewrtrznych wraz z wyprawelewacyjn;

Zagrazenia dla zdrowia zycia:

- upadek pracownika z wysoim®

- potracenie spadagymi elementami

- nadmierny hatas podczas stosowania pilarekuehowych oraz elektronamzi;

3.4. Roboty braky elektrycznej:

- wykonanie instalacji elektrycznej wewtrznej;

- badanie linii kablowej oraz sprawdzenie samocegawyhczenia zasilania
| pomiar rezystancij;

Zagrazenia dla zdrowia zycia:
- upadek pracownika z wysoi®
- poraenie pracownika gdem elektrycznym;



3.5.

Prace transportowe

- transport na pomosty robocze materiatéw budowdhny

Zagrazenia dla zdrowia zycia:
- potracenie przez szalwyciagu WBT w trakcie jej jazdy
- potrgcenie pracownika spadaym przedmiotem z wysoKoi

3.6.

Eksploatacja ugdzen, maszyn, elektronagdzi i instalacjielektrycznych

- rozprowadzenie energii po placu budowy
- obstuga urzdzen zasilanych pgdem elektrycznym.

Zagrazenia dla zdrowia zycia:

- poraenie pgdem elektrycznym,;

- urazy powodowane egciami roboczymi maszyn i usdzen
- nadmierny hatas i wibracje

3.7.

Komunikacja na placu budowy.

- Ciagi piesze i drogi kotowe na placu budowy;
- Komunikacja pionowa — schody, drabiny.

Zagrazenia dla zdrowia zycia:
- upadek lub pogicenia pracownika podczas pr&ef po placu budowy
- upadek w czasie schodzenia lub wchodzenia nawtsko pracy na wysokai.

4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

5.1.

5.2.

5.3.

Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia badt, stosownie do rodzaju
zagrozenia:

Wokot budynku w odlegéoi 2,0 m odkcian lub rusztowa zewrgtrznych wydzielone
zostan strefy niebezpieczne (op@zowania i tablice ostrzegawcze) przez caty okres

zagraenia upadkiem przedmiotu z wyséko

Strefy niebezpiecznedy wyznaczone na czas pracy wokawigéw, wyciggu
WBT i koparki.

Zabezpieczonetly otwory w stropach, otwory klatki schodowej lubvoty
w scianach zewgtrznych budynku.

Wydzieleniu i oznakowaniu podlégaeda miejsca sktadowania materiatow
tatwopalnych i miejsca w ktérychetizie zakaz gywania otwartego ognia.

Sposob prowadzenia instruktau pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przyspieniem do robét szczegdlnie niebezpiecznych pracmwnbedy
uczestniczyli w instrukteach BHP na temat sposobu realizacji tych robot,
wymaganych sposobow pegbwania, zakresu wymaganych oston osobistych.
Pracownicy zostarzapoznani i potwierdzwtasnym podpisem instrukia
zwigzany z tzw. “ryzykiem zawodowym” na stanowisku grac

Instruktae bedg prowadzone przez kierownika lub mistrza budowy.



6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

7.1.

7.2

7.3.

7.4.

71.5.

7.6.

7.7.

Przechowywanie i przemieszczanie materiatow, wgbow oraz substanciji.

Przechowywania na dtszy okres tzw. materiatbw masowych (cegta, cement,

stal i tp.) nie przewiduje si

Po sukcesywnym dostarczaniu na bugddada one roztadowywane mechanicznie
(dzwig kotowy) i w zalenaosci od potrzeb ztbone na wydzielonym miejscu na placu
budowy.

Transport pionowy materiatdw budowlanych oglédysie bedzie przy pomocy
wyciggu przyéciennego WBT. Natomiast wyroby gotowe (kable, riaynpy itp.) oraz
materialy pomocniczechla przenoszonegcznie.

Wyroby gotowe, przeznaczone do béppaniej zabudowydala przechowywane w
magazynach tymczasowych zlokalizowanych wgiwnbudynku w pomieszczeniach
przeznaczonych do realizacji.

Materiaty niebezpieczne (farby, rozpuszcxalmaliwo itp.) kda przechowywane w
wydzielonym stalowym magazynku usytuowanym webbe zaplecza budowy.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczgstwom
wynikaj acym z wykonywania robot budowlanych w strefach sze&golnego
zagrozenia zdrowia wraz z zapewnieniem bezpiecznej i spranej komunikaciji.

Zatrudnieni przy robotach (przebicie otwor&suj okulary i maski
przeciwpytowe, a pracggy mtotami udarowymi stosaiyowniez ochronniki stuchu.
Zatrudnienie na wysosa bezwzgtdnie korzystag z zabezpieczeprzed upadkiem
(oporczenia), a w przypadku braku atisvosci ich zastosowaniazywaja
indywidualnego sprtu ochrony przed upadkiem. Miejsce i sposdb mocaavdimek
asekuracyjnych wskazywdbeda pracownicy nadzoru budowy.

W celu uniknjcia potgcenia spadagymi przedmiotami nalgy miedzy innymi:

- wokot budynku wydziedi stref niebezpieczpo szerokéci 6,0 m — tama BHP na
stupkach i rozmieszczone tablice ostrzegawcze

- strefy niebezpieczne wyznacay w/w sposob wokot usglzer transportu
pionowego.

Przy robotach wykonywanych z pomostéw i rusztopraca na nich ni@ by
podejmowana po ich prawidtowym zamontowaniu i dawmm odbiorze przez
nadzoér budowlany.

W czasie eksploatacji nalezapewnt ich petry sprawné¢ i kompletnd¢ oraz
obcigzenie pomostow w granicach dopuszczalnych. Zabsagigodejmowania pracy
nar@nych  pomostach w jednym pionie. Pomosty winn§ blyzymane w
odpowiednim tadzie i pogdku (potkngcie pracownika).

Przy pracach transportowych materiatow z daghuszczé je sukcesywnie i na
biezagco na linach (zakazrzucania), a miejsca opuszczania maleydzielic
oporczeniami.

Strefy niebezpieczne nalewydzielic rowniez w miejscach pracy koparek i spta
do transportu pionowego.

Obstuga maszyn i ydzenr odbywa si¢ winna przez osoby posiadeg odpowiednie
uprawnienia. Stanowiska pracy maszyn pdea zlokalizow& poza rejonami
zagraonymi upadkiem przedmiotéw z wysakid. Na biezgco utrzymywa urzadzenia
w petnej sprawngi technicznej i zapewniebiezaca ich konserwagj

Drogi i ciagi komunikacji pieszej utrzymywaw nalezytym porzdku z zapewnieniem
odpowiedniego swietlenia. Wewntrz budynku zapewnidogodne ddgia do
stanowisk pracy, wégia do budynku w strefie zagranej upadkiem przedmiotéw z
wysokaci zabezpieczydaszkami ochronnymi.



7.8.

Doraznie do komunikacji pionowej stosowadrabiny przystawne w pewni sprawne i
posiadajce certyfikaty, o wysolksei 0,75 m ponad poziom na ktory prowadz
Budowa bdzie wyposaona w podgczny sprzt gasniczy w oznakowanych miejscach
wg potrzeb budowy.

Roboty paarowe niebezpieczne winny dprowadzone w odpowiedniej odle§éd

od materiatow palnych i ich zabezpieczeniu.
Na stanowiskach pgarowych niebezpiecznych przygotoivdo ewentualnegozycia

sprzt ppaz.
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