OPIS TECHNICZNY

Tematem opracowania jest PARK REKREACYJNY W MIEJSOWOSCI WYBRZEZE w Gminie
Dubiecko bedacy kolejnym etapem Gminnego Centrum Sportu i Rekreacji. Koncepcja
programowo-przestrzenne wyzej wymienionego centrum zostata opracowana przez nasze
biuro projektowe w 2012r. i do tej pory zostat zrealizowany zespét boisk ,,Orlik 2012” wraz z
parkingiem i wielofunkcyjnym placem okolicznosciowym. Obszar o powierzchni ok. 6 ha
zawiera w swoim programie kompleks ,Orlika 2012”, boisko pitkarskie z trybunami i
zapleczem, boisko treningowe, zespot kortéw tenisowych i boisk do siatkéwki plazowej,
strzelnice sportowg, wielofunkcyjny plac imprez plenerowych, parkingi, sitownie plenerowq i
parkowa strefe wypoczynkowg z alejkami. Do niniejszej dokumentacji projektowej dotgczono
opracowang wczesniej koncepcje programowo-przestrzenng. Niniejsze opracowanie jest
kolejnym etapem rozbudowy Centrum i obejmuje powiekszenie Placu imprez Plenerowych,
budowe alejek pieszych z sitownig plenerowg oraz realizacje nasadzen drzew i krzewow
stanowigcych zielen parkowa. Przyszta inwestycja usytuowana jest na dziatkach nr 14/3i 14/4
obreb Wybrzeze i jest wlasnoscig Gminy Dubiecko.

1. Podstawa opracowania.

Projekt opracowano na podstawie:

a) Umowa o prace projektowe

b) ogledzin w terenie,

c) rozporzadzenie z dnia 2 marca 1999 r. Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne i ich
usytuowanie (tj. Dz. U.z 2016 r. poz. 124),

d) warunkach wydanych przez Inwestora oraz jednostki opiniujgce, Polskie Normy .

2. Zakres opracowania.

Projekt obejmuje prace przygotowawcze zwigzane z pomiarami geodezyjnymi oraz zdjeciem
humusu i roboty budowlane zwigzane z budowg dwdch placéw utwardzonych dla sitowni
plenerowych, alejek pieszych z kostki betonowej i poszerzenie placu o nawierzchni bitumicznej
do imprez plenerowych, humusowanie skarp i obsianie trawa.

Projekt architektoniczno-budowlany obejmuje :

- roboty pomiarowe,

- roboty przygotowawcze, przygotowanie placu budowy,

- odhumusowanie terenu na grubosci 15 cm,

- roboty ziemne zwigzane z formowaniem skarp i opasek ziemnych,

- korytowanie pod $ciezki i place wewnetrzne,

- utozenie kraweznikéw i obrzezy betonowych gumowych na fawie betonowej z oporem,
- wykonanie konstrukcji ciggéw pieszych z kostki betonowej,

- wykonanie konstrukcji placow rekreacyjnych z kostki betonowej bezfazowe;j,
- wykonanie konstrukcji poszerzenia Placu Imprez z nawierzchnig bitumiczng,
- montaz elementéw matej architektury i sitowni plenerowej,

- zatozenie zielerncow



3. Opis przyjetych rozwigzan projektowych.

Projekt architektoniczno-budowlany zawiera sposdb uksztattowania terenu oraz konstrukcji
nawierzchni alejek pieszych i placéw wewnetrznych. Przy projektowaniu oparto sie na
zatozeniach projektowych zawartych w umowie, wytycznych Inwestora oraz uzgodnionej
koncepcji zagospodarowania.

Sytuacja.

Place i ciggi piesze zaprojektowano na dziatce nr 14/4 w msc. Wybrzeze, bedacej wtasnoscia
Inwestora. Alejki piesze zaprojektowano o szerokosci 2,00 m i nawierzchni z kostki betonowej
gr. 6 cm. Alejki zostang ograniczone dwustronnie obrzezem betonowym 6/20. Chodniki
zaprojektowano o szerokosci 3,00 m i nawierzchni z kostki betonowej gr. 6 cm. Spadek
poprzeczny chodnikéw i alejek wynosi 2%.

Place wewnetrzne dla sitowni plenerowej zaprojektowano o wymiarach 5,7 x 14 m ora 4,9 x14
m i nawierzchni z kostki betonowe] bezfazowej gr. 6 cm. Nawierzchnie z kostki brukowej
betonowej zostang ograniczone od strony zielenca obrzezem betonowym 6/20. Spadek
poprzeczny placu wynosi 1% do zielenca.

Zaprojektowano poszerzenie nawierzchni Placu Imprez Plenerowych o 11,58 m z
asfaltobetonu AC 11, ktéra zostanie ograniczona kraweznikiem betonowy, uktadanym jako
opornik na tawie betonowej z oporem. Spadek poprzeczny placu wynosi 0,5% do zielenca.

Roboty ziemne

Po zdjeciu 15 cm warstwy humusu nalezy zebra¢ nadmiar ziemi z korytowania i uformowad
opaski ziemne. Zaprojektowano skarpy o pochyleniu 1:1,5. Powierzchnie skarp nalezy
zabezpieczy¢ poprzez obsianie trawg z humusowaniem.

Odwodnienie
Zaprojektowano odwodnienie powierzchniowe catego terenu Centrum. Wody opadowe
zostang odprowadzone poprzez spadki porzeczne na teren zielericéw.

4. Rozwiazania Konstrukcyjne

Dane wyjsciowe:

1. Do obliczen przyjeto Grunt — glina piaszczysta

2. Poziom wody gruntowej przyjeto do 2,00 m ponizej niwelety placu.

Warunki gruntowo-wodne, wg tabeli ust 3 .1. zatgcznika 4 do Rozporzadzenia Ministra
Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkdw technicznych
jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne i ich usytuowanie (tj. Dz. U.z2016r. poz. 124) [1],
okreslono jako przecietne. Grupe nosnosci podtoza, wg tabeli a ust. 3.3 poz. jw. ustalono jako
Gs.

Z uwagi na wprowadzenie warstwy stabilizowanej cementem gr. 15 cm oraz dobre
odwodnienie zrezygnowano z uwzgledniania warunku mrozoodpornosci zachowujgc
wymagania nosnosci.

W oparciu o zatozenia z ust. 5.7.3. zatgcznika nr 5 [1] przyjeto nastepujace konstrukcje:

Konstrukcja alejek oraz placu dla sitowni zewnetrznej
Konstrukcje zaprojektowano jak dla jezdni manewrowych w oparciu o pkt. 5.6.2. c) zat. Nr 5
do [1] Przyjeto konstrukcje :



- 6cm warstwa Scieralna z kostki betonowej, wibroprasowanej

- 5cm podsypka piaskowo- cementowa 4:1

- 15 cm podbudowa z kruszywa naturalnego 0/32 mm , stabilizowanego cem.
o Rm=1,5MPaiE>=80MPa

Konstrukcja poszerzenia Placu Plenerowego
Zaprojektowano konstrukcje drogi dla ruchu KR- 1 wg punktu 5.6.1 a) zat. Nr 5 [1] :
- 4.cm warstwa Scieralna z asfaltobetonu AC11 S
- 15 cm podbudowa z kruszywa, tamanego 0/32 stabilizowanego mechanicznie.
- 15 cm warstwa z kruszywa naturalnego stabilizowanego cementem o Rm= 2,5 MPa,
i E2=100 MPa

zielence
- 10 cm humus/ ziemia organiczna (z odzysku)
- mieszanka traw

Nawierzchnie z kostki brukowej nalezy ograniczy¢ od strony zielefica obrzezem betonowych
6/20 uktadanym na tawie betonowej z oporem. tawe wykonac z betonu C 12/15 o grubosci 10
cm. Krawezniki betonowe 15/30 20 nalezy uktada¢ na tawie betonowej z oporem. tawe
wykonac z betonu C 12/15 o grubosci 15 cm.

Wzdtuz alejek oraz placéw wewnetrznych nalezy wykonaé opaski ziemne o szerokosci 0,50 m.
Opaski nalezy zahumusowac i obsia¢ trawg. Nalezy obnizyé poziom opaski ziemnej o 5 cm
wobec obrzezy.

5. SHOWNIA PLENEROWA :

Przyrzady do ¢wiczen fitness na zewnatrz to zestaw trwatych urzadzen sprawnos$ciowych
zapewniajacy peten zakres éwiczen rekreacyjnych na gdérne partie ciata, nogi, zwiekszenie
wytrzymatosci, poprawe elastycznosci i krgzenia. Wszystkie urzadzenia sprawnosciowe s3
bezobstugowe, odporne na warunki atmosferyczne i préoby zniszczenia. Zbudowane s3 z
grubych stalowych rur i zaprojektowane tak, aby byé bezpieczne i fatwe w instalacji.
Urzadzenia stuzg do ¢wiczen catego ciata: ndg, ramion, brzucha i plecéw. Podzielone sg
rowniez na grupy stuzgce do treningu sitowego, poprawiajace koordynacje, poprawiajgce
krazenie krwi.



Elementy wyposaienia sitowni plenerowej:

A

Biegacz

Wymiary urzadzenia:
Szerokos¢:

Dtugosé:

Wysokos¢:

Strefa funkcjonowania:

40-60 cm
90-1200 cm
130-185cm

330-415x390-470 cm

Orbitrek

Wymiary urzadzenia:
Szerokos¢:

Dtugosé:

Wysokos¢:

Strefa funkcjonowania:

50-70 cm

110-135cm

150-188 cm
350-430x425-480 cm

Wioslarz

Wymiary urzadzenia:
Szerokos¢:

Dtugosé:

Wysokos¢:

Strefa funkcjonowania:

90-120 cm
115-170 cm
100-240 cm

388-460x404-500 cm




P y

Zestaw tawka i Prostownik plecow

Wymiary urzadzenia: S

Szerokosc: 130-160 cm 7
Diugoé¢: 130-165 cm .
Wysokosc: 180-235cm

Strefa funkcjonowania: 380-460x390-475 cm

c ‘ -

Zestaw Drabinka i Podcigg nég

Wymiary urzadzenia:

Szerokos¢: 85-120 cm
Dtugosé¢: 160-190 cm
Wysokos¢: 230-270 cm
Strefa funkcjonowania: 350-470x520 cm

F

Zestaw Wciag Gorny i Wyciskanie
Siedzac

Wymiary urzadzenia:

Szerokosé: 72-90 cm
Dtugosé: 185-230 cm
Wysokos¢: 170-230 cm

Strefa funkcjonowania: 370-450x480-580 cm

Montaz elementdw sitowni plenerowej nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja dostarczona
przez producenta wyrobu oraz zgodnie z obowigzujacymi nhormami.




Elementy matej architektury:

tawka z oparciem
Charakterystyka tawki:

e Deski : drewno iglaste, malowane lakierobejcg
e Nogi: wykonane z profilu zamknietego min.
50x50 mm, piaskowane i malowane proszkowo

Wymiary:

o dtugos¢ : 170-190 cm

o wysokos¢ catkowita : 74-85 cm
. wysokosc siedziska : 40-50 cm

. gtebokos¢ siedziska : 40-55 cm
Montaz: kotwy do zabetonowania w gruncie

Opis:

tawka uliczna z oparciem nadaje sie do miejsc
publicznych, takich jak ulice i place, parki oraz do
uzytku prywatnego. Mocna konstrukcja, odporna
na akty wandalizmu i niesprzyjajagce warunki
atmosferyczne. Ergonomiczna i wygodna do
siedzenia.

Kosz na Smieci

Dane techniczne:

Pojemnos¢: min. 35 litrow

Opréznianie: poprzez obrét pojemnikiem
Popielniczka: jest

Materiat: wykonany z blachy ocynkowanej,
stupek metalowy

Kolorystyka: czarny
Wymiary:
Wysokos¢ catkowita: 95-110 cm

Szerokosé: 40-55 cm

Sposoby montazu: do zabetonowania w gruncie




6. Kontrola jakosci, nadzor i odbidr techniczny robét:
Nalezy kontrolowa¢ czy materiaty dostarczone na budowe odpowiadajag wymaganiom
technicznym oraz czy majg Swiadectwa jakosci (certyfikaty zgodnosci z PN lub aprobatg
techniczng).
W trakcie wykonywania robét, kontrolg jakosci nalezy objgé poszczegdlne etapy.
Kontrola jakos$ci powinna polegac na sprawdzeniu, czy poszczegdlne etapy robét wykonywane
sg zgodnie z projektem technicznym, firmowa instrukcjg i przedmiotowymi normami.
Nadzor techniczny nad robotami:
Ze wzgledu na szczegdlny charakter robdt powinny byé one wykonane przez wyspecjalizowang
firme i odpowiednio przeszkolony zespdt. Przy wykonywaniu robdt konieczny jest
systematyczny nadzor techniczny, prowadzony przez wykonawce robdt a takie nadzér
inwestorski. Odbiér robét:
Odbiorem technicznym nalezy objg¢ wszystkie etapy robdt. Po zakonczeniu robét powinien
by¢ dokonany ich odbidr ostateczny.

7. Kontrola i utrzymanie sitowni plenerowej:
Wyposazenie sitowni nalezy obstugiwaé, kontrolowa¢ oraz konserwowaé zgodnie z
zaleceniami producenta. W tym celu wtasciciel lub zarzgdca powinien zapewni¢ opracowanie
odpowiedniego planu kontroli oraz jego przestrzeganie.
Plan kontroli musi uwzgledni¢ lokalne warunki i instrukcje producenta.

8. Warunki gruntowo-wodne:
Ze wzgledu na charakter obiektu nie stosuje sie wymogdéw badania i orzeczenia warunkow
posadowienia obiektu budowlanego.

9. Informacje dodatkowe:
- Przedmiotowa dziatka nie jest wpisana do rejestru zabytkéw, dziatka nie lezy na
obszarze wptywow eksploatacji gorniczej,
- Inwestycja nie bedzie miata niekorzystnego wptywu na srodowisko naturalne oraz
higiene i zdrowie uzytkownikow,
- Realizacja inwestycji nie ma wptywu na istniejgce warunki ochrony przeciwpozarowej,
nie zmienia uktadu drég dojazdowych oraz zaopatrzenia w wode przeciwpozarows,
- Projektowana inwestycja w zaden sposéb nie ograniczy mozliwosci zabudowy dziatek
sgsiednich.

10. Uwagi koncowe

* Strefy bezpieczenstwa elementdéw oznaczono na projekcie zagospodarowania
zgodnie z kartami informacyjnymi producenta.

* Proponowane elementy sitowni plenerowej spetniajg wymagania
obowigzujgcych norm PN-EN1176 oraz PN-EN1177.

* Montaz projektowanych urzadzen i elementéw musi odbywac sie scisle wg
wytycznych ich producentéw, zgodnie z Polskg Normg PN-EN 1176-1:2009.
Wszystkie urzadzenia i elementy wyposazenia muszg by¢ wykonane z
bezpiecznych i trwatych materiatéw i posiadaé¢ atesty oraz certyfikaty
bezpieczenstwa okreslone w szczegdlnosci w przepisach o ogdlnym
bezpieczenstwie produktéw oraz przepisach w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.



Wszystkie roboty budowlane nalezy wykonac zgodnie ze sztuka budowlang,
,2Wytycznymi wykonywania i odbioru robot budowlanych” oraz przy
zachowaniu przepiséw BHP oraz pod bezposrednim nadzorem o0s6b
uprawnionych. Teren na ktérym bedg prowadzone roboty budowlane nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb trzecich.

Wymienione w opracowaniu nazwy produktéw i firm nalezy traktowad jako
przyktadowe. Dopuszcza sie zmiane zaproponowanych produktéow lub firm pod
warunkiem zachowania ich parametréw technicznych i jakosci. Zmiany te
nalezy skonsultowac z projektantem.

CZESC RYSYNKOWA:
1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU 1:500
2. ZAGOSPODAROWANIE TERENU 1:250
3. ZAGOSPODAROWANIE SILOWNI PLENEROWEJ — ELEMENTY WYPOSAZENIA  1:100
4. DETALE NORMALNE 1:10
5. PRZEKROJE NORMALNE 1:50



