I WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (z péZniejszymi zmianami)
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych.

Dla miasta i gminy Chmielnik podstawe dziatania stanowi Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

II. INFORMACJA DOTYCZACA STANU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W MIESCIE I GMINIE
CHMIELNIK

Rozmiar i skutki aktualnie wystepujacych probleméow alkoholowych tworzg
bardzo powazne zagrozenie dla funkcjonowania spolecznego i ekonomicznego
mieszkancoOw naszego miasta.

Wplywaja negatywnie na ich stan zdrowia, jak réwniez na ksztaltowanie postaw
moralnych.

Dane statystyczne podawane przez Panstwows Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych §wiadczg o tym, iz w skali kraju:

- osoby uzaleznione stanowig przecietnie 2-3% dorostej populacji,

- osoby naduzywajace alkoholu stanowia 12-15% dorostej populacii,

- osoby wspétuzaleznione stanowia przecigtnie 3-5% dorostej populacii,
- 15% uczniéw szko6t podstawowych upija sie.

W miescie i gminie Chmielnik dorosta populacja stanowi ok. 9 000 o0séb.
Szacuje sig¢, ze w tej liczbie znajduje sie:

- 270 0s6b uzaleznionych od alkoholu /3% dorostej populacji/

- 1350 os6b naduzywa alkoholu /15% dorostej populacji/

- 75 dzieci maltretowanych /2,5% z ok.. 3 000 -liczba dzieci w gminie/
- 600 os6b wspdtuzaleznionych / 5% z ok.. 12 000 calej populacji/.



RAPORT Z BADAN PROFILAKTYCZNYCH
przeprowadzonych w 2006 r.

Ogoélnopolskie badania socjologiczne pokazuja, ze w ostatnich latach
nastapil zmaczny wzrost spozycia alkoholu przez polskga mlodziez.
Towarzyszy temu widoczny wzrost szkéd i zagrozen wynikajgcych z tego
faktu wypadki, bojki, uszkodzenia ciala, niechciane kontakty seksualne. Od
kilku lat obserwujemy coraz bardziej miepokojace zjawisko zwigzane z
inwazjg biznesu alkoholowego i dzialaniami zaadresowanymi do mlodych
Polakow. Analizy rynkowe pokazujg, ze zwiekszenie konsumpcji piwa
wsréd nastolatkéw jest podstawowym zrédlem przyrostu dochodéw tego
przemystu. Coraz trudniej zmalez¢ ulicg, sale sportowa czy kinows,
program radiowy czy telewizyjny, stron¢ w gazecie, w ktérych nie
pojawiloby si¢ zaproszenie do picia napojow alkoholowych. Od kilku lat
w wigkszosci polskich szkoél prowadzone s programy profilaktyczne
dostarczajagce mlodziezy informacji o szkodach wynikajacych z picia
alkoholu i rozwijajgce umiejetnosci pomocne w powstrzymywaniu sie od
picia. Nie ulega watpliwosci, ze podstawowe $rodowisko, w ktérym powinny
by¢ prowadzone dzialania zapobiegajace zagroieniom dla mlodziezy
zwigzanym z alkoholem jest dom rodzinny i szkola. Istnieje wiele waznych
powodow, dla ktérych mlodzi ludzie powinni powstrzymaé si¢ od picia
alkoholu, az do osiggnigcia pelnoletnosci. Musimy zdawa¢ sobie sprawe, ze
wielu nastolatkéw pije napoje alkoholowe i juz dzi§ ma z tego powodu
powazne trudnosci osobiste.

W gminie Chmielnik w 2003 roku przeprowadzono badania majace na
celu zobrazowanie zjawiska uzywania alkoholu przez dzieci i mlodziez na
terenie gminy. Uzyskane dane pozwolily stwierdzi¢, ze dolna granica inicjacji
alkoholowej to wiek 13 — 14 lat. Wyniki badan informowaly réwniez, ze ponad

polowa uczniéw gimnazjum nie probowata alkoholu. Postanowiono ponownie



w 2006 roku przeprowadzi¢ podobne badania majace na celu uzyskania
aktualnych danych odno$nie problemu alkoholowego wsrdd dzieci i mlodziezy.
W tym celu skonstruowano ankiete zawierajacg 17 pytan dotyczacych
spozywania i dostepnosci alkoholu w gminie Chmielnik. Badaniami objeto
grupe lacznie 1154 uczniow szkol podstawowych, gimnazjum, szkét Srednich
i zawodowych.

Z badan wynika, ze z problemem alkoholu zetkmela si¢ wigkszos¢
badanych dzieci i mlodziezy. Srednia wicku, w ktérym po raz pierwszy
mlodzi siggaja po alkohol to 10-15 lat. Zadawalajacy jest rowniez fakt,
7e jedynie okolo 40% uczniéw klas szostych przyznalo, ze nigdy nie pito
alkoholu. Polowa badanych széstoklasistow i gimnazjalistéw nigdy nie pila
piwa niskoprocentowego. Natomiast wsréd mlodziezy szkél Srednich
i zawodowych ponad polowa pita piwo 1-2 razy w Zyciu.

Zastraszajacy jest odsetek mlodziezy pijacej piwo wysokoprocentowe
okoto 63% chlopcow i dziewczat. Podobne dane uzyskano wsréd badanych
uczniéw szkét zawodowych.

Niepokojaco duzy % mlodych ludzi spozywa takie napoje alkoholowe jak
wodka i wino. Problem ten nie wystepuje wsrdéd ucznidéw klas szoéstych, bo
okoto 72% przyznaje, Zze nigdy nie zdarzylo mu si¢ wypi¢ wina i ponad 80%
tych uczniéw nigdy nie pito wodki.

Dos$é pozytywnie przedstawiaja si¢ dane dotyczace upijania si¢ napojami
alkoholowymi. Uczniowie szkét podstawowych w ponad 93% 1 70% stwierdza,
ze nigdy w zyciu nie zdarzylo im si¢ upi¢ alkoholem, czego nie mozna odnies¢
w stosunku ‘do mlodziezy ponadgimnazjalnej (chtopcy), ktéra w ponad 50%
przyznaje, ze wiecej niz 3 razy w Zyciu byla w stanie upojenia alkoholowego.
Pocieszajacy jest jedynie fakt, ze % ten jest znacznie mniejszy wsrod plei

zenskiej (okoto 20%) dziewczat nigdy nie upita sie.



