UCHWALA Nr XXXVIII/252/2021
Rady Gminy Nowy Zmigréd
z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nowy Zmigréd na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zn. zm.), art. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U.z2021 1. poz. 1119 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r, poz. 2050 z p6zn. zm.)

Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nowy Zmigréd na 2022 rok w brzmieniu jak
Zatacznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie od dnia 1 stycznia 2022 roku.
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RADA GMIIN X
Nowy 7migrod
Zalacznik Nr 1
do Uchwaly Nr XXX VII1/252/2021
Rady Gminy Nowy Zmigrod
z dnia 30 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemo6w
Alkoholowych
oraz

Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2022



I POSTANOWIENIA OGOLNE

Program okresla sposoby realizacji zadan wlasnych Gminy Nowy Zmigréd, o ktérych mowa
w art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.).
Program bedzie realizowany réwniez w oparciu o ustawe¢ z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.) oraz ustawe
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 z pdzn. zm.) i ustawe
z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U 22020 r. poz. 1057 z pdézn. zm.).
Program jest spdjny z zadaniami okre§lonymi w Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Nowy Zmigréd.

Zgodnie z zapisami art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spofecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan

wiasnych gminy.

W szczegOlno$ci zadania te obejmuja:

1. zwiekszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegblno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, osoéb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.



Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, przeciwdzialanie narkomanii nalezy

do zadan wlasnych gminy.

W zakresie narkomanii zadania te s3 nastepujace:

1.

zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0sob zagrozonych uzaleZnieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej; '

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie

Nowy Zmigréd.

Podstawowe cele Programu to:

A e

Monitorowanie probleméw alkoholowych i narkotykowych w Gminie Nowy Zmigrod.
Zwigkszenie dostgpnosci do alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

Dazenie do zmian zachowan i postaw wobec alkoholu zwlaszcza u 0séb miodych.
Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych.

Realizowanie programéw profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych
wplywajacych na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia, w szczeg()lnoéci wirod
mlodziezy i grup podwyzszonego ryzyka.

Zwigkszanie skutecznosci i dostgpnosci terapii dla os6b uzaleznionych od alkoholu,
1 narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin.

Edukacja w zakresie nowoczesnych metod profilaktyki i rozwigzywania probleméw

uzaleznien,




8. Pomoc prawna i psychologiczna dla os6b naduzywajacych alkoholu i ich rodzin oraz
dla os6b znajdujgcych si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych.

9. Wspieranie dzialalno$ci srodowisk niosacych pomoc osobom z problemami uzaleznief.

10. Zwiekszenie dostepno$ci i skuteczno$ci terapii w zakresie nowoczesnych metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.

11. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno§ci w tworzeniu zdrowego stylu Zycia poprzez
organizowanie zaj¢¢ kulturalno — sportowych.

12. Kontrola rynku napojéw alkoholowych zwlaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu

sprzedazy nieletnim.

Obok zadan dotyczacych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera rowniez zadania wiasne
Gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajace z ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii. Narkomania to patologiczne zjawisko spoleczne, uzaleznienie spowodowane
krotszym lub dluzszym zazywaniem lekow (glownie przeciwbolowych —S$rodkow
narkotycznych), albo innych $rodkéw uzalezniajacych. Od kilku lat narkomania utracita swoj
marginalny charakter, dotyczacy jedynie waskiego kregu zbuntowanej mlodziezy, stajgc sig
zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i obecnym. Skala zjawiska wzrasta, obejmujgc coraz
mlodsze dzieci. Sytuacje utrudnia fakt, iz wykrywalno§¢ uzaleznienia we wezesnym stadium
jest sporadyczna. Powodem jest rdznorodno$¢ stosowanych $rodkéw oraz brak wiedzy
opiekunéw. Problem ten staje si¢ dzisiaj bardziej powszechny w szkotach, dyskotekach i innych
miejscach, w ktorych mozna w sposob latwy i anonimowy sprzeda¢ czy zazy¢ narkotyk.
Z przeprowadzanych w kraju badafn wynika, Ze problem narkomanii w stosunku do innych
dysfunkcji spotecznych, takich jak alkoholizm, przemoc i bezrobocie, jest znacznie mniejszy.
Wigkszo$¢ respondentow nie zetknela si¢ nigdy z osobami zazywajacymi bgdz
rozprowadzajacymi narkotyki. Nie oznacza to jednak, ze problemu nie ma i nie nalezy si¢ nim
zajmowaé. Zamieszczenie zadan wynikajacych z dwoch odrgbnych przepisow w jednym
Programie wynika przede wszystkim z faktu, Ze do znacznej czgsci probleméw bedacych
skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu czy brania uzywek mozna zaproponowac zbiezne
dziatania profilaktyczne. Wyniki réznorodnych badan, obserwacja zachowan miodych ludzi
oraz rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuja na potrzebe zintegrowanego
podejscia do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych. Szczegélnie mlodzi ludzie
majg tendencje do podejmowania zachowan ryzykownych dla zdrowia, do ktérych nalezy
przede wszystkim eksperymentowanie z narkotykami, nikotyng i alkoholem. Zasadnym jest
stworzenie programu dotyczacego profilaktyki zachowan ryzykownych szkodliwych dla



zdrowia oraz Igczenie roznorodnych form profilaktyki podejmowanych wobec miodego
pokolenia. Dzialania realizowane w ramach Programu beds sie koncentrowaly m.in. na
ostabieniu czynnikéw ryzyka, ksztaltowaniu wigzi rodzinnych, rozwijaniu zainteresowania
naukg szkolng, czy wzmacnianiu do respektowania obowigzujacych norm i wartosci. J ednym
z priorytetowych zadafh Programu jest udzielanie pomocy dzieciom z rodzin
z problemem uzaleznien. Nie mogac liczy¢ na wsparcie ze strony najblizszych powinny mieé
zapewniong pomoc z zewngtrz. Podejmowane begdg réwniez dziatania edukacyjne adresowane
do rodzicow, ktorych celem bedzie wspieranie abstynencji  dzieci, pomoc
W rozwigzywaniu trudnych probleméw oraz rozwijanie umiejetnoéci wychowawczych

rodzicow.

II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW SPOLECZNYCH (ALKOHOLIZMU,
NARKOMANIIL, PRZEMOCY W RODZINIE)

Na podstawie dokumentéw, sprawozdah oraz informacji uzyskanych od organizacji
1 instytucji zajmujacych si¢ glownie lub pobocznie problemami uzaleznieh, a takze
uwzgledniajac do$wiadczenia na polu profilaktyki uzaleznien, przyjmuje sie jako baze

wyj$ciowg dla dalszych dzialan nastepujace dane:

1. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych

W pierwszym kwartale 2021 roku wéréd mieszkaficow Gminy Nowy Zmigrod zostata
przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych. Raport mial na celu przedstawienie
wynikéw badan ankietowych. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne Zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykéw, uzaleznieniem od hazardu,
przemocg w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami

spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Nowy Zmigréd wérdéd trzech grup

reprezentujacych trzy lokalne $rodowiska:

~ dorosli mieszkancy;
— dzieci i mlodziez szkolna;

— sprzedawcy i wlasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.




a) Dorosli mieszkancy Gminy Nowy Zmigréd

Ankietowani mieszkancy Gminy Nowy Zmigréd odzwierciedlajg postawy wobec
picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka. Mieszkaficy gminy pija okazyjnie;
79 % badanych jednorazowo spozywa 1-2 porcje alkoholu.

98% mieszkancéw gminy uwaza, ze kobiety w cigzy nie mogg pi¢ bezpiecznie nawet
niewielkich ilosci alkoholu.

97% badanych twierdzi, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
99% badanych mieszkancéw nie zgadza si¢ z tym, aby prowadzi¢ samochod po
spozyciu nawet niewielkich ilo$ci alkoholu.

Ankietowani mieszkancy gminy maja niskg $wiadomos¢ dotyczaca szkodliwosci
alkoholu w napojach o nizszej zawartosci alkoholu.

79% badanych mieszkancéw Gminy Nowy Zmigrdd twierdzi, ze nie ma w swoim

otoczeniu 0s6b przyjmujgcych substancje odurzajace.

21% badanych respondentéw deklaruje, ze ma w swoim Srodowisku osoby
przyjmujace substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze. Czg$¢ respondentow

deklaruje, ze w swoim otoczeniu ma rowniez osoby uzaleznione od lekow.

76% dorostych mieszkancéw gminy odpowiedziato, Ze nie pali papierosow.

21% przebadanych mieszkafncOw uznaje, ze zjawisko uzaleznienia od hazardu jest
bardzo i do$¢ powszechne.

98% mieszkancéw uwaza, ze uzaleznienie od komputera lub Internetu w lokalnym
$rodowisku jest powszechne.

82% dorostych mieszkancéw deklaruje, Ze nie ma w swoim otoczeniu osob
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie, 2% ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
dos$wiadczatyby przemocy w rodzinie a 16% nie jest tego pewna, lecz ma podejrzenia,
ze do tego dochodzi.

Wsréd badanych mieszkancow tylko 45% badanych wie, do jakich instytucji moze

zglosié sie osoba do$wiadczajgca przemocy w rodzinie.



b) Dzieci i mlodziez szkolna

Inicjacjg¢ alkoholowa ma za soba: 3% uczniéw klas SP 4-6, 11% uczniéw klas SP 7-8
oraz 41% uczniow klas szkot ponadpodstawowych.

Inicjacj¢ nikotynowa ma za soba: 2% ucznidw klas 4-6 SP, 5% uczni6éw klas SP 7-8
oraz 40% uczniow klas szkét ponadpodstawowych.

Wyniki badaf wskazujg, ze 100% uczniéw szkél podstawowych nie przejawia
probleméw zwigzanych z proébami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy.

4% ucznidéw szkét ponadpodstawowych ma za sobg inicjacje narkotykowa.

Spora cz¢$¢ uczniéw deklaruje, Ze nie jest ofiarami przemocy do§wiadczanej ze
strony innych uczniéw (76% 4-6 SP; 56% 7-8 SP; 70% SPP).

Duza czg$¢ uczniéw spedza od 2 do 5 (lub nawet wiecej) godzin dziennie na
korzystaniu z komputera i Internetu. Uczniowie najczesciej graja w gry komputerowe
lub korzystajg z portali spoteczno§ciowych zatracajac poczucie uptywajacego czasu.
W szkole zjawisko przemocy réwiesniczej jest zauwazalne, jednakze nie bardzo
rozpowszechnione.

Uczniowie czujg si¢ w zdecydowanej wigkszosci bardzo dobrze w swojej klasie.

Sprzedawcy alkoholu na terenie Gminy Nowy Zmigréd

Sprzedawcy odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol
wigkszo$¢ badanych deklaruje, ze sprawdza dowody potwierdzajace wiek.

78% sprzedawcéw napojéw alkoholowych z Gminy Nowy Zmigréd deklaruje, ze
nigdy nie sprzedata alkoholu osobie, ktéra budzita watpliwoséci co do pemoletnosci.
W przypadku watpliwodci, co do wieku, 52% badanych sprzedawcow zawsze
sprawdza dowody potwierdzajgce wiek, a 48% sprzedawcow robi to czesto.

Badani sprzedawcy napojéw alkoholowych majg wysoki poziom $wiadomos$ci na

temat szkodliwo$ci napojow o nizszej zawarto$ci procentowej alkoholu.




2. Pomoc socjalna
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Nowym Zmigrodzie w 2021 r. objat roznymi formami
pomocy finansowej 14 rodzin, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe (stan na
14.12.2021 r.). Pomoc ta to wyplaty zasitkow okresowych i celowych oraz $wiadczen
pienieznych na zakup positku lub zywnosci w ramach rzagdowego programu ,,Positek w szkole
i w domu”. Osoby oraz rodziny dotknigte problemem alkoholowym korzystaty réwniez

z zywno$ci w naturze w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014 — 2020.

3. Dane z Gminnego Punktu Konsultacyjnego w Nowym Zmigrodzie

Na podstawie dokumentacji z dyzuréw w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym stwierdza sig, ze
w 2021 roku z poradnictwa specjalisty w zakresie pomocy osobom doznajgcym przemocy w
rodzinie w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym skorzystato 5 0sob, ktorym udzielono 17 porad.
Byty to osoby doznajgce przemocy domowej oraz znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.
Nie udzielano porad osobom z problemami narkomanii, poniewaz takie nie zglaszaly si¢ po

pomoc do Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

Od marca 2021 r. w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym udzielane sg réwniez konsultacje
psychologiczne i psychoterapeutyczne, ktorych udziela psycholog, pedagog, certyfikowany
specjalista psychoterapii uzalezniefi, mediator rodzinny. Z tej pomocy w 2021 r. skorzystalo 26
0s6b (kobiety, mezczyzni i dzieci), z ktérymi specjalista przeprowadzil fcznie 152 rozmowy

(stan na 10.12.2021 r.).

4. Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2021 roku wplynelo
14 wnioskéw o podjecie dzialan motywujacych do leczenia odwykowego 12 osob
naduzywajacych alkoholu. Wnioski do Komisji zostaty skierowane przez rodziny osob
naduzywajacych alkoholu (11 wnioskow) i Komisariat Policji w Nowym Zmigrodzie
(3 wnioski). Komisja skierowala 12 wnioskéw do bieglych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Biegli orzekli, ze 2 przebadane osoby nie s3

uzaleznione od alkoholu i nie wymagajg terapii.

Komisja sporzadzila 11 wystapien do Sadu Rejonowego w Jasle - Sad Rodzinny, w sprawie
zobowigzania do przymusowego badania przez lekarzy bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu (1 wniosek) oraz w sprawie orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu (10 wnioskéw). 5 wnioskéw skierowanych do Sadu w sprawie poddania sig

obowigzkowemu leczeniu odwykowego dotyczyto osob uzaleznionych zgloszonych GKRPA



w 2020 roku. Byly to osoby przebadane przez lekarzy biegtych w 2020 r., ktére w 2021 r.

przerwaly terapi¢ odwykowa.

5. Dostepnosé napojéw alkoholowych
Uchwata nr XL'VI/335/2018 Rady Gminy Nowy Zmigréd z dnia 17 sierpnia 2018 r. okre$la
maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Nowy
Zmigréd. W ponizszej tabeli zestawiono liczbe zezwolen, z ktérych korzystajg przedsigbiorcy

w 2021 r. wraz z obowigzujgcym na terenie gminy limitem.

Dostepnos¢ napojéw alkoholowych w Gminie Nowy Zmigréd w 2021 roku (stan na dzien 10.12.2021 r.)
Rodzaj posiadanego zezwolenia na sprzedaz napojow Liczba Ol.)ov'wq'z nacy
wykorzystanych limit liczby
alkoholowych , .
zezwolen Zezwolen
zawierajacych do 4,5%

. ., . 19 39

Sprzedaz napojow alkoholu oraz piwo

alkoholowych zawierajacych powyzej

przeznaczonych do 4,5% do 18% alkoholu 20 39

spozycia poza miejscem (z wyjatkiem piwa)
sprzedazy zawierajgcych powyzej 16 39

18% alkoholu

zawierajacych do 4,5% 8 1

Sprzedaz napojow alkoholu oraz piwo

alkoholowych zawierajgcych powyzej _

przeznaczonych do 4,5% do 18% alkoholu 4 11

spozycia w miejscu (z wyjatkiem piwa)
sprzedazy zawierajacych powyzej 2 11

18% alkoholu

6. Stan zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

W zwigzku z tym, Ze na terenie Gminy Nowy Zmigréd nie ma placéwek
specjalistycznych lecznictwa odwykowego, osoby podejmujace takie leczenie
korzystajg ze §wiadczen Os$rodka Psychoterapii w Ja$le ul. Florianska 18, jak réwniez
z innych o$rodkéw na terenie kraju. Podstawowe formy pracy Osrodka to terapie
indywidualne i grupowe opierajace si¢ o0 metody psychoterapeutyczne.
Inne formy pomocy, dzialan profilaktycznych i doradczych, realizowane w oparciu
o posiadane zasoby:
~ Gminny Punkt Konsultacyjny, w ktérym dyzur peini dwdch specjalistow:
> Specjalista w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie — przyjmuje
w dwa poniedziatki w miesigcu (okre$lone w ogdlnodostepnym
harmonogramie);
> Psycholog, pedagog, certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien,

mediator rodzinnym — przyjmuje w dwa piatki w miesigcu (okre$lone w



Dla

ogolnodostgpnym harmonogramie).
Punkt jest miejscem pierwszego kontaktu dla oséb zglaszajacych zaistniale
kryzysowe sytuacje zwigzane z problemem alkoholowym, narkomanisg,
trudnymi sytuacjami zyciowymi. Terapeuci udzielaja porad, prowadza
rozmowy motywujace do podjgcia leczenia, podejmuja interwencje na rzecz
0s6b dotknietych przemocg domowa. W tym zakresie utrzymuja wspolprace z
Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej, Komisariatem Policji, Sadem
Rodzinnym, kuratorem zawodowym i kuratorami spolecznymi oraz Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Specjalisci udzielajg porad stacjonarnie w suterenach budynku Urz¢du Gminy
w Nowym Zmigrodzie. Z powodu panujgcej pandemii COVID-19 terapeuci
udzielajg rowniez konsultacji w formie teleporady. W razie koniecznosci taka
forma pomocy bedzie kontynuowana w 2022 r.
organizowanie zaje¢ opiekunczo - wychowawczych prowadzonych przez
Szkoty jako alternatywne formy spg¢dzania wolnego czasu przez dzieci i
mlodziez, zmniejszajgce ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi.

zapewnienia wla$ciwej realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii

w 2022 r. nalezy kontynuowal dziatania podjg¢te w latach ubiegltych zwracajac

szczegblng uwage na:

zapobieganie powstawaniu problem6éw alkoholowych i zagrozef spolecznych
w Gminie Nowy Zmigréd;

ograniczenie populacji os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie;

zwiekszenie skuteczno$ci oddzialywan w zakresie profilaktyki problemow
alkoholowych i innych probleméw spotecznych w szczegoélnosci skierowanej
do ucznidéw szko6t podstawowych;

wlasciwg organizacje¢ czasu wolnego dzieci i mlodziezy przy wspoipracy ze
szkotami, placowkami kulturalnymi, klubami sportowymi, stowarzyszeniami,
promowanie trzezwych obyczajéw 1 postaw spolecznych waznych dla
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii;

stalg wspolprace z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi zajmujgcymi

sie¢ zapobieganiem narkomanii.



III. ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

ZADANIE 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od  alkoholu, narkotykéw, zagrozonych uzaleznieniem
i wspéluzaleznieniem.

1. Kontynuowanie dzialalno§ci Gminnego Punktu Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin oraz oséb znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j.

2. Bezplatna pomoc realizowana w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym -
informowanie o mozliwo§ci szukania pomocy specjalistyczne;j.

3. Kierowanie oséb z problemem alkoholowym na badania w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu oraz dokonywanie oplat sadowych w sprawach
o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

4. Zapewnienie  mozliwosci  podjgcia  bezplatnego leczenia, pomocy
rehabilitacyjnej i profilaktycznej osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym
i zagrozonym uzaleznieniem.

5. Organizowanie réznych form dzialalno§ci edukacyjnej dla o0sdéb i rodzin
z problemami uzaleznien.

7. Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nowym Zmigrodzie oraz
0s6b podejmujacych i wykonujagcych zadania z zakresu problematyki
alkoholowe;j.

8. Dofinansowanie dziatalno$ci leczniczej 1 profilaktycznej prowadzone;j
w placéwce odwykowej, do ktorej kierowane sg osoby uzaleznione z terenu
gminy.

9. Zakup i dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych dot. alkoholizmu
(broszury, ulotki, plakaty) dla instytucji i organizacji: Gminny O$rodek Pomocy

Spotecznej, Szkoly, Parafie, Osrodek Zdrowia, Policja, OSP, Biblioteka.




ZADANIE II

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii, pomocy psychologicznej i prawnej, w tym réwniez ochrony przed
przemoca w rodzinie.

1. Bezptatna pomoc terapeutyczna dla rodzin z problemami alkoholowymi,
uzaleznionych, wspoéluzaleznionych, ofiar przemocy domowej; udzielenie
informacji gdzie szukaé pomocy; umozliwianie kontaktu ze stowarzyszeniami,
ruchami samopomocowymi, prawnikami i opiekg spoleczng.

2. Wspolpraca z Soltysami, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Szkotami,
Stuzbg Zdrowia i Komisariatem Policji, w zakresie wzajemnego informowania
sie¢ o powstalych zagrozeniach i problemach alkoholowych, narkomanii
i zjawiskach przemocy w rodzinie.

3. Kontynuowanie dziatafh  podejmowanych przez Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych wynikajagcych z  ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Udzielanie przez Komisariat Policji w Nowym Zmigrodzie wskazéwek osobom

z problemami alkoholowymi, sktadanie wnioskéw do Sgdu Rodzinnego.

ZADANIE III

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych.

1. Upowszechnianie w o$rodkach zdrowia, szkotach i innych miejscach
publicznych folderu zawierajacego informacje o mozliwos$ciach szukania
pomocy m.in. terapeutycznej, psychologicznej, socjalnej w zakresie
rozwigzywania réznego rodzaju problem6éw uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie.

2. Zakup programu profilaktycznego lub warsztatow dla szk6l podstawowych
(wybor z ofert).

3. Zakup warsztatu profilaktycznego, dla uczniéw ze szkél podstawowych
i §rednich, na temat substancji szkodliwych, w szczego6lno$ci dopalaczy.

4. Przeprowadzenie w kazdej szkole podstawowej i $redniej, we wszystkich

klasach, pogadanek nt. $rodkéw uzalezniajacych, innego rodzaju nalogow



10.

1.

12.

1 substancji szkodliwych (dopalacze, napoje energetyzujace) oraz przemocy.
Przeprowadzenie w kazdej szkole pogadanek z rodzicami nt.: rozpoznawania
stosowania przez dzieci i mlodziez substancji psychoaktywnych oraz
edukowania o szkodliwoéci §rodkéw dopuszczanych do sprzedazy nieletnim,
tj. dopalaczy i napojow energetyzujgcych.

Wiaczenie si¢ do ogélnopolskich i regionalnych kampanii edukacyjnych
o tematyce zwigzanej z profilaktyka antyalkoholowa, antynarkotykows itd.
Prowadzenie dziatan dla dzieci i mlodziezy ze szkét podstawowych i érednich
z terenu gminy majacych na celu organizacj¢ czasu wolnego: zajecia sportowe,
turystyka piesza, itp.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyijnej,
w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, poprzez organizowanie mlodziezowych
happeningéw promujgcych zdrowy styl zycia; wspélpraca, finansowanie
i wspolfinansowanie dziatahh podejmowanych w tym zakresie przez szkoly,
stowarzyszenia, §wietlicg profilaktyczno - wychowawczg, hale sportowe i domy
kultury.

Zakup i rozpowszechnianie ulotek, broszur, plakatéw oraz poradnikéw
o treSciach edukacyjnych na temat przemocy i agresji, profilaktyki
antynikotynowej, antynarkotykowej i innych.

Organizacja, wspo6tfinansowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych oraz
projekcji  filméw o charakterze informacyjno-edukacyjnym z zakresu
profilaktyki antyalkoholowej, antynikotynowej, antynarkotykowej, przemocy,
cyberprzemocy i innych, dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy.

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzania wolnego czasu
przez rodziny, miodziez i dzieci, finansujac i wspéifinansujac réznego rodzaju
imprezy kulturalno-artystyczne, takie jak: teatry szkolne, warsztaty muzyczne,
pikniki i festyny rodzinne, wycieczki oraz zawody sportowe, poprzez zakup
nagrod za udzial w konkursach, nabycie strojow, rekwizytéw i materialéw do
wykonania scenografii, pokrycie kosztéw przejazdu i biletow wstepu a takze
organizowanie pocz¢stunku dla uczestnikéw.

Dofinansowanie wypoczynku zimowego i $wietlic wakacyjnych w 2022 r. dla
dzieci i mlodziezy (ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci z rodzin

zagrozonych alkoholizmem, narkomania, doznajgcych przemocy).




ZADANIE 1V
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzgcych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznien.

1. Wspolpraca z Parafiami oraz innymi wspélnotami i zwigzkami wyznaniowymi
w zakresie dziatan profilaktycznych i prowadzenia lokalnych kampanii
trzezwo$ciowych, w tym kampanii ,przeciw znieczulicy" - uwrazliwienia
mieszkancow, ze nalezy reagowaé w sytuacji sprzedazy alkoholu/papierosoéw
nieletnim oraz jazdy samochodem pod wptywem alkoholu.

2. Wspolpraca z Gminnymi Komisjami Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych z terenu powiatu w celu wymiany do$wiadczen, organizowania
wspoOlnych szkolen i innych przedsiewzigé, zawieranie porozumien w sprawie
realizacji wspo6lnych dzialan.

3. Scista wspélpraca z Policja w celu prowadzenia dzialan profilaktycznych
wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, tj.: przeciwdzialanie
rozprowadzaniu narkotykow wérdd dzieci i mltodziezy, dokonywanie stalych
i seryjnych kontroli miejsc szczegélnie zagrozonych oraz narazonych na
dzialalno$¢ osob rozprowadzajgcych narkotyki (lokale gastronomiczne, szkoty,
place zabaw, przystanki autobusowe, dyskoteki).

4, Scista wspoélpraca z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w celu
rozwigzywania problemoéw spotecznych oséb i rodzin, w ktérych istnieje
problem uzaleznien.

5. Scista wspoétpraca ze szkotami podstawowymi i $rednimi (przede wszystkim
z pedagogami szkolnymi), w celu identyfikacji probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami wérod mlodziezy badz problemami uzaleznienia w rodzinie.

6. Wspolpraca z dyrektorami przedszkoli w zakresie wdrazania dzialan
profilaktycznych na etapie edukacji przedszkolne;.

7. Wspblpraca z sluzbg zdrowia- pomoc merytoryczna dla lekarzy rodzinnych oraz
dostarczanie materialdbw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.
Uwrazliwienie lekarzy do kierowania na odpowiednie badania oséb, u ktorych

widoczne sg symptomy uzaleznienia.



ZADANIE V

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisé6w okre§lonych
w art.13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

1. Podejmowanie dzialan kontro.lnych i interwencyjnych przez GKRPA mi¢dzy
innymi z upowaznienia Wéjta Gminy majgcych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym oraz sprzedazy wyrobow
tytoniowych miodziezy do lat 18.

2. Kierowanie wnioskéw do Sadu w przypadku zlamania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim lub nietrzezwym oraz zakazu promocji i reklamy
napojow alkoholowych.

3. Wystgpowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
w sprawach orzekanych w zwigzku z naruszeniem art.13' i art. 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ZADANIE VI
Podejmowanie czynnosci zwigzanych ze zwalczaniem zakazenia, zapobieganiem
rozprzestrzenianin si¢, profilaktyka oraz zwalczaniem skutkéw, w tym spoleczno-

gospodarczych choroby COVID-19.

IV.  ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ wynagrodzenia dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych:

— Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace
w Komisji otrzymuja miesigczne wynagrodzenie w nast¢pujacych wysokoéciach:
¢ Przewodniczacy Komisji — 550 z1 brutto;
e Czlonkowie Komisji — 450 z! brutto.
— Warunkiem otrzymania pelnego wynagrodzenia jest obecno$¢ na wszystkich
posiedzeniach Komisji;
— Kontrole wyjazdowe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych rozpoczynajg sig

posiedzeniem Komisji;




— Za kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji, wynagrodzenie zmniejsza si¢
proporcjonalnie do ilo$ci nieobecnosci,

—  Nieobecno$é na wszystkich posiedzeniach Komisji w ciggu miesigca powoduje utratg
prawa do wynagrodzenia;

— Podstawa do wyplaty wynagrodzenia jest obecno$¢ na posiedzeniu Komisji

potwierdzona podpisem na liScie obecnosci.

V. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU  PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Jednostka odpowiedzialng za prawidlows realizacj¢ Programu na tereniec Gminy Nowy
Zmigroéd jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W zakresie
realizacji zadan wynikajacych z zatozen Programu Komisja wspolpracuje z nastepujacymi

instytucjami i organizacjami:

Rada Gminy w Nowym Zmigrodzie;

Wéjt Gminy Nowy Zmigrod;

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Nowym Zmigrodzie;
Samodzielny Publiczny Gminny O$rodek Zdrowia w Nowym Zmigrodzie;
Placoéwki o§wiatowo-wychowawcze z terenu Gminy Nowy Zmigrod;
Solectwa Gminy Nowy Zmigrod;

Organizacje pozarzagdowe,

® NN LW

Kluby i stowarzyszenia sportowe dzialajace na terenie Gminy na rzecz przeciwdziatania
alkoholizmowi,

9. Kosciot Katolicki;

10. Komisariat Policji w Nowym Zmigrodzie;

11. Ochotnicze Straze Pozarne.



VI. FINANSOWANIE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dokonywane jest w ramach zadafh wiasnych Gminy z opfat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Plan wydatkéw na rok 2022 wynosi: 140.000,00 z1

(stownie: sto czterdziesci tysiecy zlotych)
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