UCHWALA NR XL/231/2022
RADY GMINY NOWA KARCZMA

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r.
poz. 559 z pézn. zm.), art. 41 ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 11 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) Rada Gminy Nowa
Karczma uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025”, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXXVI1/209/2021 Rady Gminy Nowa Karczma z dnia 28 grudnia 2021 r.
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Marek Woloszyk
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|. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1. Podstawy prawne

Zgodnie art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, organy administracji rzagdowej i jednostek
samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do
ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci W miejscu pracy,
przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nast¢epstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dzialalnos$ci w tym zakresie organizacji spolecznych i zakladéw pracy.
W mysl art. 2 ust. 1 ww. Ustawy, zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:
1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;
2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;
3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wilasciwej struktury produkcji  napojow
alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju;
4) ograniczanie dostepnosci alkoholu;
5) leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;
6) zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;.
Na podstawie art. 4 ust. 1., do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu.
Bezposrednig podstawe prawna dla sporzadzenia i realizacji niniejszego Programu
stanowi art. 4! ust. 2 w nastepujacym brzmieniu obowigzujacym od 1 stycznia 2022 r.:
2. Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego

przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

1 Na podstawie przepisow Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469).
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oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow
spolecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogq by¢ rowniez zadania zwigzane
Z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez
osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug spotecznych, o ktorych mowa w przepisach o
pomocy spolecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego

programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotac¢ petnomocnika”.

Zgodnie z wolg organow gminy Nowa Karczma, elementem niniejszego Programu
sq rowniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Ponadto zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu
narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), rowniez przeciwdzialanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy. Jak stanowi art. 10 ust. 2a, w gminnym programie
uwzglednia si¢ dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng
prowadzong w szkotach i placowkach systemu oswiaty, a takze diagnoze w zakresie
wystepujacych w szkotach i1 placéwkach systemu o$wiaty czynnikow ryzyka i czynnikdéw
chronigcych. W ramach gminnego programu w szkotach i1 placowkach systemu os$wiaty sa
realizowane w szczeg6lnosci dziatania o potwierdzonej skuteczno$ci lub oparte na naukowych
podstawach prowadzone w zakresie dziatalnosci, o ktérej mowa w ust. 2a. Ustawy.

Oprocz obu ww. Ustaw, niniejszy Program zostal sporzadzony i bedzie realizowany
Z uwzglednieniem stosownych przepisow:

» Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

» Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

» Ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

» Ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

» Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i  profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii;

» Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), celem

operacyjnym 2: Profilaktyka uzaleznien.
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1.2. Uzaleznienia — podstawowe informacje

Pod pojeciem uzaleznienia behawioralnego (czynno$ciowego) rozumie si¢ zaburzenia
zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ktore wigza si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad
wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia. Przykladami uzaleznien behawioralnych sg
patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od
seksu/ pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu
komoérkowego, kompulsywne objadanie si¢, anoreksja.

Narkomania oznacza naduzywanie S$rodkéw psychoaktywnych, potocznie -
narkotykéw, do ktorych zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktére wprowadzone
w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego — oddzialuja na osrodkowy uktad nerwowy,
powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki
pochodzenia naturalnego, (opium, liscie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne)
oraz otrzymywane w drodze laboratoryjnych proceséw chemicznych (amfetamina, ecstasy,
LSD). Srodki psychoaktywne moga powodowaé uzaleznienie fizyczne i psychiczne oraz
zaburza¢ czynnosci najwazniejszych narzadow i organéw cztowieka. Uzaleznienie fizyczne
polega na przystosowaniu (i przyzwyczajeniu) organizmu do obecnosci okreslonego $rodka
psychoaktywnego, a wuzaleznienie psychiczne oznacza poczucie potrzeby, przymus
przyjmowania okres§lonej substancji, aby zniwelowac¢ uczucie lgku, zagrozenia 1 stresul.

Zjawisko narkomanii implikuje powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, zwlaszcza
w zakresie wystgpowania chorob infekcyjnych (HIV, zottaczka, choroby weneryczne).

Nalezy rowniez zwr6ci¢ uwage na niebezpieczenstwo, ktore jest zwigzane z tzw.
,,dopalaczami”, szczegdlnie popularnymi w $rodowisku mtodziezy. ,,Dopalacze” sg srodkami
psychoaktywnymi i moga wywolywa¢ pobudzenie, halucynacje, stany euforii, obnizenia
nastroju czy odurzenia. Dopalacze najczegsciej skladaja si¢ z kilku substancji co powoduje
jednoczesne zaburzenia wielu funkcji osrodkowego uktadu nerwowego, tym tez r6znig si¢ od
klasycznych narkotykow 1 na tym glownie polega ich niebezpieczenstwo.

Uzaleznienie od alkoholu jest nastgpstwem dlugotrwatego, szkodliwego spozywania
alkoholu, w ktéorym picie uzyskuje zdecydowane pierwszenstwo przed zachowaniami, ktore
niegdy$ byly dla osoby pijacej wazniejsze. Osoba uzalezniona odczuwa silny nieodparty
przymus si¢gania po alkohol, dos$wiadcza wielu nasilajacych si¢ dolegliwosci fizycznych
i psychicznych po przerwaniu lub znacznym ograniczeniu picia (drzenie mi¢gdniowe, wzmozona

potliwo$¢, zaburzenia snu, niepokdj, drazliwos¢, leki), ktére ustepuja po wypiciu kolejnej

5
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porcji alkoholu 1 pije alkohol inaczej, niz tego naprawde¢ pragnie (wigcej 1 dluzej niz planuje,
ma problemy z utrzymaniem zaplanowanej abstynencji). Od uzaleznienia nalezy rozr6znic tzw.
ryzykowne spozywanie alkoholu, czyli picie nadmiernych jego ilosci (jednorazowo
i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwenciji,
przy czym mozna oczekiwaé, ze si¢ one pojawia, o ile obecny model picia nie zostanie
zmieniony. Natomiast szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzor picia, ktory juz
powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale rowniez psychologiczne

1 spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu.
1.3. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy,
a takze innych zachowan antyspolecznych zaczyna siec w okresie dojrzewania®. Dzieci
1 mlodziez sa wigc grupa wymagajaca szczegllnie intensywnych oddziatywan
profilaktycznych.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny
i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyjaé zdrowiu psychicznemu?,

Dzieci i mlodziez szkolna oraz dorosli angazuja si¢ w zachowania ryzykowne z powodu nie
umiejetnos$ci radzenia sobie z rdéznymi problemami jak np. radzenie sobie ze stresem,
emocjami, trudno$¢ w rozwigzywaniu konfliktow. Poza powyzszymi kompetencjami istniejg
czynniki, ktore przyczyniaja si¢ do angazowania w zachowania ryzykowne — czynniki ryzyka,
a takze sg czynniki, ktore chronig przed podejmowaniem zachowan problemowych.

Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolily na wyodrgbnienie najistotniejszych
czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka®:

1) przemoc rowiesnicza

2) odrzucenie przez rowiesnikow

3) staba wigz ze szkotla

4) niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli)
5) destrukcyjna grupa rowiesnicza

6) niepowodzenia szkolne.

2 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.
3 Szymanska, J. (2012) Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy w szkole, ORE Warszawa
4 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Prevention and

Early Intervention for Mental Health. Mental Health and Special Programs Branch, Canberra
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Warto przywola¢ badania prowadzone przez K. Ostaszewski, D. Biechowska,
A. Pisarska, M. Sowinska, ,Psychospoleczne czynniki probleméw behawioralnych
u miodziezy w wieku 17-19 lat”, dzigki ktorym autorzy wyodrgbnili czynniki ryzyka oraz
czynniki chronigce zwigzane z problemami behawioralnymi®.
Czynniki ryzyka problemowego hazardu:
» indywidualna sktonno$¢ do podejmowania ryzyka dla zabawy (potrzeba doznan)
» inne zachowania ryzykowne mlodziezy, w tym naduzywanie Internetu
» wagary

» stosowanie cyberprzemocy

Czynniki ryzyka naduzywania Internetu:
» dolegliwosci somatyczne i psychiczne
» przykre doswiadczenia zwigzane z byciem ofiara cyberprzemocy

» problemowe zakupy

Czynniki ryzyka problemowych zakupow:
» spedzanie czasu wolnego w galeriach handlowych
» ekspozycja na zachowania ryzykowne kolegoéw
» dolegliwosci somatyczne i psychiczne uczniow
» inne zachowania ryzykowne, w tym przede wszystkim uzywanie narkotykow

oraz uzywanie lekow

Czynniki ryzyka nadmiernego grania w gry komputerowe:

» bycie sprawca cyberprzemocy

Czynniki ryzyka korzystania ze stron pornograficznych:
» ekspozycja na ryzykowne zachowania rowiesnikow
» indywidualna sktonnos$¢ do podejmowania ryzyka dla zabawy (potrzeba doznan)

» objawy depres;ji

Czynniki, ktore chronig przed problemowym hazardem:
» akceptacja siebie (samoocena)
» wykorzystywanie przez miodziez czasu wolnego do czytania ksigzek dla

przyjemnosci

5 Ostaszewski K., Biechowska D, Pisarska A., Sowiriska M (2017). Psychospoteczne czynniki probleméw
behawioralnych u mtodziezy w wieku 17- 19 lat: Badania podtuzne — kontynuacja. Raport koncowy z badan z

badan jako$ciowych i ilosciowych. Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, Warszawa.
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Czynniki, ktore chronig przed naduzywaniem Internetu:
» utrzymywanie dobrych relacji z rodzicami i rowiesnikami (wsparcie rodzicow
i dobre relacje z rowiesnikami)
» sposob spedzania wolnego czasu (przeznaczanie czasu wolnego na odrabianie
lekcji, spedzanie czasu wolnego poza domem, sport i inne formy aktywnosci

fizycznej)

Czynniki, ktére chronig przed problemowymi zakupami:
» akceptacja siebie (samoocena)
» dobre relacje z rowiesnikami

» wsparcie rodzicow

Czynniki, ktére chronig przed nadmiernym korzystaniem z gier komputerowych:

» wsparcie spoteczne (wsparcie rodzicow 1 Wsparcie przyjaciot)

Czynniki, ktore chronia przed korzystaniem ze stron pornograficznych:
» monitorowanie przez rodzicow czasu wolnego 1 relacji spolecznych
dorastajacego miodego cztowieka
» uprawianie sportu i aktywnos¢ fizyczna w czasie wolnym

» praktyki religijne i wiara w Boga
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Il. ADRESACI PROGRAMU

Program jest skierowany do:

» o0sob 1 rodzin z problemami alkoholowymi, narkomanii Ilub uzaleznien
behawioralnych,

» 0s0b wspotuzaleznionych,

» 0sOb uwiktanych w przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem
alkoholowym lub narkomanii,

» 0s0b pijacych alkohol w sposob szkodliwy lub ryzykowny,

» ucznidw, rodzicdw, nauczycieli,

» pracodawcow,

» sprzedawcow napojow alkoholowych,

» przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych w zakresie przeciwdziatania narkomanii
oraz organizacji zajmujacych si¢ tym problemem,

» spotecznosci lokalne;.
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1. ZASOBY GMINY

Realizacja zadan Programu koordynowana jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowe;j
Karczmie badz osoby zatrudnionej do tego celu. Ponadto w realizacji Programu uczestnicza:
» Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
» Osrodek Pomocy Spoteczne;,
» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
» Poradnia Leczenia Uzaleznien w KoS$cierzynie,
» Posterunek Policji w Liniewie,
» placowki oswiatowe zobowigzane do tworzenia 1 realizacji szkolnych programow
profilaktycznych,
» grupy wsparcia, kluby abstynenckie, organizacje pozarzadowe i1 inne jednostki

prowadzace dzialalno$¢ w tym zakresie.

10
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IV. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH

3.1. Dane demograficzne Gminy

Gmina Nowa Karczma to gmina wiejska. Nalezy do wojewddztwa pomorskiego, powiatu

ko$cierskiego. Gmina Nowa Karczma ma 7 057 mieszkancoéw, czyli zamieszkuje ja 9,8%

ludnos$ci powiatu. Gmina stanowi 9,7% powierzchni powiatu.

Gmina Nowa Karczma ma 7 057 mieszkancow, z czego 49,3% stanowig kobiety, a

50,7% mezczyzni. W latach 2002-2020 liczba mieszkancow wzrosta o 17,3%. Sredni wiek

mieszkancow wynosi 36,8 lat i jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancéw wojewddztwa

pomorskiego oraz znacznie mniejszy od sredniego wieku mieszkancoéw catej Polski.

Piramida wieku mieszkancow gminy Nowa Karczma, 2020
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Mieszkancy gminy Nowa Karczma zawarli w 2020 roku 31 matzenstw, co odpowiada 4,4

matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to znacznie wigcej od wartosci dla wojewodztwa

pomorskiego oraz znacznie wigcej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano

1,1 rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancow. 29,9% mieszkancow gminy Nowa

Karczma jest stanu wolnego, 59,7% zyje w malzenstwie, 2,6% mieszkancow jest po rozwodzie,

a 7,7% to wdowy/wdowcy.
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Przyrost naturalny w latach 1995-2020 w gminie Nowa

Karczma
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Gmina Nowa Karczma ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 23. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 3,25 na 1000 mieszkancow gminy Nowa Karczma. W 2020 roku
urodzito sie 92 dzieci, w tym 522% dziewczynek i 47,8% chtopcow. Srednia waga
noworodkow to 3 398 gramow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby
urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 1,10 i jest znacznie wigkszy od $redniej dla
wojewodztwa oraz znacznie wiekszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla calego

kraju

3.2. Doro$li mieszkancy Gminy Nowa Karczma

Badania obejmowaly mieszkancow Gminy Nowa Karczma, ktorzy ukonczyli osiemnasty
rok zycia, metoda zastosowana w badaniu to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie
badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji w
ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o
wypehienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli informowani o anonimowym
charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat 100 0séb, w tym 97 kobiet oraz 3 mezczyzn. Srednia wieku

respondentéw wyniosta 32,2 lat.
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» W opinii mieszkancow Gminy Nowa Karczma najistotniejszym problemem spotecznym
lokalnego srodowiska jest uzaleznienie od Internetu (67%). Warto wspiera¢ réznego rodzaju
akcje promujace rozpowszechnianie wiedzy w poruszanych przez mieszkancéw tematach i
poszukujace rozwigzan zauwazonych probleméw. Jednymi z prostszych i najbardziej
ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby os6b sg plakaty oraz ulotki edukacyjne.

» Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawatoby sie, ze
mieszkancy Gminy Nowa Karczma odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o niskim
poziomie ryzyka. Mieszkancy Gminy Nowa Karczma stosunkowo rzadko spozywaja
alkohol, wypijajac przy tym umiarkowane ilosci. Wydaje si¢ wskazane przeprowadzenie
wséréd mieszkancow Gminy Nowa Karczma kampanii informacyjnej, majacej na celu
zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm czlowieka oraz
konsekwencje spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztattowanie postaw
mieszkancoOw powinno nie tylko wigza¢ si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale
takze koncentrowac si¢ na dwoch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz
emocjach, ktore maja swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, siegajacych po
alkohol. Dlatego, nalezatoby wzig¢ pod uwage mozliwos¢ zorganizowania szeregu
darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy
identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich
wystepowania.

» Palenie wyrobow tytoniowych nie jest wsrdd dorostych mieszkancow Gminy Nowa
Karczma rozpowszechnionym natogiem. Zdecydowana wigkszo§¢ mieszkancow nie pali
papierosOw ani e-papieroséw okazyjnie czy tez nalogowo.

» Badani respondenci deklaruja, ze znajg w swoim $srodowisku osoby przyjmujace substancje
odurzajace tj. narkotyki 1 dopalacze. 16% z nich deklaruje, ze zna, co najmniej jedng osobe
przyjmujaca te substancje. Wsrdod najczeSciej stosowanych w $rodowisku lokalnym
substancji znalazty si¢: dopalacze i amfetamina. Wskazane jest zwrocenie szczegolnej uwagi
na dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan podejmowanych przez
wladze lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od narkotykow i dopalaczy, a
takze rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.

» Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Nowa Karczma jest
zauwazalne. 10% mieszkancoOw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg przemocy
w rodzinie, a az 25% nie jest tego pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi. Celem

zwigkszenia $wiadomos$ci mieszkancéw na temat przemocy w rodzinie, nalezaloby, na
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przyktad przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca przemocy
w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktore mogg udziela¢ pomocy.

» Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Nowa Karczma mozna
okresli¢ na niskim poziomie ryzyka. Wsrdd przyczyn podejmowania gier na pienigdze
badani wskazuja, iz jest to przeczucie, ze czeka na nich duza wygrana oraz uczucie nudy.
Nalezatoby zwrdci¢ wigkszg uwage na dostepnos¢ oraz rozpowszechnianie informacji na
temat instytucji, do ktérych moze zglosi¢ si¢ osoba uzalezniona od hazardu, a takze
mechanizmow uzaleznienia zaréwno w srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.

» Wiekszos¢ mieszkancoOw dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o wysokim poziomie wiedzy mieszkancow na temat tego,
jak istotne jest ograniczanie rozmiardw uzywania lub naduzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe substancje psychoaktywne, leki) oraz

zapobieganie roznorodnym szkodom zdrowotnym i spotecznym, ktore sg z tym zwiagzane.

3.3. Mtodziez szkolna Gminy Nowa Karczma

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w
ilosciowych badaniach rynku 1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o
wypehienie ankiety w formie elektronicznej.

W badaniu wzi¢li uczniowie klas Szkoét Podstawowych Gminy Nowa Karczma

w przedziale wiekowym: klas 4-6 oraz 7-8.

Liczebnos¢ grup badanych

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 4-6 (SP 4-6) 73
Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 7-8 (SP 7-8) 40
LACZNIE 113

» Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie Nowa

Karczma mozna okresli¢ na S$rednim poziomie ryzyka. Inicjacj¢ alkoholowa ma
za soba 5% ankietowanych uczniow klas 4-6 oraz 13% klas 7-8. Planujac oddzialywania
profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia si¢
rowiesniczedo. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy czlowiek czerpie pozytywne poglady i

postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtdéwnie od swoich rowiesnikow. Jesli
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podczas programoéw profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i bedg mieli okazj¢
podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

» Badania wykazaty, ze pewien odsetek badanych mtodych mieszkancéw Gminy Nowa
Karczma palit lub nadal pali wyroby papierosowe. Do palenia papierosow chociaz raz w zyciu
przyznaje si¢ 5% najmlodszych ucznidéw oraz 10% najstarszych uczniow. Najczesciej
wskazywanymi powodami palenia papierosow przez uczniéw, ktdrzy maja za sobg inicjacje
nikotynowa byta ch¢é sprobowania czego$ nowego oraz namowa znajomych. Jednoczesnie
niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobow tytoniowych
oraz  napojow  alkoholowych.  Jego  ograniczenie  jest zadaniem  lezacym
w obowigzku os6b dorostych. Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan budujacych
swiadomo$¢ zagrozenia zwigzanego z poszczegdlnymi uzywkami poprzez warsztaty
profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

» Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak
narkotyki czy dopalacze nie wystepuje wsrod uczniow szkot Gminy Nowa Karczma. 5%
najmlodszych ankietowanych uczniéw potrafi oceni¢, ze nabycie owych substancji jest w ich
otoczeniu fatwe. W zwiazku z powyzszym nalezy zwroci¢ uwage na profilaktyke narkotykowa
wséréd uczniow. W przypadku zazywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest
prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom.
Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajg
wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé¢ otoczone szczego6lng
uwaga opiekundéw i1 u§wiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigza si¢ z zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Zaleca si¢ podjgcie obserwacji w placowkach oswiatowych, w
celu identyfikacji uczniow zazywajacych srodki psychoaktywne.

» Niepokdj budzi ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera, telefonu
komoérkowego. Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 5-6 godzinnie
dziennie. Oznacza¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sa to ich jedyne formy spedzania
czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne
pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest,
aby wlacza¢ w te dziatania rodzicow, ktorzy maja mozliwos$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci
wykorzystuja domowe komputery 1 inne urzadzenia z dostgpem do Internetu.

» Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢ sktonno$¢ wuczniow do korzystania
z gier hazardowych, a internetowe gry ,,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne

wsrdd dzieci 1 mlodziezy. Warto zaznajomi¢ uczniéw z tematyka powstawania uzaleznienia od
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hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub krétkich
pogadanek na lekcjach wychowawczych.

» Uczniowie z Gminy Nowa Karczma zostali takze poproszeni o ocen¢ powszechnos$ci
wystepowania niektorych uzaleznien behawioralnych w ich otoczeniu. Za najbardziej
powszechne uczniowie uznali uzaleznienie od Internetu oraz uzaleznienic od smartfonu.
Natomiast jako najrzadziej wystgpujace uzaleznienie behawioralne badani ocenili uzaleznienie
od hazardu.

» Uczniowie w Gminie Nowa Karczma deklaruja w zdecydowanej wigkszo$ci bardzo
dobre lub dobre relacje z opiekunami. Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny
1 jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka
z rodzicami poprzez realizacje warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze
rodzicéw. Jednoczes$nie warto zauwazy¢, ze wigkszo$¢ uczniow nie ufa swoim nauczycielom i
nie  skorzystaliby z mozliwosci rozmowy z nimi na temat problemow

z substancjami psychoaktywnymi.

3.4. Sprzedawcy napojow alkoholowych

Badanie zostalo przeprowadzone ws$rod sprzedawcoéw napojow  alkoholowych
W punktach sprzedazy na terenie Gminy Nowa Karczma. Grupa badana stanowita 16 kobiet
oraz 3 mezczyzn. 100% respondentdw to pracownicy punktéow sprzedazy alkoholu. Srednia

wieku przebadanych sprzedawcoéw wyniosta 53 lata.

» Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do
wieku osoby kupujacej alkohol 100% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek. Zestawiajac te wyniki z opiniami badanych uczniéw w szkotach z
terenu Gminy Nowa Karczma, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z
zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Kampania
informacyjna moze, zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem
techniki Mystery Shopping i1 dystrybucje materialéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w
punktach. Rekomenduje si¢ takze zapoznanie pracownikéw punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z procedura skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci asertywnosci oraz

ukazanie sposobéw wspomagajacych wspolprace sprzedawcow z Policja.
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V. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii jest zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu
1 substancji psychoaktywnych, a takze uzaleznieniom behawioralnym poprzez podniesienie
poziomu  wiedzy i swiadomos$ci  mieszkancow ~ Gminy  Nowa  Karczma
w szczegOlnosci dzieci i mlodziezy, jak roéwniez ograniczanie negatywnych skutkow
spolecznych, bedacych konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb

uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych

Kierunek dziatan: Wskazniki:
» wnioskowanie o leczenie na podstawie zgromadzonej » Wysokos¢ srodkow
dokumentacji, wywiadow §rodowiskowych, danych OPS, przeznaczonych na dane
Policji oraz podan rodziny, dzialania

» Liczba wnioskow,

» Liczba 0s6b objetych
pomocg terapeutyczng i
rehabilitacyjna,

» Liczba osob
podejmujacych leczenie
odwykowe

» szerokie informowanie mieszkancow gminy o
mozliwo$ciach skorzystania z pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej 1 prawnej dla 0oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu, substancji
psychoaktywnych poprzez rozpowszechnianie informacji
np. na stronie internetowej oraz w siedzibie gminy,
osrodka pomocy spotecznej, placowkach o§wiatowych,
placowkach medycznych jak i rowniez poprzez zakup i
dystrybucja materiatéw edukacyjnych dla os6b
uzaleznionych.

» przekazywanie informacji na temat placéwek, grup
terapeutycznych, publicznych osrodkoéw zamknigtych
osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

» przekazywanie informacji na temat ruchow
samopomocowych, wspolnoty AA,

» finansowanie konsultacji lekarskich, psychologa i
psychiatry, opinii dla potrzeb sadowych 0sob objetych
postepowaniem GKRPA,

» sktadanie wnioskdéw do sadu o wszczecie postgpowania w
sprawie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
odwykowym,

» udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu
odwykowym oraz inicjowanie interwencji w przypadku
zdiagnozowania przemocy domowej,
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Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy

narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, aw szczegélnosci ochrony przed

przemoca
Kierunek dziatan: Wskazniki:
» udzielenie pomocy psychologicznej, prawnej i » Liczba udzielonych

terapeutycznej ofiarom przemocy w rodzinie oraz

cztonkom rodzin w tym dzieciom > Liczba ?EIfOIGﬁli ot
» kontynuowanie dziatan KRPA w tym: uczestnikow sz olen,
de ) L hd i » Liczba wydarzen,

» po egnowame czyr‘mo‘sm zmler'zaj acych do orzeczenia |y :i0/va satozonych
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, Niebieskich Kart,
terapii lub oddzialywaniom korekcyjno-edukacyjnym » Liczba i naktad

» realizacja procedury interwencji ,,Niebieskich Kart” rozpowszechnionych

» finansowanie szkolen dla 0so6b zajmujacych si¢ broszgr i innych
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. mater1a%0w

finansowanie zaj¢¢ 1 programow opiekunczo- informacyjnych,

Jec 1P ‘g O p. ) » Liczba oséb
wychowawczych dla dzieci 1 mtodziezy uczestniczaca w
podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych Swietlicach
adresowanych do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, » Liczba osob

wsparcie finansowe prowadzenia poradnictwa i konsultacji
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

zakup 1 dystrybucja r6znego rodzaju ulotek, broszur,
plakatow informujacych o uzaleznieniach oraz przemocy w
rodzinie,

kontynuowanie dziatalnos$ci $wietlic z programem
profilaktycznym,

dostarczanie wiedzy na temat FAS pedagogom oraz
wszystkim innym specjalistom, ktorzy zajmuja si¢ pomoca
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
finasowanie szkolen dla 0sob pracujacych w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych, behawioralnych i przemocy w rodzinie,
umozliwienie rodzicom uczestnictwa w zaj¢ciach ,,Szkota
dla Rodzicow”,

porad,

uczestniczaca w
zajeciach ,,Szkota dla
Rodzicow”
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rozwigzywania probleméow alkoholowych,

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania
uzaleznieniom behawioralnym w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych

narkomanii oraz

Kierunek dzialan:

Wskazniki:

» tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujacej profilaktyki obejmujacej dzieci i
mtodziez, nauczycieli oraz inne grupy

» prowadzenie dziatan z zakresu z zakresu profilaktyki
uzaleznien (zaje¢ 1 warsztatoOw profilaktycznych, zajec
psychoedukacyjnych, spotkan terapeutycznych, dziatan o
charakterze edukacyjnym w tym zaje¢ dla rodzicow,
nauczycieli i wychowawcow)

» organizacj¢ pozalekcyjnych zajeé sportowych i imprez o
charakterze rekreacyjno-sportowych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego

» organizacj¢ wspodlnie z placowkami o$wiatowymi, w
okresie wakacji, ferii potkolonii dla dzieci bedacych
istotnym elementem i zarazem uzupetnieniem
prowadzonych przedsiewzie¢ profilaktycznych,

» wyposazenie Swietlic wiejskich w sprzet 1 materiaty
stuzace do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych z dzie¢mi 1
mtodziezg z terenu Gminy,

» dozywianie dzieci uczestniczacych w jakichkolwiek
formach profilaktyki,

» organizacj¢ kampanii edukacyjnych, a takze uczestnictwo
u ogolnopolskich kampaniach spotecznych dotyczacych
uzaleznien,

» prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow
uzaleznien m.in. poprzez zakup 1 dystrybucj¢ broszur,
ulotek, materiatoéw edukacyjnych

» organizowanie lub wlaczanie si¢ do organizacji lokalnych
imprez o charakterze kulturalno-rekreacyjnym
promujacych alternatywne wobec alkoholu i innych
uzaleznien formy spedzania czasu wolnego — organizacja
gminnej imprezy profilaktycznej, festynéw rodzinnych

» wspieranie organizowanych inicjatyw profilaktycznych
przez mlodziez

» prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci na drogach

» wspieranie dziatan policji w ramach uczestnictwa w
ogolnopolskich kampaniach i akcjach promujacych
bezpieczenstwo i trzezwo$¢ na drogach

» Liczba przeprowadzonych
programow
profilaktycznych

» Liczba uczestnikow

» Liczba zorganizowanych
zajec,

» Liczba dzieci
korzystajacych z
wypoczynku

» Liczba i rodzaj
rozprowadzonych
materiatlow edukacyjnych,

» Liczba kampanii i akcji
profilaktycznych
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Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Kierunek dziatan: Wskazniki:
» stalg wspotprace z policja, szkotami, prasa, jednostkami » Wysokos¢
pomocy spotecznej i stuzbg zdrowia w zakresie dziatan przeznaczonych

dotyczy rozwigzywania problemoéw alkoholowych

I narkomanii oraz przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym,

wspieranie kultury poprzez dziatalnos¢ artystyczng z
elementami profilaktyki i edukaciji,

dofinansowanie dzialan w zakresie przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcoéw oraz zapobiegania przypadkom

srodkow finansowych;

» Liczba zgloszonych i
zrealizowanych
przedsigwziec

» Liczba szkolen;

» Liczba 0séb

uczestniczacych w
szkoleniach

naruszen prawa i porzadku publicznego, bgdacych
wynikiem spozywania alkoholu,

» wsparcie edukacyjne, lokalowe i finansowe programéw dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez
stowarzyszenia lub innych podmiotéw zajmujacych sie
statutowo rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

» udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla
inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujace si¢
statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien,

» organizowanie oraz finansowanie szkolen dla
pracownikow zajmujacych si¢ szeroko rozumiang
profilaktyka od substancji psychoaktywnych oraz od
uzaleznien behawioralnych

Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen - podejmowanie

interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13 (1) iart. 15

ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Kierunek dziatan: Wskazniki:

» kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow » Liczba przypadkow
alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie przepiséw naruszenia zakazow
ustawy, . . ..

V\./y . .. : . » Liczba interwencji

» podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow ustawy, dotyczacych zasad reklamy i | » Liczba postgpowan
promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na terenie sadowych
gminy oraz zakazu sprzedazy 1 podawania napojow z udziat przedstawicieli
alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim, GKRPA w charakterze

» wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela oskarzyciela
publicznego, publicznego

» organizacja i finansowanie szkolen sprzedawcéw napojow
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alkoholowych w zakresie wiasciwej dystrybucji napojow » Liczba
alkoholowych. przeprowadzonych
kontroli

» Liczba skontrolowanych
punktow

Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu oséb uzaleznionych od
alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem do spolecznosci

Kierunek dziatan: Wskazniki:
» podtrzymywanie motywacji do podj¢cia leczenia » Liczba osob
odwykowego uczestniczacych

» eliminowanie problemow socjalno-bytowych,
utrudniajacych zycie codzienne i majacych zrodto w
uzaleznieniach

» tworzenie warunkow do godnego, zdrowego i
higienicznego zycia w abstynencji, poprzez zatrudnienie
socjalne, finansowanie przeprowadzek do mieszkan
socjalnych oraz remonty tychze mieszkan, w ramach
dziatan interwencyjno-motywacyjnych, dla oséb objetych
programem profilaktyczno-socjalnym w GOPS i
dzialaniami GKRPA.
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VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

1. Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 oraz na wynagrodzenie Komisji
pochodzg z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

2.  Za podstawe do naliczania wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji - wedlug okreslonych
ponizej stawek - przyjmuje si¢ minimalne wynagrodzenie za prac¢ obowigzujace W
danym roku.

3. Wynagrodzenie Komisji ustala si¢ w sposob nastgpujacy:

1) Za przeprowadzenie kontroli minimum 5 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych - 9% minimalnego wynagrodzenia dla kazdego cztonka
Komisji biorgcego udziat w kontroli w danym dniu. Kontrolg przeprowadzajg
minimum trzyosobowe zespoty Komisji. Podstawa do naliczenia wynagrodzenia
beda protokoty z przeprowadzonej kontroli.

2) Za podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego oraz za motywowanie 0sob do poddania si¢ badaniom lub
leczeniu w przedmiocie uzaleznienia:

a) 8% minimalnego wynagrodzenia za wszystkie rozmowy motywujace do
poddania si¢ badaniom lub leczeniu w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
w danym dniu, dla kazdego cztonka Komisji biorgcego udziat w rozmowach, jak
roOwniez za rozmowy z osobami wspotuzaleznionymi lub swiadkami,

b) 4% minimalnego wynagrodzenia za gotowos$¢ cztonkow Komisji do rozmow
motywujacych w razie nie stawienia si¢ biorgcego udzial w rozmowach, jak
rowniez osob wspotuzaleznionych lub §wiadkow,

C) za wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego i strony -
5% minimalnego wynagrodzenia za kazdy udziat w posiedzeniu w danym

dniu.
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3) Za pozostale spotkania Komisji, na ktorych wykonywane begdg inne czynnos$ci nie
wymienione w pkt. 2 - wynagrodzenie przystuguje w wysokosci 7% minimalnego
wynagrodzenia, przy czym:

a) w przypadku zdalnych posiedzen Komisji 5% minimalnego wynagrodzenia,

b) przewodniczacy i zastgpca przewodniczacego — Komisji za udzial w/w
posiedzeniach otrzymuje wynagrodzenie w wysoko$ci 10% minimalnego
wynagrodzenia.

4. W przypadku nagromadzenia sig¢ kilku zadan do realizacji w danym dniu, wynagrodzenie
cztonkom Komisji przystuguje tylko za jedno zrealizowane najwyzej ptatne zadanie.

5.  Zaudzial cztonkow Komisji w szkoleniach, przystuguje zwrot kosztow podrozy.

6. Podstawe¢ do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis zlozony na listach obecnosci z
poszczegdlnych posiedzen GKRPA.

7.  Czlonkowi Komisji wykonujacemu zadania stuzbowe poza siedzibg Komisji przystuguje
zwrot kosztow podrozy na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej w sprawie naleznos$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej

z dnia 29 stycznia 2013 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 167)
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VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W mysl art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i art.
10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja zadan zawartych w Programie
nalezy do zadan wiasnych gminy.

2. Wojt sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego
realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

3. Srodki finansowe na realizacj¢ zadan zawartych w Programie pochodza z budzetu Gminy,
wylacznie z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

4. Instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne dzialajace na rzecz zwalczania i zapobiegania
alkoholizmowi, przeciwdziatania przemocy i narkomanii w gminie, mogg wystgpowaé
0 srodki finansowe na realizacj¢ zadan okreslonych w niniejszym Programie.

5. Komisja dziata zgodnie z regulaminem, ktorego tres¢ okresla stosowne zarzadzenie Wojta

Gminy Nowa Karczma.
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UZASADNIENIE

Program, w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow
alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz uzalezniamy behawioralnym.

Zadania oraz sposoby i metody ich realizacji ujete w Programie, sa dostosowane do lokalnych
potrzeb oraz mozliwosci ich realizacji w oparciu o istniejace zasoby osobowe, instytucjonalne i
organizacyjne. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U z 2021 r, poz. 2469 z pdzn. zm.) wprowadza zmiany w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 4! dodaje si¢ ust. 2a , ktory ma
brzmienie: Gminny program, o ktérym mowa w ust. 2 sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata.
Wobec powyzszej zmiany, ktora obowigzuje od 1 stycznia 2022 roku Gminny Program zostaje
opracowany na lata 2022- 2025.

W $wietle powyzszego podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne 1 uzasadnione.
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