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INFORMACJA O BEZPIECZENTWIE | OCHRONIE ZDROWIA
dla zadania :

~Budowa trasy pieszo - rowerowej Luban - rzeka Leniwka (Zielona

Wies”

Wszystkie roboty budowlane zwigzane z budowq zjazdu powinny by

prowadzone w oparciu o przepisy rozporzgdzenia Ministra infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. Nr 120 z 2003 r. ,
poz. 1126 ) oraz z 6 lutego 2003 r. ( Dz. U. nr 47 z 2003 r. , poz. 401).

Iv.

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:
roboty przygotowawcze i pomiarowe,
roboty ziemne powierzchniowe wykonywane mechanicznie (usuniecie
humusu, koryto pod konstrukcje nawierzchni sciezki, nasypy),
wykonanie warstwy odsqgczajgcej z piasku grubego,
utozenie obrzeza betonowego jako obramowanie nawierzchni sciezki,
wykonanie podbudowy zasadniczej z kruszywa tamanego stabilizowanego
mechanicznie (Sciezka oraz zjazdy)
utozenie warstwy Scieralnej z kostki betonowej (Sciezka oraz zjazdy)
humusowanie i obsianie trawnikow.
wykonanie przepustéw pod sciezkq z rur tworzywowych
montaz poreczy ochronnych

Wykaz obiektéw istniejgcych
Istniejgce obiekty drogowe oraz sieci uzbrojenia technicznego:
droga wojewddzka 221
drogi gminne
sie¢ energetyczna,
sieC teletechniczna,
sie¢ gazowa,

Elementy zagospodarowania dziatki moggce stwarzaé zagrozienie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
roboty prowadzone w strefie czynnych linii  energetycznych,
teletechnicznych, gazowej
czynny ruch kotowy na drogach,

Przewidywane zagroienia wystepujgce podczas realizacji roboét
budowlanych:

- wejscie 0sd6b postronnych na teren realizacji budowy - mozliwose
wypadku,
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V.

przebywanie oraz praca w zasiegu sprzetu mechanicznego : koparki,
samochody samowytadowcze, spycharki, rowniarki, zageszczarki itp. -
mozliwos¢ wypadku,

wykonywanie  wykopdw - niebezpieczenstwo natrafienia na
niezinwentaryzowane podziemne sieci energetyczne,

podnoszone lub opuszczane materiaty do wbudowania — mozliwos¢
przygniecenia,

czynny ruch kotowy - zagrozenie dla pieszych oraz pracownikdw
przebywajgcych bezposrednio na drodze,

upadki elementéw z wysokosci — mozliwos¢ opuszczenia materiatdw lub
narzedzi z wysokosci,

zetkniecie z ostrymi lub wystajgcymi cze$ciami maszyn, narzedzi i
materiatdw — mozliwos¢ skaleczen, sttuczen,

nadmierny hatas, drgania i wibracje podczas obstugi zageszczarek i
wibratorow,

prace w wymuszonej pozycji — np. przy uktadaniu recznym kraweznikow
drogowych.

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji roboét szczegodlnie niebezpiecznych

Ze wzgledu na charakter warunkdw realizacji robdt instruktaz ogdlny musi
by¢ prowadzony przed przystgpieniem do pracy oraz instruktaz stanowiskowy
osobny dla obstugi poszczegdlnych maszyn i urzqgdzen, ktére bedqg stosowane w
trakcie budowy i musi obejmowac nastepujgce elementy :

A. INSTRUKTAZ OGOLNY obejmujgcy:

przekazanie pracownikom, jaki zakres i rodzaj rob 6t bedzie wykonywany
w danym okresie, rozdziat zadan i odpowiedzialnosci dla
poszczegdlnych pracownikdw,

zapoznanie pracownikdw z zagrozeniami moggcymi wystepowac
podczas realizacji robot,

wyznaczenie stref zagrozen,

zapoznanie pracownikdw z organizacjq robdt, organizacjg transportu
materiatoéw i organizacjg komunikacji,

sprawdzenie i uzupetnianie w miare potrzeb wyposazenia pracownikow
w sprzet ochrony osobistej i odziez ochronng,

sprawdzenie sprawnosci i stanu technicznego sprzetu i narzedzi
wykorzystywanych do wykonywania robot,

przeszkolenie pracownikdbw w zakresie postugiwania sie sprzetem i
narzedziami (dotyczy pracownikow, ktorzy po raz pierwszy bedg uzywac
danego sprzetu i narzedzi),

okreslenie zasad i sposobu zabezpieczenia terenu realizacji robdt przed
dostepem oséb postronnych,
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- instruktaz w zakresie przestrzegania zasad bhp dotyczgcych realizacii
robot i uzywania sprzetu budowlanego.

B. INSTRUKTAZ STANOWISKOWY obejmujgcy:

- sprawdzenie i uzupetnienie w miare potrzeb wyposazenia pracownikow
w niezbedny dla nich na danym stanowisku sprzet ochrony osobiste oraz
odziez ochronnq itp.,

- sprawdzenie sprawnosci i stanu technicznego sprzetu i narzedzi
wykorzystywanych do wykonywania robdét na danym stanowisku,
zapoznanie pracownika ( pracownikdw ) z instrukcjg obstugi urzgdzenia,
do ktdérego obstugi zostat przydzielony,

- przeszkolenie pracownikdw w zakresie postugiwania sie sprzetem i
narzedziami ze szczegdlnym uwzglednieniem i zwréceniem uwagi na
prawidtowosc ich uzytkowania,

- instruktaz w zakresie przestrzegania zasad bhp dotyczgcych uzywania
powierzonego do uzytkowania sprzetu budowlanego oraz sposobu
sprawdzania jego sprawnosci i zabezpieczen przed narazeniem zdrowida
i zycia w trakcie jego obstugi.

Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kierujgca pracownikami i
wyznaczona przez pracodawce, posiadajgca odpowiednie kwalifikacje oraz
doswiadczenie zawodowe oraz przeszkolenie w zakresie metod prowadzenia
instruktazu.

Pracownicy dopuszczeni do robdt w wykopach gtebokich i na wysokosci
winni zosta¢ zapoznani z planem ,, BIOZ " i pouczeni o koniecznosci stosowania
srodkdbw ochrony osobistej oraz bezwzglednym przestrzeganiu  przepisdw
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Operatorzy sprzetu budowlanego powinni posiadac uprawnienia specjalistyczne.

Na budowie powinna znajdowac sie osoba przeszkolona w zakresie
udzielania pierwszej pomocy, wyposazona w apteczke oraz dysponujgca
numerem telefonu na pogotowie i policje oraz telefonicznym srodkiem tgcznosci.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osdéb posiadajgcych stosowne
uprawnienia budowlane do kierowania robotami budowlanymi i montazowymi.

VI.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedziwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajgcq
szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

a) Srodki techniczne:
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Zagospodarowanie placu i zaplecza budowy zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i normami

W pomieszczeniu kierownika budowy zlokalizowany bedzie i odpowiednio
oznakowany punkt pierwszej pomocy z apteczkqg ,

Sprzet ochrony indywidualnej,

Narzedzia i sprzet budowlany ( rusztowania, zuraw, dzwig itp. ) atestowany,
sprawny technicznie i wykorzystywany zgodnie z jego przeznaczeniem,
instrukcjg uzytkowania i zasadami bhp,

Tablice informacyjne oraz wygrodzenie strefy prowadzenia robdt poprzez
barierki lub taSmy ostrzegawcze uniemoZliwiajgce wejscie osobom
postronnym podczas wykonywania robdt.

b) Srodki organizacyijne:

Labezpieczenie miejsca wykonywania robot przed dostepem  oséb
postronnych np. poprzez wygrodzenie miejsc robodt folig biato — czerwong
oraz odpowiednie oznakowanie,

Ustalenie z pracownikami harmonogramu readlizacji poszczegdlnych
elementow robot i terminarzu  wykonywania prac o szczegdolnym
zagrozeniu bezpieczenstwa celem ich uczulenia, aby w tym okresie
zachowali szczegding ostroznos¢ w warunkach wykonywanych czynnosci,
Robdt nie nalezy wykonywac po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci,
Nie wykonywac prac dzwigiem w poblizu czynnych linii napowietrznych,
Prace zwigzane bezposrednio z inwestycjg prowadzi¢ zgodnie z projektem
organizacji ruchu na czas budowy,

Zapewnic bezpieczng i sprawna komunikacje w obrebie budowy,
Zapewni¢ mozliwie szybkg ewakuacje w przypadku awarii, pozaru lub
innych zagrozen.

UWAGA: Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzgdza sie
jezeli:

1) w frakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z
rodzajow robdét budowlanych wymienionych w ust. 2 art. 21
ustawy Prawo budowlane |ub

2) przewidywane roboty budowlane majqg trwac dtuzej niz 30 dni
roboczych i jednoczesnie bedzie przy nich zatrudnionych co
najmniej 20 pracownikdw lub pracochtonnos¢ planowanych
robot bedzie przekraczac 500 osobodni.

Koscierzyna, lipiec 2016
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Il Opis techniczny do projektu zagospodarowania dziatki
1. Podstawa opracowania

- Uchwata Nr XLI/215/2010 Rady Gminy Nowa Karczma z dnia 21 wrzes$nia
2010 roku w sprawie uchwalenia: miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy Nowa Karczma w obrebie geodezyjnym Zielona
Wies

- Uchwata nr XXVIII/177/2013 Rady Gminy Nowa Karczma z dnia 25 lutego
2013r. w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy Nowa Karczma w obrebie geodezyjnym Luban

- mapa sytuacyjno — wysokosciowa z uzbrojeniem podziemnym terenu do
celow projektowych wykonana w skali 1:500,

- uzgodnienia z Inwestorem,

- wizja w terenie,

2. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest Budowa trasy pieszo — rowerowej Luban — rzeka
Leniwka (Zielona Wie§). Zakres opracowania obejmuje opracowanie projektu
budowlanego Sciezki pieszo — rowerowej, celem uzyskania pozwolenia na
budowe.

3. Istniejgcy stan zagospodarowania terenu

Teren po ktérym przebiegac¢ bedzie projektowana frasa pieszo — rowerowa
stanowig wydzielone geodezyjnie dziatki z gruntdw rolnych i budowlanych.
Sciezka przebiegaé¢ bedzie w sgsiedziwie drogi wojewddzkiej nr 221 relacji
Koscierzyna — Gdansk, poza korpusem drogowym. Dziatki po ktérych projektuje
sie Sciezke w chwili obecnej sg wtasnoscig Inwestora.

Teren pagdrkowaty, uzbrojony w sie¢ energetyczng i teletechniczng, oraz
gazowaq.

4. Projektowane zagospodarowanie terenu

Zaprojektowano Sciezke pieszo — rowerowq o tgcznej dtugosci 900,00 mb.
Poczgtek Sciezki zatozono w miejscowosci Luban, koniec Sciezki zatozono przy
drodze gminnej gruntowej w sgsiedztwie sktadu materiatdéw budowlanych,
dowigzujgc do istniejgcej Sciezki pieszo - rowerowej. Projektowany cigg pieszo -
rowerowy wyznaczono réwnolegle do drogi wojewddzkiej nr 221. Szerokosc
Sciezki wynosi 2,50 m. Geometrie Sciezki zaprojektowano w pasach gruntow
wydzielonych na potrzeby realizacji inwestycji tak aby umozliwi¢ powierzchniowe

15



odwodnienie $ciezki na projektowane skarpy frawiaste. W ramach inwestyciji
zaprojektowano trzy zjazdy na droge wojewddzkg (w tym 1 zjazd na droge
gminng wewnetrzng i 2 zjazdy na prywatne posesje). Zaprojektowano rowniez
ustawienie é tawek z oparciem przy Sciezce oraz 3 kosze na $mieci. Na projekcie
zagospodarowania terenu pokazano planowang lokalizacje oswietlenia Sciezki
za pomocq latarni zasilanych bateriami stonecznymi. W planie sytuacyjnym
projektowana $ciezka stanowi odcinek prosty z niewielkimi odchyleniami
(zatomami)od kagta 180¢e.

Rozwigzanie wysokosciowe S$ciezki nawigzano do istniejgcego terenu.
Niwelete Sciezki zatozono w teoretycznej osi i pokazano w czesci rysunkowe).
W trakcie projektowania niwelety wzieto pod uwage niwelety zjazdow i
skrzyzowania, z dostosowaniem ich do parametrdw Rozporzgdzenia Ministra
Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkow
technicznych, jokim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie.
Docelowe niwelety zjazdow pokazano w czesci rysunkowe;.

Zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania terenu:
- powierzchnia Sciezki — 2250,00 m?2
- powierzchnia zjazdow — 219,95 m2

5.Dane informujgce na temat wpisu dziatki do rejestru zabytkéw oraz czy
podlega ona ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na przedmiotowe] dziatce elementy dziedzictwa kulturowego nie
wystepujq.

6.Dane okreslajgce wplyw eksploatacji gérniczej na dziatke

Dziatka nie jest usytuowana w granicach terenu goérniczego.

7.Informacje i dane o charakterze i cechach istniejgcych i przewidywanych
zagrozen dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow
projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia w zakresie
zgodnym z przepisami odrebnymi

Projektowana inwestycja nie jest zaliczana do przedsiewzie¢ moggcych
znaczgco oddziatywac na srodowisko, nie spowoduje pogorszenia warunkow w
zakresie ochrony Ssrodowiska.
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8.Inne konieczne dane wynikajgce ze specyfiki, charakteru i stopnia
skomplikowania obiektu budowlanego lub robét budowlanych.

W przypadku natrafienia podczas wykonywania roboét budowlanych na
wykopaliska cenne z punktu widzenia archeologii nalezy niezwtocznie
powiadomic¢ konserwatora zabytkdw a miejsce odpowiednio zabezpieczyC.
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Il Opis techniczny do projekiu architektoniczno - budowlanego

1. Zatozenia projektowe

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia
2 marca 1999 r. w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
drogi publiczne i ich usytuowanie przyjeto nastepujgce parametry sciezki pieszo -
rowerowe;j:

— szerokosc¢ sciezki 2,50 m

- placyki pod tawkami 1,5 x 4,0 m

- spadek poprzeczny 2%

- spadek podtuzny zgodnie z profilem podtuznym

2. Geotechniczne warunki posadowienia

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
zdnia 24 wrzesnia 1998 r. w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw
posadowienia obiektow budowlanych - § 4.3 punkt 1c wykopy do gtebokosci 1.2
m i nasypy do wysokosci 3.0 m wykonywane zwtaszcza przy budowie drog
w prostych warunkach gruntowych - ustala sie dla przedmiotowej inwestycji,
pierwszqg kategorie geotechniczng.

3. Konstrukcja nawierzchni

Dla kategorii ruchu pieszych z uwzglednieniem Zimowego Utrzymania, na
podtozu G2 przyjeto nastepujgcq konstrukcje nawierzchni Sciezki pieszo -
rowerowe;j:

- 6 cm kostka betonowa

- 3-5 cm podsypka piakowo - cementowa

- 15 cm warstwa podbudowy zasadniczej z mieszanki niezwigzanej
kruszywem Coo/3

- 15 cm ulepszone podtoze z mieszanki niezwigzanej CBR220%,
k/10=8m/dobe

Dla kategorii ruchu KR1 na podtozu G1 przyjeto nastepujgcg konstrukcje
nawierzchni sciezki w planowanych lokalizacjach zjazdow:

- 8 cm kostka betonowa
- 3-5 cm podsypka piakowo - cementowa
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- 25 cm warstwa podbudowy zasadniczej z mieszanki niezwigzanej
kruszywem Coo/3

- 15 cm ulepszone podtoze z mieszanki niezwigzanej CBR=20%,
k/10=8m/dobe

Obramowanie $ciezki zaprojektowano z obrzeza betonowego 8x30x100
utozonego na tawie betonowe;.

Obramowanie zjazddw i skrzyzowania zaprojektowano z  kraweznika
betonowego 15x30x100 utozonego na tawie betonowej oporem z betonu C-
12/15. Ustawienie kraweznikdw na tawach betonowych wykonuje sie na
podsypce cementowo — piaskowej. Grubos¢ warstwy podsypki powinna wynosic
5 cm. Swiatto kraweznika od strony najazdowej powinno wynosi¢ 2 cm. Spoiny
kraweznikdw nie powinny przekraczac szerokosci 1 cm.

Uwaga: Na tukach poziomych nalezy zastosowac krawezniki tukowe
0 zadanych promieniach.

W miejscu potgczenia zjazdu z nawierzchnig drogi nalezy ustawic kraweznik
betonowy najazdowy 22x15x100 na tawie betonowej z oporem, a szczeline
powstatqg pomiedzy kraweznikiem a nawierzchnig asfaltowqg nalezy wypetnic
bitumiczng masqg zalewowaq.

Pozostaty teren zielony po zrealizowaniu prac budowlanych zostanie
zrewitalizowany i obsiany nasionami fraw.

4. Roboty ziemne

Roboty ziemne wykona¢ zgodnie z PN-S-02205 ,,Drogi samochodowe.
Roboty ziemne. Wymagania i badania”.

Roboty przygotowawcze przed wykonaniem robdt ziemnych obejmujg
usuniecie humusu i gleby z terenu robdét ziemnych, wykonanie koryta pod
konstrukcje Sciezki, wykonanie nasypow.

Humus i glebe nalezy usung¢ wg faktycznego stanu wystepowania. Po
zdjeciu humusu powstate podtoze pod korpus ziemny Sciezki nalezy
wyprofilowac.

5. Urzgdzenia obce

Na podstawie aktualnie wykonanego podktadu geodezyjnego stwierdza
sie  wystepowanie nastepujgcego uzbrojenia: kable energetyczne, kable
teletechniczne.

Projektowana grubos$¢ konstrukciji Sciezki wynosi 39 cm. W celu unikniecia
ewentualnych kolizi Ilub awarii istniejgcego uzbrojenia z elementami
projektowanymi, nalezy zgtosi¢ do poszczegdlnych wtascicieli uzbrojenia terenu
zamiar rozpoczecia prac ziemnych z wyprzedzeniem min. 7 dni.

19



Przypomina sie, Ze roboty ziemne w poblizu kabli i przewodow
podziemnych nalezy wykonywaé recznie. Zaleca sie ustalenie rzeczywistej

lokalizacji urzadzen poprzez wykopy préobne.

6. Ewidencja zieleni

W ramach readlizacji inwestycji konieczna bedzie wycinka krzakdw
samosiejek oraz wycinka drzew rosngcych w pasie rezerwy pod Sciezke i
bedgcych w bezposredniegj kolizji z lokalizacjg Sciezki. Przewiduje sie rowniez
wycinke drzew rosngcych w pasie drogowym drogi wojewddzkiej 221 bedgcych
w frojkgtach widocznosci na zatrzymanie. Drzewa do wycinki pokazano na
projekcie zagospodarowania terenu.

7. Odwodnienie

Odwodnienie jezdni drogi wojewoddzkiej w obrebie projektowane] sciezki
odbywa sie poprzez istniejgce rowy trawiaste chtonno - odparowujgce, bez
wyprowadzenia do rowdw melioracyjnych. W miegjscach gdzie droga przebiega
w nasypie (na odcinku 250 m) wody opadowe odprowadzane sqg
powierzchniowo na przylegte tereny. Wysokosci nasypdw nie przekraczajg
wysokosci 1,5 m. Lokalizacja $ciezki na catym odcinku odbywa sie poza pasem
drogowym.

Na catym odcinku projektowanej Sciezki pieszo — rowerowej przewidziano
odwodnienie powierzchniowe nawierzchni z uwzglednieniem nie wyprowadzania
wod w kierunku pasa drogowego oraz niwelety zjazddw i skrzyzowania pokazano
w czesci rysunkowe.

Na fterenie dziatek 15/6 oraz 26/13 bedqgcych w zarzqgdzie Zarzgdu
Melioracji i Urzgdzen Wodnych Wojewoddztiwa Pomorskiego w  Gdansku,
zaprojektowano 2 przepusty z rur tworzywowych o Srednicy 500 mm. Lokalizacje
przepustdw pokazano na projekcie zagospodarowania terenu. Niniejszy projekt
uzgodniono w Zarzgdzie Melioracji a warunki przedstawiono w uzgodnieniu.

8. Sprawy formalno-prawne

Wykonawca robdt winien uzgodnic sposdb prowadzenia robdt z
wtascicielami posesji sgsiadujgcych by ograniczy¢ do minimum utrudnienia w
dostepie do ich posesji w czasie prowadzenia robot.

9. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

- roboty przygotowawcze i pomiarowe,
- roboty ziemne powierzchniowe wykonywane mechanicznie (usuniecie
humusu, koryto pod konstrukcje nawierzchni Sciezki, nasypy),
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wykonanie warstwy odsqgczajgcej z piasku grubego,

utozenie obrzeza betonowego jako obramowanie nawierzchni Sciezki,
wykonanie podbudowy zasadniczej z kruszywa tamanego stabilizowanego
mechanicznie (Sciezka oraz zjazdy)

utozenie warstwy scieralnej z kostki betonowej (Sciezka oraz zjazdy)
humusowanie i obsianie frawnikdw.

wykonanie przepustow pod sciezkg z rur tworzywowych

montaz poreczy ochronnych
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PRZEKROJ KONSTRUKCYJNY ZJAZDOW NA DROGE
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na tawie bet. B-15 z oporem

Kostka betonowa prostokgtna o wymiarach 20x10 cm
gr. 8 cm na podsypce cem.-piask. gr. 3 cm

warstwa podbudowy zasadniczej z mieszanki
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PRZEKROJ KONSTRUKCYJNY
SKRZYZOWANIE Z DROGA GMINNA

ulepszone podtoze z mieszanki niezwigzanej CBR=20%, k;=8m/dobe 15 cm
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Kostka betonowa prostokgtna o wymiarach 20x10 cm
gr. 6 cm na podsypce cem.-piask. gr. 3 cm

warstwa podbudowy zasadniczej z mieszanki
niezwigzanej kruszywem Cgy3 15 cm
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niezwigzanej kruszywem Cgyy3 25 cm

ulepszone podioze z mieszanki niezwigzanej CBR=20%, k;=8m/dobe 15 cm
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