RADA MIASTA LANCUTA
ul. Plac Sobieskiego 18
37-100 LANCUT

0A.0007.1. 65.2019
Uchwaia Nr XX/129/2019

Rady Miasta Lancuta
z dnia 4 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U, z 2019 r. poz. 506 z pozn. zm.) w zwigzku z art. 4" ust. 1, 2i 5
ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi  (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) Rada Miasta Lavicuta, uchwala co

nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok dla Miasta Y.aficuta, w brzmieniu jak w zalaczniku do niniejsze;j
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Lancuta.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia z mocag cobowigzujaca od dnia
1 stycznia 2020 roku.

PRZEWODNICZACY RADY

Mirostaw Rzeszotko
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1. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 zwany dalej Programem, jest dokumentem wyznaczajacym cele i sposoby
rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie miasta Lancuta.

Jest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stwarzania warunkéw sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkaficow Lancuta, wiasciwego
wychowania miodego pokolenia oraz zachowania tadu i porzadku publicznego.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére dostosowane sa do lokalnych potrzeb
i celoéw.

Zaplanowane do realizacji w przyszlym roku zadania w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi, sg $cisle skorelowane z zadaniami wynikajacymi z Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lancuta na lata 2014-2020 i nawiazujg do celow
okreslonych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2014-2020.
Ponadto, nawigzujg do celéw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-
2020, gdzie celem strategicznym jest wydiuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia
i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nieréwnosci spolecznych
w zdrowiu.

Program zostal opracowany przez Zespdl powolany Zarzadzeniem Nr 206/2019
Burmistrza Miasta Lancuta z dnia 6 listopada 2019 r., zgodnie z wytycznymi Panstwowe;
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w oparciu o diagnozg problemow
spolecznych dla miasta Lancuta oraz informacje z laficuckich instytucji (MOPS, Poradnia
Leczenia Uzaleznien, Policja).

Realizacja Programu, bedzie koordynowana przez Wydzial Edukacji, Kultury 1 Zdrowia
Urzedu Miasta Lancuta, przy Scistej wspdlpracy z réznymi podmiotami, poczawszy od
placowek oswiatowo-wychowawczych, poprzez pomoc spoleczng, shuzbg zdrowia, instytucje
strzeggee porzadku publicznego i przestrzegania prawa, az do organizacji pozarzadowych,
ktore to poprzez swoje doswiadczenie i zaangazowanie stanowig integralng czes¢ systemu
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw uzaleznien.

Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2020 rok:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

2) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym ,

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

4) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczngj,

6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

7) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

8) Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych.



II._DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Alkohol znany byl przed wieloma tysiacami lat. Dowodzg tego najstarsze dokumenty
z epoki neolitu czy nawet paleolitu. Na przestrzeni dziejow spetnial gléwnie cztery
podstawowe funkcje:

— fizjologiczne: odzywcze, trawienne, energetyczne, przeciwbolowe,

— psychologiczne: usuwajace leki, roztadowujace napiecia, dodajace odwagi,
pobudzajace wiar¢ w sicbie i w odniesienie sukcesu,

— ekonomiczne: zapewniajace rOwnowage rynkowa, stanowigce zrodla dochodow
panstwa jak i sposéb uzaleznienia gospodarczego,

— polityczne: alkohol moze by¢ instrumentem wtadzy, stuzy¢ do walki politycznej, by¢
metoda manipulowania spolecznosdciami i narodami, srodkiem niszczenia
przeciwnikdw politycznych.

W rdznych okresach historii powyzsze funkcje alkoholu wybijaly si¢ na plan pierwszy.

W spoteczenstwach pierwotnych alkohol petnit gléwnie role fizjologiczne i spoleczne,

w czasach nowozytnych — ekonomiczne 1 polityczne.

Obecnie alkohol jest jedna z najpopularnicjszych substancji psychoaktywnych.

Europa jako kontynent wykazuje najwyzsze na $wiecie spozycie alkoholu na glows.
W pafistwach czlonkowskich Unii Europejskiej ocenia sig, ze obciazenie chorobami i szkody
zwigzane alkoholem wynosza ok. 8 do 10 %. Z tego powodu, walka ze szkodliwym
i niebezpiecznym spozywaniem alkoholu jest priorytetem zdrowia publicznego w wielu
panstwach czlonkowskich Unii Europejskie;.

Naduzywanie napojow alkoholowych prowadzi czgsto do choroby zwanej alkoholizmem,
z ktora w szerszym znaczeniu lgcza sie ujemne skutki nie tylko dla jednostki ale rowniez
spoleczenstwa.

Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu dotycza nie tylko oséb uzaleznionych, ale
réwniez spozywajacych alkohol ryzykownie 1 szkodliwic. Osoby takie nie majg objawow
pozwalajacych zdiagnozowaé uzaleznienie. Pija za duzo, za czgsto, w nieodpowiednich
okolicznosciach. Ich styl picia powoduje szkody zdrowotne, psychologiczne i spoteczne.
Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkdéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie
calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy 1 jest przyczyna cierpienia dorostych
i dzieci. Konsekwencjg Zycia z partnerem naduzywajacym alkoholu moze byC tzw.
wspotuzaleznienie, ktére nie jest choroba lecz efektem przystosowania si¢ do sytuacji
problemowej.

Do szkod spotecznych mozna zaliczy¢ m. in. zaklocanie bezpieczenstwa publicznego,
przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie i ubdstwo.
Szczegblnie dotkliwe sg szkody w sferze psychologicznej i emocjonalnej dotyczace przede
wszystkim rodzin, a zwlaszcza dzieci.

II. 1. SKALA ZJAWISKA W KRAJU

1. Obserwujac na przestrzeni lat poziom spozycia alkoholu w Polsce, dostrzegamy jego
wzrost.  Analizujac  roczne  statystyczne  spozycie  napojéw  alkoholowych
w przeliczeniu na 100 procentowy alkohol na przelomie dwudziestu pigciu lat wynika, ze
7z niewielkimi wahaniami ciagle rosnie. Od roku 1993 roku ( 6,52 litry na 1 mieszkanca) do
roku 2018 (9,55 litry na 1 mieszkanca) zwigkszyto sie o ponad 46 procent. Dane dotyczace
wielkodei spozycia alkoholu w Polsce pochodza ze statystyk dotyczacych rejestrowanej
sprzedazy napojow alkoholowych. Nie uwzgledniaja przypadkéw pochodzenia alkoholu
z nielegalnych zrédel obrotu handlowego (przemytu) oraz wyprodukowanego w warunkach

4



domowych ( np. wina, nalewki). Dlatego tez rozmiary $redniej konsumpeji na jednego
mieszkanca sg najprawdopodobniej jeszcze wyzsze.

2. Wielkosc 1 struktura spozycia alkoholu w Polsce:

1) Spozycie 100% alkoholu na 1 mieszkanca ( w litrach)
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Struktura spozycia alkoholu na jednego micszkanca Polski w rozbiciu na trzy rodzaje
alkoholu tj. wodke, wino i piwo przedstawia si¢ nastepujaco:




3) Spozycie w litach na 1 mieszkanca w latach 2005-2018
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Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS

IL 2. SKALA ZJAWISKA W LANCUCIE

1. Miasto Eaficut jest gming miejskg potozong w potudniowo-wschodniej czesci Polski,
w centralnej czesci wojewodztwa podkarpackiego, w granicach powiatu lafcuckiego.
Powierzchnia miasta wynosi 1942 ha, za$ liczba ludnosci 17777 mieszkancoéw ( stan na
15.11.2019 r1). Wedlug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wiekszo$¢ pijacych spozywa alkohol w sposob, ktory nie powoduje
negatywnych konsekwencji dla nich jak i os6b z ich otoczenia np. rodziny. Jednak jest grupa
Polakdw kiéra spozywa alkohol w sposéb problemowy. Postugujac sie wskaznikami polskich
badan spolecznych mozna oszacowaé grupe mieszkancow, u ktorej wystepuja rozne kategorie
probleméw alkoholowych. Dorosli mieszkancy Lancuta ( stan na 15.11.2019 r.) to 14 454
0s0b, za$ niepetnoletni to 3323 oséb. Szacunkowo liczba 0s6b z problemami alkoholowymi

przedstawia si¢ nast¢pujaco:

Dane szacunkowe opracowane przez Pafstwows Agencye Rozwiazywania Miasto Laneut - 17 777

Probleméw Alkoholowych = { stan na dzien 15.11.2019r.)
Liczba 0s6b uzaleznionvch od alkoholu ok. 2% populacji 356
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% populacji 711

(wspditmatzonkowie, rodzice, dzieci,
rodzefistwo, dziadkowig)

Dzieci wychowujgce sie w rodzinach ok. 4% populacji 711

alkoholikow -

Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacji 889- 1244

Ofiary przemocy domowej w rodzinach 2/3 dorostych oraz 2/3 dzieci 474

z problemem alkoholowym z tych rodzin 3

2.  Przeprowadzona diagnoza w zakresie spozywania alkoholu przedstawia nam skalg
zjawiska i problemdéw w tym zakresie. W badaniu przeprowadzonym w miescie Lancucie
w pazdzierniku 2013 roku udzial wzigto 104 oséb (58 kobiet i 46 me¢zczyzn). Badana grupa
kobiet miala wyksztalcenie: wyzsze 53,4%, $rednie 37,9%, oraz 8,6% zawodowe.
Wirod badanych mezezyzn przewazato wyksztatcenie $rednie (56,5%) oraz wyzsze (34,8%).



Ponadto 6,5% badanych mezczyzn miato wyksztalcenie zawodowe, a 2,2% badanych
mezczyzn — wyksztalcenie podstawowe. Srednia wieku respondentow wynosila 35,8 iat.
Zapytana grupa badanych udzielila odpowiedzi w nastgpujacym zakresie:

1) Ocena waznofci problemow spolecznych w Larncucie.
W FLaficucie problem alkoholizmu pojawia si¢ na trzecim miejscu waznych probleméw

spolecznych.

Problemy spoleczne Bardzo Powainy Umiarkowany Znikomy Nie
powazny wystepuje

Bezrubocie 52,9% 34,6% 11,5% 1% -
Zubaienie 21,1% 31,7% 37.5% 9,6% -
spoleczenstwa

Alkohglizm 10.6% 41,3% 39.4% 8, 7% -
Zanieczyszczenie 10,6% 15,4% 48,1% 24% 1,9%
srodowiska

Problemy 9,7% 20,4% 40,8% 25,2% 3,9%
mieszkaniowe

Kryzys rodzinny 8,7% 18.3% 57,7% 14.4% 1%
Kryzys norm 6,7% 20,2% 46,2% 23,1% | 3.8%
moralnych

Narkomania 3.9% 9,7% 35,9% 37.9% | 12,6%
Wazrost przestepezosci 1,9% 12,5% . 44 2% 34.6% . 6,7%
HIV/AIDS - 3,8% 13,5% 51,9% 30,8%

2} Definicja alkoholizmu w pojeciu mieszkancow.

Alkoholizm z medycznego punktu widzenia jest choroba, z ktdrg nalezy walczy¢ poprzez
specjalistyczng pomoc oraz wsparcie najblizszych.

Ankietowani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Najwigcej badanych wskazuje
na utrate kontroli nad wlasnym zyciem (72,1%), chorobe, ktdrg mozna powstrzymac (48,1%)
oraz problemy z silng wolg (40,4%). Takie podejécie wskazuje na duzg sSwiadomosé
i znajomos$¢ tematu oraz jest wyrazem empatii 1 zrozumienia problemu. 15,4% badanych
méwi o alkoholizmie jako o chorobie nieuleczalnej, a alkoholika utozsamia z osoba, ktdra pije
i bedzie pita, 10,6% badanych sadzi, Ze jest to sposob zycia.

Alkoholizm to: '

@ utrata kontroli nad
wiasnym zyciem

@ choroba, ktérg meoina
powstrzymad

problemy z silng wola

# sposab 2ycia

choroba nieuleczalna




3) Opinia mieszkancow w zakresie skali alkoholizmu
Respondenci nastepujaco odpowiedzieli na temat spozywania alkoholu przez mieszkancdw
na przestrzeni ostatnich 10 lat :

Opinie na temat spozywania alkoholu przez osohy
doroste i nieletnich w sSrodowisku fokalnym w ciagu
ostatnich 10 lat

6,7%

@ Zdecydowanie spoyce
alkoholu w Srodowisku
lokainym wzrosto.

I Nie widze zmian na

1 przestrzeni astatnich 10
. S4E% iar
# Spoiycie alkcholu w
srodowisku joialnym
zmalaio.

Wiecej niz polowa respondentow uwaza, ze spozycie alkoholu w Lanicucie wzrosto (54,5%),
38,5% nie widzi zmiany od 10 lat, zas 6,7% uwaza, Ze zmalato.

4) Przyczyny si¢gania po alkohol
W odpowiedziach respondentéw dominowaly dwa powody: cheé ,zapicia” problemow
i smutkéw (78,8%) oraz che¢ wyluzowania sie (52,9%). Kolejnym powodem byla presja ze
strony znajomych (36,5%) oraz brak mozliwosci alternatywnego spedzania wolnego czasu
(23,1%), zas 7,7% respondentéw nie miato zdania na ten temat.

Przyczyny siggania po alkohol:

® chec zapicia problemow,
smutkow

# ched wyluzowania sig

£ namowy, presja ze strony
znajomych

B8 brak mozliwosci
alternatywnego spedzania

wolnego £zasu
B nie mam zdania

5) Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu

48,3% badanych kobiet oraz 37% badanych m¢zezyzn w Lancucie pije alkohol okazjonalnie
(od czasu do czasu), 17,2% badanych kobiet oraz 17,4% badanych mezczyzn nie pije
alkoholu w ogéle. Ponadto 15,5% badanych kobict oraz 6,5% badanych mezczyzn pije
alkohol érednio raz w miesiacu, 19% badanych kobiet oraz 26,1% badanych m¢zezyzn — kilka
razy w miesigcu, 6,5% badanych mezczyzn spozywa napoje alkoholowe wigcej niz raz
w tygodniu, 6,5% badanych mezezyzn spozywa alkohol prawie codziennie. Ponizszy wykres
przedstawia zbiorcze wyniki.



Jak czesto spoiywa Pan/Pani napoje
alkoholowe?

& Nie pije alkoholu

2,0% 2,9%

17,3%

22.1% B Okazjonalnie

& Srednio raz w miesigcu
M Kilka razy w miesigcu

11,5% B Wiecej niz raz w
43,3% tygodniu
{E Prawie codziennie

6) Negatywne nastepstwa zwiazane ze spozywaniem alkoholu

Zjawisko nadmiernego spozywania alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym
zachowaniem i pojawia¢ si¢ w zyciu publicznym w postaci bdjek, awantur, pobié czy
wulgaryzmow. Zapytani respondenci odpowiadali czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy od
badania doswiadczyli lub byli $wiadkami jakiego$§ nieprzyjemnego przezycia. Ponad jedna
trzecia badanych nie bvla swiadkiem ani uczestnikiem takich wydarzef, natomiast nieco
mniej niz polowa respondentéw doswiadczyta lub byla $wiadkiem gloénego 1 nagannego
zachowania mlodziezy, kolejno 23,1% osdb doswiadczylo awantury, 16,3% oséb -
wandalizmu, 16,3% oséb bojki i 5,8% o0s6b - bezposredniej krzywdy w postaci kradziezy,
pobicia czy wulgaryzmow.

Wydarzenia zwigzane ze spoizywaniem alkohclu

w ciggu ostatnich 12 miesiecy
& awantura

B wandalizm

& hojka

B naganne, glosne
zachowanie micdziezy

I zadne takie wydarzenie
nie miato miejsca

# doznanie bezpoirednie]
kr zywdy

Najwiecej nieprzyjemnych doswiadczen respondenci mieli z awanturujgcymi si¢ osobami
oraz mlodzieza zachowujacg sie niestosownie pod wplywem alkoholu. Problemem jest nie
tylko spozywanie alkoholu przez mlodziez, ale réwniez naganne zachowanie miodych Iudzi.
Zycie publiczne w Lancucie jest naznaczone przez stosunkowo duzg liczbe wydarzen
prowokowanych przez osoby, ktére naduzyly alkoholu.

Diagnoza problemdéw alkoholowych mieszkancow Lancuta, dla potrzeb opracowania
niniejszego Programu zawiera takze informacje wlasne zebrane przez Wydziat Edukacji,
Kultury i Zdrowia od takich podmiotéw jak: Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Poradnia Leczenia Uzaleznien,
Komenda Powiatowa Policji oraz [zba Wytrzezwien w Rzeszowie.



3. Na podstawie danych Poradni Leczenia Uzaleznien w Lancucie, liczba mieszkancow
Eaficuta leczonych z powodu uzaleznienia alkoholowego przedstawia si¢ nastgpujaco:

2019
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 (1‘510“
20191}
Liczba leczonych .
- ogélem 126 90 114 113 97 123 106 78 88 104 |
! _ |
Liczba osob |
leczacych sie 92 38 32 52 36 brak 36 32 39 51
w Poradni po raz danych
_pierwszy )
Liczba oséb
uczestniczacych 54 36 42 56 37 68 37 56 65 72
W programie
terapeutyeznym e
; Liczba oséb, ktére
ukonczyly terapie 24 9 10 23 11 11 14 18 17 28
]

4. Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lancucie, w ramach
swojej dziatalno$ci przyjmuje zgloszenia w sprawie leczenia os6b uzaleznionych od alkoholu.
Na tej podstawie wszczynane jest postgpowanie, w ramach ktérego prowadzone s3 rozZmowy
motywujace do leczenia, badanie biegtych sadowych: psychiatry i psychologa, monitoring
oraz kontrola leczenia, a w ostatecznosci kierowanic spraw do sadu w cclu orzeczenia
obowiazku leczenia odwykowego ambulatoryjnego z nadzorem kuratora lub stacjonarnego

(zamknigtego).

Na przetomie lat 2010-2019 powyzsza procedura objgto nastepujaca ilos¢ osob zamieszkatych

na terenie Lafcuta:

Wyszezegdlnienie -

Rok

2010

20611

2012 | 2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019
(do
2111
201911

Ilosé wezwan na
rozZmowy
motywujace do
podjecia leczenia

83 69

96 96

104

126

124

125

103

113

MNos¢ skierowan na
hadania do bieglych
w celu wydania opinii
w przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu |

19 13

27 238

21

34

34

34

25

37

Tloéé wnioskéw |
skierowanych do

Sadu Rejonowego

0 orzeczenie
obowiazku leczenia |
odwykowego

18 4

12 20

18

20

18

30

14

14

5. Osoby bedace w stanie nietrzezwosci, ktére swoim zachowaniem daja powdd do
zgorszenia w miejscu publicznym lub zakladzie pracy, albo znajduja si¢ w okolicznosciach
lub innych oséb, sg czasowo izolowane w izbie

zagrazajacych ich Zzyciu i zdrowiu
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wytrzezwien. W takich sytuacjach funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Laficucie
odwoza o0soby nictrzezwe z terenu miasta Lancuta do Izby Wytrzezwien w Rzeszowie Tub po
przebadaniu przez lekarza w Centrum Medycznym w Lancucie i przy braku przeciwwskazan
lekarskich, izolowani sa w Pomieszczeniach dla Osob Zatrzymanych (PdOZ), znajdujacych
sie w siedzibie Komendy Powiatowej Policji w Lancucie.

1) Iloé¢ oséb z terenu miasta Lancuta przebywajacych w Izbie Wytrzezwien
w latach 2010-2019 oraz w Pomieszczeniach dla Oséb Zatrzymanych Komendy

Powiatowej Policji w Lancucie.

Wyszczegbl ] 2019
; 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 |2016 |2017 |2018 |(do
Rek 1511
I 20191)
Ogoélem 99 118 102 108 120 131 96 66 85 61
w tym:
» mieszkancy 56 65 66 62 50 32 54 34
Lancuta
> osobyz 20 24 19 32 26 26 28 16
innych gmin
» bezdomni 16 12 17 14 23 16 8 3 0
» brak danych 7 17 0 0 0 115 96 0 0 11
G117 | (+ 58 | (+ 59 | (+ 44
PIOZ | pdoz | Pd0OZ | PAOZ
| zecatoso | g terenu | 7 terenu | zterenu
| I powiatu) miasta) | miasta) | miasta)
| | gl

2) Zestawienie Kosztow, ktére ponioslo Miasto Lancut z tytulu oplat za nietrzezwe
osoby dowiezione do Izby WytrzeZwien w Rzeszowie, za lata 2010-2019.

Wyszezegolnie |

2010 2011|2012 2013 | 2014 2015 | 2016 ?2017 2018 | 2019

| {do
| 22 10.

| | 2019 1)

i |
kwota w zi 16 673 23964 | 17257 | 19645 |22977 126709 |16433 [13253 | 21532 | 16596 |
Liczba oséb | 72 101 78 83 94 107 66 53 81 61
w !!m:
mieszkancy 40 65 54 48 51 61 28 26 49 34
Lanfcuta
bezdomni 15 12 17 12 18 17 12 7 7 1
mieszkafcy 7
innych gmin |17 24 7 23 25 29 26 20 |25 16
E— =

6. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lancucie realizuje zadania majgce na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie
sa w stanie pokonaé. Wirdd fancuckich rodzin objetych pomoca spoleczng sa te, u ktorych
zdefiniowanym powodem wsparcia jest uzaleznienie lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego z czlonkow rodziny. Osoby uzaleznione oraz cztonkowie rodzin, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy czesto do$wiadczajg niedostatku materialnego, z powodu
bezrobocia, utraty zdolnosci do pracy, niskich wynagrodzen czy tez duzych wydatkéw na
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alkohol. Najczgstszymi formami pomocy $wiadczonej przez MOPS sg zasilki stale, okresowe,
celowe, zakup opatu, oplacanie dzieciom obiadéw w szkotach.

Rodziny korzystajace z pomocy MOPS w Lancucie

szczegoinienie
' 2010 | 2011 2012 | 2013 | 2014 2015 2016 2017 2018

Rok

Liczba rodzin
korzystajacych 535 451 493 471 457 368 417 397 348
z pomocy materialne;
MOPS

Liczba rodzin
korzystajgcych
z pomocy MOPS 40 45 46 36 40 42 42 48 42
z powodu uzaleznienia
Iub naduzywania
alkoholu przez co
najmniej jednego

z czlonkdw rodziny

Wysokos¢ srodkéw |

finansowych 07785 | 86121 | 90438 | 80590 | 115086 | 128384 | 139406 | 178663 | 168926
przeznaczonych na
pomoc rodzinom z
problemem
alkoholowym w zi |

II. 3. SPOZYWANIE ALKOHOLU WSROD DZIECI I MLODZIEZY

Niepokojacym zjawiskiem spolecznym jest spozywanie alkoholu przez mlodziez.
Alkoholizowanie nieletnich zakléca ich proces rozwojowy, uposledza czynnosci poznawcze
- koncentracje uwagi, zapamictywanie, uczenie si¢, rozwdj kontroli emocjonalnej,
a w konsekwencji powoduje podejmowanie zachowan ryzykownych, groznych dla zycia
i zdrowia.
W przeprowadzonym lokalnym badaniu w 2013 roku wziglo udziat 897 uczniéw. W szkotach
podstawowych przebadano 170 uczniow (83 dziewczynki i 87 chiopcow), w szkotach
gimnazjalnych 273 uczniow (125 dziewczyn i 148 chlopcow), a w szkotach
ponadgimnazjalnych 454 uczniéw (229 dziewczyn i 225 chlopcow). Srednia  wieku
w szkotach podstawowych wyniosta 12 lat, w gimnazjach — 14,6 lat, za$ w szkotach
ponadgimnazjalnych — 17 lat.

1) Nasilenie okre§lonych probleméw spolecznych w poszezegélnych grupach
wiekowych.

Problem spoleczny Szkoly Podstawowe Gimnazjom Szkoty
Ponadgimnazjalne
N | N % | N %
Picie alkoholu 4 2,4 65 23,9 264 58,1
Palenie papierosow 4 2.4 51 18,8 173 38,4
Uzywanie narkotykow 0 0 10 3,7 48 10,6
Uzywanie dopalaczy 0 0 7 2,6 28 0,2

N - ilo¢é os6b, ktére przyznaja si¢ do ilZywanja srodkow psychoaktywnych oraz papieroséw

Z otrzymanych danych wynika, 7e wraz z wickiem ro$nie odsetek oséb siggajacych po
wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do wypicia alkoholu przynajmniej raz
12



w Zyciu przyznaje si¢ 2,4% uczniow szkdt podstawowych, 23,9% gimnazjalistow oraz 58,1%
uczniow szkot ponadgimnazjalnych.

2)  Przyczyny siggania po alkohol
Przyczyny siegania po alkohol:

B Szkola ponadgimnaziaina  BGimnazjum M Szkota podstawowa

ciekawosic ||

ched zaimponowania

hrak mozliwosci bardzie atrakeyjnego spedzania
wolnego czasu

okazja - urodziny, wyjsicia do klubéw

chid zapicia problemdw, smutkdw

obawa przed odrzuceniem

aresja rowigsnicza, naciski znajomych

Jako najczestsza przyczyne spozywania alkoholu uczniowie szkol podstawowych podawali
presje rOwiesnicza, che¢ zaimponowania oraz obawe przed odrzuceniem. Uczniowie ze
starszych grup wiekowych wskazywali czgsto na okazje towarzyskie jako powod siggania po
alkohol. Jest to zgodne z polska obyczajowoscia, wedlug ktorej spotkania rodzinne
i towarzyskie powinny odbywaé si¢ przy napojach alkoholowych. Uczniowie szkot
gimnazjalnych, oprocz okazji towarzyskich, wskazywali rowniez czesto che¢ zaimponowania,
presje rowiesniczg oraz obawe przed odrzuceniem. Dla uczniéw szkél ponadgimnazjalnych
przyczyna siggania po alkohol réwniez czgsto byla presja rowiesnicza, che¢ zapicia
probleméw i smutkéw oraz cheé zaimponowania. Wraz z wiekiem rosnie odsetek badanych,
ktorzy spozywajg alkohol z braku mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania wolnego
czasu.

4) OKkolicznosci pierwszego spozycia alkoholu (procent odnosi si¢ do ucznidw, ktdrzy
deklarowali spozycie alkoholu).
Badani miodzi mieszkancy fancuta  najeze$cie)  swoj  pierwszy  kontakt
z alkoholem mieli podczas wakacji oraz w czasie wolnym. Szczegdltowe zestawienie
wynikéw znajduje si¢ w tabeli.

W jakiej sytuacji po raz Szkota podstawowa Gimnazjum Szkola

pierwszy miales kontakt ponadgimnazjaina
z alkoholem?

W szkole 33,3% 1.4% 4. 4%

W czasie wolnym - 17.2% 22.2%

Na dyskotece/w pubie - 5,2% 24.6%

Na wakacjach 33.3% 46,6% 38,5%

W domu 33,3% 20,7% 3,2%

‘W innej sytuacji 15 - 6,9% | 71%

IL. 4. PRZEMOC W SRODOWISKU LOKALNYM
Przemoc w rodzinie definiowana jest jako zamierzone, wykorzystujace przewage sit dzialanie
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace jego prawa i dobra osobiste, powodujgce cierpienie
i szkody. Przemoc w rodzinie jest przestepstwem,
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Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystapienia przemocy w rodzinie.
Czesto przy problemie alkoholowym spotykamy si¢ = wystgpujageg  przemocg
w rodzinie. Osoby stosujace przemoc w wigkszosci przypadkow dopuszezaja sig czyndw
zabronionych bedac pod wptywem alkoholu. Zdiagnozowanie wystgpowania zjawiska
przemocy w S$rodowisku lokalnym jest dos¢ trudne. Czgsto bowiem ofiary agresji nie
przyznaja si¢ do tego, co moze byé spowodowane, micdzy innymi racjonalizacjg,
usprawiedliwianiem sprawcOow, obwinianiem sicbie. Przemoc, zarowno ta fizyczna, jak
i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢ powszechnym w polskiej spolecznosci.

1) Wiedza mieszkancéw Lancuta w zakresie mozliwo$ci otrzymania pemocy

Znajomosé instytudi, do ktdrych nalely sig udad,
by pomdc osobie, ktdra jest ofiarg przemocy.

29,8%

W TAK
S| NIE

70,2%

Dorosli respondenci wiedzg, gdzie nalezy si¢ zglosi¢, do kogo udac, jesli maja wiadomos¢
o osobie, ktéra jest ofiarg przemocy. Ponad dwie trzecie badanych posiada taka wiedze na
temat instytucji gdzie nalezy zwréci¢ si¢ z problemem przemocy, pozostate 29,8% nalezatoby
poddaé edukacji w tej kwestii. 76,1% badanych me¢zczyzn oraz 65,5% badanych kobiet
przyznalo, Z¢ posiadaja taka wiedze.

Kogo powiadomisz, jesl bedziesz ofiarg
przemocy?

& Sikola ponadgimnaziaing  WGimnazjum B Skolapodstawowa

Hikogo

Policie

Kolegow

Pedagoga

Wychowdwee, naugzydiela
Rodzenstwo

Rodzicow
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Natomiast mtode pokolenie w przypadku zagrozenia zwrdciloby si¢ o pomoc do rodzicow
(80,6% uczniéw szkot podstawowych, 71,1% gimnazjalistow, 352,9% uczniéw szkol
ponadgimnazjalnych). Milodsi badani uczniowie wskazywali czgsto wychowawce,
nauczyciela (72,4% uczniéw szkol podstawowych, 45,4% gimnazjalistéw, 32,8% ucznidw
szkol ponadgimnazjalnych). Wraz z wiekiem badani coraz czesciej deklarowali chgd
zwrocenia sie do kolegdw (22,4% uczniow szkol podstawowych, 37,7% gimnazjalistow oraz
39,9% ucznidéw szkdt ponadgimnazjalnych). Warto zaznaczy¢, ze wsrdd badanych miodych
mieszkancow bLancuta byly tez osoby, ktore nie powiadomilyby nikogo o przemocy.
Qdpowiedziato w ten sposdb 2,4% uczniéw szkot podstawowych, 8,1% gimnazjalistéw oraz
14,5% uczniow szkol ponadgimnazjalnych.

2) Procedura ,Niebieskiej Karty”
Miejski Zespdét Interdyscyplinarny w Lafcucie od 2011 roku podejmuje dzialania
interwencyjno-pomocowe wobec 0sob uwiktanych w przemoc w rodzinie. Polegajq one na
skoordynowaniu dziatan przedstawicieli takich stuzb jak policja, oérodek pomocy spoteczne;j,
komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, szkola, kurator sadowy oraz sluzba
zdrowia.

Wyszczegélnicnie 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

{ hprec- I (do

grudzief 15.11

2011z } 20191)
Liczba wszczetych |
postepowan procedury 5 10 6 10 | 26 43 28 27 25
,.INiebieska Karta”

[loé¢ NK
60

40

20 e
g T

2011 2012
2012 3014 L5 s
2017
2018

Powyzsza tabela wskazuje na rosnacg tendencj¢ wszczynania procedury ,,Niebieskiej Karty”.
do roku 2016, a obecnie ( lata 2017-2019) ustabilizowala si¢. Procedura NK jest dowodem
na zwickszong $wiadomos$¢ lancuckiego spoleczenstwa do zglaszania problemu przemocy
w rodzinie, a takze wzrostu skuteczno$ci dziatan i zaufania do réznych stuzb wchodzacych
w sktad Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego w Lancucie.
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| - III. RYNEK ALKOHOLOWY MIiASTA EANCUTA

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi definiuje
napdj alkoholowy jako produkt przeznaczony do spozycia zawierajacy alkohol
etylowy pochodzenia rolniczego w stgzeniu przekraczajgeym 0,5% objetosciowych
alkoholu.

2. Sprzedaz napojéw alkoholowych na tereniec miasta Fafcuta reguluje ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowanin w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmow1
oraz nastepujace przepisy prawa miejscowego:

e Uchwata Nr XLV/305/2018 Rady Miasta Lancuta z dnia 30 sierpnia 2018 r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie miasta Lancuta migjsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych, ktéra ustala miejsca sprzedazy detalicznej
i gastronomicznej napojéw alkoholowych z uwzglednieniem zachowania
odpowiedniej odlegtosci od obiektéw chronionych m.in. szkét, przedszkoli,
kosciotow.

e Uchwata Nr XLV/304/2018 Rady Miasta Lancuta z dnia 30 sierpnia 2018 r.
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolei na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie miasta Fancuta - ustalajgca limit zezwolef na sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu oraz limit zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy.

Maksymalng liczbe zezwole na sprzedaz napojéw alkoholowych ustalono:
- na napoje do 4,5% zawartosci alkoholu i piwo w ilosci 50 zezwoleni w detatu 1 30

zezwolef w gastronomii ( tacznie 80 na piwo)
- na napoje powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu w ilosci: 35 zezwolen
w detalu i 20 zezwolen w gastronomii ( lacznie 55 na wino )
- na napoje powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilodci : 40 zezwolen w detalu 120
zezwolen w gastronomii { lacznie 60 na waédke ).

3. Dane statystyczne dotyczace ilosci punktow, ilosci wydanych zezwolen oraz wartosci

sprzedazy napojéw alkoholowych miasta Lancuta.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych_w latach 2010-2019 —o olem
: -

Wyszezegbinieni i I

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
' {15.11
, | ] 2019)

Punkty 74 73 69 75 66 60 65 01 59 58

z alkoholem
A -

Liczba zezwolern na sprzedaz napojow alkoholowych uprawniajgcych do sprzedazy
napojow alkoholowych w latach 2010-2019

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2005 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Tan
2019
73 | 72 69 72 | 66 67 61 60 | 58 57
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wilo 35 37 36 36 38 41 39 38 39 490
|
wodka 38 40 38 42 42 47 43 43 44 43
razem 146 149 143 150 146 155 143 141 141 140
3. Wartos¢ alkoholu sprzedanego w latach 2011-2018 na terenie Miasta Lancuta, na

podstawie o$wiadczen ztozonych przez przedsigbiorcow, w zlotych :

Hok piwo wino widka Razem
2011 11 175 727 1528 028 9 (069 532 21773 287
2012 11 484 507 1524 769 9 063 824 22 073 100
2013 12 ¢14 409 1792 208 9 391 646 23 198 263
2014 11 281643 1764512 9 610572 22 656 727
2015 - 11 646 821 2078474 11 013 262 24 738 557
1 2016 12 000 601 2 000 959 | 11 519169 | 25520 729
2017 13 595044 2 277 641 11 328 047 27 200 732
2018 12929415 2 400 059 10 881 781 26 211 255

IV. ZASOBY DO PROWADZENIA DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ

I POMOCOWEJ

1. Zasoby instytucjonalne i organizacyjne

1) Wydziat Edukacji, Kultury i Zdrowia,
2} Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3)

4)
5)
6)
7)
§)
9

12) Przedszkola Migjskie,

szkoty:

- Szkota Podstawowa Nr 1 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego

- Szkola Podstawowa Nr 2 im. ks. Jana Twardowskiego,

- Szkota Podstawowa Nr 3 im. 10 Pulku Strzelcéw Konnych,
- Szkota Podstawowa Nr 4 im. Jana Pawla II

Miegjski Osrodek Pomocy Spoleczne;,

Miejski Zespot Interdyscyplinamy ds. przeciwdziatania przemocy,

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Lancucie,

Komenda Powiatowa Policji w Lancucie,
Sad Rejonowy — Il Wydzial Rodzinny,
Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji w f.ancucie,

10) Miejski Dom Kultury w Lancucie ,
11) Miejska Biblioteka Publiczna w Laricucie,
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13) Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,.Krokus” w Lancucie,
i4) grupa AA ,Watra”

15} Grupa AA ,,Odnowa”,

16) grupa Al -Anon,

17) stowarzyszenia,

18) kluby sportowe,

19} inne.

2. Zasoby osobowe

W realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien Miasto
Lancut korzysta z wiedzy i do$wiadczenia oséb zawodowo zajmujacych si¢ pomoca
i przeciwdziataniem zjawisku alkoholizmowi, narkomanii i przemocy Ww rodzinie,
a w szczegolnosci:
1) specjalistéw pracujacych w poradniach leczenia uzaleznief,
2) pedagogéw szkolnych realizujacych programy profilaktyczno-edukacyjne
na terenie placowek o§wiatowych,
3) wychowawcéw s$wietlic srodowiskowych, prowadzacych programy opiekuniczo-
wychowawcze dla dzieci i mlodziezy,
4) czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
5) funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policii,
6) pracownikéw socjalnych, psychologdw, kuratoréw, sedzidow.

V. CEL OGOLNY Ot_:hrona zdrowia

VI. CELE STRATEGICZNE
1. Profilaktyka irozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu |
2. Poprawa zdrowia mieszkancow

VII. ZADANIA, CELE SZCZEGOLOWE, FORMY REALIZACJI T WSKAZNIKI
PROGRAMU NA 2020 ROK

1. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH

Waznym zadaniem samorzadu gminnego w zakresie strategii przeciwdzialania
uzaleznieniom jest zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla uzaleznionych
i wspotuzaleznionych mieszkancow Lancuta.

Podstawowa metoda leczenia uzaleznien jest psychoterapia grupowa i indywidualna,
prowadzona przez placowki lecznictwa odwykowego (ambulatoryjne i stacjonarne).
Dostepnosé i wysoka jakoéé profesjonalnej terapii uzaleznien warunkuje skutecznosé
wszystkich dziatafi podejmowanych na rzecz oséb z problemem alkoholowym oraz
cztonkéw ich rodzin. Pozadanym uzupelnieniem procesu leczenia medycznego bedzie
wsparcie i pomoc osobom uzaleznionym, udzielana przez grupy samopomocowe oraz kluby
abstynenckie dzialajace na terenie gminy.
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Cele szczezolowe :

Zapobieganie rozwojowi uzaleznien.

Poprawa stanu zdrowia i1 funkcjonowania spolecznego os6b uzaleznionych
od alkoholu.

Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego.
Poprawa dostepnosci 1 jakosci §wiadczen leczniczych na poziomie lokalnym.

Formyv realizacji :

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjgcia leczenia odwykowego przez

osoby zgtoszone do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) przyjmowanie i rejestrowanie zgloszen w sprawie leczenia odwykowego,

b) przeprowadzanie rozméw w sprawach osdb naduzywajgcych alkoholu,

¢) motywowanie o0séb uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego,

d) monitorowanie przebiegu leczenia.

Podejmowanic czynnosci zmierzajacych do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

a) zlecanie przeprowadzania badan przez zespot bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

b) kierowanie wnioskéw do sadu o nalozenie obowigzku leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

¢) wnoszenie $rodkow odwolawczych od orzeczen sadow I instancji w sprawach
o zobowigzanic do leczenia,

d) wyst¢powanic czlonkéw Miecjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w charakterze strony przed sadem w sprawach o leczenie

odwykowe,

¢) =zakladanie ,Niebieskich Kart” 1 przekazywanie ich do Migjskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego,

f) powiadamianie Komendy Powiatowej Policji lub Prokuratury o podejrzeniu
stosowania przemocy.

Prowadzenie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych oraz
wspdtuzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin.

Organizowanie wsparcia 1 pomocy osobom z problemem alkoholowym.

Wipieranie organizacyjne stowarzyszen trzezwosciowych i grup samopomocowych
dla 0sdb uzaleznionych ( AA) oraz wspotuzaleznionych ( Al — Anon).

Wspotpraca z o$rodkami lecznictwa odwykowego, kuratorami i sadami.

Wskazniki :

e liczba zgloszen w sprawie leczenia odwykowego,

liczba 0s6b, z ktdrymi cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przeprowadzili rozmowy interwencyjno — motywujace do podjecia
leczenia odwykowego,

liczba 0s6b zmotywowanych do dobrowolnego leczenia odwykowego,

liczba 0sob skierowanych na badanie przez biegltego i liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e liczba wnioskéw wniesionych do sadu w sprawie orzeczenia obowigzku leczenia

odwykowego,
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2.

liczba podmiotow zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym,

liczba 036b objetych dziatamami grup samopomocowych 1 klubow abstynenta,
liczba 0séb leczacych sie w trybie ambulatoryjnym i stacjonarnym,

liczha o0s6b  uczestniczacych w  programach dla os6b  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych,

o liczba orpanizacji pozarzadowych w zakresie profilaktyki uzaleznien
(stowarzyszenia, kluby abstynenta) oraz grup samopomocowych (AA i Al -Anon).

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE I NARKOMANIA, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ

1 PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

W RODZINIE.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe jest
kolejnym istotnym zadaniem podejmowanym przez Miasto Lancut. Szkody zdrowotne
wywolane przyjmowaniem substancji psychoaktywnych nie ograniczaja si¢ do szkod
wystepujacych u o0séb uzaleznionych, lecz dotycza takze czlonkéw ich rodzin.
Naduzywanie alkoholu, przez jednego z czlonkéw rodziny, zagraza funkcjonowaniu
catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyng wielu cierpief
a nawet tragedii rodzinnych. Dlatego bardzo wazne jest udzielanie pomocy w odniesieniu
do rodzin, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe ze szczeg6lnym uwzglednieniem
dzieci i mlodziezy.

Zapewnienie bezplatnej pomocy prawnej i psychologicznej $wiadczonej przez
dzialajacy od kilku lat Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie, ma na celu
ustabilizowanie zycia rodzinnego i spolecznego. Miejski Zesp6t Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, dziatajacy przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej, koordynuje i integruje dziatania wszystkich podmiotéw zajmujacych sig
pomoca ofiarom przemocy. Realizacja powyzszego zadania $cisle taczy si¢ z dziataniami
prowadzonymi w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochromny
Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Miasto Lanfcut na lata 2014-2020.

Cele szczegolowe :

e Zmniejszenic rozmiaréw przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym.

e Poprawa sytuacji psychospolecznej 0s6b wspotuzaleznionych poprzez zwigkszenie

liczby 0s6b korzystajacych z profesjonalnej pomocy.

Podnoszenie jakosci pomocy psychologicznej dla oséb z problemem

alkoholowym.

e Zmnicjszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym cztonkéw rodzin dotknigtych
alkoholizmem i narkomania.

Formy realizacji :

1) Udzielanie porad psychologicznych i prawnych w ramach kontynuacji dziatalnosel
Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie.

2) Organizowanic i udzial w szkoleniach na temat procedur przeciwdziatania
przemocy.

3) Prowadzenie dziatan w ramach procedury ,Niebieska Karta”.

4) Rozpowszechnianie materialow informacyjnych z zakresu przemocy i sposobow
jej przeciwdzialania.
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5) Wspoldzialanie w zakresie przeciwdziatania przemocy Miejskiej Komisji
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych i Miejskiego  Zespotu

Interdyscyplinarnego.
Wskazniki :

e liczba 0séb objetych poradnictwem specjalistycznym (prawne i psychologiczne),

e liczba porad udzielonych osobom dotkni¢tym przemoca,

o liczba szkolef/konferencji oraz liczba ich uczestnikow,

e liczba uczniéw biorgcych udzial w programie z zakresu przeciwdziatania
przemocy,

e liczba spraw ,Niebieskiej Karty” prowadzonych przez Miejski  Zespol
Interdyscyplinarny,

o iloéé rozpropagowanych informacji w zakresie przeciwdziatania przemocy.

3. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ
I EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY

Priorytetowym elementem gminnej strategii na rzecz profilaktyki i zmniejszania
zasiegu problemow uzaleznien jest podejmowanie dziatan ,,ochronnych” skierowanych do
dzieci i mlodziezry. Mtodzi ludzie maja tendencje do podeymowania rdznorakich
zachowan ryzykownych dla zdrowia, w tym uzywania substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki). Zaplanowane dziatania, podobnie jak w latach poprzednich, majg na
celu zapewnicnic wlasciwej organizacji czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy, poprzez
prowadzenie programow opiekunczo-wychowawczych w swietlicy srodowiskowej oraz
zaje¢ pozalekeyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem zajeé sportowych, kulturalnych
prowadzonych przez jednostki organizacyjne Miasta Lancuta i organizacje pozarzadowe.
Z kolei programy profilaktyczne skierowane do uczniéw majg na celu przygotowanie ich
do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji.

Cele szezegolowe :

e Rozwdj edukacji i podnoszenie $wiadomosci spoleczenstwa, a w szczegdlnosci
dzieci 1 miodziezy w zakresie zagrozen zwigzanych ze spozyciem alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych.

e DPoszerzenie 1 udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrozenie
uniwersalnych programow profilaktycznych.

¢ Promowanie zdrowego stylu zycia.

e Wskazanie na atrakcyjne sposoby spedzania wolnego czasu od nauki lub pracy.

e Wspieranie sportu i altermatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez.

Formy realizacii :

1) Prowadzenie dla dzieci i mtodziezy programow z zakresu profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii, przeciwdziatania przemocy, promocji zdrowia oraz bezpieczenstwa.

2) Prowadzenic $wietlicy srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy- placowki wsparcia
dziennego.
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3) Organizowanie wycieczek edukacyjnych dla uczniéw szkét podstawowych.

4) Organizowanie roznych form wypoczynku dla dzieci i miodziezy ( potkolonia,
wycieczki, zajgcia feryjne, ,biala szkola”).

5) Prowadzenie zaje¢ sportowych i imprez towarzyszacych (zawody, turnieje, mecze)
dla dzieci i mlodziezy jako formy przeciwdziatania uzalezmeniom.

6) Prowadzenie zaj¢é tanecznych dla dzieci i mbodziezy.

7) Organizowanie imprez kulturalnych promujacych zdrowy styl zycia,

8) Organizowanie imprez kulturalno-o$wiatowych dla dzieci i mtodziezy jako forma
przeciwdziatania uzaleznieniom,

9) Organizowanic konkurséw promujacych zdrowie, aktywnos¢ ruchows,
bezpieczenstwo i profilaktyke uzaleznien.

10) Wlaczanie sie w ogdlnopolskie kampanie edukacyjne z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom.

11) Przeprowadzenie diagnozy probleméw uzaleznien.

12) Popularyzowanie informacji nt. profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz promocji zdrowia.

Wskazniki :

o liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

e liczba dzieci i mtodziezy bioracych udzial w programach profilaktycznych,

e liczba organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ opieka nad dzie¢mi
i mlodzieza,

e liczba dzieci i mlodziezy korzystajgcych z opieki §wietlicy $rodowiskowej,

o liczba dzicci i miodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajgciach, w tym

sportowych,

e liczba uczestnikow réznych form wypoczynku ( pdtkolonie, wycieczki, zaj¢cia
feryjne),

e liczba zorganizowanych imprez kulturalnych, o$wiatowych, sportowych oraz
konkursow,

liczba 0sdb uczestniczacych w w/w imprezach, konkursach, kampaniach,
o liczba i naktad materiatéw informacyjno - edukacyjnych i promocyjnych,

4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN'
1 OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH INARKOMANII

Samorzad gminny wspiera finansowo i merytoryczne instytucje, organizacje

pozarzadowe oraz osoby fizyczne zajmujace sig profilaktyka, rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
Instytucje (m.in. policja, sady, szkoly, przychodnie) oraz organizacje pozarzadowe
(stowarzyszenia, fundacje), ktérych cele statutowe sa zgodne z profilaktykg
przeciwdzialania uzaleznieniom, staly si¢ waznymi partnerami, z ktérymi scisle od kilku
juz lat Miasto Lancut wspotpracuje.

Stowarzyszenia abstynenckie i grupy samopomocowe ( AA, Al-Anon) stanowig
miejsce zdrowego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny oraz podejmuja dziatania
na rzecz rozwiazywania probleméw uzaleznien na poziomie lokalnym. Ich dziatania
nakierowane sa na motywowanie do leczenia i utrzymywania abstynencji oraz
nawiazywanie kontaktu z osobami uzaleznionymi.
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Wymienione podmioty odgrywaja znaczaca role w realizacji zadan niniejszego Programu,
przyczyniajac sie do zmniejszenia dolegliwosci zwiazanych z alkoholizmem, narkomanig
i przemoca w rodzinie.

Zadanie to, realizowane bg¢dzie zgodnie z zapisami ustawy o zdrowiu publicznym,
gdzie wskazano zasady finansowania poszezegOlnych form zadania poprzez oglaszane
konkursy ofert.

Cele szczegolowe :

Zwickszenie zaangazowania uprawnionych podmiotow do dzialan na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Wipieranie dziatajgcych Srodowisk abstynenckich.

Rozwoj wspodlpracy z instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom.

Zwigkszenie odsetka osob uzaleZznionych i wspoluzaleznionych korzystajacych
z pomocy 1 wsparcia Srodowisk samopomocowych (stowarzyszenie
trzezwosciowe, grupy AA, Al-Anon).

Formy realizacji zadania:

1) Wspieranie finansowe (dotacje) 1 organizacyjne instytucji oraz organizacji
pozarzadowych prowadzacych dzialalno$¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien,
udziclania pomocy osobom naduzywajgcym i uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow, ofiarom przemocy domowej oraz czlonkom ich rodzin.

2) Wspdlpraca z Policja, Miejskim Odrodkiem Pomocy Spolecznej, Miejskim
Zespotem Interdyscyplinamym, instytugjami of$wiatowymi 1  kulturalnymi,
kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz stowarzyszeniami 1 grupami
samopomocowymi dzialajgcymi na terenie miasta, w zakresie propagowania zasad
trzeZzwosci 1 promogji zdrowia.

3) Organizowanie i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien i promocji
zdrowia dla czlonkéow MKRPA, pedagogéw oraz innych oséb i podmiotéw
realizujacych zadania programowe.

4) Zapewnienie opieki nad mietrzeZwymi osobami dowiezionymi z terenu miasta
Lancuta do Izby Wytrzezwien w Rzeszowie.

5) Aktywizacja senioréw z elementami promocji zdrowia.

6) Finansowanie stanowiska ds. ochrony zdrowia i koordynatora Programu.

7} Doposazenie MKRPA w sprzet, materialy niezb¢dne do zapewnienia realizacji
zadan Programu.

Wskazniki :
e liczba podmiotéw uczestniczacych w realizacji Programu,
s liczba zawartych umoéw dotacyjnych oraz umow- zlecen,
¢ liczba podmiotow, ktérym udzielono wsparcia,
o liczba szkolet/konferencji/seminariéw,
e liczba 0s6b przeszkolonych,
e liczba o0séb izolowanych w izbie wytrzezwien, wobec ktorych podjeto dzialania

interwencyjno-motywacyjne w zakresie leczenia odwykowego.
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5. PRZECIWDZIALANIE NARI:TSZENIOM’PRZEPIS(’)W PRAWNYCH
W ZWIAZKU ZE SPRZEDAZA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Jednym z kluczowych probleméw wymagajacych systematycznych dziatah jest
kwestia ograniczenia dostepnoéci napojow alkoholowych dla milodziezy, a przede
wszystkim osobom nieletnim. W Programie uwzglgdniono dziatania, ktére poprzez akcje
informacyjna oraz kontrolng maja na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw i zachowan
sprzedawcow napojow alkoholowych jak roéwniez klientéw sklepow 1 lokali
gastronomicznych.

Lamanie zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym bedzie podstawa
do podjecia dziatan interwencyjnych.

Cele szczegolowe :

e Zmniejszenie ilosci tamania przepiséw prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zakazu sprzedazy osobom
nieletnim 1 nietrzezwym.

e Podniesienie poziomu $wiadomosci sprzedawcow na temat zagrozeh zwigzanych
Z uzaleznieniami.

Formy realizaciji :

1) Prowadzenic dziatan informacyjnych dla podmiotéw handlujacych napojami
alkoholowymi.

2) Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkcholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, a w szczegolnosci sprzedazy alkoholu nieletnim.

3) Podejmowanie dzialan pokontrolnych, a w razie koniecznosci interwencyjnych
w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych.

4) Opiniowanie wnioskéw zwigzanych z wydawaniem zezwole na sprzedaZz
napojéw alkoholowych w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
7z przepisami prawa miejscowego.

Wskazniki :

o liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

liczba skontrolowanych sklepow i lokali gastronomicznych,

liczba wydanych zalecen pokontrolnych,

liczba wszezetych postepowan mandatowych przez KPP w zwiazku z kontrolami,
liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

liczba przeszkolonych sprzedawcow,

liczba rozprowadzonych ulotek,

liczba wydanych opinii ( postanowiet) o lokalizacji punktu sprzedazy.

® ® & & & @ 9
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|_VIII. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU
1.

2.

Realizacja Programu koordynowana bedzie przez Wydzial Edukacji, Kultury
i Zdrowia Urzgdu Miasta Eancuta.

Zadania Programu zaplanowane do realizacji organizacjom pozarzadowym
wykonywane bedg przez stowarzyszenia wylonione w drodze konkursie ofert
przeprowadzonego na podstawie ustawy o zdrowiu publicznym.

Zlecanie zadan gminnym jednostkom organizacyjnym w tym m.in. placéwkom
o$wiatowym, przebiega¢ bedzie w drodze zmiany dysponenta srodkow budzetowych,
ktory odpowiada za ich wydatkowanie zgodne z zalozeniami niniejszego Programu.

5

. ZASADY FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH W PROGRAMIE

. Merytoryczna podstawa decyzji finansowania zadan z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych sg zalozenia okreslone w  niniejszym
Programie na 2020 rok dla Miasta Lancuta.

Zrédtem finansowania zadan Programu beda dochody uzyskane z tytulu oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, okreslone w budzecie
Miasta na 2020 rok.

X. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LANCUCIE J

. Za pracg obejmujgca zakres Drzialan wynikajacych z ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi czlonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokosSci
200 zt brutto (stownie: dwiescie zlotych) za kazdorazowy udzial w pracach Komisji,
obejmujacych m. in.:
1) uczestniczenie w posiedzeniach Komisji,
2) uczestniczenie w posiedzeniu Zespolu ds. leczenia odwykowego Komisji,
w tym przeprowadzanie rozméw z osobami uzaleznionymi i orzekanie
o obowigzku leczenia,
3) przeprowadzanie kontroli oraz dziatan prewencyjnych w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych, w =zakresie przestrzegania przepisow ustawy
0o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
przedmiotowych uchwal Rady Miasta Lancuta, w ramach zespotu ds. kontroh
punktow sprzedazy Komisji,
4) uczestniczenie w  posiedzeniach 1 pracach Migjskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w/w Zespotu.

Wynagrodzenie dla czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych wyplacane bedzie na podstawie miesigcznego zestawienia udziatu
w pracach Komisji, o ktdérych mowa w pkt. 1 oraz list obecnosci potwierdzonych
przez przewodniczgcego Komisji.
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XI. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

Burmistrz Miasta Lancuta sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja niniejszego
Programu i podejmuje niezbedne dziatania zmierzajagce do osiggnigcia wyznaczonych
celow.

PRZEWODNICZACY RADY
1. Ruweztte
Mirostaw Rzeszotko
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