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. WSTEP

Narkomania oznacza stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkoéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego
moze powstaé lub powstato uzaleznienie od nich.

Narkomania jako jeden z powaznych problemow spotecznych powoduje powazne ryzyko dla

zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb infekcyjnych (HIV, zoéttaczka,

gruzlica, choroby weneryczne) oraz wiaze si¢ S$cisle z wystgpowaniem problemow

spolecznych, takich jak ubdstwo, bezdomnos$¢, przestgpczosé, prostytucja, bezrobocie.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020 zwany dalej Program jest

wypelnieniem obowiazku okreSlonego w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdzialaniu narkomanii w mysl, ktérej ustawodawca zobowiazuje jednostki

samorzadu terytorialnego, w tym takze samorzad gminy do realizacji zadan zwiazanych

Z przeciwdziataniem narkomanii. Do zadan tych naleza:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwiagzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ponadto zgodnie z wola ustawodawcy przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej
1 zdrowotnej, a w szczegolnosci  poprzez: dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjna i zapobiegawcza; leczenie, rehabilitacj¢ 1 reintegracj¢ 0sob uzaleznionych oraz
ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spotecznych.

Realizacja niniejszego Programu, bgdzie koordynowana przez Wydziat Edukacji, Kultury,

Sportu 1 Zdrowia Urzedu Miasta Lancuta, przy Scistej wspotpracy z réznymi podmiotami,
poczawszy od placéwek oswiatowo-wychowawczych, poprzez pomoc spoteczna, stuzbe
zdrowia, instytucje strzegace porzadku publicznego 1 przestrzegania prawa, az do organizacji
pozarzadowych, ktore to poprzez swoje doswiadczenie i zaangazowanie stanowia integralng
czes$¢ systemu profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw uzaleznien.
Dziatania prowadzone w ramach Programu, $cisle nawiazuja do celéw okreslonych
w Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych na lata 2014-2020 i beda Scisle
skorelowane z dziataniami wynikajacymi z Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Miasta Lancuta.

Program niniejszy uwzglednia aktualng diagnoze problemow uzaleznien w miescie
Lancut, ktora zostala przeprowadzona przez Studio Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie.



Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii:

1) Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz. U. 2013 r. poz. 594
Z pOzn. zm.),

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. 2012 r. poz.
124 z p6zn. zm.),

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz.U. 2012r. poz. 1356 z p6zn. zm.),

4) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie ( Dz. U. 2010 r. Nr 234, poz. 1536),

5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U.
z 2005 r., Nr 180, poz. 1493 z p6Zn. zm.),

6) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011 roku w sprawie Krajowego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 (Dz. U. Nr 78, poz. 428).

Il. RYNEK NARKOTYKOWY W POLSCE

Narkomania jako problem spoteczny pojawita si¢ w Polsce na przetomie 70 1 80 lat
XX wieku. Jednak juz pod koniec XIX wieku dotyczyla grup spotecznych majacych dostgp
do tego typu s$rodkow, a wigc: farmaceutéw, lekarzy, pielegniarek czy artystow.
Wigksze zainteresowanie $rodkami narkotycznymi pojawito si¢ w drugiej polowie lat
sze$cdziesiatych - okresie fascynacji ideami hippisowskimi. Hasta wolnosci, niezaleznosci,
stanow euforycznej ekscytacji zmystowej sktaniaty do siggania po $rodki odurzajace coraz
czesciej.
Dynamiczny wzrost narkomanii przypadt na 90 —te lata XX wieku i mial niewatpliwy
zwiazek z otwarciem si¢ Polakéw na nowe kulturowe trendy oraz wzmozonym ruchem
turystycznym. Bezrefleksyjnie przyjelismy wiele zachodnioeuropejskich i amerykanskich
wzorow zachowan, w tym takze sktonnos¢ do eksperymentowania z narkotykami. W okresie
tym nastapil tez znaczny wzrost domowej produkcji $rodkéw odurzajacych, proby
nielegalnych upraw na lokalny teren, wzrosto takze zuzycie uzalezniajacych lekow
psychotropowych oraz rozpowszechnila si¢ moda na halucynogeny.
Dzisiejszy wymiar narkomanii jest wigc niejako pochodna bezkrytycznego przyjmowania
mody z innych krajow, a takze wynikiem nieskutecznego i nieumiejgtnego programu
zapobiegania jej. Rozwdj zachowan narkotykowych miatl takze zwiazek z rozwijajacymi sig
wowczas subkulturami mtodziezowymi, skupionymi woko6t ruchoéw muzycznych oraz para-
religijnych. Te z kolei niosa zalamanie si¢ tradycyjnych wartosci oraz ograniczenie
oddziatywania wychowawczego.
Wsrod narkomandw konca XX wieku wyodrebnity si¢ zasadnicze grupy. Pierwsza stanowia
osoby charakteryzujace si¢ wysokim stopniem uzaleznienia, gtéwnie od heroiny. Natog
dotykat ich w najwigkszym stopniu, powodujac czg¢sto catkowity upadek wartosci moralnych,
nierzadko bezdomno$¢.
Najszersza grupe narkomanow stanowi jednak ta, ktora zaczeta si¢ ksztattowac na poczatku
XXI wieku. Naleza do niej osoby przyjmujace inne niz heroina narkotyki, a zwlaszcza
marihuang, amfetaming i kokaing. Zmienit si¢ takze obraz typowego narkomana, jego wyglad
zewngtrzny juz niekoniecznie zdradzat naldg na pierwszy rzut oka. Pojawil si¢ nowy rynek
zbytu, ktory stanowia ludzie o wysokim statusie spolecznym, tacy jak mtodzi menedzerowie,
pracownicy reklamy i marketingu, artySci, przyjmujacy np. amfetaming w celu zwigkszenia



wydolnosci zawodowej. Popularno$¢ narkotykoéw wzrosta takze wsrod mtodych ludzi,
u ktorych pojawita si¢ tendencja do eksperymentowania z r6znymi §rodkami, zwlaszcza
podczas zabawy.

Efektem dziatan prowadzonych przez zorganizowane grupy przestepcze jest wprowadzanie
do nielegalnego obrotu coraz to nowych $rodkéw odurzajacych. Nowym zjawiskiem jest
takze zwigkszanie sily oddzialywania narkotykow na organizm cztowieka poprzez mieszanie
ich z innymi substancjami chemicznymi i sktadnikami.

W skali europejskiej Polska, bedac poczatkowo jedynie krajem przerzutowym i docelowym,
stala si¢ jednym z wigkszych producentow czystej amfetaminy. Nielegalne laboratoria
produkujace niebezpieczne substancje znajduja si¢ na terenie catego kraju, a gldéwnie w
wojewddztwie mazowieckim. Mozna zaobserwowaé tendencje do tworzenia matych
laboratoribw w mieszkaniach, oddalonych od innych budynkach czy na terenie ogrodkéw
dziatkowych, w ktéorych wyprodukowane mate ilosci narkotykéw od razu kierowane sa do
sprzedazy w kraju lub za granicg. Takze narkotyki naturalne hodowane sa w ,,domowych”
warunkach, w ogrodkach 1 szklarniach uprawia si¢ male plantacje tych roslin.
Ciagle zapotrzebowanie na narkotyki, wzrost uzaleznionych wsrdd spoteczenstwa ludzi
stymuluje powstawanie nowych narkotykowych grup przestgpczych, dziatajacych na rynku
lokalnym lub wigkszym. Polskie srodowiska zwiazane z nielegalnym obrotem narkotykowym
wspierane sa tez przez obcokrajowcoéw, wspdlpracuja z grupami zza granicy. Handel
1 przerzuty narkotykdw na rdzne sposoby zwigkszaja swoja skalg. Stosowane jest werbowanie
do przemytu oso6b z zewnatrz, gtownie mtodych kobiet. Wysytane sa one na zagraniczne
wycieczki, a nastgpnie zmuszane do udziatu w procederze przerzutu. Narkotyki probuje sig
przemyca¢ np. w akumulatorach samochodowych, zbiornikach paliwa z podwo6jnym dnem,
w nadkolach i kotach aut, pod wyktadzing i w fotelach pojazdow itp.

Nowym zjawiskiem jest takze wymiana narkotykéw z innymi krajami na zasadzie ,,towar za
towar”, np. polskiej amfetaminy na potudniowo-amerykanska kokaing, lub azjatycka heroing.
Wsrod Polakéow uzywajacych nielegalnych substancji najwigksza popularnoscia cieszy si¢
marihuana i haszysz. Znacznie wzrasta tez ilo$¢ 0sob uzywajacych amfetaminy. W ramach
weekendowego wypoczynku, podczas zabawy, czgsto spotyka si¢ zastgpowanie alkoholu
narkotykiem, a niekiedy laczenie ze soba tych dwoch uzywek. W Polsce zmienia si¢ obraz
narkomanii, nast¢epuje zwrot w kierunku palenia, wdychania 1 potykania substancji
psychoaktywnych, spada natomiast liczba o0s6b przyjmujacych narkotyki dozylnie.
Z obserwacji wynika, iz osoby zazywajace substancje psychoaktywne wychodza czgsto poza
ramy zwyklego eksperymentu, poszukujac coraz to silniejszych wrazen, stad tez wzrost
spozywania narkotykow silniejszych, zwtaszcza amfetaminy. W pewnych grupach, juz nie
tylko wéréd miodych ludzi — narkotyki staja si¢ sktadnikiem, zwlaszcza weekendowego
1 wakacyjnego zycia, a takze elementem towarzyszacym aktywnos$ci zawodowej 1 sposobem
na odreagowanie. Stanowig niejako stymulator wypoczynku i rozrywki.

Grupa najcigzej uzaleznionych, gldéwnie od heroiny, nie rozwija si¢ tak dynamicznie. Biorac
pod uwagg najbardziej skrajny stan giebokiego uzaleznienia, wykluczajacy dana osobg poza
margines spoteczenstwa, obserwuje si¢ w Polsce nawet tendencje spadkowe. Mimo spadku
podazy na heroing, zapotrzebowanie na inne silne narkotyki, np. na kokaing ciagle ro$nie.
Wedlug szacunkéow od 30 000 do 40 000 os6b w naszym kraju znajduje sig
w stanie glebokiego uzaleznienia od narkotykow, z czego okolo 8000 sig leczy.
Do nowych zagrozen nalezy wzrost popularnosci tzw. pigutki gwaltu — GHB oraz
poszukiwanie Srodkéw zastepczych. Sprzedaz narkotykow staje si¢ coraz bardziej
rozpowszechniona w miejscach publicznych, takich jak dyskoteki, puby, stadiony. Drobni
dealerzy sa coraz mtodsi, podobnie jak ich klienci. Obniza si¢ wiekowy prog pierwszych
narkotykowych eksperymentéw. Uczniowie biora narkotyki by przetrwac seri¢ sprawdzianow
czy sesjg, kierowcy cigzarowek by pokona¢ dalekie odlegtosci. Wzrasta tez liczba oséb



zatrzymanych podejrzanych o posiadanie, posrednictwo w sprzedazy czy tez produkcje
narkotykéw. Problemem jest tez wysoki odsetek uzaleznionych wigzniow.

Podsumowujac, polski rynek narkotykowy charakteryzuje si¢ wyrazng tendencja zwigkszania
si¢ liczby o0sob eksperymentujacych, zwigkszeniem podazy na narkotyki, spadek ich cen,
wzrost liczby dealerow oraz przemytéw, a takze wzrost rodzinnej produkcji 1 upraw.
Patologia ta obejmuje swoim zasiggiem wszystkie grupy spoleczne, a najszybciej
rozprzestrzenia si¢ wsrod miodych ludzi. Dominujacych narkotykiem jest marihuana, ale
popyt na haszysz, amfetaming i1 kokaing¢ takze ro$nie. Powoduje to szybki rozwoj
przestgpczosci zwiazanej z narkotykami !

I1. LOKALNA DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII

111.1. SKALA NARKOMANII W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM

Wojewodztwo podkarpackie zaliczane jest do jednego z regiondéw o najnizszym
wskazniku wystepowania zjawiska narkomanii.
Raport pt. Substancje psychoaktywne — postawy i zachowania” opracowany dla naszego
wojewodztwa przez Obserwatorium Integracji Spotecznej Regionalnego Os$rodka Polityki
Spotecznej w Rzeszowie dostarcza danych na temat skali tego zj awiska®.

1) Uzycie substancji psychoaktywnych

Lp. |nazwa substancji kiedykolwiek w ciagu w ciagu
ostatnich 12 ostatnich 30 dni
miesigcy

Marihuana lub haszysz 19,8% 10,9% 5,9%
LSD 1,7% 0,8% 0,1%
Amfetamina 3,0% 1,1% 0,4%
Grzyby halucynogenne 3,3% 1,4% 1,1%
Ecstasy 3,5% 1,0% 0,3%
Crack 0,4% 0,1% 0,1%
Kokaina 1,0% 0,8% 0,6%
Astrolit - - -
Heroina 0,1% - -
Metadon 0,3% 0,1% -
»Kompot” 0,6% 0,1% -
GHB - - -
Sterydy anaboliczne 0,7% 0,4% 0,1%
Substancje wziewne (np. kleje, farby) 0,4% - -
Jakakolwiek substancja przyjmowana w 1,0% 1,0% 0,3%
zastrzykach

Na podstawie przeprowadzonych badan wsrod mieszkancow Podkarpacia ( 706 osob w wieku
15-64 lat) wynika, ze najwigcej 0sOb uzywa marihuany 1 haszyszu. Najwigcej
z ankietowanych osob deklarowalo przynajmniej jednokrotne uzycie marihuany lub haszyszu
—20%. Do aktualnych uzytkownikéw zalicza si¢ ok. 11% badanych, do uzycia w ciagu
ostatnich 30 dni przyznaje si¢ ok. 6%. Na drugim miejscu pod wzgledem popularnosci klasuje

L www.narkotyki.pl
2 www.rops.rzeszow.pl/dokumenty/profilaktyka/WPPN_2012_2016



http://www.rops/

si¢ Ecstasy —3,5% przynajmniej raz probowato tej substancji, niewiele mniej 0osob probowato
grzybow halucynogennych (3,3%) oraz amfetaminy (3%). Na piatym miejscu znajduje si¢
LSD, z ktorym eksperymentowato 1,7% respondentow. Pozostale substancje osiagnegly
najwyzej 1%.

2) Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu wg. wieku

respondentow

Lp. |nazwa substancji 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64
Marihuana lub haszysz 10,2% 6,6% 1,4% 1,3% 0,3%
LSD 1,0% 0,6% 0,1% - -
Amfetamina 1,7% 1,1% 0,2% - -
Grzyby halucynogenne 1,6% 1,4% 0,3% - -
Ecstasy 2,4% 1,0% 0,1% - -
Crack - 0,4% - - -
Kokaina 0,6% 0,4% - - -
Astrolit - - - - -
Heroina - 0,1% - - -
Metadon 0,2% 0,1% - - -
“Kompot” 0,3% 0,2% - - 0,1%
GHB (piguika gwattu) - - - - -
Sterydy anaboliczne 0,4% 0,2% - 0,1% -
Substancje wziewne 0,2% 0,1% - - 0,1%
(np. kleje, farby)

Jakakolwiek substancja 0,4% 0,3% 0,2% 0,1% -
przyjmowana w
zastrzykach

Najbardziej powszechna substancja psychoaktywna wszystkich grup wiekowych jest
marihuana lub haszysz. Najwigcej doswiadczen zwigzanych z przetworami konopi bo ponad
10% respondentow zebraty osoby w wieku 15-24 lat, nieco mniej niecale 7% osdéb w wieku
25-34 lata, a powyzej tej granicy wieku odsetek uzywania tej substancji jest mniejszy.
Pozostale substancji uzywane przez badanych, réwniez sa najpopularniejsza W grupach
wiekowych 15-24 i 25-34 lat. Odsetek uzywania substancji psychoaktywnych powyzej 34
roku zycia jest znikomy.

3) HIV i AIDS na terenie Podkarpacia

Wedlug prowadzonych w latach 1985 - 2010 rejestrow Podkarpackiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na terenie wojewoOdztwa podkarpackiego
odnotowano 214 oséb zakazonych wirusem HIV, sposrdod ktorych prawdopodobnie 102 osoby
stosowaty $rodki odurzajace podawane dozylnie. Natomiast na AIDS zachorowato 65 o0sob.
Do roku 2004 nie bylo mozliwosci uzyskania danych dotyczacych liczby zakazonych
wirusem HIV, poniewaz system rejestracji obejmowat wytacznie zachorowania na AIDS.
Zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS w latach 2001-2010 w wojewddztwie
podkarpackim przedstawia ponizsza tabela®:

*Raport o narkotykach i narkomanii w wojew6dztwie podkarpackim w 2010 roku — Rzeszow 2011 Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Podkarpackiego




Rok Liczba nowych zakazen wirusem HIV | Liczba nowych zachorowan na AIDS
2001 brak danych 1
2002 brak danych 0
2003 brak danych 1
2004 brak danych 2
2005 12 5
2006 14 9
2007 12 10
2008 10 11
2009 3 8
2010 6 5

Z danych zawartych w tabeli wynika, ze w latach 2009-2010 r. w stosunku do lat poprzednich
zmalata ilo$¢ zakazen wirusem HIV oraz zmniejszyta si¢ ilos¢ zachorowan na AIDS.

Il. 2. ZJAWISKO NARKOMANII W OCENIE DOROSLYCH MIESZKANCOW
LANCUTA.

Przeprowadzona diagnoza w =zakresie narkomanii przedstawia nam skal¢ zjawiska
i probleméw w tym zakresie. W badaniu przeprowadzonym w miescie Lancucie pazdzierniku
2013 roku uczestniczylo 104 osoby (58 kobiet 1 46 mezczyzn). Wyksztalcenie wigkszosci
badanych kobiet byto wyzsze (53,4%) oraz $rednie (37,9%), za$ 8,6% badanych
kobiet miato wyksztalcenie zawodowe. Wsrod badanych mezczyzn przewazato wyksztatcenie
$rednie (56,5%) oraz wyzsze (34,8%). Ponadto 6,5% badanych megzczyzn mialo wyksztalcenie
zawodowe, a 2,2% badanych mezczyzn — wyksztalcenie podstawowe. Srednia wieku
respondentéw wynosita 35,8 lat.
Zapytana grupa badanych udzielita odpowiedzi w nastgpujacym zakresie:

1) Ocena waznosci probleméw spolecznych w Lancucie.

Problemy spoteczne RV VA Powazny Umiarkowany | Znikomy
powazny wystqpu]e

Bezrobocie 52,9% 34,6% 11,5% 1%

Zubozenie 21,1% 31, 7% 37,5% 9,6% -
spoleczenstwa

Alkoholizm 10,6% 41,3% 39,4% 8,7% -
Zanieczyszczenie 10,6% 15,4% 48,1% 24% 1,9%
srodowiska

Problemy 9,7% 20,4% 40,8% 25,2% 3,9%
mieszkaniowe

Kryzys rodzinny 8,7% 18,3% 57, 7% 14,4% 1%
Kryzys norm 6,7% 20,2% 46,2% 23,1% 3,8%
moralnych

Narkomania 3,9% 9,7% 35,9% 37,9% 12,6%
Wzrost 1,9% 12,5% 44,2% 34,6% 6,7%
przestepczosci

HIV/AIDS - 3,8% 13,5% 51,9% 30,8%




W Lancucie problem narkomanii pojawia si¢ na Osmym miejscu waznych problemow
spolecznych. 3,9% uwaza, ze jest bardzo powaznym i 9,7% powaznym problemem, za$ pozostali
ocenili jako umiarkowany, znikomy a nawet, ze w ogole nie wystepuje.

2) Znajomos¢ osob uzywajacych narkotykow

Zapytani respondenci o znajomo$¢ osOb w swoim otoczeniu, uzywajacych narkotykow -
75,6%  badanych kobiet deklaruje, 2ze w ogoéle nie zna nikogo, kolejno
17,2% badanych kobiet deklaruje, ze zna do 5 osoéb, 3,4% badanych kobiet — od 5 do
10 oso6b, 3,4% badanych kobiet zna 10 lub wigcej osob. Jesli chodzi o badanych mgzczyzn —
78,3% z nich przyznaje, ze nie zna nikogo, 10,9% badanych me¢zczyzn deklaruje, ze zna do
5 o0s6b, 2,2% badanych megzczyzn przyznaje, ze zna od 5 do 10 takich osob,
a 8,7% badanych megzczyzn — wigcej niz 10 os6b Wspdlne podliczenie odpowiedzi kobiet
1 mezczyzn przedstawia ponizszy wykres.

Znajomosc¢ os6b w swoim otoczeniu, ktore
uzywajg narkotykow

2,9% 5,8%

14,4%
H nikogo

Wl do 5 o0sob

@ od 5do 10 0s6b

76,9% M ponad 10 osdb

Ponad trzy czwarte badanych przyznaje, ze nie zna nikogo, a 14,4% znajacych do
5 o0s6b, 2,9% znajacych od 5 do 10 osoéb 15,8% badanych znajacych wigcej niz 10 osob to
umiarkowanie niepokojacy wynik.

3) Dostepnosé¢ narkotykow
Zapytani respondenci o to czy wiedza, gdzie i u kogo mozna kupi¢ narkotyki, zdecydowana
wigkszos¢ badanych mieszkancéw tancuta nie posiada takiej wiedzy (91,3%), za§ 6,9%
badanych kobiet oraz 10,9% badanych me¢zczyzn wie, gdzie moze kupié¢ narkotyki.

4) Uzywanie narkotykéw ( w tym jednorazowa proba)

Wsrdd mieszkancéw wystapito zréznicowanie na pte¢ pod wzgledem uzywania narkotykow, o
czym $wiadcza wyniki podsumowujace nastepne pytanie: ,, Czy kiedykolwiek zazytes narkotyk? .
Do zazycia narkotyku przyznato sig 3,4% badanych kobiet oraz
8,7% badanych megzczyzn. Trzeba wyraznie podkres$li¢, ze przyznanie si¢ do uzywania
narkotykow (lub nawet jednorazowej proby) jest w istocie przyznaniem si¢ do czynu karalnego
w Polsce. Ponadto uzywanie narkotykow nie jest czym$ powszechnie akceptowanym, dlatego
mozna by spodziewac si¢ raczej niewielkiego odsetka odpowiedzi twierdzacych.



Czy kiedykolwiek zazyt/a Pan/Pani narkotyki?

5,8%

BETAK
ENIE

94,2%

IIL. 1. ZJAWISKO NARKOMANII WSROD DZIECI I MLODZIEZY LANCUTA

W przeprowadzonym badaniu wzig¢to udziat 897 uczniow. W szkotach podstawowych
przebadano 170 uczniow (83 dziewczynki i 87 chlopcéw), w szkolach gimnazjalnych
273 uczniow (125 dziewczyn 1 148 chlopcow), a w szkotach ponadgimnazjalnych
454 ucznidw (229 dziewczyn i 225 chlopcow). Srednia wieku w szkotach podstawowych
wyniosta 12 lat, w gimnazjach — 14,6 lat, za§ w szkotach ponadgimnazjalnych — 17 lat. Ankieta
sktadata si¢ z 60 pytan zamknigtych. Uczniowie szkot podstawowych wypetniali krotsze ankiety
(50 pytan zamknigtych).

1) Zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykow i dopalaczy

Czy uzyles Kkiedykolwiek Szkola Gimnazjum Szkola
narkotyku? Podstawowa Ponadgimnazjalna
Tak - 3,7% 10,6%
Nie 100% 96,3% 89,4%

Przeprowadzone badania wykazuja, ze zaden uczen szkoty podstawowej nie miat kontaktu
z narkotykami. Ws$rod  starszych uczniow  3,7% ucznidow  szkot  gimnazjalnych
(1,6% badanych dziewczyn i 5,4% badanych chlopcow) oraz 10,6% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych (11,4% badanych dziewczyn i 9,8% badanych chtopcoéw) miato chociaz raz
w zyciu do$wiadczenia z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku ucznidow szkot
gimnazjalnych $redni wiek inicjacji narkotykowej wyniost 12,3 lat, za$§ uczniow szkot
ponadgimnazjalnych — 15 lat. Na podstawie uzyskanych wynikow mozna stwierdzié, ze zjawisko
uzywania narkotykow jest umiarkowanie nasilone wsrdéd mtodych mieszkancow Lancuta.

2) Znajomos$¢ osob uzywajacych narkotykow
Problem uzywania narkotykow przez mtodych ludzi widoczny jest rowniez przy pytaniu o to, ile
zna si¢ osob uzywajacych substancji odurzajacych. Poznanie rozpowszechnienia uzywania
substancji w najblizszym otoczeniu pozwala w przyblizeniu oszacowac¢ ryzyko siggania po nie.
W szkotach podstawowych 5,4% o0sob przyznato, ze zna co najmniej jedna osobg uzywajaca
narkotykéw. W szkotach gimnazjalnych w podobny sposob odpowiedziato 36,4% uczniow, zas
w szkotach ponadgimnazjalnych — 42,7% uczniow.
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lle znasz os6b w Twoim otoczeniu, ktore
uzywaja narkotykow?

mSzkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum @ Szkota podstawowa

ponad 10 os6b
od 5 do 10 0s6b

do 5 0s6h

nikogo

936%

3) Dostepnosé narkotykow w srodowisku dzieci i mlodziezy w Lancucie.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkola Gimnazjum Szkola
srodowisku kupi¢ narkotyki Podstawowa Ponadgimnazjalna
jest?

Bardzo trudno 30,5% 20% 13,4%
Raczej trudno 16,2% 19,6% 17%
Trudno, ale jak si¢ zna | 13,2% 26,7% 23,6%
odpowiednie  osoby  to

mozna

Raczej latwo 2,4% 7,4% 15,6%
Bardzo latwo 1,8% 4,8% 7,5%
Nie wiem 35,9% 21,5% 22,9%

Jezeli chodzi o dostep do narkotykdéw wsrod dzieci 1 mtodziezy uczacej sig, na poziomie
szkoly podstawowej 4,2% ucznidow twierdzi, ze zakup narkotykdéw bytby dla nich raczej tatwy
lub bardzo fatwy. W gimnazjum w ten sposob odpowiedziato 12,2% nastolatkow, a wsrdd
ucznidw szkot ponadgimnazjalnych 23,1% badanych stwierdzito, ze zakup narkotykéw bytby
dla nich raczej tatwy badz bardzo tatwy.

4) Wiedza na temat miejsc, w ktorych mozna kupié narkotyKki.

Gdzie, wedlug Ciebie, Szkola Gimnazjum Szkola
najlatwiej mozna kupi¢ Podstawowa Ponadgimnazjalna
narkotyki?

Na podworku 6,1% 11,2% 9,1%
Na dyskotece 17,3% 19% 13,8%
W szkole 4,2% 9,2% 8,4%
Mozna zaméwi¢ przez | 6,5% 4,7% 5,3%
telefon

Mozna zaméwi¢ przez | 15,4% 13,4% 10,2%
Internet

Nie wiem 50,5% 42 5% 53,3%

11



Ponad potowa uczniéw szkoét podstawowych, niemal potowa gimnazjalistow oraz ponad
potowa ucznidw szkét ponadgimnazjalnych deklaruje, ze nie posiada wiedzy na temat tego,
gdzie mozna najlatwiej zaopatrzy¢ si¢ w narkotyki. Badani uczniowie najczgsciej wskazuja na
dyskoteke, Internet oraz podworko. Niepokoi informacja, ze dla niektorych uczniow miejscem,
w ktorym najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki, jest szkota.

5) Okoliczno$ci pierwszego kontaktu z narkotykami. Procenty dotycza uczniéw, ktorzy
deklarowali wczesSniej kontakt z narkotykami.

Gdzie po raz pierwszy uzyle§ Gimnazjum Szkola Ponadgimnazjalna
narkotyku?

Szkola 22,2% 10,9%

Dyskoteka/pub 11,1% 8,7%

Wakacje 33,3% 28,3%

Czas wolny/po lekcjach 22,2% 41,3%

Dom - 2,2%

Inna sytuacja 11,1% 8,7%

U badanych mlodych mieszkancow Lancuta do inicjacji narkotykowej doszto
najczesciej w czasie wakacji (33,3% ucznidw szkol gimnazjalnych 1 28,3% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych) oraz w czasie wolnym (22,2% gimnazjalistow, 41,3% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych).

Jezeli chodzi o pierwszy kontakt z narkotykami w grupie uczniéw szkot gimnazjalnych,
ktorzy mieli kontakt z narkotykami, 70% uczniéw sprobowato narkotykoéw z wiasnej inicjatywy,
20% ucznidw zostalo namoéwionych przez znajomych, a 10% ucznidw zostalo namoéwionych
przez osobg, ktora chciata sprzeda¢ narkotyk. Wsrdd uczniow szkot ponadgimnazjalnych, ktorzy
mieli kontakt z narkotykami, 60,4% badanych sprobowato narkotykow z wlasnej inicjatywy,
33,3% ucznidéw zrobilo to za namowa znajomych, 4,2% uczniéw zrobito to za namowa osoby,
ktora chceiata sprzedac narkotyk, a 2,1% uczniéw zostato namowionych przez inna osobg.

6) Czestotliwos¢ siggania po narkotyki

Wsrdd gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z narkotykami, 11,1% ucznidw
uzywa narkotykow $rednio raz w miesiacu, 11,1% ucznidw - wigcej niz raz w tygodniu, 11,1%
uczniow - kilka razy w miesiacu, 33,3% uczniow - prawie codziennie, za$
33,3% ucznidw sprobowalo narkotykow tylko raz. Wérdd uczniow szkot ponadgimnazjalnych,
ktorzy deklarowali kontakt z narkotykami, 39,1% uczniéw uzywa narkotykow - okazjonalnie,
10,9% ucznidw - srednio raz w miesiacu, 10,9% uczniow - kilka razy w miesiacu, 2,2% uczniow
- wigcej niz raz w tygodniu, 15,2% uczniéw - prawie codziennie, za$§ 21,7% ucznidéw sprobowalo
narkotyku tylko raz.

Istotna informacja jest rodzaj substancji odurzajacych, po ktore siggaja mtodzi ludzie oraz
czestotliwosci uzywania tych substancji w ciagu ostatnich 12 miesigcy. Najcze$ciej uzywanym
przez badanych miodych mieszkancéw tancuta jest marihuana oraz jej pochodne. Ponizsza
tabela zawiera rozktad odpowiedzi na pytanie o rodzaj uzywanych narkotykow.
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7) Uzywanie réznych rodzajéw substancji psychoaktywnych przez uczniow (Procenty
odnosza si¢ do wszystkich badanych uczniéw, a nie tylko tych, ktérzy wczesniej deklarowali uzycie

narkotyku).
Substancja Gimnazjum Szkola ponadgimnazjalna
Marihuana lub jej Nigdy 96,9% 91%
pochodne 1-2 razy 0,8% 2,2%
3-5 razy 0,4% 1,3%
6-9 razy - 2,4%
10-19 razy 0,8% 0,9%
20-39 razy - 0,9%
40 i wigcej razy 1,1% 1,3%
Amfetamina Nigdy 98,9% 97,5%
1-2 razy - 1,1%
3-5 razy - 0,4%
6-9 razy - -
10-19 razy - 0,2%
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 0,8%
LSD Nigdy 98,9% 97,6%
1-2 razy - 0,4%
3-5 razy - 0,7%
6-9 razy - 0,2%
10-19 razy - -
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 1,1%
Ecstasy Nigdy 98,9% 98,1%
1-2 razy - 0,2%
3-5 razy - 0,2%
6-9 razy - 0,4%
10-19 razy - -
20-39 razy - 0,2%
40 i wigcej razy 1,1% 0,9%
Srodki nasenne Nigdy 98,5% 97,4%
1-2 razy 0,4% 0,7%
3-5 razy - 0,4%
6-9 razy - 0,2%
10-19 razy - 0,4%
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 0,9%
Srodki nasenne + Nigdy 98,5% 97,6%
alkohol 1-2 razy 0,4% 0,2%
3-5 razy - 0,7%
6-9 razy - -
10-19 razy - 0,4%
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 1,1%
Klej, rozpuszczalnik Nigdy 98,9% 97,8%
1-2 razy - 0,2%
3-5 razy - 0,7%
6-9 razy - 0,2%
10-19 razy - 0,2%
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 0,9%
Sterydy anaboliczne Nigdy 98,9% 98,5%
1-2 razy - 0,2%
3-5 razy - -
6-9 razy - 0,2%
10-19 razy - 0,2%
20-39 razy - 0,2%
40 i wigcej razy 1,1% 0,7%
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Grzyby Nigdy 98,9% 98,1%

halucynogenne 1-2 razy - 0,4%
3-5 razy - 0,2%
6-9 razy - -
10-19 razy - 0,4%
20-39 razy - 0,2%
40 i wiecej razy 1,1% 0,7%

Kokaina Nigdy 98,9% 97,3%
1-2 razy - 0,9%
3-5 razy - 0,7%
6-9 razy - 0,2%
10-19 razy - -
20-39 razy - -
40 i wigcej razy 1,1% 0,9%

Pozytywna informacja uzyskana podczas badania s deklaracje wigkszos$ci uczniow,
ze nie siggneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten sposob
odpowiadatlo  99,4%  ucznibw szkét podstawowych, 90,4%  gimnazjalistow oraz
86,1% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych. Informacje te moga swiadczy¢ o duzej swiadomosci
zwiazanej ze szkodliwoscia narkotykow oraz konsekwencjami ich zazywania wérod uczniow.

8) Dopalacze
Rosnacym problemem, z ktorym boryka si¢ wiele krajow jest dostepnos¢ na rynku
(produktéw nazywanych dopalaczami. Skala zjawiska stosowania dopalaczy wsréd mtodych
mieszkancow Lancuta przedstawia si¢ nast¢pujaco:
- uczniowie szkot podstawowych - Zaden nie odpowiedzial twierdzaco na pytanie
o uzywanie dopalaczy w ciagu swojego zycia,
- uczniowie szkot gimnazjalnych - do zazywania dopalaczy przyznato si¢ 2,6% uczniow,
- uczniowie szkot ponadgimnazjalnych — 1,5% uczniow.
Srednia wieku pierwszego kontaktu z dopalaczami wyniosta 10,9 lat w przypadku
gimnazjalistow oraz 14,7 lat w przypadku uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
Ponizsza tabela zawiera rozktad odpowiedzi na pytanie o uzywanie dopalaczy przez badanych
mtodych mieszkancoéw Lancuta.

Czy uzyles Kkiedykolwiek Szkola Gimnazjum Szkola
dopalaczy? Podstawowa Ponadgimnazjalna
Tak - 2,6% 6,2%

Nie 100% 97,4% 93,8%

Nastgpne pytanie dotyczyto dostepnosci dopalaczy wsrdd mlodych mieszkancow
Lancuta. Ponad jedna trzecia badanych uczniow szkoét podstawowych nie posiada wiedzy na
temat dostgpnosci tych substancji w najblizszej okolicy. Dla 39,8% badanych z tej grupy
wiekowej zakup dopalaczy jest bardzo trudny lub raczej trudny, zas$ 3,6% badanych deklaruje, ze
jest to raczej tatwe lub bardzo ‘tatwe zadanie. Ws$rdd ucznidow  gimnazjum
1 szkoty ponadgimnazjalnej wyniki rozkladaja si¢ nastgpujaco: 25,7% gimnazjalistow
1 34,6% ucznidw szkol ponadgimnazjalnych nie posiada wiedzy na ten temat; dla kolejnych
24,6% gimnazjalistow oraz 26,7% uczniow szkot ponadgimnazjalnych zakup dopalaczy
oceniany jest jako bardzo trudny lub raczej trudny, za$ 22,8% gimnazjalistow
i 22,2% uczniow szkot ponadgimnazjalnych ocenia to zadanie jako raczej tatwe badz bardzo
tatwe.
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Czy uwazasz, ze w Twoim Szkola Gimnazjum Szkola

srodowisku kupi¢ dopalacze Podstawowa ponadgimnazjalna
jest?

Bardzo trudno 21,7% 9,9% 11,9%

Raczej trudno 18,1% 14,7% 14,8%

Trudno, ale jak si¢ zna | 14,5% 26,8% 16,5%
odpowiednie  osoby to

mozna

Raczej latwo 2,4% 15,4% 16,7%

Bardzo latwo 1,2% 7,4% 5,5%

Trudno powiedzie¢ 42,2% 25,7% 34,6%

Zapytani badani o to, czy gdyby mieli okazje sprobowa¢ dopalaczy, to czy
zdecydowaliby si¢ na to - zaden z uczniéw szkoty podstawowej nie odpowiedziat twierdzaco na
to pytanie.Natomiast 9,6% gimnazjalistow oraz 8,6% ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych
przyznalo, ze sprobowaliby dopalaczy, gdyby mieli okazj¢.

Zapytani uczniowie 0 przebywanie pod wplywem substancji psychoaktywnych
(alkoholu, dopalaczy, narkotykéw) na terenie szkoty odpowiedzieli twierdzaco: 0,6% uczniow
szkot podstawowych, 3,7% gimnazjalistow oraz 10,8% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych.

9) Ocena szkodliwosci uzywania narkotykdow
Uczniowie poproszeni o oceng tego, jak bardzo ludzie ryzykuja, ze sobie zaszkodza, kiedy
uzywaja narkotykow - wigkszo$¢ uczniow, dostrzega ryzyko szkod zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. 76,6% uczniéw szkét podstawowych, 64,3% gimnazjalistow oraz
54% uczniow szkol ponadgimnazjalnych deklaruje, Zze uzywanie narkotykow jest bardzo
szkodliwe.

Ocenaryzyka negatywnych konsekwnecji
uzywania narkotykow.

@ Szkotfa ponadgimnazjalna ~ BGimnazjum B Szkota podstawowa

20,39

trudno powiedziec
duze ryzyko
umiarkowane ryzyko

mate ryzyko

brak ryzyka

Nalezy podkresli¢, ze stosunkowo niewielki odsetek badanych ocenia szkodliwo$é¢
narkotykow jako mata lub deklaruje, ze wcale nie sa one Szkodliwe dla zdrowia 0s6b,
uzywajacych tych substancji.
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10) Ocena wiedzy i postawy rodzicéw na temat narkotykéw

Ocena wiedzy rodzicow o narkotykach

M Szkota ponadgimnazjalna ~ BGimnazjum B Szkota podstawowa

trudno powiedziec

bardzo duza
51,8%
srednia 47,8%
znikoma
zadna

W przewazajacej czgsci mtodzi ludzie w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej ocenili

wiedzg swoich rodzicéw o narkotykach jako $rednia, odpowiedziato tak 47,8% gimnazjalistow
oraz 51,8% ucznidow szkél ponadgimnazjalnych. 42,5% uczniow szkol podstawowych nie
posiada wiedzy na ten temat, 12,6% uczniow szkot podstawowych deklaruje, Ze ich rodzice nie
posiadaja zadnej wiedzy na temat narkotykow, za§ prawie jedna czwarta ucznidw szkot
podstawowych ocenia wiedz¢ rodzicéw o narkotykach jako $rednia.
56% ucznidow szkol podstawowych, 55,7% uczniow szkét  gimnazjalnych oraz
52% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych deklaruje, Zze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na
temat szkodliwosci uzywania narkotykow. 47%  uczniow szkét  podstawowych,
77% ucznidow szkol gimnazjalnych oraz 74,8% uczniow szkot ponadgimnazjalnych
uczestniczytlo w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwo$ci uzywania substancji
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

W przypadku pytania o reakcje rodzicow na uzywanie narkotykow przez wilasne dzieci,
wigkszo$¢ ucznidéw wskazywata odpowiedzi sugerujace aktywna postawe krytyczna wobec
takiego faktu i probg znalezienia rozwiazania. Stosunkowo niewielki odsetek mtodych ludzi byt
przekonany, ze ich rodzice tatwo pogodziliby si¢ z faktem, ze ich dzieci uzywaja narkotykow.
Nalezy podkresli¢, ze niewielu badanych uczniow odpowiedziato, ze rodzice nie zareagowaliby
w takiej sytuacji. Zestawienie wynikoéw dla tego zagadnienia przedstawione zostalo w ponizszej
tabeli.

Jak myslisz, jak Szkola Gimnazjum Szkola
zareagowaliby Twoi podstawowa ponadgimnazjalna

rodzice, gdyby dowiedzieli
si¢, ze zazywasz narkotyki?

Ukarali 25,3% 28,2% 27%
Prébowali pomoc znalezé | 48% 40,1% 41,8%
przyczyng

Pokrzyczeli i ,,odpuscili” 2,2% 3,6% 4,8%
Zmartwiliby si¢ 21,9% 23,1% 22,2%
Nic by nie zrobili - 1,5% 1%
Inne 2,6% 3,4%% 3,2%
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V. CELE OGOLNE PROGRAMU
Ochrona zdrowia- rozwiagzywanie probleméw narkomanii
VI. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Ograniczanie uzywania srodkow psychoaktywnych przez mieszkancow Lancuta.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat zjawiska narkomanii, problemow
zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw psychoaktywnych 1 mozliwos$ci zapobiegania
zjawisku.

3. Zwigkszanie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania $rodkow
psychoaktywnych poprzez organizowanie 1 prowadzenie na terenie placowek
o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych programéw profilaktycznych.

4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkotykowe pomocy
psychologicznej, prawnej i socjalno-bytowe;j.

VI. ZADANIA, FORMY REALIZACJI IWSKAZNIKI PROGRAMU

1. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH

Formy realizacji :

1)  Wspieranie realizacji zaje¢ psychoedukacyjnych dla 0sob wspétuzaleznionych.

2)  Prowadzenie porad i konsultacji dla 0s6b uzaleznionych i eksperymentujacych
z narkotykami.

3)  Prowadzenie dziatan motywujacych do podjgcia leczenia.

4)  Rozpowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla 0sob
uzaleznionych.

Wskazniki :

liczba programoéw psychoedukacyjnych,

liczba 0s6b bioracych udzial w programach,

liczba osob, ktérym udzielono porad i konsultacji,

liczba 0s6b, z ktorymi cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych przeprowadzili rozmowy interwencyjno — motywujace do podjecia
leczenia,

e liczba udzielonych informacji i rozpowszechnionych ulotek zwiazanych z pomoca
osobom z problemem narkotykowym.
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2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY

NARKOMANII POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ,
A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Formy realizacji :

1) Udzielanie porad psychologicznych i prawnych w ramach kontynuacji dziatalnosci

Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie.

2) Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:

a) informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacych narkotyki,
b) uswiadamianie o zagrozeniach wynikajacych z narkomanii.

3) Organizowanie wypoczynku letniego wraz z programem profilaktycznym dla dzieci z

rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazniki :

liczba 0s6b objetych poradnictwem specjalistycznym (prawne i psychologiczne),
liczba dzieci korzystajacych z pomocy w postaci zorganizowanego wypoczynku
letniego,

liczba osob ktorym udzielono pomocy

liczba szkolen/konferencji oraz liczba ich uczestnikow,

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ, EDUKACYJNEJ ORAZ SZKOLENIOWEJ
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW  NARKOMANII,
W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI 1 MLODZIEZY, W TYM
PROWADZENIE ZAJEC  SPORTOWO-REKREACYJNYCH  DLA
UCZNIOW, A TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH w PROGRAMACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH

Formy realizacji :

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

Prowadzenie dla dzieci i mtodziezy programéw z zakresu profilaktyki narkomanii,
promocji zdrowia oraz bezpieczenstwa.

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spgdzania czasu wolnego przez
dzieci 1 mtodziez.

Prowadzenie $wietlic $rodowiskowych prowadzacych zajgcia opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci, wraz z dozywianiem.

Organizowanie opieki profilaktyczno-wychowawczej dla mtodziezy.

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu programoéw
profilaktycznych w szkotach.

Upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych nt. promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.

Organizowanie i1 udzial w szkoleniach podnoszacych wiedz¢ z zakresu profilaktyki
narkomanii, w tym zakazen HIV/AIDS dla nastgpujacych grup zawodowych:

a) pedagogdw szkolnych, wychowawcow, nauczycieli,

b) pracownikow $wietlic szkolnych i sSrodowiskowych,

c) pracownikdw socjalnych,
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d) cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
e) funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Lancucie.
f) przedstawicieli organizacji pozarzadowych.
8) Prowadzenie badan nt. zjawiska narkomanii, oraz zwiazanych z tym problemow
wsrdéd miodziezy szkolnej.
9) Organizowanie imprez kulturalnych, artystycznych, oswiatowych i sportowych,
promujacych zdrowy styl zycia,
10) Organizowanie ~ konkursow  promujacych  zdrowie, aktywno$¢ ruchowa,
bezpieczenstwo 1 profilaktyke uzaleznien.

Wskazniki :

e liczba zrealizowanych programdw profilaktycznych,

e liczba dzieci i mlodziezy bioracych udzial w programach profilaktycznych,

e liczba organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ opieka nad dzie¢mi
1 mlodzieza,

e liczba dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, ktérych objgto opieka.

e liczba dzieci 1 milodziezy uczestniczacych w programach profilaktyczno-
wychowawczych z ich dozywianiem,

e liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajgciach, w tym
sportowych,

e liczba szkolen/konferencji/seminariow,

e liczba oséb przeszkolonych,

e liczba zorganizowanych imprez kulturalnych, oswiatowych, sportowych oraz
konkursow

e liczba oséb uczestniczacych w w/w imprezach, konkursach, kampaniach,

e liczba i naktad materiatow informacyjno - edukacyjnych i promocyjnych,

e liczba os6b objetych diagnoza w zakresie narkomanii 1 zwiazanych z nia
problemow.

4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, ORGANIZACJI
POZARZADOWYCH I 0SOB FIZYCZNYCH, SLUZACYCH
ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW NARKOMANII

Formy realizacji zadania:

1) Wspieranie finansowe (dotacje) 1 organizacyjne instytucji oraz organizacji
pozarzadowych prowadzacych dziatalno§¢ dotyczaca profilaktyki wuzaleznien,
udzielania pomocy osobom naduzywajacym i uzaleznionym od alkoholu, narkotykow,
ofiarom przemocy domowej oraz cztonkom ich rodzin.

2) Wspolpraca z Policja, Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, instytucjami o$wiatowymi i kulturalnymi,
ko$ciotami 1 zwiazkami wyznaniowymi oraz stowarzyszeniami 1 grupami
samopomocowymi dziatajacymi na terenie miasta, w zakresie przeciwdziatania
narkomanii i promocji zdrowia.

3) Wspotpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii- stosownie
do wytycznych.

Wskazniki :
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liczba podmiotow uczestniczacych w realizacji Programu,
liczba zawartych uméw dotacyjnych oraz umow- zlecen,
liczba podmiotéw, ktérym udzielono wsparcia,

liczba sprawozdan

POMOC SPOLECZNA OSOBOM UZALEZNIONYM I RODZINOM OSOB
UZALEZNIONYCH DOTKNIETYCH UBOSTWEM I WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM 1 INTEGROWANIE ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM
TYCH OSOB Z WYKORZYSTANIEM PRACY  SOCJALNEJ
| KONTRAKTU SOCJALNEGO

Formy realizacji :

1) Podejmowanie interwencji kryzysowej w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii.
2) Poprawa sytuacji socjalno-bytowej rodzin z problemem narkotykowym.
3) Kwalifikowanie do programow pomocowych o0sob z problemem narkotykowym.
Wskazniki :
e liczba 0s6b z rodzin z problemem narkotykowym wobec, ktorych podjeto dziatania
interwencyjne,
e liczba 0s6b z w/w problemem, ktérym udzielono pomocy socjalno-bytowej,
e ilo$¢ zrealizowanych programéw,
e liczba 0séb uczestniczacych w programach.
IV. REALIZACJA PROGRAMU
W realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii uczestnicza:
1) Wydzial Edukacji, Kultury, Sportu i Zdrowia,
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3) szkoly i placowki o$wiatowe,
4) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lancucie,
5) Komenda Powiatowa Policji w Lancucie,
6) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lancucie,
7) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Lancucie,
8) organizacje pozarzadowe,
9) zaktady opieki zdrowotnej i inne podmioty dziatajace w zakresie ochrony zdrowia.
VIl . MONITORING | EWALUACJA
1. Stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania 1 eksperymentowania
z narkotykami dostarczy postaw do planowania dziatan profilaktycznych oraz
przestanek do oceny ich skutecznosci.
2. Monitoring stanu problemoéw narkotykowych na terenie miasta Lancuta we wspotpracy
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z miejskimi jednostkami organizacyjnymi, organizacjami i instytucjami, ktérych
zadania zbiezne sa z celami niniejszego Programu, poprzez:

1) prowadzenie badan ankictowych dotyczacych skali zjawiska narkomanii,

2) stworzenie sieci wymiany informacji migdzy tymi instytucjami,

3) zbieranie danych statystycznych,

4) analiza uzyskanych danych, opracowanie wnioskow i priorytetow do dalszej pracy.

VII. ZASADY FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH W PROGRAMIE

1. Merytoryczna podstawa decyzji finansowania zadan z =zakresu profilaktyki
| rozwiazywania problemow narkomanii sg zalozenia okreslone w niniejszym Programie
na lata 2014-2020 dla Miasta Lancuta.

2. Zrodlem finansowania zadan Programu na lata 2014-2020 sa dochody uzyskane
z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
w wysokosci okreslonej w uchwale budzetowe] miasta na dany rok.

IX. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU I SPRAWOZDAWCZOSC

1. Burmistrz Miasta Lancuta sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja niniejszego
Programu i1 podejmuje niezbgdne dzialania zmierzajace do osiagnigcia wyznaczonych
celow.

2. Burmistrz Miasta Lancuta zobowiazuje si¢ do przedlozenia Radzie Miasta
Lancuta raportu z wykonania Programu w terminie do 31 marca roku nastgpujacego
po roku, ktérego dotyczy raport.
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