
OPIS TECHNICZNY

1. INFORMACJE OGÓLNE
• Obiekt: Budynek Zespo u Szkó  w Jacie.

• Adres:  Jata gmina Je owe
• Inwestor:  Gmina Je owe , 37-430 Je owe 136a.

2. CEL OPRACOWANIA
Projekt techniczny opracowano w zwi zku z planowanym przedsi wzi ciem
polegaj cym na wykonaniu robót ter modernizacyjnych polegaj cych na :
- ociepleniu cian i stropów
- wymianie instalacji centralnego ogrzewania
-wymianie róde  o wietlenia na energooszcz dne

3. PODSTAWA OPRACOWANIA I WYKORZYSTANE MATERIA Y.
- Umowa i uzgodnienia z Inwestorem
- Inwentaryzacja przedmiotowego budynku
-    Audyt energetyczny budynku.
- Polskie Normy oraz literatura techniczna.
- Warunki wykonania i odbioru robót budowlano - monta owych.

4. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA.
Przedmiotowe  opracowanie  obejmuje  projekt  ocieplenia  cian
zewn trznych  w budynku Zespo u szkó  w Jacie:

• Parametry termiczne istniej cych przegród zewn trznych

• Projekt ocieplenia.

• Wytyczne wykonania ocieplenia budynku.
• Parametry termiczne zmodernizowanych przegród

5.   OBSZAR ODDZIA YWANIA
Obszar oddzia ywania obiektu, obj tego opracowaniem zamyka si  w
granicach dzia ek po których jest projektowana inwestycja. Przewidywany
rodzaj robót nie stwarza uci liwo ci na tereny dzia ek przyleg ych.



6.   DANE TECHNICZNE BUDYNKU - OPIS I OCENA STANU
ISTNIEJ CEGO; OBLICZENIA WSPÓ CZYNNIKA PRZENIKANIA
CIEP A.

6.1. Dane ogólne:
Powierzchnia zabudowy: 1366 m2

Powierzchnia u ytkowa : 1892.89 m2

Wysoko /Wys. elewacji 7.70 m

Kubatura cz ci ogrzewanych: 7126.62 m3

Ilo  kondygnacji nadziemnych: 2

6.2. Ocena stanu technicznego elementów budynku.
6.2.1. Kominy - murowane z ceg y pe nej , zako czone czapkami

kominowymi betonowymi.
6.2.2. Wie ba dachowa i pokrycie dachu - konstrukcja drewniana, dach

wielospadkowy z okapami, pokryty blachodachówk . Stan pokrycia dobry.
6.2.3. Rynny, rury spustowe i obróbki blacharskie - z blachy stalowej
powlekanej.
6.2.4. Elewacja - ciany w cz ci docieplone styropianem w cz ci tynk

cementowy z wykonan  faktur  z tynku mineralnego. Elewacja zabrudzona,
widoczne zacieki od koroduj cych parapetów, kratek nawiewnych. Stan
elewacji z y kwalifikuj  j  do remontu.

6.2.5. Stolarka okienna i drzwiowa - okna oraz drzwi w cz ci PCV stan
dobry w cz ci drewniane , parapety z blachy powlekanej. Okna  drewniane w

ym stanie technicznym -zaleca si  ich wymian .
6.2.6. ciany zewn trzne -  murowane z ceg y pe nej , pustaka

szczelinowego i bloczków betonu komórkowego na zaprawie zwyk ej. ciany
dzia owe z ceg y pe nej grub. 25cm, gr. 12,0cm. Stan techniczny dobry.

6.2.7. Nadpro a - nadpro a okienne w cianach zewn trznych ceglane typu
lekkiego lub elbetowe monolityczne.

6.2.8. Stropy - prefabrykowane g sto ebrowe. Stan techniczny dobry. W
klatach schodowych p yty elbetowe monolityczne.

6.2.9. Schody - wewn trzne elbetowe monolityczne stan dobry.
6.2.10. Fundamenty - awy fundamentowe blokowe, wylewane z betonu,



posadowione poni ej istniej cego poziomu terenu.

6.2.11. ytka odbojnikowa i teren wokó  budynku - opaska wokó  budynku
cz ciowo wylewana z betonu, cz ciowo z kostki betonowej, miejscowo brak
opaski. Stan ogólny z y.

6.2.12. Uwagi i wnioski:
• Stan techniczny budynku jest zadowalaj cy, jednak e poszczególne

elementy wymagaj  stosownego remontu.
63. OWYTYCZNE DO PROJEKTU TERMODERNIZACJI -

STAN ISTNIEJ CY I PROJEKTOWANY.

Rodzaj przegrody lub instalacji Charakterystyka stanu istniej cego i mo liwo ci poprawy

CIANY  SZKO A

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. ciany zewn trzne
szkoly o wspó czynniku przenikania   ciep a U=0,39  [W/m2K] nie spe niaj
aktualnych wymaga  w zakresie izolacyjno ci i s   wy sze od minimalnych
wynikaj cych z WT na 2021r. Nale y dociepli   ciany zewn trzne, tak by
osi gn  wymagania:- U=0,2 W/m2K - Docieplenie cian zewn trznych
zrealizowa  styropianem, metod  lekk  mokr .

POD OGA NA GRUNCIE
SZKO A Przegroda nie przeznaczona do  termomodernizacji

STROP SZKO A

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. Wspó czynnik
przenikania stropu U=0,70  [W/m2K] nie spe nia wymaga  aktualnych warunków
technicznych WT2014 . Przewiduje si  wykonanie ocieplenia stropu matami ze
szklanej we ny mineralnej tak aby uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a o
warto ci min U=0,15 W/m2K spe niaj cy wymagania techniczne przewidziane w
przepisach od 2021r

CIANY KUCHNIA

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. ciany zewn trzne
kuchni o wspó czynniku przenikania   ciep a U=0,74  [W/m2K] nie spe niaj
aktualnych wymaga  w zakresie izolacyjno ci i s   wy sze od minimalnych
wynikaj cych z WT na 2021r. Nale y dociepli   ciany zewn trzne, tak by
osi gn  wymagania:- U=0,2 W/m2K - Docieplenie cian zewn trznych
zrealizowa  styropianem, metod  lekk  mokr .

CIANY CZNIK

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. ciany zewn trzne
cznika (o wspó czynniku przenikania   ciep a U=0,36  [W/m2K] nie spe niaj

aktualnych wymaga  w zakresie izolacyjno ci i s   wy sze od minimalnych
wynikaj cych z WT na 2021r. Nale y dociepli   ciany zewn trzne, tak by
osi gn  wymagania:- U=0,2 W/m2K - Docieplenie cian zewn trznych
zrealizowa  styropianem, metod  lekk  mokr .

STROP SALA GIMNASTYCZNA

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. Wspó czynnik
przenikania stropu U=1,56  [W/m2K] nie spe nia wymaga  aktualnych warunków
technicznych WT2014 . Przewiduje si  wykonanie ocieplenia stropu matami ze
szklanej we ny mineralnej tak aby uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a o
warto ci min U=0,15 W/m2K spe niaj cy wymagania techniczne przewidziane w
przepisach od 2021r

STROP  KUCHNIA

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. Wspó czynnik
przenikania stropu U=0,69  [W/m2K] nie spe nia wymaga  aktualnych warunków
technicznych WT2014 . Przewiduje si  wykonanie ocieplenia stropu matami ze
szklanej we ny mineralnej tak aby uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a o
warto ci min U=0,15 W/m2K spe niaj cy wymagania techniczne przewidziane w
przepisach od 2021r



STTROP  ACZNIK

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. Wspó czynnik
przenikania stropu U=0,41  [W/m2K] nie spe nia wymaga  aktualnych warunków
technicznych WT2014 . Przewiduje si  wykonanie ocieplenia stropu matami ze
szklanej we ny mineralnej tak aby uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a o
warto ci min U=0,15 W/m2K spe niaj cy wymagania techniczne przewidziane w
przepisach od 2021r

CIANY SALA GIMNASTYCZNA

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. ciany zewn trzne
sali gimnastycznejo wspó czynniku przenikania   ciep a U=0,36  [W/m2K] nie
spe niaj   aktualnych wymaga  w zakresie izolacyjno ci i s   wy sze od
minimalnych wynikaj cych z WT na 2021r. Nale y dociepli   ciany zewn trzne,
tak by osi gn  wymagania:- U=0,2 W/m2K - Docieplenie cian zewn trznych
zrealizowa  styropianem, metod  lekk  mokr .

STROP SALA SZATNIE

Przegroda zosta a wytypowania do termomomodernizacji. Wspó czynnik
przenikania stropu U=0,41  [W/m2K] nie spe nia wymaga  aktualnych warunków
technicznych WT2014 . Przewiduje si  wykonanie ocieplenia stropu matami ze
szklanej we ny mineralnej tak aby uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a o
warto ci min U=0,15 W/m2K spe niaj cy wymagania techniczne przewidziane w
przepisach od 2021r

POD OGA NA GRUNCIE
KUCHNIA Przegroda nie przeznaczona do  termomodernizacji

POD OGA NA GRUNCIE
ACZNIK Przegroda nie przeznaczona do  termomodernizacji

POD OGA NA GRUNCIE  SALA
GIMNASTYCZNA Przegroda nie przeznaczona do  termomodernizacji

POD OGA NA GRUNCIE
ACZNIK Przegroda nie przeznaczona do  termomodernizacji

Modernizacja przegrody OKNA
DREWNIANE 'Wentylacja
grawitacyjna'

Stolarka przeznaczona do termomodernizacji. Okna drewniane w z ym stanie
technicznym z ubytkami okitowania oraz  nadmiernej infiltracji powietrza.
Wspó czynnik przenikabia cie a U na poziomie 2,5 W/m2K. Przewiduje si
wymian  okien na nowe z profili PCV o wspó czynniku przenikania ciep a U=0,9
W/m2K

System grzewczy

Istniej cy uk ad grzewczy z grzejnikami eliwnymi cz onowymi i dwunastawnymi
zaworami grzejnikowymi uniemo liwia w ciw  dystrybucj  ciep a i regulacj  jej
odbioru. Instalacja jest w niedostatecznym stanie technicznym. Izolacja cieplna
przewodów rozdzielczych i komponentów w instalacjach centralnego ogrzewania
nie spe nia wymaga  warunków technicznych, jakim powinny odpowiada
budynki i ich usytuowanie WT2014.Przewiduje sie wymiana instalacji na nowa z
grzejnikami p ytowymi zasilan  z istniej cego kot a Wolf.

Instalacja ciep ej wody u ytkowej Instalacja nie jest przewidziana do termomodernizacji

7.    OPIS ROZWI ZA  PROJEKTOWYCH I KOLEJNO  ROBÓT.
Zakres prac remontowych i termo modernizacyjnych

obejmuje:

A. Ocieplenie cian zewn trznych.
W celu poprawy sprawno ci energetycznej i zmniejszenia strat ciep a

przez ciany zewn trzne planuje si  ich ocieplenie metod  bezspoinow  lekk
mokr , p ytami styropianowymi o wspó czynniku przewodzenia ciep a

lambda<0,040 W/m*K i grubo ci 15cm.



Wyko czenie stanowi  b dzie cienkowarstwowy tynk silikonowy „baranek" gr.
2mm.

ciany zewn trzne  o wysoko ci 30 cm ponad terenem planuje si  ociepli
styropianem EPS 100-40 o wspó czynniku przewodzenia ciep a lambda<0,040
W/m*K gr. 15cm - do poziomu ~30cm powy ej poziomu terenu, a poni ej oraz
do g boko ci 50 cm poni ej terenu  p ytami z polistyrenu estrudowanego XPS
o wspó czynniku przewodzenia ciep a lambda<0,035 W/m*K gr. 15cm - do

boko ci 50 cm poni ej terenu. Powy ej poziomu terenu do redniej
wysoko ci 30 cm ciany wyko czy  tynkiem mozaikowym.

B. Prace remontowe.
Przed wykonaniem ocieplenia nale y wymieni  okna  drewniane w

cz ci budynku  na okna  PCV z zestawem trój szybowym  kolor bia y o
wspó czynniku przenikania ciep a U<0.9 W/m2K  - faktycznie U< 0.7 W/m2K
.Nie planuje si  wymiany pozosta ych okien ze wzgl du na niewielkie
przekroczenia norm , drzwi zewn trzne aluminiowe profil ciep y nie
wymagaj  wymiany.

Ze wzgl du na konieczno  docieplenia cian poni ej terenu, istniej
opask  betonow   oraz kostki betonowej zaleca si  rozebra  a po ociepleniu
wykona  na nowo opask  z kostki betonowej na podsypce piaskowej
stabilizowanej cementem .

Wszystkie kratki wentylacyjne na elewacji planuje si  wymieni  na
nowe plastikowe / PVC.

Przy wymianie stolarki okiennej zaprojektowano wymian  parapetów
wewn trznych w cz ci obj tej wymian  okien i parapetów zewn trznych z
blachy powlekanej 0.7 mm  dla ca ego zespo u budynku.  Parapety wykona  z
blachy  na ca ej d ugo ci okien bez wykonywania po cze  arkuszy/ blacha w
rolce/

C. Instalacje sanitarne.
Wymianie podlega cz  istniej cej instalacji centralnego ogrzewania z

rur stalowych bez ocieplenia i grzejników eberkowych eliwnych.
Wg. opisu bran owego zaprojektowano now  instalacj  centralnego

ogrzewania z otulinami  z zastosowaniem grzejników p ytowych z zaworami
termostatycznymi.

D. Instalacje elektryczne.
Wymianie podlegaj  oprawy o wietleniowe  tradycyjne  ww ca ym



budynku na oprawy LED energooszcz dne.
Opis  projektowanych opraw w zestawieniu tabelarycznym.

8.    OPIS  ROZWI ZA  MATERIA OWYCH I TECHNOLOGIA
WYKONANIA  ROBÓT.

AD. A. Ocieplenie cian zewn trznych.
Wszelkie prace nale y wykonywa  zgodnie z informacjami zawartymi w
projekcie technicznym ocieplenia, instrukcji ITB nr 334/2002, Kartach
Technicznych poszczególnych elementów systemu i innych informacjach
zawartych w materia ach technicznych wybranego systemu docieplenia. Prace
ociepleniowe nale y prowadzi  w sprzyjaj cych warunkach atmosferycznych.
Temperatura pod a i otoczenia, zarówno w trakcie prac, jak i w okresie
wysychania poszczególnych materia ów, powinna  wynosi    od   +5°C   do
+25°C.   Elewacja  powinna  zosta    os oni ta   i zabezpieczona     przed
wp ywem     opadów     atmosferycznych,     bezpo rednim nas onecznieniem i
dzia aniem  silnego wiatru.
W  razie wyst powania wiatru przekraczaj cego 10m/s nale y przerwa
roboty budowlane! Roboty przygotowawcze
Przed przyst pieniem do prac zwi zanych z ociepleniem cian zewn trznych
nale y zdemontowa   rury spustowe i wykona  przebudowy istniej cych
pionów uziemienia instalacji odgromowej przez na enie rur os onowych i
wykonaniu puszki monta owo-pomiarowej, lampy o wietleniowe, kratki
wentylacyjne, alarmy zewn trzne, klimatyzatory, lu ne nie u ywane
przewody oraz inne elementy uniemo liwiaj ce wykonanie ocieplenia, a tak e
wymieni  okna i drzwi drewniane znajduj ce si  w z ym stanie technicznym
(zaznaczone na rysunkach).
Pod e
Pod e powinno by  no ne, równe i oczyszczone z wszelkich elementów
mog cych powodowa  os abienie przyczepno ci zaprawy. Lu ne lub s abo
przylegaj ce fragmenty nale y sku , a ubytki uzupe ni  materia ami zalecanymi
do tego typu prac, np. zaprawa tynkarska, zaprawa wyrównuj ca. Resztki s abo

przylegaj cych pow ok malarskich powinno si  zmy  pod ci nieniem b
zeskroba . W przypadku pod a s abego, pyl cego, b  te  pod a o du ej
ch onno ci nale y przeprowadzi  gruntowanie emulsjami gruntuj cymi



wzmacniaj cymi pod e i zmniejszaj cymi jego ch onno . Materia y:
• Styropian - nale y stosowa  p yty styropianowe spe niaj ce

nast puj ce wymagania:
- P yty ze styropianu samo gasn cego (zgodnie z aprobat  techniczn )

o g sto ci od 15 do 20 kg/m3 wg PN-EN 13163:2004, o zwartej
strukturze o
wymiarach powierzchniowych 500x1 000mm (dopuszczalne odchy ki
+/- 2mm),

- o grubo ci nie wi kszej ni  200mm (wg oblicze  150 mm dla
ocieplenia cian zewn trznych parteru i pi tra oraz lOOmm dla cian
zewn trznych piwnic),

- o  powierzchniach szorstkich,
- o kraw dziach ostrych bez wyszczerbie ,
- Sezonowane przez okres zapewniaj cy mo liwo  zastosowania do

systemów ociep  (okre lony przez producenta).

- o  wspó czynniku przenikania ciep a lambda<0,040 W/m*K

-  wytrzyma ci na ciskanie (przy 10% odkszta ceniu) > 70kPa - EPS
70  lub l00kPa-EPSl00

• Polistyren ekstrudowany - nale y stosowa  p yty ociep eniowe
spe niaj ce     nast puj ce wymagania:
- P yty z polistyrenu estrudowanego (zgodnie z aprobat  techniczn ) o

sto ci od 35 do 45 kg/m3 wg PN-EN 13164:2003, o zwartej
strukturze o
wymiarach powierzchniowych 600x125 Omm (dopuszczalne odchy ki
+/- 2mm),

- o grubo ci nie wi kszej ni  200mm (wg oblicze  100 mm dla
ocieplenia cian zewn trznych piwnic),

- o powierzchniach szorstkich,
- o kraw dziach ostrych bez wyszczerbie ,
- Sezonowane przez okres zapewniaj cy mo liwo  zastosowania do

systemów ocieple  (okre lony przez producenta).
- o wspó czynniku przenikania ciep a A,<0,035 W/m*K.
- 0 wytrzyma ci na ciskanie (przy 10% odkszta ceniu) > 250kPa



• Tkanina z w ókna szklanego - stosowa  tkanin  z w ókna szklanego
wg PN-92/P-85010 o gramaturze min 145g/m2. Tkanina powinna by
impregnowana alkahdopodobnym tworzywem i posiada  aprobat
techniczn  dopuszczaj  j  do stosowania w budownictwie.

• czniki mechaniczne - do mocowania p yt styropianowych do ciany
zewn trznej budynku (jako mocowania dodatkowe oprócz masy
klej cej) musz  spe nia  wymagania wiadectw ITB. Ilo czników wg
dalszej cz ci projektu. W strefach kraw dziowych liczb czników
nale y zwi kszy  o 50%.

• Zaprawa klej ca do styropianu i zatopienia siatki - cementowa,
sucha mieszanka klej ca do rozpuszczenia w wodzie; o zwi kszonej
elastyczno ci, o przyczepno ci do betonu min 0,25MPa w stanie
powietrzno suchym a do styropianu o przyczepno ci min 0,08MPa.

• Hydroizolacja - dyspersyjna masa asfaltowo - kauczukowa wg normy
PN:B:24000:1997, jako izolacja przeciwwilgociowa oraz do
elastycznego i trwa ego przyklejenia p yt XPS  o wytrzyma ci na
odrywanie >200kPa (po czenie beton/styropian), o zawarto ci wody w
masie - do 60%, nak adana w dwóch warstwach gr. 2mm.

• Tynk silikonowy - o konsystencji pasty, na bazie wodnej dyspersji
ywic syntetycznych, paroprzepuszczalny, hydrofobowy, odporny na

rozwój grzybów i glonów, zmywalny, o g sto ci ~l,8kg/dm , o
przepuszczalno ci pary wodnej w kategorii Vs i absorpcji wody w
kategorii W3, o przyczepno ci do betonu >l,0MPa.

• Tynk mozaikowy - masa o konsystencji plastycznej na bazie dyspersji
akrylowej, dodatków modyfikuj cych, barwionego kruszywa
kwarcowego i rodka konserwuj cego o g sto ci obj to ciowej
~l,85g/cm , o przyczepno ci przez odrywanie >0,3 MPa o absorpcji
wody w klasie W2 i przepuszczalno ci pary wodnej w klasie W 2-

Mocowanie p yt styropianowych
Wykonanie ocieplenia nale y rozpocz  od zamocowania na cianie

listwy coko owej. Nale y wykona  j  na poziomie spodu p yty posadzkowej
przed wej ciem g ównym do budynku. Zamiast listew coko owych dopuszcza
si  stosowanie pasów siatki pancernej b  dwóch warstw siatki z w ókna



szklanego. Po zamocowaniu listwy coko owej przyst pujemy do przyklejania
izolacji termicznej. Pierwszy rz d p yt mocujemy opieraj c go na listwie
startowej. Kolejne uk adamy stosuj c przewi zanie w tzw. cegie . Takie
przesuni cie nale y wykona  zarówno na powierzchni ciany, jak i na
naro ach budynku.

ównym elementem mocuj cym styropian do pod a jest zaprawa
klej ca. Nak ada si  j  na powierzchni  p yty metod  "pasmowo-punktow ".
Szeroko  pryzmy obwodowej u onej wzd  kraw dzi p yty powinna
wynosi  co najmniej 3 cm. Na pozosta  powierzchni  nale y na
równomiernie 6 placków o rednicy 8^-12 cm. Naniesiona na p yt  zaprawa
powinna obejmowa  co najmniej 40% jej powierzchni. Po na eniu zaprawy,

yt  nale y bezzw ocznie przy  do pod a i docisn . Dodatkowo ze
wzgl du na wysoko  budynku nale y stosowa  dodatkowe mocowanie w
postaci ko ków plastikowych.

Wytyczne stosowania czników mechanicznych dla cz ci ocieplonej :
L - d ugo cznika mechanicznego
Li = 90 (g boko  osadzenia cznika w istniej cej cianie ) + 150

(grubo  termoizolacji) + 80 ( grubo   istniej cego ocieplenia) 10 (grubo
zaprawy klejowej) + 10 (nierówno ci powierzchni) +10 (tolerancja) = 350 mm

Wytyczne stosowania czników mechanicznych dla nie ocieplonej :
L - d ugo cznika mechanicznego
Li = 90 (g boko  osadzenia cznika w istniej cej cianie ) + 150

(grubo  termoizolacji) +  10 (grubo  zaprawy klejowej) + 10 (nierówno ci
powierzchni) +10 (tolerancja) = 270 mm

L2 = 50 (g boko  osadzenia cznika w materia ach pe nych) +150 (grubo
termoizolacji) +10 (grubo  zaprawy klejowej) + 10 (nierówno ci
powierzchni) +10   (tolerancja) = 230 mm

Potrzebn  ilo  ko ków okre lono z zale no ci:
Zatem

dop.NR = dop.NR, ETICS =0,15



Dodatkowe mocowanie nale y
wykonywa  po up ywie 24 godzin od przyklejenia p yt.  G boko  zakotwienia
ko ków w warstwie konstrukcyjnej ciany wykonanej z materia ów pe nych powinna
wynosi  min. 6 cm. W materia ach takich jak ceg a dziurawka, pustak ceramiczny czy
bloczki z betonu komórkowego, czniki musz  by  zakotwione na g boko  min. 9
cm.                                                                      W pod u z ceg y pe nej nale y
wierci  pod k tem prostym, poprzez przyklejon  p yt  styropianow , otwory o
rednicy cznika, zachowuj c tolerancj : +0,1 oraz -0,3mm. Do wiercenia otworów w

pod u z materia ów pe nych nale y stosowa  wiertarki udarowo - obrotowe
zaopatrzone w wiert a z ko cówk  z w glików spiekanych. Otwory w gazobetonie
nale y wykonywa  przy pomocy wiertarki obrotowej bez udaru. G boko
wierconego otworu musi by  wi ksza przynajmniej o 10mm od ustalonej g boko ci
zakotwienia cznika. W razie gdy otwór nie zosta  wywiercony prawid owo i musi
by  wykonane ponowne jego wiercenie, nale y zachowa  odleg  od
nieprawid owo wykonanego otworu, nie mniejsz  ni  jego faktyczna g boko .
Przed wprowadzeniem cznika, wywiercone otwory powinny by  oczyszczone z
urobku poprzez przedmuchanie. W tak przygotowane otwory nale y wprowadzi

cznik i lekko dobi  go m otkiem. Nale y zwróci  uwag  na w ciwe doci ni cie
yt termoizolacyjnych do pod a. Nast pnie w wewn trzny otwór cznika nale y

wbi  trzpie  rozporowy do momentu, w którym g ówka cznika znajdzie si  w
aszczy nie elewacji.

Warstwa zbrojona
Warstw  zbrojon  stanowi siatka z w ókna szklanego, zatopiona w zaprawie

klej j. Do wykonania warstwy zbrojonej mo na przyst pi  nie wcze niej ni  po
trzech dniach od przyklejenia p yt. Prace rozpoczynamy od przeszlifowania

ewentualnych nierówno ci p aszczyzny p yt styropianowych. W celu zwi kszenia
odporno ci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich
naro ach pionowych budynku oraz na naro ach o cie y drzwi i okien, nale y wklei
aluminiowe listwy naro ne z obustronn  siatk . W dalszej kolejno ci nale y

n > 6,80 - przyj to 8szt./ m dla strefy przy kraw dziowej =

3,0m

n > 4,00 - przyj to 6szt./ m2 dla ciany szczytowej

 n > 2,27 - przyj to 4szt./ m2 dla ciany pod nej



wzmocni  powierzchnie cian w s siedztwie styku pionowych i poziomych naro y
otworów okiennych i drzwiowych, poprzez zatopienie w zaprawie pasków siatki o
wymiarach ok. 20x30 cm. Paski te powinny by  ustawione pod k tem 45° do linii
wyznaczonych przez kraw dzie o cie y.

Wykonanie warstwy zbrojonej polega na rozprowadzeniu zaprawy klej j
równomiernie po ca ej powierzchni termoizolacji i wtopieniu w ni  kolejnych pasów
siatki. Wygodnie jest najpierw wcisn  siatk  w zapraw  jedynie w kilku punktach, a
pó niej dok adnie zatopi  ca y pas pac  z bat . Prawid owo zatopiona siatka powinna
by  ca kowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna bezpo rednio
styka  si  z powierzchni  p yt. Warstwa zbrojona musi by  warstw  ci , tzn. e
kolejne pasy siatki musz  by  uk adane z zak adem min. 10 cm, za  na naro ach
powinien on wynosi  min. 15 cm. Zak ady siatki nie mog  pokrywa  si  ze spoinami
mi dzy p ytami styropianowymi. W uzasadnionych przypadkach, w cz ci parterowej
budynku, a tak e na coko ach nale y stosowa  dwie warstwy siatki. Ostatni
czynno ci  jest wyg adzenie warstwy zbrojonej pac  metalow . Staranno  prac jest
szczególnie wa na, nie tylko ze wzgl dów konstrukcyjnych, ale i estetycznych. Je eli
po wyg adzeniu pozostan  jakie  nierówno ci, to nale y je koniecznie zeszlifowa ,
poniewa  ze wzgl du na ma  grubo  wyprawy tynkarskiej (2mm) mog  one
uniemo liwi  jej prawid owe wykonanie.

Warstwa wyko czeniowa
Jako warstw  wyko czeniow  przyj to wypraw  elewacyjn

cienkowarstwow  z tynku silikonowego typu „baranek" gr. 2mm. Do wykonania
warstwy wyko czeniowej mo na przyst pi  po oko o trzech dniach od na enia
warstwy zbrojonej. Bez wzgl du na rodzaj zastosowanego na ociepleniu tynku
cienkowarstwowego, na warstwie zbrojonej nale y wykona  podk ad pod tynk.

AD. B. Prace remontowe.
Przed wykonanie docieplenia cian zewn trznych nale y zdemontowa

wszystkie drewniane okna i je wymieni  na okna PCV trój szybowe o wspó czynniku
przenikania ciep a U< 0.9 W/m K.

Nale y wymieni  parapety wewn trzne na lastricko

Istniej  opask  betonow  oraz z kostki betonowej  wokó  budynku zaleca si
zdemontowa  przed przyst pieniem do robót ociepleniowych. Po wykonaniu
ocieplenia wykona  odtworzenie opaski z kostki betonowej gr. 6cm na podbudowie z
pospó ki gr. min 25cm zag szczonej warstwami, podsypk  piaskow  pod kostk
gr. 6cm stabilizowa  cementem w stosunku 1:10. Obrze a betonowe o wymiarach



6x10x20 wykona  na awie z suchego betonu z oporem, na podsypce piaskowej.
Rodzaj, kszta t oraz kolorystk  kostki dobra  w przypadku uzupe nienia do do kostki
istniej cej na chodniku przed wej ciem do budynku, który cz ciowo na czas
docieplenia cian piwnicy nale y rozebra  a po dociepleniu ponownie u .

Na cianach poni ej terenu  nale y zastosowa   hydroizolacj  z mas
dyspersyjnych dwupow okow . Niewielkie p kniecie po wcze niejszym odkuciu i
odspojeniu lu nych odstaj cych fragmentów betonu a tak e po oczyszczeniu i
odpyleniu nale y równie  wype ni  zapraw  naprawcz .

10. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA.
W stanie istniej cym wspó czynnik przenikania ciep a U wynosi:

ciany zewn trzne 0,39; 0,74; 0,36; 0,36 W/(m 2•K)

Dach/stropodach --- W/(m 2•K)

Strop piwnicy --- W/(m 2•K)

Okna 2,50; 1,50; 1,50; 1,80 W/(m 2•K)

Drzwi/bramy 1,70; 1,70 W/(m 2•K)

Okna po aciowe --- W/(m 2•K)

Pod ogi na gruncie 0,64; 0,64; 0,67; 0,53; 0,67 W/(m 2•K)

Stropy zewn trzne 0,70; 0,89; 0,69; 0,41; 0,41 W/(m 2•K)

Co nie spe nia aktualnie obowi zuj cych wymaga  w zakresie izolacyjno ci
cieplnej, oraz norm przewidzianych na rok po 2021 wynikaj cych z Ustawy z dnia
21.11.2008r. o wspieraniu termomodemizacji i remontów (Dz. U. z 2008r. NR
223, poz. 1459, z pó . zmianami) oraz Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 17.03.2009r. w sprawie szczegó owego zakresu i formy audytu
energetycznego oraz cz ci audytu remontowego, wzorów kart audytów, a tak e
algorytmu oceny op acalno ci przedsi wzi cia termomodernizacyjnego (Dz. U. z
2009r. NR43,poz. 346) Rozporz dzeniu w w sprawie warunków technicznych
jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie / za cznik dotycz cy
izolacyjno ci przegród budowlanych/.

2.2. Wspó czynniki przenikania ciep a przez przegrody
budowlane W/(m 2•K)

Stan przed
termomodernizacj

Stan po
termomodernizacji

2.2.1. ciany zewn trzne 0,39; 0,74; 0,36; 0,36 0,16; 0,20; 0,15; 0,15

2.2.2. Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami
lub nad przejazdami --- ---

2.2.3. Strop nad piwnic --- ---

2.2.4. Pod oga na gruncie w pomieszczeniach ogrzewanych 0,64; 0,64; 0,67; 0,53; 0,64; 0,64; 0,67; 0,53;



0,67 0,67

2.2.5. Okna, drzwi balkonowe 2,50; 1,50; 1,50; 1,80 0,90; 1,50; 1,50; 1,80

2.2.6. Drzwi zewn trzne/bramy 1,70; 1,70 1,70; 1,70

2.2.7. Stropy zewn trzne 0,70; 0,89; 0,69; 0,41;
0,41

0,12; 0,15; 0,12; 0,12;
0,12

11. OCHRONA PRZECIWPO AROWA.
Klasyfikacj  budynku pod wzgl dem po arowym oraz wymagania odporno ci

ogniowej elementów budynku wykonano w oparciu o Rozporz dzenie Ministra
Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim
powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 r., Nr 75, poz. 690).

11.1.        Dane techniczne budynku:
1) Ilo  kondygnacji: 2
2) Ilo  kondygnacji nadziemnych: 2
3) Ilo  klatek schodowych: 2
4) Wysoko  budynku od poziomu terenu: poni ej 12 m

11.2. Klasyfikacja budynku pod wzgl dem po arowym.
1) Kategoria zagro enia ludzi: ZLI (budynek u yt. publicz.)
2) Grupa wysoko ci budynku: N (budynek niski)
3) Wymagana klasa odporno ci ogniowej: C

11.4. Ocena spe nienia wymaga  przepisów p.po .
Niniejsze opracowanie dotyczy ocieplenia budynku i jego remontu przy
zastosowaniu materia ów o takiej samej lub lepszej odporno ci ogniowej i nie
obejmuje innych  zagadnie  ochrony p.po .
Ocieplenie: styropianem samo gasn cym gr.  15cm z zastosowaniem
technologii    lekko-mokrej NRO (nie rozprzestrzeniania ognia) na podstawie
Klasyfikacji Ogniowej   w zakresie rozprzestrzeniania ognia.
Przyj te   rozwi zania   projektowe   spe niaj    wymagania   przepisów
ochrony    po arowej.

12. UWAGI.
Wszystkie wymiary podane w opracowaniu nale y sprawdzi  bezpo rednio na

placu budowy, przed rozpocz ciem prac budowlanych.
Wszystkie materia y budowlane u yte do wykonywania powy szych prac musz
posiada  odpowiednie aprobaty i atesty oraz by  dopuszczone do obrotu
zgodnie z ustaw o wyrobach budowlanych

•



Wszelkie prace wykonywa  zgodnie z zaleceniami producentów materia ów
budowlanych u ytych do prac remontowo - budowlanych podanymi w kartach
charakterystyk i aprobatach.

Stolark  okienn  i drzwiow  podlegaj  wymianie mocowa  do cz ci
konstrukcyjnej cian zewn trznych wg instrukcji i zalece  producenta.
Roboty budowlane wykonywa  zgodnie z warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robót budowlanych dla poszczególnych bran  pod
nadzorem uprawnionego kierownika robót/budowy ze cis ym przestrzeganiem
zasad BHP. O ile dany zakres prac nie jest uj ty w wy ej wymienionych
warunkach, nale y ci le stosowa  si  do
instrukcji technicznych i technologicznych producenta danego materia u i
systemu.

• Obróbki blacharskie wykona  we wszystkich potrzebnych miejscach zgodnie
ze sztuk  budowlan .

• W przypadku stwierdzenia rozbie no ci stanu istniej cego z projektem,
tpliwo ci wyja ni  z projektantem.

• Wszystkie rysunki nale y rozpatrywa cznie z rysunkami pozosta ych bran
i opisami technicznymi.

Opracowa :


