Zatacznik nr 4 do SWZ

Opis przedmiotu zamoéwienia (OPZ)

Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustugi poradnictwa psychologicznego.

CPV:

85121270-6 ustugi psychiatryczne lub psychologiczne;

85311200-4 ustugi opieki spotecznej dla os6b niepetnosprawnych
85312320-8 ustugi doradztwa

1. Przedmiot
zamowienia

1) Swiadczenie ustugi poradnictwa psychologicznego dla opiekunow
nieformalnych (ONF);

2) poradnictwo m. in. w zakresie:

niecheci do wszelkiego rodzaju zmian i nowosci,

niskiego poziomu motywacji do prowadzonej rehabilitacji,

przyzwyczajenie do statego porzgdku dnia stanowigce bariere

petnego zaangazowania sie w dziatania projektowe;

okreslony rytm zycia/ dnia, trudny do zmiany,

obawa przed nowoscig,

wsparcie:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

>
>
>
>

>

w minimalizacji stresu zwigzanego z opieka, tzw. ,wypalenie
zawodowego”;

techniki integracji z otocz oczeniem;

zminimalizowanie izolacji;

przeciwdziatanie depres;ji Zwigzanej ze stanem
zdrowia/niepetnosprawnoscia;

minimalizacja skutkdw stereotypowego  postrzegania oséb
starszych, oséb z niepetnosprawnoscig w srodowisku lokalnym

2. Liczba osob

30 osob — opiekundéw nieformalnych (ONF) objetych poradnictwem;

3. llos¢ godzin

1) 750 godzin zegarowych poradnictwa indywidualnego dla 30 osob
tj. 25 godzin x 30 osob;

2) ilos¢ godzin na osobe jest iloscig srednig, co oznacza rézng ilos¢
godzina poradnictwa dla danej osoby w ramach ogdlnej ilosci godzin

Uwaga: (. 1 godz. = 60 minut)

realizacji

4. Sposob 1) poradnictwo indywidualne;
wykonywania | 2) poradnictwo $wiadczone w miejscu wskazanym przez Zamawiajgcego;
ustugi 3) poradnictwo $wiadczone w dni robocze od poniedziatku do pigtku;
4) poradnictwo Swiadczone w godzinach pomiedzy:
a) rozpoczecie: 8:00;
b) zakonczenie: 18:00
5. Termin Wskazany w Rozdziale VI SWZ




6. Miejsce
wykonywania
ustugi

Uwaga: sale do prowadzenia poradnictwa zapewnia Zamawiajacy f{j.

1) Medynia Glogowska — O$rodek Garncarski Medynia




