
 

 

 

 

  „ABC o azbeście” 

Przykładowe włukna azbestu 

Azbest jest nazwą handlową włóknistych minerałów naturalnie występujących w przyrodzie. Pod 

względem chemicznym są to uwodnione krzemiany magnezu, sodu, wapnia lub żelaza. Jest niemal 

niezniszczalnym materiałem o wielu zaletach: odporny na działanie bardzo wysokich temperatur, na 

działanie mrozu, kwasów i substancji żrących, wody morskiej, a przy tym giętki i wytrzymały.  

Inne ważne właściwości azbestu to:  

•    dźwiękochłonność,  

•    niskie przewodnictwo cieplne i elektryczne,  

•    możliwość przędzenia włókien,  

•    łatwość łączenia się z innymi materiałami takimi jak tworzywa sztuczne, cement.  

 

Azbest jest zaliczany do substancji o udowodnionym działaniu rakotwórczym dla człowieka. 

Szkodliwość azbestu nie wynika z jego składu chemicznego – przyczyna szkodliwości tkwi w jego 

włóknistej strukturze. Włókna azbestu są najcieńszymi włóknami występującymi w przyrodzie, są 

praktycznie niezniszczalne, a ich kumulowanie się w płucach powoduje zwykle po kilkunastu latach 

pojawienie się chorób azbestozależnych: pylicy azbestowej (azbestozy), raka płuca, zmian 

opłucnowych, międzybłonniaka opłucnej.  

 

Azbest dobrze zabezpieczony i nieuszkodzony nie stanowi zagrożenia. Azbest staje się zagrożeniem 

dla zdrowia, gdy dojdzie do korozji lub jakiegokolwiek uszkodzenia wyrobów zawierających azbest 

(łamanie, kruszenie, cięcie i każda inna obróbka).   

Ze względu na szkodliwość wyrobów azbestowych dla zdrowia ich produkcja zakazana została w 

Polsce Ustawą o zakazie stosowania wyrobów zawierających azbest, zgodnie z którą do 28 września 

1998 r. zakończono produkcję płyt azbestowo-cementowych, zaś od 28 marca 1999 r. obowiązuje 

zakaz obrotu azbestem i wyrobami go zawierającymi. 

Wyroby zawierające azbest można posiadać i wykorzystywać w sposób niestwarzający zagrożenia  dla 

środowiska i zdrowia ludzi w terminie do dnia 31 grudnia 2032 r. 

 

 

 

 


