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WPROWADZENIE

Od kilkunastu lat problem przemocy w rodzinie przestal by¢ zjawiskiem skrzgtnie
ukrywanym. Zafunkcjonowat w §wiadomosci spolecznej. Czgsto donosza o aktach przemocy
media. Zmianie ulegt rowniez wymiar prawny zjawiska. Uregulowane i cokolwiek zaostrzone
zostaly przepisy dotyczace konsekwencji stosowania przemocy. Wprowadzono w zycie
ustaw¢ o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Przemoc jest przestgpstwem S$ciganym z
urzedu. Niezwykle wazna dla rozwiazywania problemu przemocy jest jednak reakcja opinii
spotecznej, naglas$nianie aktow przemocy i1 konsekwentnie prowadzone, zaplanowane i
monitorowane dzialania instytucji, osob i organizacji, zwtaszcza tych, dziatajacych lokalnie.

Przemoc jest jednym ze zjawisk spotecznych wywotujacych negatywne, bolesne i
dlugotrwate skutki dla oséb w nig uwiklanych, zaréwno ofiar jak 1 sprawcow, a takze
swiadkow czyndw dokonywanych czesto w zaciszu domowym. Narastanie zjawiska przemocy
w rodzinie powoduje, ze powinny by¢ podejmowane jak najszybsze dzialania zmierzajace do
minimalizacji tego zjawiska oraz dziatania zmierzajace do zwigkszania skutecznosci ochrony
ofiar przemocy, ale réwniez skutecznosci dziatan nakierowanych na osoby dopuszczajace sig
jej  stosowania. Prawidtowa efektywno$¢ moga  przynies¢ dzialania  wysoce
sprofesjonalizowane 1 interdyscyplinarne, dlugofalowe i1 podejmowane réwnolegle przez
wszystkie stuzby, w zakresie ktorych lezy przeciwdziatanie przemocy.

W gminie Sulejowie dziataja instytucje, ktore w swoich zadaniach sa zobligowane do
dziatan na rzecz oso6b i rodzin uwiktanych przemoca domowa. Dziatania te jednak nie sa do
konca interdyscyplinarne i systemowe, czyli kazde z tych dzialan prowadzone jest w swoim
zawezonym zakresie.

W zwiazku z powyzszym zachodzi potrzeba koordynacji 1 profesjonalizacji tych
dziatan przy wykorzystaniu dzialajacych na terenie miasta i pozyskanych do wspolpracy
instytucji 1 organizacji, ktore juz taka pomoc $§wiadcza. Funkcjonowanie tego systemu
polegato bedzie na planowej i skoordynowanej wspotpracy, gdzie dziatalnos¢ kazdej z nich
bedzie elementem szerszego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Pogtebianie si¢ kryzysu rodziny wskazuje na konieczno$¢ tworzenia gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Obowiazek stworzenia takiego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie spoczywa takze na samorzadach lokalnych.

Na podstawie art. 6 ust. 2, pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z dnia 20 wrze$nia 2005 roku Nr 180, poz. 1493) w celu
zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz inicjowania i1 wspierania
dziatan polegajacych na podnoszeniu §wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow
przemocy w rodzinie tworzy si¢ System Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w gminie
Sulejow zwany dalej ,,Programem”.

System ten opisuje zasady dziatania, strukturg, cele, wymienia instytucje
1 organizacje wlaczone do systemu oraz zasady ich dziatan i wspotpracy, zasady ewaluacji i
monitoringu oraz zadania i kompetencje podmiotéw odpowiedzialnych na poziomie gminy za
funkcjonowanie Systemu. Zawiera réwniez wystandaryzowana procedure postgpowania
wobec przemocy w rodzinie czyli profesjonalny sposob postgpowania z osoba dotknigta
przemoca (W tym z osoba dorosta i z dzieckiem) oraz sprawca przemocy (W tym z osoba
dorosta i1 z dzieckiem).



Przedstawiony System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Sulejoéw jest
jednym z wazniejszych dokumentéw okreslajacych zadania i wynikajace z nich dziatania,
ktére powinny by¢ realizowane przez samorzad naszego miasta.

1. UZASADNIENIE

Wedhlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, przemoc to:
,,jednorazowe albo powtarzajqce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajqce prawa
lub dobra osobiste o0sob wymienionych w pkt. 1 (cztonek rodziny — osoba najblizsza w
rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6.06.1997r. - Kodeks karny) w szczegolnosci
narazajqce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia, naruszajqce ich godnosc,
nietykalnos¢ cielesnq, wolnos¢, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takie wywoltujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob
dotknietych przemocq. Przemoc w rodzinie moze by¢ ogladana z roéznych perspektyw:
prawnej, moralnej, psychologicznej czy spotecznej. Z punktu widzenia prawa przemoc w
rodzinie to przestepstwo, ktorego odmiany okreslone sa w roznych kodeksach i odpowiednio
karane. Najcze$ciej stosowany jest artykut 207 kodeksu karnego, méwiacy o zngcaniu si¢
fizycznym lub psychicznym nad czlonkiem swojej rodziny lub inng osoba pozostajaca w
statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy, albo nad maloletnim lub osoba
bezradna. Przemoc w rodzinie jest najczgsciej problemem ukrytym. Doswiadczaja jej nie tylko
kobiety, ale takze dzieci, osoby starsze, chore, a czasem takze me¢zczyzni. Przemoc doznana w
rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gigbokie i szkodliwe, moze by¢ skutkiem, jak i
przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Zjawisko przemocy nie jest jednoznaczne. Wyrdzniamy
kilka rodzajow przemocy: fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna, zaniedbanie.

Przemoc  fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sily, ktorych
rezultatem jest nieprzypadkowe =zranienie, np. popychanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwarta rgka, pigscia lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub
substancjami zracymi, uzycie broni.

Przemoc  psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby,
wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie wilasnych pogladéw, ciagle krytykowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie.

Przemoc seksualna — wymuszanie rdéznego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk
seksualnych, seksu

Z osobami trzecimi, sadystycznych form wspolzycia, a takze krytykowanie zachowan
seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np.
poprzez odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie, zaciaganie kredytow i zmuszanie do
zaciagania pozyczek w brew woli wspdotmatzonka.

Zaniedbanie — ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.



Wszelkie formy przemocy wzajemnie si¢ uzupelniaja i przenikaja. Ofiary rzadko
doswiadczaja jednej tylko formy maltretowania. Bywa, ze wykorzystywanie seksualne i
przemoc fizyczna poprzedzone sa przemoca psychiczna, towarzyszy temu tez zaniedbanie
emocjonalne lub pozbawienie $rodkow do zycia. Sprawcy przemocy sa bezwzgledni —
zniewalaja swe ofiary, stosujac wobec nich grozby 1 demonstracje swej sity.
Natomiast ofiary w obliczu przemocy sa zwykle bierne, rzadko si¢gaja po asertywne, a nawet
agresywne formy zachowania. Ich wyrdzniajaca si¢ cecha jest silne poczucie winy i
przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty agresji.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci
1 bezradno$ci, ciagltego niepokoju, depresji, chordéb zwiazanych ze stresem. Szczegdlnie
dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich
psychice nieodwracalne skutki, ktére moga da¢ zna¢ o sobie dopiero w dorostym zyciu.

7Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajacych
w kierunku edukacji spotecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z problemem. Niezbedne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy
interwencyjnej 1 terapeutycznej zarowno sprawcom, jak i ofiarom przemocy, ze szczegolnym
uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.



II. PODSTAWY PRAWNE

Niniejszy System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie opracowany zostal

W oparciu o nastgpujace akty prawne:

ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U z
2005 r. Nr 180, poz. 1493) — ktora: okresla: zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, zasady postepowania wobec 0sob dotknietych przemocq w
rodzinie, zasady postepowania wobec osob stosujqcych przemoc w rodzinie; obliguje
do udzielania pomocy osobie dotknietej przemocq w rodzinie, w szczegolnosci w
formie: poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego i socjalnego,
interwencji kryzysowej i wsparcia oraz do ochrony przed dalszym krzywdzeniem,
poprzez uniemozliwienie osobom stosujqcym przemoc korzystania ze wspolnie
zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie kontaktowania
si¢ z osobq pokrzywdzonq, zapewnienia, na zqdanie osoby dotknietej przemocaq,
bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie;
ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z poz. zm.);

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z pozZn. zm) —

ktora stanowi, ze do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwiqzanych z

profilaktykq i rozwiqzywaniem problemow Alkoholowych, w

szczegolnosci  zadania te m.in. obejmujq: zwiekszanie dostepnosci pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu, udzielanie

rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie,

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzqcej
rozwiqzywaniu problemow alkoholowych;

ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2004r. Nr 175, poz.

1362 z pozn. zm) — ktora:

- jest podstawowym aktem normujqcym ztozong problematyke pomocy spotecznej;

- w przypadku stwierdzenia przemocy w rodzinie obliguje pracownika socjalnego
do: wypetnienia formularza ,,Pomoc Spoteczna — Niebieska Karta” stanowiqcy
zatqcznik do rodzinnego wywiadu srodowiskowego, interwencji kryzysowej, ktorq
stanowi zespotl interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz 0sob i
rodzin bedqcych w stanie kryzysu, celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie
rownowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu
zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci
psychospotecznej; w ramach interwencji kryzysowej udziela si¢ natychmiastowej
specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa
socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych — schronienia do 3
miesiecy,



ustawe z dnia 8 marca 1990 roku o samorzqdzie gminnym (tekst jednolity, Dz. U. z
2001 roku Nr 180, poz. 1493 z podzniejszymi zmianami), ktora reguluje zasady i
procedury dzialania poszczegolnych organow organow witadz samorzqdowych,

ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 roku o Policji (tekst jednolity Dz. U. z 2002 roku Nr 7
poz. 58 z pozniejszymi zmianami),- ktora m.in. obliguje Policje do ochrony zZycia,
zdrowia i mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajqcymi te dobra. Oznacza to
obowiqzek ochrony o0sob stabszych i krzywdzonych; interwencja domowa Policji
wobec przemocy w rodzinie polega na sposobach inicjowania i organizowania
dziatan, stuzqcych podejmowaniu i przeprowadzaniu przez policjantow interwencji
domowej wobec przemocy w rodzinie; taki sposob dziatan odbywa sie pod nazwq
,,Niebieska Karta”;
ustawa z dnia 25 luty 1964 roku Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz.U. z 1964roku Nr
9 poz. 59 z pozniejszymi zmianami)
ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o Systemie Oswiaty (tekst jednolity Dz.U. z 2004
roku Nr 256 poz. 2572 z pozniejszymi zmianami)

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Dzialania zawarte w
niniejszym Systemie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie wpisuja si¢ w
nast¢pujace dokumenty strategiczne Gminy Sulejow:

Gminny Program Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii 2008-2015
Strategia Rozwiqzywania Problemow Spolecznych dla Gminy Sulejow na lata 2009 —
2019 ze szczegolnym uwzglednieniem programow pomocy spotecznej, ktorych celem
jest integracja osob i rodzin z grup szczegolnego ryzyka.



III. SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Na podstawie art. art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegolnosci:
- tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;
- opracowywanie 1 realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
- prowadzenie gminnych osrodkoéw wsparcia.

W celu realizacji w/w zadan w Miescie Sulejow planuje si¢ stworzy¢ skoordynowany
system przeciwdziatania przemocy w rodzinie zaktadajacy:
- zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie;
- zwigkszenie skutecznos$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwigkszenie
dostgpnosci pomocy;
- zwigkszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie.

Powotywany system funkcjonowat bedzie w oparciu o:

- prace prowadzone metoda zespoldw interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i rozwiazywania konkretnych przypadkéw przemocy;

- wymiang do$wiadczen przedstawicieli réznych instytucji;

- biezaca wymiang informacji dotyczacych przypadkow przemocy;

- koordynacjg¢ dzialan w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy w miescie;

—uruchomienie grupy wsparcia dla ofiar przemocy;

- uruchomienie mieszkania chronionego dla ofiar przemocy;

- systemowej pracy Osrodka Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie;

- dziatania na rzecz edukacji dzieci, mtodziezy i1 os6b dorostych w zakresie skutkéw
przemocy;

—udzielanie wsparcia psychologicznego, prawnego 1 spotecznego,

- podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy;

— promowanie wartosci rodzinnych;

- $cista wspotpracg stuzb, instytucji i organizacji na rzecz rozwigzywania problemu
przemocy;

- dziatania na rzecz pozyskiwania funduszy zewngtrznych na realizacjg zadan
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady dzialania Systemu:

System Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w zakresie udzielania pomocy osobom
dotknigtym przemoca, oddzialtywania na osoby stosujace przemoc oraz podnoszenia



$wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie oparty jest na
zasadach:

1) wzajemnej wspotpracy 1 wspotdziatania organéw wiadzy publicznej, organizacji
pozarzadowych, kosciotow i1 zwiazkéw wyznaniowych, a takze innych organizacji,
srodowisk 1 o0séb fizycznych uprawnionych lub zobowiazanych do inicjowania i
realizacji zadan zwiazanych posrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem
wystgpowania przemocy i jej negatywnym nast¢pstwom,;

2) jawnosci dziatan organdéw wiladzy publicznej oraz podmiotow realizujacych zadania
publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z
poszanowaniem godnos$ci osoby;

3) szczegodlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowywania si¢ w
rodzinie, poprzez udzielanie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej

funkcjonowania.

Zalozenia Systemu:

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.
2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu
na to, co zrobila ofiara.
. Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.
. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;.
. Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest
nieskuteczna.
6. Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.
7. Zrozumiate 1 dopuszczalne sa wahania i1 niekonsekwencje w zachowaniu
1 decyzjach, bowiem jest to jeden z objawdéw doznanego urazu.
8. Konieczna jest edukacja spoleczenstwa oraz przetamywanie mitow
1 stereotypow dotyczacych przemocy w rodzinie.

wm AW

System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Miescie Sulejow obejmuje
instytucje znajdujace si¢ i dzialajace na terenie miasta, ktoére zajmuja si¢ problematyka
przemocy w rodzinie.

Naleza do niego:

e Urzad Miejski w Sulejowie,

e Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowie,

e Placéwka Wsparcia Dziennego przy MOPS w Sulejowie;

¢  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e  Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sulejowie;

e Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Sulejowie;

e Ochotnicza Straz Pozarna;



e Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Sulejowie;

e Szkota Podstawowa nr 2;

e Zespdt Szkot Ponadgimnazjalnych w Sulejowie;

e Gimnazjum w Sulejowie;

e Samorzadowe Przedszkole w Sulejowie;

e koscioly;

e spotecznos¢ lokalna, sSrodowiska 1 osoby fizyczne oraz instytucje dziatajace na rzecz
mieszkancéw miasta:

IV. CELE PROGRAMU

CEL STRATEGICZNY:
Systemowe 1 interdyscyplinarne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie na terenie miasta i
gminy Sulejowa.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zapobieganie wystgpowaniu przemocy Ww rodzinie poprzez podnoszenie
Swiadomosci 1 wrazliwo$ci spotecznej oraz ograniczenie zaburzen zycia spotecznego
zwiazanych z wystgpowaniem przemocy.

3. Zmniejszenie negatywnych nastgpstw dla ofiar 1 $wiadkow wystgpowania
przemocy w rodzinie.

4. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

5. Poprawa skutecznosci dziatan oso6b zobowiazanych 1 uprawnionych do
przeciwdziatania przemocy.

6. Monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw 1 skutkow
spotecznych oraz efektywnosci podejmowanych dziatan.
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z problemem
przemocy na
terenie miasta, a
takze poziom ich
kwalifikacji
potrzebnych do
skutecznego
pomagania

N Zadanie Dzialanie Realizator lub
r koordynator
1. | Pomiar zjawiska 1.1.Zebranie wszelkich dostepnych o przedszkola, szkoty
przemocy danych, ktore pozwola dokonac podstawowe, gimnazja,
w rodzinie w skali | pomiaru zjawiska. Zrédtem informacji | szkoty
miasta beda statystyki Policji, pomocy ponadgimnazjalne
spotecznej, szkot, Przychodni » Placowka Wsparcia
Zdrowia, Miejskiej Komisji Dziennego dla Dzieci
Rozwiazywania e Gminna Komisja
Problemow Alkoholowych oraz Rozwiazywania
badani ankietowe przeprowadzane Probleméw
wsrdéd mieszkancow miasta Alkoholowych
1.2 Opracowanie raportu o przemocy | » Miejski Osrodek Pomocy
w rodzinie na terenie miasta. Spoteczne;j
« Policja,
« Koscioty,
2. | Przeprowadzenie | 2.1. Zebranie informacji na temat « przedszkola,
diagnozy dziatalno$ci instytucji, placowek, szkoly podstawowe,
1 ustalenie swietlicy, 0osob zajmujacych sie gimnazja, szkoty
7asobow pomaganiem i na tej podstawie ponadgimnazjalne
srodowiska opracowanie mapy zasobow « Placowka Wsparcia
lokalnego srodowiska lokalnego. Dziennego dla Dzieci
« Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
» Migjski Osrodek Pomocy
Spoteczne;j
o Koscioty,
3. | Opracowanie 3.1. Opracowanie ankiet » wszyscy realizatorzy
badan i przeprowadzenie badan Systemu
pozwalajacych » Miejska Komisja
okresli¢ postawy Rozwiazywania
pracownikow Problemow Alkoholowych
shuzb i placowek « Miejski Osrodek Pomocy
stykajacych sig Spotecznej
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V. ZADANIA PROGRAMU

5.1. Cel 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie.
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N Zadanie

]

Dzialanie

Realizator lub koordynator

1. | Edukacja dzieci

1 mlodziezy w zakresie
psychologii konfliktow,
sposobow radzenia
sobie ze stresem i
agresja swoja oraz
rowiesnikow, zajecia
pozaszkolne

1.1 Prowadzenie zajecé
wychowawczych oraz zajeé
informacyjno-edukacyjnych.

1.2 Wspieranie r6znych form
spedzania czasu wolnego
sprzyjajacych zachowaniom
nieagresywnym.

1.3 Opracowanie i realizacja
innowacyjnych programoéw szkolnych
w zakresie profilaktyki 1
prewencji przemocy — konkurs na
szkolne projekty dziatan
zapobiegajacych oraz
przeciwdziatajacych przemocy

i agresji.

o przedszkola,

szkoly podstawowe, gimnazja,
szkoty ponadgimnazjalne

« Placowka Wsparcia
Dziennego dla Dzieci

» Gminna Komisja
Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych

» Miegjski Osrodek Pomocy
Spotecznej

2 | 2.1 Edukacja
przedmatzenska

1 rodzinna (dla
rodzicow 1 dzieci oraz
innych cztonkow

2.1 Poradnictwo w zakresie
radzenia sobie ze stresem, agresja,
konfliktem indywidualne i grupowe.
2.2 Kursy 1 szkolenia

. Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w

Piotrkowie Tryb.

« Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Piotrkowie Tryb.

dostepnosci do
nieagresywnych
Sposobow
rozwiazywania
konfliktow spotecznych
1 rodzinnych, w tym
réwniez w §rodowisku
osoby
niepelnosprawnej

3.2 Warsztaty wychowawcze
dotyczace nieagresywnego
rozwiazywania konfliktow

rodziny) « Placowka Wsparcia
Dziennego dla Dzieci
» Kos$cioty
3 | 2.1 Wspieranie rozwoju | 3.1 Promowanie mediacji « Policja,
1 zwigkszanie w tym mediacji rodzinnych. o przedszkola,

szkoty podstawowe,
gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne
» Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sulejowie
« Placowki Wsparcia
Dziennego dla Dzieci

4 | 4. Promowanie
Systemu, w tym
mozliwosci otrzymania
pomocy przez ofiary i
Sprawcow przemocy
(dziatalno$¢ o

4.1 Wydanie informatora, broszur,
ulotek dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, promowania
form pomocy proponowanych przez
System 1 umieszczenie ich

w miejscach ogolnie dostepnych, np.

charakterze w przychodniach, w szkotach,
edukacyjnym) sklepach, urzedach itp.
4.2 Udziat w kampaniach
spolecznych.

« Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sulejowie

« Urzad Miejski w Sulejowie

» wszyscy realizatorzy Systemu

5 | 5. Promowanie
nieagresywnych
zachowan w mediach
(prasa lokalna,
telewizja, Internet)

5.1 Wspdlpraca z mediami —
zamieszczanie w prasie
lokalnej informacji o
mozliwosciach uzyskania
pomocy.

5.2 Kampanie informacyjne.
5.3 Promowanie zadan

« wszyscy realizatorzy Systemu
« media.
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Adresaci: wszystkie instytucje, organizacje, stuzby i srodowiska wtaczone do Systemu

Wskazniki osiggniecia celu:

e ocena skali przemocy w rodzinie i potrzeb srodowiska oraz okreslenie najpilniejszych
zadan,

e wskaznik z badan ankietowych lub innych badan o charakterze socjologicznym
pozwalajacych na oceng postaw 1 kwalifikacji pracownikow stuzb 1 placéwek
stykajacych si¢ z problemem przemocy na terenie miasta:

- ilo$¢ srodowisk zagrozonych przemoca,
- illo$¢ placoéwek specjalistycznych,
-ilo$¢ specjalistow ds. rozwiazywania problemow przemocy.

5.2. Cel 2. Zapobieganie wyst¢gpowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie
swiadomosci spolecznej oraz ograniczenie zaburzen zycia spolecznego zwigzanych z
wystepowaniem przemocy.

Adresaci: dzieci, mtodziez, dorosli, rodziny, spotecznos¢ lokalna
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ramach Gminnego
Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania
Narkomanii

zadan wymienionych w
GPPiRPA i GPPN, ktére

wiaza si¢ z przeciwdziataniem

przemocy u osob
uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych

Nr Zadanie Dzialanie Realizator lub koordynator
1. | 1.1 Udzielanie pomocy i 1.1Poradnictwo medyczne, e Miejski Osrodek
wsparcia osobom psychologiczne, pedagogiczne, Pomocy Spotecznej w
dotknigtym przemoca rodzinne, prawne, socjalne. Sulejowie
1 pozostajacym w rodzinie, 1.2 Praca socjalna. e Powiatowe Centrum
w dotychczasowym miejscu | 1.3 Aktywizacja zawodowa. Pomocy Rodzinie
zamieszkania lub pobytu 1.4 Interwencja kryzysowa. w Piotrkowie Tryb.
1.5 Grupy wsparcia. e Placowka Wsparcia
1.6 Promocja i realizacja Dziennego dla dzieci
systemu ,,Niebieskiej Karty” e Policja
1,,Niebieskiej Linii”. o Koscioly
2. | 2. Ochrona przed dalszym 2.1 Odseparowanie sprawcy « Policja
krzywdzeniem przez przemocy od ofiary.
sprawce 2.2 Zakaz kontaktowania si¢
7 0soba pokrzywdzona.
3. | 3. Udzielanie pomocy i 3.1 Udzielanie bezpiecznego » Miejski Osrodek
wsparcia osobom schronienia osobom dorostym | Pomocy Spotecznej
dotknigtym przemoca lub rodzinom dotknigtym w Sulejowie
1 zmuszonym do przemoca. « Powiatowe Centrum
opuszczenia 3.2 Udzielanie bezpiecznego Pomocy Rodzinie
dotychczasowego miejsca schronienia dzieciom — w Piotrkowie Tryb.
zamieszkania, pobytu lub ofiarom przemocy « Koscioty
rodziny (rodzicielstwo zastepcze lub « Policja
placéwka socjalizacyjna).
3.3 Pomoc socjalna osobom
dotknigtym przemoca.
3.4 Tworzenie mieszkania
chronionego dla ofiar
przemocy na terenie miasta.
4. | 4. Dzialania realizowane w | Wszystkie zadania katalogu o realizatorzy zadan

GPPiRPA i GPPN
e Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Sulejowie
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Wskazniki osiggniecia celu:

e liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych,

liczba dzieci objetych

lokalne;,

edukacja,

pozwalajacych na oceng stopnia $wiadomosci spoteczne;.

liczba rodzin objetych dzialaniami wspierajacymi i edukacyjnymi,
liczba 0s6b dorostych objetych poradnictwem (liczba porad),
stala obecnos¢ ulotek, plakatow broszur w miejscach publicznych i ogloszen w prasie

wskaznik z badan ankietowych lub innych badan o charakterze socjologicznym

5.3. Cel 3. Zmniejszenie negatywnych nastegpstw dla ofiar i swiadkow wystepowania

przemocy w rodzinie.

Adresaci: osoby dotknigte przemoca, w szczego6lnosci ofiary i $wiadkowie przemocy

Wskazniki osiggniecia celu:

e liczba porad udzielonych osobom dotknigtym przemoca,

5.4. Cel 4. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Adresaci: sprawcy przemocy.

liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomoca i wsparciem,
liczba interwencji kryzysowych,
liczba ofiar przemocy, ktérym udzielono schronienia.

Nr Zadanie Dzialanie Realizator lub koordynator
1. | Dziatania korekcyjno - 1.1 Poradnictwo psychologiczne, » Miejski Osrodek Pomocy
edukacyjne pedagogiczne, rodzinne, socjalne. Spotecznej w Sulejowie
1.2 Terapia. « Powiatowe Centrum Pomocy
1.3 Grupa korekcyjno — edukacyjna | Rodzinie w Piotrkowie Tryb.
dla sprawcoéw przemocy. « Gminna Komisja
1.4 Programy w zakresie radzenia Rozwiazywania Problemow
sobie ze stresem, agresja, konfliktem | Alkoholowych w Sulejowie
- indywidualne i grupowe » Koscioty
« Policja,
2. Dziatania realizowane Wszystkie zadania z katalogu o realizatorzy zadan GPPiRPA i
w ramach Gminnego zadan wymienionych GPPN
Programu Profilaktyki i w GPPiRPA 1 GPPN, ktore wiaza e Gminna Komisja
Rozwiazywania si¢ z przeciwdziataniem przemocy Rozwiazywania Problemow
Probleméw Alkoholowych | u 0séb uzaleznionych lub Alkoholowych w Sulejowie
1 Narkomanii wspotuzaleznionych

Wskazniki osiqggniecia celu:

® liczba sprawcow objetych dzialaniami,
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® liczba powtarzajacych si¢ incydentéw stosowania przemocy wsrdd sprawcow
objetych dziataniami.
55. Cel 5. Poprawa  skutecznoSci dzialan  oséb  zobowigzanych
i uprawnionych do przeciwdzialania przemocy.

Adresaci: wszystkie instytucje, organizacje, stuzby 1 srodowiska wtaczone do Systemu

Nr Zadanie Dziatanie Realizator lub koordynator
Oddziatywania na 1.1 Poradnictwo « Miejski Osrodek Pomocy
osoby zajmujace si¢ psychologiczne, Spotecznej w Sulejowie
zawodowo lub pedagogiczne, rodzinne, « Powiatowe Centrum Pomocy
spotecznie, posrednio | socjalne, w tym superwizja. Rodzinie w Piotrkowie Tryb.
lub bezposrednio, 1.2 Podnoszenie kwalifikacji « Gminna Komisja Rozwiazywania
przemoca w rodzinie, | ijako$ci pracy poprzez Problemow
w tym organizacje szkolenia z zakresu Alkoholowych w Sulejowie
pozarzadowe przeciwdziatania przemocy w « koScioty

rodzinie. » wszyscy realizatorzy Systemu

Wskazniki osiqgniecia celu:
e liczba przeszkolonych o0sob przygotowanych do pomagania;
e liczba placéwek udzielajacych pomocy

5.6. Cel 6. Monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiarow i skutkow
spolecznych oraz efektywnosci podejmowanych dzialan.

Adresaci: wszystkie instytucje, organizacje, stuzby i1 sSrodowiska wiaczone do Systemu

Nr Zadanie Dzialanie Realizator lub koordynator
l. Oddziatywanie na 1.1 Wywiady « spoteczno$¢ lokalna z
spolecznos¢ srodowiskowe w wykorzystaniem istniejace]
lokalng w celu spoteczno$ciach infrastruktury (parafie, apteki,
wlaczenia jej w system | szczegOlnie zagrozonych Miejski Osrodek Kultury, etc.)
monitorowania zjawisk | przemoca Policja ( dzielnicowy )
zwiazanych z 1.2. Wizyt dzielnicowych Miejski Osrodek Pomocy
wystgpowaniem Spotecznej w Sulejowie
przemocy
2. Zbieranie 1 analiza 2.1. Zespo6t ds. » wszyscy realizatorzy Systemu
informacji dotyczacy Przeciwdziatania Przemocy
zjawisk sprzyjajacych w Rodzinie —
wystgpowaniu interdyscyplinarna grupa
przemocy oraz specjalistow,
rejestracja faktow reprezentujaca
przemocy. realizatorow Systemu
(spotkania nie rzadziej, niz
raz na kwartal,
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przewodniczacy
koordynator Systemu); cel
Zespotu: wymiana
informacji na temat
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i
funkcjonowania Systemu,
wypracowanie i
monitorowanie procedur
postgpowania.
2.2.0pracowywanie

1 przedstawianie Radzie
Miejskiej w Sulejowie
rocznego raportu na temat
wystgpowania zjawiska
przemocy w rodzinie oraz
podejmowanych dziatan —
raport ten bedzie
narzgdziem do ewaluacji
Systemu,

Wskazniki osigeniecia celu:

systematyczna ocena efektow programu oraz dostosowywanie go do lokalnych
potrzeb,

ilos¢ spotkan zespotow interdyscyplinarnych,
dane zawarte w raportach.

VI. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1.Zmiana postaw cztonkdéw spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie.

2.Wzrost liczby oséb profesjonalnie pomagajacych ofiarom i sprawcom przemocy w
rodzinie.

3. Zwigkszenie skutecznos$ci i dostgpnosci pomocy ofiarom przemocy.

4.Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy.

5.Poglebienie wiedzy spoteczenstwa o zjawisku przemocy domowe;j i
sposobach radzenia sobie z tym problemem.

6.0pracowanie spdjnych procedur dziatania w sprawie przemocy.

7.Usprawnienie wspotpracy lokalnych instytucji na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

8.Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy domowe;.

9.Wzrost liczby placowek udzielajacych pomoc.

10.Spadek przypadkéw przemocy w rodzinie.

11.Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sa wielokrotnie.
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12.Zwigkszanie swiadomosci 0sob dotknigtych przemoca.
13.Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osob dotknigtych przemoca
i $wiadkow przemocy.

14.Usprawnienie systemu ochrony dzieci przed przemoca.

15.Zmiana postaw i zachowan sprawcow przemocy.

VIL. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje programu moga pochodzi¢:

e 7z budzetu gminy, poniewaz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie jest zadaniem
wilasnym gminy (ustawa z 26 pazdziernika 1982r. 0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, a takze ustawa z 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie);

e ze S$rodkow bedacych w dyspozycji poszczegdlnych instytucji 1 organizacji
spotecznych

e z¢ srodkdw pozyskiwanych przez partnerow Systemu ze zroédet zewnetrznych.
Finansowanie poszczegdlnych zadan wymagaé bedzie corocznego zatwierdzenia i
przyjecia do realizacji przez Rad¢ Miejska w Sulejowie.

VIII. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

W celu osiagnigcia zaktadanych rezultatéw 1 jak najwigkszej efektywnosci

planowanych  oddzialywan Program ten musi by¢ poddawany monitoringowi
1 ewaluacji.
Ewaluacja 1 monitoring beda istotnymi elementami oddziatywan i jednocze$nie gléwnymi
instrumentami oceny programu, dostarcza¢ bgda bowiem aktualnych informacji na temat
efektywnosci podejmowanych dziatan, pozwala¢ na ciagle aktualizowanie nieefektywnych
tresci, ale pelni¢ beda rowniez funkcj¢ aktywizacyjna oraz spoteczno - polityczna. Ewaluacja i
monitoring beda miaty znaczenie zarowno dla podmiotéw realizujacych program, ktoére
sprawdzaja w ten sposob efektywno$¢ dziatan i skuteczno$¢ przyjetych zatozen.

Przy realizacji niniejszego Programu podstawowe znaczenie bg¢dzie miata skutecznosci
efektywnos$¢ podjetych dziatan. Oznacza to potrzebg ciaglej analizy wdrazania 1 realizowania
zadan, dziatan i projektow realizowanego programu. Nastepstwem monitoringu i ewaluacji
powinny by¢ decyzje praktyczne dotyczace planowania, tworzenia, korekty realizowanego
programu.

Ewaluacja to proces polegajacy na badaniu przyczyn rozbieznosci migdzy
zaplanowanymi rezultatami a rzeczywistymi.

W zakresie ewaluacji prowadzona bedzie rowniez ocena. Oceny realizacji
poszczegbdlnych  dziatan programu dokonywa¢ bedzie corocznie Rada Miejska
w Sulejowie, po przedlozeniu analizy jako$ciowej i ilosciowej z realizacji Programu
w oparciu o dane przekazane przez partnerow Systemu. Analiza dokonywana bedzie w
oparciu o wskazniki realizacji celéw szczegdtowych.

Monitoring 1 ewaluacj¢ Programu prowadzi¢ bedzie Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sulejowie w oparciu o dane instytucji i organizacji, ktore beda realizowac
zadania zgodne z wytyczonymi kierunkami programu.
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Program begdzie systematycznie monitorowany. Monitorowanie realizacji Programu
odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢, ktora dotyczy¢ bedzie:
- instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie;
- form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;
- form dziatan kierowanych do sprawcéw przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program jest dokumentem otwartym, moze podlega¢ okresowym weryfikacjom i
niezbednym modyfikacjom zwiazanym ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia spoteczno —
ekonomiczna, rozeznanymi potrzebami miasta oraz wymogami prawa w zalezno$ci od
potrzeb. W oparciu o niniejszy program tworzone beda projekty w zakresie realizacji zadan
wynikajacych z celéw szczegdtowych okreslonych w rozdziale V.

W trosce o wilasciwa, kompleksowa 1 efektywna realizacje zadan okreslonych w
niniejszym Programie, instytucje dziatlajace na rzecz przeciwdzialania przemocy
w miescie 1 powiecie piotrkowskim zadeklarowaly cheé wspodtpracy i zawarly koalicj¢ na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Tres¢ porozumienia w sprawie wspotpracy stanowi zatacznik do niniejszego Programu.
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