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do uchwaty Nr LVI/457/2010
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z dnia 29.10.2010r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii nalata 2011-2015
l. Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogokwiatowym. Powstaje na podio przeobraen
zachodzcych we wspétczesnym cywilizowanyswiecie i staje & powanym problemem
spotecznym.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnyizi spotecznych, zwtaszcza
rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej ziog i szkoty. Jest niepokagym
przejawem trudngei dojrzewania psychospotecznego a zwlaszcza emalcjego miodych
ludzi.

Zaywanie narkotykéw wywotuje wiele #dych probleméw rodzinnych, szkolnych,
prawnych a take zdrowotnych. Jednym z nich jest wysenie tzw. zespotu uzaleienia,
a take ostrych i przewleklych choréb, w tym zakaia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyntragedii wielu miodych ludzi i ich rodzin. Stanowi
powazne zagraenie dla zdrowia spotecastwa.

Il. Diagnoza sytuacji

Pod pogciem wywania narkotykdw rozumie gistosowanie w celach innychzni
medyczne rgnorodnychsrodkéw farmakologicznych czynnych, zakazanych prpeawo
migdzynarodowe. Bywanie narkotykow jest nielegalne igsto ukrywane, trudno jest zatem
ocent rozmiar wysgpowania tego zjawiska oraz zmeanych z nim niekorzystnych
konsekwencji zdrowotnych. Pomimo tych trudcicoczywiste jestze narkotyki § przyczym
istotnego obeaizenia chorobami, a ich konsumpcjamie w wielu krajach, w tym réwnie
w Polsce.

Informacji o rozmiarach narkomanii rozumianej jakpaleznienie, dz uzywanie
narkotykbw w sposob rodey powane problemy dostarczajdane statystyczne instytucji
zajmupcych s¢ problemem narkotykow.

Wedtug krajowej diagnozy probleméw narkomanii zamy zauway¢ spadek
uzywania narkotykdéw. Poréwnanie wynikbw badania przeprowadzonego w 2005r
z wynikami bada przeprowadzonych w latach wénéejszych wskazuje na zmniejszenie
uzywania tak legalnych, jak i nielegalnyg&todkow psychoaktywnych

Wsrdd substancji nielegalnych relatywnie najkgzym rozpowszechnieniem cigsz
si¢ konopie indyjskie Chociaraz w cagu categozycia wywato ich 14,2% mitodszych
uczniow i 31,5% starszych ucznidw. Na drugim miejsgnajduje s amfetamina
(3,6% ucznibw miodszych i 12,4% uczniow starszycBarowno eksperymentowanie
Z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalgwanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrod chtopcow ni wérdd dziewcat.

Wiekszai¢ miodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szdrdwotnych
i spotecznych zwizanych z @ywaniem substancji psychoaktywnych. O stopniu rgzyk
wedtug ocen uczniéw, zdajecsilecydowa bardziej nasilenie i sposélxywania ni rodzaj
substancji. Naley odnotowa, ze marihuana i haszysz przez mtodzie traktowane bardziej
liberalnie ni inne substancje nielegalne.



W 2006 r. zrealizowano drggdycy badania rozpowszechnieniaywania substanciji
psychoaktywnych oraz postaw Polakéw wobec problemawgzanych z piciem alkoholu i
uzywaniem narkotykéw (pierwsze badanie przeprowadzomo 2002 roku). Wyniki
aktualnego badania potwierdzajze marihuana pozostaje nadal najpowszechniejszym
narkotykiem. Kiedykolwiek wzyciu wywato jej 9,1 % respondentow (amfetaminy
prébowato 2,7% badanych, a ecstasy — 1,2%).

Nie odnotowano wzrostu rozpowszechnienia prowadzembjazdéw po iyciu
narkotyku.

Podobnie jak w 2002 r., osoby uzal®ne od narkotykdw postrzegang grzede
wszystkim jako ludzie chorzy, wymagay leczenia i opieki. Liczba osob leczonych
w specjalistycznych placéwkach i w oddziatach sdpiich z powodu uzataienia w latach
ubiegtych stopniowo rosta. W 2005 r. pray do lecznictwa stacjonarnego 13 320 0sob.
Oznacza to wzrost 0 10% w stosunku do 2004 r. @Hssdcjentow pierwszorazowych nie
ulegt wigkszej zmianie i wynosit 55,9%. Struktura pici os@izyjetych do leczenia
stacjonarnego zmienitaesiv 2005 r. — odsetek kobiet wzrdst bowiem do 31% rOku
2000 —22%).

Nadal najliczniejsz pozostaje grupa o0sOb z problemem opiatéw (18%Sfkcpre
w kolejndsci pod wzgtdem liczebnéci sa grupy osob nadiywajacych lekow uspokajagych
i nasennych (11%¥%rodkow z grupy amfetamin (8%), przetworow konopho]3i substanciji
wziewnych (2%). Pozostate kategorie pacjentow reekraczaj 1%.

Utrzymuje s¢ takze silne zranicowanie terytorialne rozpowszechnienia narkomanii
Dystrybucja terytorialna zjawiska wyznacza trzy zdy szczegOlnie zwkszonego
rozpowszechnienia - zachodnia e&z kraju (wojewddztwa dolribaskie, lubuskie
i zachodniopomorskie), wojewddztwo wafsko-mazurskie oraz  wojewodztwo
mazowieckie.

Ostatnie oszacowanie liczby oséb problemovigwajacych narkotyki opiera sina
wynikach badania zrealizowanego w 2002 r.- liczb®dbo uzalenionych midci sig
w przedziale 35 000 — 75 000. W systemie opiekowaitnej nad osobami uzatl@onymi od
srodkébw odurzajcych nadal domingj stacjonarne formy rehabilitacji dtugo-
i srednioterminowej. Obserwuje ¢sijednak tendengj do skracania terapii. Placowki
stacjonarne w wkszaci zlokalizowane s poza obszarami miejskimi i realiauprogramy
leczniczo-rehabilitacyjne w oparciu 0 model spoleszi terapeutycznej.

Jak pokazuy badania przeprowadzone na terenie Gminy Krobia0@92roku 7,1%
badanych uczniow szkoét podstawowych, 12,7% badangithnazjalistow oraz 92,3%
uczniéw szkét pogimnazjalnych spotkat@ i narkotykami i uwza, ze s one obecne w ich
otoczeniu. Do bezpgoednich kontaktow zesrodkami odurzajcymi przyznaje si 2,7%
uczniow gimnazjum i 2,3% uczniébw szkoly pogimnazgl Najczsciej wybierane s
marihuana i amfetamina.

lll. Podstawa prawna

Podstaw prawra dziatan zwiazanych z profilaktyk oraz przeciwdziataniem
narkomanii stanovat

— ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samdzre gminnym, (Dz. U. z 2001r. Nr 142,
poz. 1591 z pn. zm.);

— ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanivknenanii(Dz. U. 179, poz.
1485 z pén. zm.),

— ustawa z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznepi. U. z 2009r. Nr 175,
p0z.1362 z pin. zm.).



I\V. Adresaci programu

Program przeznaczony jest dla:

— 0s0b uzalenionych od narkotykow;

— rodzin, dzieci i 0sOb dotketiych problemem uzaimien;

— przedstawicieli instytucji i sttb pracugcych z osobami i rodzinami dotkitymi
problemem uzalaien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy
socjalni, kuratorzy rodzinni i spoteczni, policjanpracownicy staby zdrowia,
duchowni);

— wszystkich mieszkecow Gminy Krobia.

V. Cele programu

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma nk @gapobieganie powstawaniu
probleméw zwizanych z uzalaieniami poprzez:
— prowadzenie dziataldoci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej,
- leczenie, rehabilitagji reintegraci oséb uzalenionych,
— ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

VI. Zadania programu i sposob ich realizaciji

1. Zwigkszenie dospnacsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych i oséb zageémnych uzalenieniem

— kontynuowanie dziatalrsoi Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla osob
uzaleznionych i wspétuzatenionych,

— szerokie informowanie spoteamwa o0 maliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzalenych od narkotykéw
poprzez upowszechnianie materiatdbw edukacyjnych

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wygiuja problem narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej

— kontynuowanie dziatalrfoi Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla osob
uzaleznionych i wspotuzalenionych,

- finansowanie dzialalei  $wietlic  $§rodowiskowych,  opiekbczo-
wychowawczych, ktérych celem jest prowadzeniee&ap charakterze
profilaktycznym, socjoterapeutycznym i wychowawczym

— wspoOltpraca oraz przeptyw informacji pagky instytucjami i organizacjami
zajmupcymi sk pomoa@ socjalra, medyczi, prawnry, psychologicza.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakod informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozgzywania problemow narkomanii

— nawigzanie wspotpracy ze szkotami w celu wspoétuczeseamizz w realizacji
programow profilaktycznych,

— prowadzenie w gazecie lokalnej kampanii edukacyjngpacej na celu
promowanie zdrowego stylycia,

— rozwijanie szeroko pejej profilaktyki polegajcej na organizowaniu
ogo6lnodostpnych spotka na temat uzalmien, wspétuzalenienie i form
pomocy oraz konkurséw tematycznych z dziedzinyifadtyki,

— organizowanie i prowadzenie gzé&jczasu wolnego, w czasie roku szkolnego
i wakacji (Akcja lato), majcych na celu promowanie wolnego od uzalen
zdrowego styluycia.



Wspomaganie dziataldoi instytucji stowarzysze i osob fizycznych, stacych
rozwiagzywaniu problemow narkomanii

— wspoOtpraca z organizacjami zajracymi Sk problemem uzafmien,

— wspieranie dziataln@i instytucji, stowarzyszei organizacji zajmujcych sg¢
statutowo profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw uzataien,

— organizowanie dla instytucji, stowarzydze organizacji zajmujcych sé
statutowo profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw uzateien szkoled
i zaje¢ warsztatowych o tematyce uzabéen.

VII. Monitorowanie stanu problemow narkotykowych

Petnomocnik ds. uzateien sprawuje na bimco nadzér nad realizacjProgramu
i podejmuje nieztdne dziatania zmierzape do osigniecia celow wyznaczonych
w Programie.

Wskaniki monitoringu:

liczba os6b ohjtych terapa,

liczba os6b oljtych dziataniami pomocowymi,

liczba dzieci, miodziey i dorostych objtych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi,

liczba os6b korzystagych z ustug Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego.

VIIl. Realizacja Programu

1.

Koordynacg przedstwzie¢ zwiazanych z realizagjzada wtasnych Gminy z zakresu
przeciwdziatania narkomanii zawartych w niniejszymogramie prowadzi Gminna
Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Program realizow@beda:

Burmistrz Krobi,

Petnomocnik ds. uzataien i wspoétpracy z organizacjami pozatowymi,

Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Krobi,

Posterunek Policji w Krobi,

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny,

szkoty na terenie Gminy Krobia: ZSPiG w Krobi; Z&Piw Pudliszkach;
ZSPiG w Starej Krobi; ZSOiZ Krobi.

IX. Finansowanie

Zrodtem finansowania zafdlaGminnego Programu Przeciwdziatania Narkomaaii s

srodki finansowe z budtu Gminy Krobia. Przeciwdziatanie narkomani nalelo zada
wiasnych gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lip885r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 179, poz. 1485 z pAd. zm.).

Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczoneeakizacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii przesuwa $ko srodki nie wygasaice na realizacje zafla
w roku nasgpnym.

X. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Preciwdziatania Narkomanii

Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z realizaG@minnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii przygotowuje Pelnomkcds. uzalenien wraz z Gming
Komisja Rozwihzywania Problemow Alkoholowych i przedstawia Radviiejskiej w Krobi
do przygcia do dnia 31 marca 2016r.






