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1. Dane ogdine

Opis techniczny zostat sporzgdzony wedlug Zarzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia
3 lipca 2003 roku w sprawie szczegoétowego zakresu i formy projektu budowlanego Dz. U Nr
120, poz. 1133 z dnia 10 lipca 2003r i zawiera opis do projektu wedtug kolejnosci okreslone;j

W rozporzgdzeniu.

1.1 Przeznaczenie i program u_zytkowy budynku projektowanego

Projekt zaklada powiekszenie poprzez rozbudowe (dobudowanie nowego obiektu
funkcjonalnie powigzanego zistniejgcym) istniejgcego obiektu o sale gimnastyczng wraz

Z tgcznikiem.

1.3 Zestawienie powierzchni oraz charakterystyczne dane liczbowe (wg PN-ISO

9836:1997)
BUDYNEK ISTNIEJACY
powierzchnia zabudowy 1206 m 2
powierzchnia catkowita 2412 m ?
kubatura budynku 8 683 m
wysoko §¢ budynku 8,14 m
BUDYNEK PROJEKTOWANY (projektowana rozbudowa)
powierzchnia zabudowy 712,16 m 2
powierzchnia u zytkowa 594,04 m 2
kubatura budynku 3841,71 m
wysoko §¢ budynku 10 m

2. Forma architektoniczna oraz funkcja

2.1. Charakterystyka og6lna budynku
Budynek zaprojektowano jako niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny, przekryty
dachem ptaskim.

2.2. Uksztattowanie oraz forma architektoniczna
Realizowany budynek zaprojektowano jako jednokondygnacyjny przekryty dachem
ptaskim. Budynek zrealizowany bedzie w technologii tradycyjnej.
Projektowany budynek usytuowano od strony wschodniej istniejgcego budynku, ktérego
lokalizacja jest zgodna z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy
Kowala. Od zachodniej strony znajduje sie wejscie do tgcznika szkolnego, ktéry prowadzi

do sali gimnastycznej z zapleczem sanitarnym. Od strony wschodniej znajduje sie wyjscie
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na boiska szkolne. Od strony pétnocnej do sali sportowej przylega kottownia na paliwo state

z kominem wolnostojgcym.

2.3. Przeznaczenie i program funkcjonalny budynku

Projekt zaklada powiekszenie poprzez rozbudowe (dobudowanie nowego obiektu
funkcjonalnie powigzanego z istniejgcym) istniejgcego obiektu o sale sportowg z zapleczem
sanitarnym.

Na kondygnacji parteru zlokalizowano: gtéwny hall wejsciowy jako tgcznik szkolny
z ktérego jest dostep do istniejgcego budynku szkoty oraz do projektowanego budynku tj. do
sali sportowe;j.

Od strony péinocnej zaplanowano kottownie z kominem wolnostojgcym. Kottownia nie

jest potgczona z budynkiem szkolnym.

3. Uktad konstrukcyijny projektowanego obiektu budow lanego
. Opis rozwi gzan konstrukcyjnych
Budynek zaprojektowano w konstrukcji mieszanej, Zzelbetowo - murowanej

ze stropodachem TYPU Teriva | Bis. W sali sportowej gtdwng konstrukcja no$ng sg Sciany
murowane, w ktérych zaprojektowano trzpienie Zzelbetowe. W czesci pozostatej budynku
konstrukcjg nosng sg Sciany murowane z trzpieniami Zzelbetowymi oraz rozpiete na nich

podciggi, ktére podpierajg stropy Teriva | Bis.

3.1 Fundamenty
Fundamenty zaprojektowano jako monolityczne fawy Zelbetowe, wylewane wedtug
projektu konstrukcji, z betonu klasy B-20. Pod fundamentami przyjeto warstwe podbudowy

z chudego beton - patrz projekt budowlany konstrukcyjny.

3.2 Sciany fundamentowe
Sciany fundamentowe zaprojektowano z bloczkéw betonowych o szerokosci robocze;
muru 24cm klasy 20 na zaprawie cem. marki M4. Sciany izolowane termicznie iizolowane

przeciwwilgociowo wedtug opisu materiatéw izolacyjnych.

3.3 Sciany no $ne
Sciany nosne zewnetrzne zaprojektowano jako dwuwarstwowe z cegly silikatowej,
szerokos¢ elementéw murowych 25 cm. Izolacja termiczna $cian ze styropianu gr. 14 cm.

Sciany no$ne wewnetrzne zaprojektowano z bloczkéw silikatowych szer. 25cm.
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3.4 Sciany dzialowe
Wszystkie $ciany dziatlowe nienosne zaprojektowano z bloczkéw gazobetonowych szer.
8i12cm.

3.5 Stropy
Zaprojektowano stropy gesto zebrowe typu TERIVA | BIS. Wszystkie stropy wykonac

wedtug projektu konstrukcyjnego.

3.6 Dach

Dach wykonany jako stropodach typu TERIVA | BIS, na ktérym wykonane bedg warstwy
izolacyjne. Dach sali sportowej zaprojektowano z blachy trapezowej opartej na belkach
azurowych.

Ramy i elementy konstrukcji stropodachu wykonac¢ wedtug projektu architektonicznego
(czesc rysunkowa). Pokrycie dachu papg termozgrzewalng. Odwodnienie dachu na teren dziatki

za pomocag rur spustowych.

3.7 Nadpro za

Nadproza okienne idrzwiowe o0 mniejszej rozpietosci zaprojektowano z belek
prefabrykowanych typ L 19, rozmieszczenie iwymiary wedtug projektu konstrukcji. Nad
otworami okiennymi duzymi iw przejsciach otwartych zaprojektowano nadproza zelbetowe
monolityczne i nalezy je wykonac wedtug projektu konstrukcji.

W przypadku budowy sali gimnastycznej jako pierwszej nalezy pamieta¢ o wykonaniu
nadprozy drzwiowych w tgczniku w celu pozniejszego utworzenia przej$¢ do projektowanego

przedszkola.

3.9 Slupy i trzpienie zelbetowe
Slupy nosne i trzpienie Zzelbetowe w $cianach zewnetrznych zaprojektowano jako

monolityczne zelbetowe z betonu B25, wykonac¢ zgodnie z projektem konstrukcyjnym.

3.10 Sciany oddzielenia ppo  z.
Wewnetrzne Sciany oddzielenia przeciwpozarowego pomiedzy salg sportowg
a kotlownig na opat staly - murowane z bloczkéw silikatowych gr.25cm tynkowane. Klasa

odpornosci ogniowej sciany REI 60.

4. Roboty wyko Aczeniowe zewn etrzne

4.1 Elewacje
Elewacje wykonano jako tynkowane. Sciany zostang pokryte tynkiem silikatowym

i pomalowane farbg silikatowg w odcieniach jasnokremowych.
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4.2 Stolarka i slusarka zewn etrzna
Stolarka okienna idrzwiowa PVC indywidualna w kolorze biatym lub zamiennie
aluminiowa. Szkio termoizolacyjne K=1,1 Wm_/K w ramach nawiewniki higrosterowane. W sali

sportowej zastoswac okna ze szkla bezpiecznego, hartowanego.

4.3 Obrobki blacharskie
Obrobki blacharskie okapdéw, komindw i pozostatych elementéw wymagajgcych ochrony
przed opadami z blachy stalowej ocynkowanej, powlekanej w kolorze krycia dachu Ilub

naturalnym. Podokienniki zewnetrze stalowe w kolorze stolarki.

4.4 Kominy

Kominy murowane z pustakow wentylacyjnych wedtug systemu firmy np. Schiedel.
Obudowane ceglg silikatowg lub bloczkiem betonowym o grubosci 8 cm. Ponad warstwg izolacji
dachu wykonac izolacje przewodéw styropianem i okiladzing z ptytek elewacyjnych lub
otynkowac.

Komin kottlowni — wolnostojgcy.

4.5 Dach
Papa termozgrzewalna na papie podkiadowej. Kolorystyke wykonac jako posypke

mineralng w kolorze np. ciemnoszarym. Papa NRO w klasie bezpieczeristwa pozarowego.

4.6 Wylazy dachowe i elementy wyposa zenia dost epno $ci kominéw
Wszystkie wyloty pionowych kanatéw wentylacyjnych muszg byc¢ udostepnione do
kontroli. Nalezy zamontowac drabiny kominiarskie w celu dostatecznej dostepnosci tych

elementow.

4.7 Wycieraczki zewn etrzne i odprowadzenie wody
Wycieraczki zewnetrzne wykonac jako kraty stalowe umieszczone w wyprofilowanych
wpustach w posadzce schodow zewnetrznych, odprowadzenie wody wykona¢ w posadzce

schodow.

4.8 OS$wietlenie zewn etrzne

Wykonac¢ o$wietlenie zewnetrzne wedtug projektu branzy elektrycznej.

4.9 Nawierzchnie zewn etrzne

Zewnetrzne nawierzchnie z elementow antyposlizgowych.
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5. Roboty wyko Aczeniowe wewn etrzne

5.1 Podtogi i posadzki

Podiogi iposadzki wykona¢ wedlug potrzeb uzytkownikow. W pomieszczeniach
ogllnodostepnych i  sanitariatach zastosowac¢ plytki ceramiczne Ilub gresowe. W sali
gimnastycznej posadzka sportowa z atestem, powierzchniowo sprezysta, zgodna z przekrojem

pionowym (uktad warstw). Na posadzce wymalowac linie boisk farbami olejnymi.

5.2 Okfadziny $cian wewn etrznych
Tynki $cian wewnetrznych cem.-wapienne lub gipsowe. Powloki malarskie z farb
wewnetrznych. W sanitariatach utozyc ptytki ceramiczne do wysokosci co najmniej 2 m lub

zastosowac inng powierzchnie zmywalng i odporng na dziatanie wilgoci.

5.3 Sufity podwieszone
Sufity podwieszone wykona¢ zptyt g-k FR 30 na systemowym ruszcie z profili

aluminiowych oraz jako systemowe sufity modularne np.Armstrong.

5.4 Stolarka i $lusarka drzwiowa wewn etrzna

Stolarka wewnetrzna drewniana i ptycinowa, wedtug indywidualnego rozwigzania.
Parapety wewnetrzne — np. drewniane, kamienne, lastrykowe lub z PCV. W pomieszczeniach
przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci oraz os6b niepetnosprawnych na grzejnikach
centralnego ogrzewania nalezy umiesci¢ ostony, ochraniajgce od bezposredniego kontaktu
zelementem  grzejnym.  Zabezpieczenie  grzejnikbw  zaprojektowano  z materiatow
nietoksycznych, posiadajgcych 1 klase ognioodpornosci. Struktura obudowy azurowej
wzmocniona przez stalowg rame, umieszczong w poziomej goérnej czesci ostony, gwarantujgcg
odpowiednig stabilnosc.

Zabezpieczenie winno spetnia¢c wymogi rozporzgdzenia 9/04/2008 n. 81, eliminujgc
obecno$c¢ ostrych kantéw i naroznikow. Odlegto$¢ pomiedzy grzejnikiem a obudowg wynosic¢

powinna minimum 10 cm, celem zgodnosci z normg UNI10809.

5.5 Izolacje
Izolacje przeciwwodne i przeciwwilgociowe
<t awy fundamentowe — 3 x papa hydroizolacyjna, ttoczona membrana z tworzywa
«Sciany fundamentowe — 3 x papa hydroizolacyjna oraz dodatkowo folia stozkowa, ttoczona
membrana z tworzywa
*Posadzka na gruncie — papa hydroizolacyjna,
W warstwach podtogowych na styropianie — folia PE gr.0,2mm,

*Pokrycie dachu z papy termozgrzewalnej uktadanej na papie podktadowej,
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*W pomieszczeniach sanitarnych przewidziano izolacje przeciwwilgociowg z folii ptynnej pod
ptytki typu gres.

—lzolacje termiczne

« Sciany fundamentowe - styropian gr. 10cm.

*Posadzki na gruncie - styropian gr. 10 cm,

*Posadzki na stropach — styropian gr. 5 cm.

« Sciany zewnetrzne przyziemia i poddasza - styropian gr.14cm,

*Potlacie dachowe — wetna mineralna gr. 20 cm,

5.8 Elementy wyposa zenia budowlano-instalacyjnego
Instalacja elektryczna 230V
«Instalacja wodociggowa,
eInstalacja cieptej wody
eInstalacja centralnego ogrzewania zasilana z wtasnej kottowni ,
eInstalacja kanalizacji sanitarnej z odprowadzeniem do kanalizacji miejskiej,
*Wentylacja grawitacyjna wspomagana mechanicznie,
eInstalacja odgromowa,

eInstalacja gniazd wtykowych

5.9 Dost epno $¢ obiektu dla niepetnosprawnych.
*Wejscie gtowne w poziomie chodnika jest dostepne dla niepetnosprawnych za posrednictwem
pochylni wjazdowe.
« Zaprojektowano WC dla oséb niepetnosprawnych o odpowiednich wymiarach rzutu poziomego
oraz z wymaganymi pochwytami w bezposrednim sgsiedztwie sali sportowej.
*Na parkingu zewnetrznym stanowiska postojowe dla os6b niepetnosprawnych.
*WSszystkie przejscia w budynku zaprojektowano jako bezprogowe o odpowiedniej szerokosci

wejscia (min. 90 cm)

5.10 Dane techniczne charakteryzuj gce wpltyw obiektu na srodowisko i obiekty

sgsiednie:

e Zapotrzebowanie na wod e i sposob odprowadzenia $ciekéw

Zapotrzebowanie na wode dla budynku bedzie wypeniac zasilenie z sieci zrealizowane
na podstawie przytgcza i umowy z Wodociggami.

Odprowadzenie sciekéw bedzie sie odbywac do sieci istniejgcej, wprowadzonej na teren
dziatki.
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Zapotrzebowanie w wode do gaszenia pozaréw bedzie zapewnione z hydrantéw
zewnetrznych
Scieki technologiczne w budynku nie wystepujg, nie zachodzi konieczno$é stosowania

separatorow.

Emisja zanieczyszcze n gazowych
Realizowana inwestycja nie bedzie emitowac nietypowych zanieczyszczen gazowych

powstawac bedg zwigzki dwutlenku wegla podczas okresu grzewczego.

Rodzajiilo $¢é wytwarzanych odpadow

Przewidywana inwestycja ma charakter budynku szkolnego wiec wszelkie odpady
wytwarzane podczas uzytkowania bedg mie¢ charakter odpadow bytowych i skladowane bedg
w kontenerach na $mieci a nastepnie wywozone iutylizowane na podstawie umow
z odpowiednimi firmami.

Emisja hatasu, wibracji i promieniowania

Realizowana inwestycja nie bedzie emitowac wibracji i promieniowania

Wplyw obiektu na istniej gcy drzewostan

Rozbudowa budynku nie bedzie wptywac na drzewostan negatywnie.

6. Warunki ochrony przeciwpo Zarowej.

6.1 Kategoria zagro zenia ludzi.

Budynek niski N (wysokos$¢ budynku ponizej 12,00 m) jednokondygnacyjny. W sali
gimnastycznej przewiduje sie jednoczesne przebywanie max 240 o0sOb(np. podczas
uroczystosci szkolnych). Kategoria zagrozenia ludzi to ZL 1.

6.2 Klasa odporno $ci pozarowej budynku oraz klasa odporno $ci ogniowej
podstawowych elementéw budynku
Klasa odpornosci pozarowej budynku zostata obnizona z poziomu ,B” ha ,D” na podstawie §
221 pkt. 3 WT, ze wzgledu na jedng kondygnacje naziemng budynku.

Elementy budowlane posiadajg nastepujgce klasy odpornosci ogniowej:

«Gtowna konstrukcja nosna R 30,

»Konstrukcja dachu R30 (na tgczniku i czesci z zapleczem sanitarnym)
*Strop REI 30

+Sciana zewnetrzna EI30

« Sciana wewnetrzna )

*Przekrycie dachu RE30 (na tgczniku i czesci z zapleczem sanitarnym)

Ze wzgledu na dobudowe tacznika do budynku wyzszego z otworami okiennymi na $cianie

przylegtej, przekrycie dachu budynku nizszego (dobudowywanego) powinno w pasie
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o szerokosci 8 m od tej Sciany byc nierozprzestrzeniajgce ognia oraz w pasie tym konstrukcja
dachu powinna mie¢ klase odpornosci ogniowej co najmniej R30, a przekrycie dachu powinno
mie¢ klase odpornosci ogniowej co najmniej RE30. Dotyczy to rOwniez czesci z zapleczem
sanitarnym przylegajgcej do budynku sali gimnastycznej.

Wszystkie w/w elementy budowlane NRO (nie rozprzestrzeniajgce ognia).

« Sciany zewnetrzne projektowane murowane.
« Sciany wewnetrzne nosne istniejgce i projektowane murowane.
«Slupy zelbetowe, wylewane.
« Stropy projektowane gestoZzebrowe Zelbetowe typu Teriva.
« Scianki dziatowe murowane lub z piyt GK.
*Pokrycie dachowe z papy specjalistycznej NRO np. typu ,|COPAL-Firesmart)
Dopuszcza sie zastosowanie izolacji cieplnej palnej jezeli ostaniajgca jg od wewngtrz oktadzina
jest niepalna i ma klase odpornosci ogniowej co najmniej E | 30.
Sciana istniejgcego budynku powinna spetniaé warunki
6.3 Strefy po zarowe.

Projektowany budynek stanowi jedng strefe pozarowg. Powierzchnia wewnetrzna
budynku wynosi 617,70 m?.

6.4 Drogi ewakuacyjne.

Minimalna szeroko$¢ drég ewakuacyjnych wynosi:
ekorytarze 2,0 m,

«drzwi w $wietle prowadzgce na zewnatrz 1,7 m.
esala gimnastyczna na zapewnione dwa wyjscia.

Diugosc dojs¢ ewakuacyjnych na zewngtrz budynku nie przekracza 20 m.

6.5 Wyko rAczenie wn etrz.

Zabronione jest stosowanie do wykonczenia iwystroju wnetrz, atakze na drogach
komunikacji ogoélnej materiatbw tatwo zapalnych. Sufity podwieszane nalezy wykonac
Z materialdow niepalnych.

6.6 Kanaty wentylacyjne

Kanaty wentylacyjne wykonane z materialéw niepalnych o klasie odpornosci ogniowe;j
EI30.

6.7 Przeciwpo zarowe wyposa zenie instalacje.

*Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany przy gtéwnym wejsciu,

« o$wietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogolnej,

« instalacje wodociggowg przeciwpozarowg z hydrantami R 25 z wezem pOlsztywnym,
umozliwiajgcymi pokrycie wodg calej powierzchni budynku,

gasnice przeno$ne wg zasady — 1 gasnica o masie $rodka gasniczego min. 2 kg na 100 m®

powierzchni budynku.
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6.8 Drogi po zarowe

Droge pozarowg stanowi istniejgca wewnetrzna droga dojazdowa do boisk ,Orlik”.

6.9 Zaopatrzenie w wod e do zewn etrznego gaszenia po Zzaru.

W trybie § 8 ust.1 Rozporzgdzenia Ministra Spraw wewnetrznych i Administracji z dnia
16 czerwca 2003 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog

pozarowych (Dz. U. Nr 121 poz. 1139,) wykonano hydranty na sieci wodne.

7. Technologia sali gimnastycznej
7.1. Szafki ubraniowe z fawk g (wariant I) - sztuk 30. Metalowa szafa ubraniowa 1-
drzwiowa, 1-komorowa na tawce z listwami drewnianymi. tawka, o wysokosci 40cm.
Wymiary (mm): szerokosc: 300; gtebokosé: 490; wysokosc: 2100; wysokos¢ tawki: 400.
Kolor: RAL 7035-popielaty.
7.2. tawko — wieszak (wariant II) — 13,30 mb. Konstrukcja tawko-wieszaka z profili
stalowych, malowanych lakierem proszkowym. Siedzisko z drewnianych listew malowanych
lakierem bezbarwnym. tawko-wieszak wyposazony w potke na obuwie wykonang z profili
stalowych. Wieszaki wyposazone w haki w rozstawie 15 cm. Wymiary (cm) : wysokos¢ tawki:
40 cm, szerokoSc¢ siedzenia: 32 cm. Wieszaki winny posiadac¢ certyfikat na zgodnos¢ z
normami.
7.3. Koszykéwka - Boisko o wymiarach 12x22m. Linie boiska grubos$ci 5cm nalezy naniesc
w kolorze czarnym, treningowe linie przerywane koloru czerwonego. Wymiary tablic 105 x
180 cm-2 sztuki.. Wykonane z plyty epoksydowej, mocowane do ramy metalowej tablicy.
Tablice montowane na state do scian szczytowych budynku. Tablice winny spetnia¢ wymogi
Normy F.I.B.A. W skiad pelnego kompletu winny wchodzi¢ obrecze do koszykéwki. Kazda
znich winna by¢ wykonana zgodnie z przepisami miedzynarodowymi. Malowana lakierem
proszkowym na kolor zgodny z przepisami. Wzmocniona konstrukcja obreczy powinna
zapewnic jej odpornos¢ na uszkodzenia przy wystepujgcych sitach nacisku do 3000 N (co
wynika z normy F.I.B.A.)
7.4. Siatkbwka - Boisko o wymiarach 9x18m, linie boiska grubosci 5cm nalezy naniesc
w kolorze biatym Stupki aluminiowe z tulejami montazowymi - sztuk 2. Wykonane z profilu
aluminiowego o konstrukcji zapewniajgcej wysokg sztywno$¢ na zginanie.  Urzgdzenie
naciggowe wewngatrz profilu aluminiowego. Konstrukcja stupkéw umozliwiajgca ustawienie siatki
na dowolnej wysokosci w przedziale 106 - 250 cm, co pozwoli na zastosowanie ich do gry
w tenisa i badmintona. Tuleja montazowa stupka aluminiowego, przeznaczona do mocowania
aluminiowych stupkéw do siatkowki wprowadzona w posadzke sali sportowej z deklami do
za$lepiania w przypadku demontazu stupkoéw. Stupki montowane w linii $rodka boiska
w odlegtosci 1,0 m od krawedzi linii stanowigcej skrajnie pola gry. W skiad catego kompletu
nalezy przewidzie¢ siatke do siatkbwki z antenkami , obszytg z czterech stron tasmg,

spetniajgcg certyfikat bezpieczernstwa "B"
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7.5. Pitka r eczna — Boisko o wymiarach 12x23m. Linie boiska grubosci 5 cm nalezy naniesc
w kolorze niebieskim. 2 bramki 2,0 x 3,0 m. Wykonane i znakowane zgodnie z normg IHF.
Rama wykonana w catosci (naroza bramki spawane na state) gwarantujgca wysokg trwatosc
i sztywno$¢. Rama bramki mocowana do $ciany za pomocg wspornikow stalowych. Rama
gtébwna wykonana z profilu stalowego 80x80mm. W sklad calego kompletu nalezy przewidzie¢
siatki do pitki recznej bez pitkochywtu, grubos¢ splotu siatki 2-3,5 mm, certyfikat
bezpieczenstwa "B"

7.6.  Drabinki gimnastyczne - przyscienne 180 x 250 cm podwojne. Drabinki gimnastyczne
podwdjne wykonane z drewna, malowane lakierem bezbarwnym, mocowane do $ciany. Boki
wykonane z drewna iglastego lub lisciastego. Szczeble z litego drewna. Drabinki gimnastyczne
winny posiadac certyfikat na zgodnoS¢ z normami.

7.7. Skrzynia gimnastyczna 5-czesciowa z wdzkiem, pokrycie syntetyczne — sztuk 2.
Gérny segment pokryty skérg syntetyczng. Skrzynia w ksztalcie trapezu, winna posiadac
certyfikat na zgodnos¢ z normami.

7.8. Odskocznia gimnastyczna treningowa - sztuk 1 Odskocznia gimnastyczna,
drewniana o wysokosci czota rownej 12 cm, pokryta wykladzing dywanopodobng.

7.9. Koziot gimnastyczny zregulacj g wysoko sci — sztuk 2. Pokrycie skora naturalna.
Korpus kozla wykonany z drewna pokrytego otuling elastyczng i skérg naturalng. Podstawa
urzgdzenia wykonana z profili stalowych, malowanych proszkowo. Nogi podstawy zaopatrzone
w antyposlizgowe, stopki. Koziot powinien posiadac regulacje wysokosci od 90 do 130 cm,
skokowo co 5 cm, oraz ceryfikat na zgodnos¢ z normami.

7.10. Roéwnowa znia gimnastyczna — sztuk 1. Dlugos$¢ — 3 m. Belka rownowazni wykonana
z drewna zabezpieczonego lakierem. Réwnowaznia treningowa dtugosci 3 m, niska. Certyfikat
na zgodnos¢ z normami.

7.11. Tablica wynikow sportowych — sztuk 1. Zasilanie: 220 V, wymiary tablicy: ~ 90 x
50cm, wysokosSc cyfr: ~10 cm, wskazywane parametry: czas rzeczywisty, czas gry, wynik
meczu (goscie — gospodarze), sterowanie: bezprzewodowe, sygnat dzwiekowy.

7.12. Pitkochwyty — montowane na Scianach szczytowych — 12,50 mb o wysokosci 6,50 m.
Siatka ochronna polipropylenowa, oczka 45 x 45 mm, grubosc¢ splotu 3 mm, kolor zielony.
Certyfikat na zgodnos$¢ z normami.

7.13. Kotara grodz gca — sztuk 1, materiat przezroczysty, kolor zielony. W skiad petnego
kompletu wchodzi konstrukcja do mocowania ipoziomego przesuwu kotary znapedem
recznym, profil stalowy, system wozkdéw jezdnych z rolkami tworzywowymi, elementy mocujgce,
mocowana bezposrednio do dzwigara konstrukcji dachu w osi konstrukcyjnej E lub F.

7.14. Stot do tenisa stolowego -  sztuk 2. Stoét na stalowej ramie, przeznaczony do
intensywnej eksploataciji. Konstrukcja z profili stalowych, malowanych proszkowo, mozliwos¢

sktadania stotu, wymiary: 274 x 152 x 76 (cm). W komplecie siatka.
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7.15. Podium dla zwyci ezcow — sztuk 1. Podium z profili stalowych z metalowymi ptytami
bocznymi oraz blatami z blachy ryflowane]. Oznakowane numerami miejsc od 1 do 3,
i zroznicowang wysokos$c¢ stopni. Wymiary przyblizone (tolerancja 10%): dtugos$c: 150 cm;
szerokosc: 40 cm; wysokosc¢ (w najwyzszym punkcie): 50 cm.

7.16. bLaweczki gimnastyczne - sztuk 4, dlugosc¢ 4,0 m, nogi drewniane. Wykonana z drewna
iglastego lub lisciastego. Wysokos$¢ — 30 cm. Wszystkie krawedzie plyty, belki oraz ndézki
powinny byc¢ zaokrgglone. taweczka powinna posiada¢ zaczep do mocowania na drgzku
drabiny gimnastycznej. taweczki gimnastyczne winny posiadac¢ certyfikat na zgodnosc¢ z
normami.

7.17. Materace gimnastyczne - sztuk 10. Wymiary 200x120x10 cm

Sanitariaty, przebieralnie i natryski

Sanitariat dla oséb niepetnosprawnych, przebieralnie inatryski dostepne z gtdwnej
komunikacji. Zaroéwno podiogi, jak i8ciany do pelnej wysokosci, wylozone sg ptytkami
ceramicznymi (podtogi — ptytki antyposlizgowe). Wykoriczenie $cian i podtég musi by¢ odporne
na dziatanie $rodkéw dezynfekujgcych. Oprocz wentylacji grawitacyjnej zostaly przewidziane
wspomagajgce wentylatory mechaniczne. Przedsionki inatryski wentylowane sg poprzez
otwory z kratkami wentylacyjnymi 10 x 10 cm w Scianach pomiedzy przedsionkami a toaletami,
umieszczone pod sufitem. Wszystkie natryski sg formowane w posadzce (brak brodzikéw),
nieoddzielone od siebie. Nauczyciel wychowania fizycznego posiada wiasng tazienke.
Proponuje sie zainstalowanie pojemnikow z mydiem w plynie oraz zasobnikow z recznikami
jednorazowego uzytku lub suszarki do rgk.

Osoby niepetnosprawne

Wejscie, wraz z pochylnia, znajduje sie od strony wejscia gitbwnego do projektowanego
budynku. SzerokoSc¢ ptaszczyzny ruchu pochylni wynosi powyzej 1,2 m, bez balustrady.
Projektuje sie osobny sanitariat dla oséb niepetnosprawnych. Powinno sie zastosowac typowa,
zgodnie z obowigzujgcymi normami, umywalke:

- aby ulatwi¢ podjazd wdzkiem inwalidzkim, umywalka od dotu niezabudowana,

- umieszczona na wysokosci 80 — 85 cm od poziomu posadzki,

- z obu stron zaprojektowano uchwyty poziome utatwiajgce korzystanie z umywalki,
zamontowane na wysokosci 80 cm od poziomu posadzki i 6 cm od sciany,

- w dokumentacji kosztorysowej uwzgledniono zamontowanie baterii umywalkowej stojgcej,
jednouchwytowe;.

Zapewniono niezbedng powierzchnie manewrowg przed miskg ustepowg. Wysokosé
miski ustepowej 50 cm od poziomu posadzki. Miska ustepowa powinna byc ustawiona tak, aby
odlegtos¢ od jej przedniej krawedzi do tylnej sciany wynosita 70 — 75 cm. Przy misce ustepowej
nalezy zamontowac porecze szt. 2, zamocowane w Scianie na wysokosci 70 cm od poziomu

posadzki (uchwyty state iruchome). W sanitariacie dla oséb niepetnosprawnych, procz
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wentylacji grawitacyjnej, zostat przewidziany wentylator mechaniczny, wspomagajgcy

wentylacje grawitacyjng.
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BIOZ — INFORM. DOTYCZACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

dla rozbudowy istniejgcego budynku szkoty o sale sportowg z tgcznikiem, zlokalizowanej na

dziatce nr 9/1obr. Mazowszany ark.1, 26-624 Kowala

Podstawa prawna

eUstawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst ujednolicony: Dz. U.z 2003r. Nr 207,
poz. 2016 z p6zn. Zm.),

*Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. W sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczernistwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Z 2003r. Nr 120, poz. 1126).

Obowigzki Inwestora

*Inwestor zobowigzany jest zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robdt wiasciwego inspektora
pracy na 7 dni przed rozpoczeciem budowy ze wzgledu na fakt, Zze prace budowlane przekroczg
500 osobodni.

*Robotnicy wykonujgcy prace budowlane bedg przeszkoleni w zakresie stosowania
niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej.

*Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy bedzie
sprawowat kierownik robdt, ktory jest réwnoczesnie zobowigzany do sporzgdzania Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia przed rozpoczeciem robét.

*Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci przed upadkiem nalezy stosowac Srodki
ochrony zbiorowej, w szczegolnosci balustrady wg rozdz. 3 &15, pl,2, i 3 w/w rozporzgdzenia.
*Osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu o nachyleniu ponad 20% jest obowigzana

posiadac odpowiednie zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci.

Zagospodarowanie placu budowy:

*Ogrodzenie placu budowy — wysokos¢ 1,5 m

«Doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody i odprowadzenie lub utylizacja $ciekéw
*Urzgdzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych lub socjalnych

e Zapewnienie oswietlenia

» Zapewnienie tgcznosci telefonicznej

*Urzgdzenie utwardzonych miejsc skladowisk materiatow i wyrobdw.

*Wykonanie utwardzonych drég i przejs$c dla pieszych

D6t na wapno gaszone powinien mie¢ umocnione Sciany i by¢ zabezpieczony balustradg

ochronng
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Warunki socjalne i higieniczne.

*Na terenie budowy nalezy urzgdzi¢ wydzielone pomieszczenie szatni na odziez roboczg,
umywalni, jadalni i ustepu

»Szafki na odziez winny byc¢ dwudzielne na odziez roboczg i wiasna.

ePomieszczenia socjalne mogg sie znajdowa¢ w kontenerach a ustep moze byc¢ typu

przenosnego - szczelnego chemicznego (np. ,Toi Tol").

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegolnych elementéw budynku
» Zakres robot przewidzianych do realizacji w zwigzku z planowanym zadaniem, polegajgcym na
budowie budynku Sgdu Rejonowego i Prokuratur Rejonowych w Radomiu wraz z infrastrukturg
jest w petnobranzowym projekcie budowlanym, zawierajgcym w poszczego6lnych czesciach
opracowania opis konstrukcji, w jakiej zostanie obiekt wykonany oraz charakterystyke uzytych

materiatébw budowlanych.

Przy realizacji rob6t budowlanych przewidziano wykonanie:

eprac ziemnych,

ewylanie taw, stop i ptyt fundamentowych,

*wylanie stropow i podciggéw nad parterem,
ewymurowanie scian fundamentowych

*murowanie scian nosnych i dziatowych

ewykonanie pokrycia dachu,

emontaz przeszklern zewnetrznych: drzwi, fasad i okien,
ewykonanie robot instalacyjnych wewnetrznych: elektrycznych, sanitarnych, wentylacyjnych,
c.0., staboprgdowych,

*roboty wykoriczeniowe wewngatrz budynku,

*roboty wykoriczeniowe zewnetrzne,

ewykonanie ciggow pieszych,

enasadzenie projektowanej zieleni.
Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
*Na przedmiotowej dzialce znajdujg sie nastepujgce obiekty:

- istniejgcy budynek szkoty,

- Boisko Orlik wraz z zapleczem (dwa budynki),
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«Dzialka jest ogrodzona.

Przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg wystgpi¢c w trakcie realizacji robo6t
budowlanych w nastepstwie:

eupadku z wysokosci powyzej 5 m, uderzenia ciezkimi przedmiotami,

ezasypania przy wykonywaniu wykopow

eporazenia prgdem

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizaciji

robét szczegdlnie niebezpiecznych

Kazdorazowo przed przystgpieniem do robot szczegolnie niebezpiecznych kierownik budowy
lub osoba przez niego upowazniona powinna przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, wskazujgc

przedmiot zagrozenia i srodki, jakie nalezy przedsiewzig¢ w celu unikniecia danego zagrozenia.

Ponadto instruktaz bhp powinien obejmowac nastepujgce zagadnienia:

«zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

ekoniecznos¢ stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

»zasady prowadzenia prac szczegolnie niebezpiecznych,

ekoniecznos¢ wydzielenia i oznaczenia stref szczegdlnie niebezpiecznych,

ezapewnienie sprawnej komunikacji.

«Z instruktazu nalezy sporzgdzi¢ notatke podpisang przez instruowanych pracownikow i
dotgczyc jg do dziennika budowy.

Wskazanie $rodkéw zapobiegajgcych niebezpieczerstwom

W celu zapobiezenia niebezpieczeristwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegbélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewnienia
bezpiecznej i sprawnej komunikacji, umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen, nalezy:

ewydzieli¢ i oznakowac strefy szczegblnego zagrozenia,

»zabezpieczyc¢ strefy komunikacyjne przed spadajgcymi przedmiotami,

e zapewnic¢ bezposredni nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi,

*stosowac Srodki ochrony indywidualnej,
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»zapewnic dostepnos$c¢ drog dojazdowych,
e zapewnic sprzet ratunkowy,

*kontrolowac wiasciwe stosowanie sprzetu budowlanego.

Wszystkie zainstalowane urzgdzenia i zastosowane materialy muszg posiada¢ odpowiednie
aprobaty ITB oraz atesty higieny PZH. Urzgdzenia powinny byc¢ zainstalowane zgodnie z DTR i

uzytkowane zgodnie z instrukcjg obstugi.

mgr in z. arch. Bta zej Marchewka

uprawnienia do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci architektonicznej
upr. nr. MA/029/09 nr ewid. MA-2117




