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   OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA   
 (wymagane ne podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. 

  Prawo Budowlane tj. Dz. U. Z 2003r. Nr 207, poz. 2016 z późn. zm.)  

 

Oświadczam, że  niniejszy projekt  

rozbudowy  istniejącego budynku szkoły o salę gimnastyczną wraz z łącznikiem, 

zlokalizowanej na działce nr 9/1obr. Mazowszany ark.1, 26-624 Kowala został 

sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami , zasadami wiedzy technicznej. 

 

 
 Projektant: 

      

mgr in ż. arch.  Bła żej Marchewka 

uprawnienia do projektowania bez ograniczeń  

w specjalności architektonicznej 

upr. nr. MA/029/09   nr ewid. MA-2117 

 

 

 Sprawdzający: 

      

mgr in ż. arch.  Emilia Ryk 

uprawnienia do projektowania bez ograniczeń  
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1. Dane ogólne  

 Opis techniczny został sporządzony według Zarządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 

3 lipca 2003 roku w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego Dz. U Nr 

120, poz. 1133 z dnia 10 lipca 2003r i zawiera opis do projektu według kolejności określonej 

w rozporządzeniu. 

  

 1.1 Przeznaczenie i program u żytkowy budynku projektowanego  

 Projekt zakłada powiększenie poprzez rozbudowę (dobudowanie nowego obiektu 

funkcjonalnie powiązanego z istniejącym) istniejącego obiektu o salę gimnastyczną wraz 

z łącznikiem. 

 

 1.3  Zestawienie powierzchni oraz charakterystyczne  dane liczbowe (wg PN-ISO 

9836:1997) 

BUDYNEK ISTNIEJĄCY 

powierzchnia zabudowy    1 206   m 2 

powierzchnia całkowita     2412   m 2 

kubatura budynku      8 683   m 3 

 wysoko ść budynku      8,14   m  
 

BUDYNEK PROJEKTOWANY (projektowana rozbudowa)  

powierzchnia zabudowy    712,16   m 2  

powierzchnia u żytkowa    594,04 m 2 

kubatura budynku      3841,71 m 3 

 wysoko ść budynku      10  m  
 

2. Forma architektoniczna oraz funkcja  

2.1. Charakterystyka ogólna budynku 

 Budynek zaprojektowano jako niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny, przekryty 

dachem płaskim.  

 

2.2. Ukształtowanie oraz forma architektoniczna 

 Realizowany budynek zaprojektowano jako jednokondygnacyjny przekryty dachem 

płaskim. Budynek zrealizowany będzie w technologii tradycyjnej. 

Projektowany budynek usytuowano od strony wschodniej istniejącego budynku, którego 

lokalizacja jest zgodna z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy 

Kowala. Od zachodniej strony znajduje się wejście do łącznika szkolnego, który prowadzi 

do sali gimnastycznej z zapleczem sanitarnym. Od strony wschodniej znajduje się wyjście 
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na boiska szkolne. Od strony północnej do sali sportowej przylega kotłownia na paliwo stałe 

z kominem wolnostojącym. 

 

2.3. Przeznaczenie i program funkcjonalny budynku  

 Projekt zakłada powiększenie poprzez rozbudowę (dobudowanie nowego obiektu 

funkcjonalnie powiązanego z istniejącym) istniejącego obiektu o  salę sportową z zapleczem 

sanitarnym. 

Na kondygnacji parteru zlokalizowano: główny hall wejściowy jako łącznik szkolny 

z którego jest dostęp do istniejącego budynku szkoły oraz do projektowanego budynku tj. do 

sali sportowej.  

Od strony północnej zaplanowano kotłownię z kominem wolnostojącym. Kotłownia nie 

jest połączona z budynkiem szkolnym. 

 

3. Układ konstrukcyjny projektowanego obiektu budow lanego  

  

•            Opis rozwi ązań konstrukcyjnych 

 Budynek zaprojektowano w konstrukcji mieszanej, żelbetowo - murowanej 

ze stropodachem TYPU Teriva I Bis. W sali sportowej główną konstrukcja nośną są ściany 

murowane, w których zaprojektowano trzpienie żelbetowe. W części pozostałej budynku 

konstrukcją nośną są ściany murowane z trzpieniami żelbetowymi oraz rozpięte na nich 

podciągi, które podpierają stropy Teriva I Bis.  

 

 3.1 Fundamenty 

 Fundamenty zaprojektowano jako monolityczne ławy żelbetowe, wylewane według 

projektu konstrukcji, z betonu klasy B-20. Pod fundamentami przyjęto warstwę podbudowy 

z chudego beton - patrz projekt  budowlany konstrukcyjny. 

  

 3.2 Ściany fundamentowe 

 Ściany fundamentowe zaprojektowano z bloczków betonowych o szerokości roboczej 

muru 24cm klasy 20 na zaprawie cem. marki M4. Ściany izolowane termicznie i izolowane 

przeciwwilgociowo według opisu materiałów izolacyjnych.  

 

 3.3 Ściany no śne 

 Ściany nośne zewnętrzne zaprojektowano jako dwuwarstwowe z cegły silikatowej, 

szerokość elementów murowych 25 cm. Izolacja  termiczna ścian ze styropianu gr. 14 cm. 

Ściany nośne wewnętrzne zaprojektowano z bloczków silikatowych szer. 25cm. 
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 3.4 Ściany działowe 

 Wszystkie ściany działowe nienośne zaprojektowano z bloczków gazobetonowych szer. 

8 i 12 cm.  

 

 3.5 Stropy 

 Zaprojektowano stropy gęsto żebrowe typu TERIVA I BIS. Wszystkie stropy wykonać 

według projektu konstrukcyjnego.  

 

 3.6 Dach 

 Dach wykonany jako stropodach typu TERIVA I BIS, na którym wykonane będą warstwy  

izolacyjne. Dach sali sportowej zaprojektowano z blachy trapezowej opartej na belkach 

ażurowych. 

Ramy i elementy konstrukcji stropodachu wykonać według projektu architektonicznego 

(część rysunkowa). Pokrycie dachu papą termozgrzewalną. Odwodnienie dachu na teren działki 

za pomocą rur spustowych. 

 

3.7 Nadpro ża 

 Nadproża okienne i drzwiowe o mniejszej rozpiętości zaprojektowano z belek 

prefabrykowanych typ L 19, rozmieszczenie i wymiary według projektu konstrukcji. Nad 

otworami okiennymi dużymi i w przejściach otwartych zaprojektowano nadproża żelbetowe 

monolityczne i należy je wykonać według projektu konstrukcji. 

W przypadku budowy sali gimnastycznej jako pierwszej należy pamiętać o wykonaniu 

nadproży drzwiowych w łączniku w celu późniejszego utworzenia  przejść do projektowanego 

przedszkola. 

 

 3.9 Słupy i trzpienie żelbetowe 

 Słupy nośne i trzpienie żelbetowe w ścianach zewnętrznych zaprojektowano jako 

monolityczne żelbetowe z betonu B25, wykonać  zgodnie z projektem konstrukcyjnym. 

 

 3.10 Ściany oddzielenia ppo ż. 

 Wewnętrzne ściany oddzielenia przeciwpożarowego pomiędzy salą sportową 

a kotłownią na opał stały - murowane z bloczków silikatowych gr.25cm tynkowane. Klasa 

odporności ogniowej ściany REI 60.  

 

 4. Roboty wyko ńczeniowe zewn ętrzne  

 4.1 Elewacje 

 Elewacje wykonano jako tynkowane. Ściany zostaną pokryte tynkiem silikatowym 

i pomalowane farbą silikatową w odcieniach jasnokremowych.  
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 4.2 Stolarka i ślusarka zewn ętrzna 

 Stolarka okienna i drzwiowa PVC indywidualna w kolorze białym lub zamiennie 

aluminiowa. Szkło termoizolacyjne K=1,1 Wm˛/K w ramach nawiewniki higrosterowane. W sali 

sportowej zastoswać okna ze szkła bezpiecznego, hartowanego. 

 

4.3 Obróbki blacharskie 

 Obróbki blacharskie okapów, kominów i pozostałych elementów wymagających ochrony 

przed opadami z blachy stalowej ocynkowanej, powlekanej w kolorze krycia dachu lub 

naturalnym. Podokienniki zewnętrze stalowe w kolorze stolarki.  

 

 4.4 Kominy  

 Kominy murowane z pustaków wentylacyjnych według systemu firmy np. Schiedel. 

Obudowane cegłą silikatową lub bloczkiem betonowym o grubości 8 cm. Ponad warstwą izolacji 

dachu wykonać izolację przewodów styropianem i okładzinę z płytek elewacyjnych lub 

otynkować.  

Komin kotłowni – wolnostojący. 

 

 4.5 Dach 

 Papa termozgrzewalna na papie podkładowej. Kolorystykę wykonać jako posypkę 

mineralną w kolorze np. ciemnoszarym. Papa NRO w klasie bezpieczeństwa pożarowego. 

 

 4.6 Wyłazy dachowe i elementy wyposa żenia dost ępności kominów 

 Wszystkie wyloty pionowych kanałów wentylacyjnych muszą być udostępnione do 

kontroli. Należy  zamontować drabiny kominiarskie w celu dostatecznej dostępności tych 

elementów. 

 

 4.7 Wycieraczki zewn ętrzne i odprowadzenie wody 

 Wycieraczki zewnętrzne wykonać jako kraty stalowe umieszczone w wyprofilowanych 

wpustach w posadzce schodów zewnętrznych, odprowadzenie wody wykonać w posadzce 

schodów.  

 

 4.8 Oświetlenie zewn ętrzne 

 Wykonać oświetlenie zewnętrzne według projektu branży elektrycznej. 

 

 4.9 Nawierzchnie zewn ętrzne 

 Zewnętrzne nawierzchnie z elementów antypoślizgowych. 
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 5. Roboty wyko ńczeniowe wewn ętrzne  

 5.1 Podłogi i posadzki 

 Podłogi i posadzki wykonać według potrzeb użytkowników. W pomieszczeniach 

ogólnodostępnych i  sanitariatach zastosować płytki ceramiczne lub gresowe. W sali 

gimnastycznej posadzka sportowa z atestem, powierzchniowo sprężysta, zgodna z przekrojem 

pionowym (układ warstw). Na posadzce wymalować linie boisk farbami olejnymi. 

 

 5.2 Okładziny ścian wewn ętrznych 

 Tynki ścian wewnętrznych cem.-wapienne lub gipsowe. Powłoki malarskie z farb 

wewnętrznych. W sanitariatach ułożyć płytki ceramiczne do wysokości co najmniej 2 m lub 

zastosować inną powierzchnie zmywalną i odporną na działanie wilgoci. 

  

 5.3 Sufity podwieszone 

 Sufity podwieszone wykonać z płyt g-k F R 30 na systemowym ruszcie z profili 

aluminiowych oraz jako systemowe sufity modularne np.Armstrong. 

 

 5.4 Stolarka i ślusarka drzwiowa wewn ętrzna 

 Stolarka wewnętrzna drewniana i płycinowa, według indywidualnego rozwiązania.  

Parapety wewnętrzne – np. drewniane, kamienne, lastrykowe lub z PCV. W pomieszczeniach 

przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci oraz osób niepełnosprawnych na grzejnikach 

centralnego ogrzewania należy umieścić osłony, ochraniające od bezpośredniego kontaktu 

z elementem grzejnym. Zabezpieczenie grzejników zaprojektowano z materiałów 

nietoksycznych, posiadających 1 klasę ognioodporności. Struktura obudowy ażurowej 

wzmocniona przez stalową ramę, umieszczoną w poziomej górnej części osłony, gwarantującą 

odpowiednią stabilność. 

 Zabezpieczenie winno spełniać wymogi rozporządzenia 9/04/2008 n. 81, eliminując 

obecność ostrych kantów i narożników. Odległość pomiędzy grzejnikiem a obudową wynosić 

powinna minimum 10 cm, celem zgodności z normą UNI10809. 

 

 5.5 Izolacje  

 Izolacje przeciwwodne i przeciwwilgociowe 

•Ławy fundamentowe – 3 x papa hydroizolacyjna, tłoczona membrana z tworzywa 

•Ściany fundamentowe – 3 x papa hydroizolacyjna oraz dodatkowo folia stożkowa, tłoczona 

membrana z tworzywa 

•Posadzka na gruncie –  papa hydroizolacyjna, 

•W warstwach podłogowych na styropianie – folia PE gr.0,2mm, 

•Pokrycie dachu z papy termozgrzewalnej układanej na papie podkładowej, 
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•W pomieszczeniach sanitarnych przewidziano izolację przeciwwilgociową z folii płynnej pod 

płytki typu gres. 

−Izolacje termiczne 

•Ściany fundamentowe - styropian gr. 10cm. 

•Posadzki na gruncie - styropian gr. 10 cm, 

•Posadzki na stropach – styropian gr. 5 cm. 

•Ściany zewnętrzne przyziemia i poddasza - styropian gr.14cm, 

•Połacie dachowe – wełna mineralna gr. 20 cm, 

  

 5.8 Elementy wyposa żenia budowlano-instalacyjnego  

Instalacja elektryczna 230V  

•Instalacja wodociągowa, 

•Instalacja ciepłej wody  

•Instalacja centralnego ogrzewania zasilana z własnej kotłowni , 

•Instalacja kanalizacji sanitarnej z odprowadzeniem do kanalizacji miejskiej, 

•Wentylacja grawitacyjna wspomagana mechanicznie, 

•Instalacja odgromowa, 

•Instalacja gniazd wtykowych 

 

5.9 Dost ępność obiektu dla niepełnosprawnych. 

•Wejście główne w poziomie chodnika jest dostępne dla niepełnosprawnych za pośrednictwem 

pochylni wjazdowej. 

•Zaprojektowano WC dla osób niepełnosprawnych o odpowiednich wymiarach rzutu poziomego 

oraz z wymaganymi pochwytami w bezpośrednim sąsiedztwie sali sportowej. 

•Na parkingu zewnętrznym stanowiska postojowe dla osób niepełnosprawnych. 

•Wszystkie przejścia w budynku zaprojektowano jako bezprogowe o odpowiedniej szerokości 

wejścia (min. 90 cm) 

 

5.10 Dane techniczne charakteryzuj ące wpływ obiektu na środowisko i obiekty 

sąsiednie: 

 

•Zapotrzebowanie na wod ę i sposób odprowadzenia ścieków 

 Zapotrzebowanie na wodę dla budynku będzie wypełniać zasilenie z sieci zrealizowane 

na podstawie przyłącza i umowy z Wodociągami.  

 Odprowadzenie ścieków będzie się odbywać do sieci istniejącej, wprowadzonej na teren 

działki. 
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 Zapotrzebowanie w wodę do gaszenia pożarów będzie zapewnione z hydrantów 

zewnętrznych 

 Ścieki technologiczne w budynku nie występują, nie zachodzi konieczność stosowania 

separatorów.  

  

 Emisja zanieczyszcze ń gazowych 

 Realizowana inwestycja nie będzie emitować nietypowych zanieczyszczeń gazowych 

powstawać będą związki dwutlenku węgla podczas okresu grzewczego. 

 

 Rodzaj i ilo ść wytwarzanych odpadów 

 Przewidywana inwestycja ma charakter budynku szkolnego więc wszelkie odpady 

wytwarzane podczas użytkowania będą mieć charakter odpadów bytowych i składowane będą 

w kontenerach na śmieci a następnie wywożone i utylizowane na podstawie umów 

z odpowiednimi firmami. 

 Emisja hałasu, wibracji i promieniowania 

 Realizowana inwestycja nie będzie emitować wibracji i promieniowania 

 Wpływ obiektu na istniej ący drzewostan  

 Rozbudowa budynku  nie będzie wpływać na drzewostan negatywnie. 

 

 6. Warunki ochrony przeciwpo żarowej.  

 6.1 Kategoria zagro żenia ludzi. 

Budynek niski N (wysokość budynku poniżej 12,00 m) jednokondygnacyjny. W sali 

gimnastycznej przewiduje się jednoczesne przebywanie max 240 osób(np. podczas 

uroczystości szkolnych). Kategoria zagrożenia ludzi to ZL I. 

 6.2 Klasa odporno ści po żarowej budynku oraz klasa odporno ści ogniowej 

podstawowych elementów budynku  

Klasa odporności pożarowej  budynku została obniżona z  poziomu „B” na „D” na podstawie § 

221 pkt. 3 WT, ze względu na jedną kondygnacje naziemną budynku. 

 Elementy budowlane posiadają następujące klasy odporności ogniowej: 

•Główna konstrukcja nośna  R 30, 

•Konstrukcja dachu   R30 (na łączniku i części z zapleczem sanitarnym) 

•Strop     REI 30 

•Ściana zewnętrzna   EI30 

•Ściana wewnętrzna   (-) 

•Przekrycie dachu   RE30 (na łączniku i części z zapleczem sanitarnym) 

Ze względu na dobudowę łacznika do budynku wyższego z otworami okiennymi na ścianie 

przyległej, przekrycie dachu budynku niższego (dobudowywanego) powinno w pasie 
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o szerokości 8 m od tej ściany być nierozprzestrzeniające ognia oraz w pasie tym konstrukcja 

dachu powinna mieć klasę odporności ogniowej co najmniej R30, a przekrycie dachu powinno 

mieć klasę odporności ogniowej co najmniej RE30. Dotyczy to również części z zapleczem 

sanitarnym przylegającej do budynku sali gimnastycznej. 

 Wszystkie w/w elementy budowlane NRO (nie rozprzestrzeniające ognia).  

•Ściany zewnętrzne projektowane murowane. 

•Ściany wewnętrzne nośne istniejące i projektowane murowane.  

•Słupy żelbetowe, wylewane.  

•Stropy projektowane gęstożebrowe żelbetowe typu Teriva.  

•Ścianki działowe murowane lub z płyt GK. 

•Pokrycie dachowe z papy specjalistycznej NRO np. typu „ICOPAL-Firesmart) 

Dopuszcza się zastosowanie izolacji cieplnej palnej jeżeli osłaniająca ją od wewnątrz okładzina 

jest niepalna i ma klasę odporności ogniowej co najmniej E I 30. 

Ściana istniejącego budynku powinna spełniać warunki 

  6.3 Strefy po żarowe. 

 Projektowany budynek stanowi jedną strefę pożarową. Powierzchnia wewnętrzna 

budynku wynosi 617,70 m2.  

 6.4 Drogi ewakuacyjne. 

 Minimalna szerokość dróg ewakuacyjnych wynosi: 

•korytarze 2,0 m, 

•drzwi w świetle prowadzące na zewnątrz 1,7 m. 

•sala gimnastyczna na zapewnione dwa wyjścia. 

 Długość dojść ewakuacyjnych na zewnątrz budynku nie przekracza 20 m. 

 6.5 Wykończenie wn ętrz. 

 Zabronione jest stosowanie do wykończenia i wystroju wnętrz, a także na drogach 

komunikacji ogólnej materiałów łatwo zapalnych. Sufity podwieszane należy wykonać 

z materiałów niepalnych. 

 6.6 Kanały wentylacyjne 

 Kanały wentylacyjne wykonane z materiałów niepalnych o klasie  odporności ogniowej 

EI30. 

 6.7 Przeciwpo żarowe wyposa żenie instalacje. 

•Przeciwpożarowy wyłącznik prądu zlokalizowany przy głównym wejściu, 

• oświetlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogólnej, 

• instalację wodociągową przeciwpożarową z hydrantami Ř 25 z wężem półsztywnym, 

umożliwiającymi pokrycie wodą całej powierzchni budynku,  

•gaśnice przenośne wg zasady – 1 gaśnica o masie środka gaśniczego min. 2 kg na 100 m2 

powierzchni budynku.  
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 6.8 Drogi po żarowe  

 Drogę pożarową stanowi istniejąca wewnętrzna droga dojazdowa do boisk „Orlik”. 

 6.9 Zaopatrzenie w wod ę do zewn ętrznego gaszenia po żaru. 

 W trybie § 8 ust.1 Rozporządzenia Ministra Spraw wewnętrznych i Administracji z dnia 

16 czerwca 2003 roku w sprawie przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg 

pożarowych (Dz. U. Nr 121 poz. 1139,) wykonano hydranty na sieci wodnej. 

 

7. Technologia sali gimnastycznej  

7.1. Szafki ubraniowe z ławk ą (wariant I) - sztuk 30. Metalowa szafa ubraniowa 1- 

drzwiowa, 1-komorowa na ławce z listwami drewnianymi. Ławka, o wysokości 40cm. 

Wymiary (mm): szerokość: 300; głębokość: 490; wysokość: 2100; wysokość ławki: 400. 

Kolor:  RAL 7035-popielaty. 

7.2. Ławko – wieszak (wariant II) – 13,30 mb. Konstrukcja ławko-wieszaka z profili 

stalowych, malowanych lakierem proszkowym. Siedzisko z drewnianych listew malowanych 

lakierem bezbarwnym. Ławko-wieszak wyposażony w półkę na obuwie wykonaną z profili 

stalowych. Wieszaki wyposażone w haki w rozstawie 15 cm. Wymiary (cm) : wysokość ławki: 

40 cm, szerokość siedzenia: 32 cm. Wieszaki winny posiadać certyfikat na zgodność z 

normami. 

7.3. Koszykówka – Boisko o wymiarach 12x22m. Linie boiska grubości 5cm należy nanieść 

w kolorze czarnym, treningowe linie przerywane koloru czerwonego. Wymiary tablic 105 x 

180 cm-2 sztuki.. Wykonane z płyty epoksydowej, mocowane do ramy metalowej tablicy. 

Tablice montowane na stałe do ścian szczytowych budynku. Tablice winny spełniać wymogi 

Normy F.I.B.A. W skład pełnego kompletu winny wchodzić obręcze do koszykówki. Każda 

z nich winna być wykonana zgodnie z przepisami międzynarodowymi. Malowana lakierem 

proszkowym na kolor zgodny z przepisami. Wzmocniona konstrukcja obręczy powinna 

zapewnić jej odporność na uszkodzenia przy występujących siłach nacisku do 3000 N (co 

wynika z normy F.I.B.A.) 

7.4. Siatkówka - Boisko o wymiarach 9x18m, linie boiska grubości 5cm należy nanieść 

w kolorze białym Słupki aluminiowe z tulejami montażowymi - sztuk 2. Wykonane z profilu 

aluminiowego o konstrukcji zapewniającej wysoką sztywność na zginanie.  Urządzenie 

naciągowe wewnątrz profilu aluminiowego. Konstrukcja słupków umożliwiająca ustawienie siatki 

na dowolnej wysokości w przedziale 106 - 250 cm, co pozwoli na zastosowanie ich do gry 

w tenisa i badmintona. Tuleja montażowa słupka aluminiowego, przeznaczona do mocowania 

aluminiowych słupków do siatkówki wprowadzona w posadzkę sali sportowej z deklami do 

zaślepiania w przypadku demontażu słupków. Słupki montowane w linii środka boiska 

w odległości 1,0 m od krawędzi linii stanowiącej skrajnię pola gry. W skład całego kompletu 

należy przewidzieć siatkę do siatkówki z antenkami , obszytą z czterech stron taśmą, 

spełniającą certyfikat bezpieczeństwa "B" 
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7.5. Piłka r ęczna  – Boisko o wymiarach 12x23m. Linie boiska grubości 5 cm należy nanieść 

w kolorze niebieskim. 2 bramki 2,0 x 3,0 m. Wykonane i znakowane zgodnie z normą IHF. 

Rama wykonana w całości (naroża bramki spawane na stałe) gwarantująca wysoką trwałość 

i sztywność. Rama bramki mocowana do ściany za pomocą wsporników stalowych. Rama 

główna wykonana z profilu stalowego 80x80mm. W skład całego kompletu należy przewidzieć 

siatki do piłki ręcznej bez piłkochywtu, grubość splotu siatki 2-3,5 mm, certyfikat 

bezpieczeństwa "B" 

7.6. Drabinki gimnastyczne -  przyścienne 180 x 250 cm podwójne. Drabinki gimnastyczne 

podwójne wykonane z drewna, malowane lakierem bezbarwnym, mocowane do ściany. Boki 

wykonane z drewna iglastego lub liściastego. Szczeble z litego drewna. Drabinki gimnastyczne 

winny posiadać certyfikat na zgodność z normami. 

7.7. Skrzynia gimnastyczna 5-częściowa z wózkiem, pokrycie syntetyczne – sztuk 2.  

Górny segment pokryty skórą syntetyczną. Skrzynia w kształcie trapezu, winna posiadać 

certyfikat na zgodność z normami. 

7.8. Odskocznia gimnastyczna treningowa -  sztuk 1 Odskocznia gimnastyczna, 

drewniana o wysokości czoła równej 12 cm, pokryta wykładziną dywanopodobną. 

7.9. Kozioł gimnastyczny z regulacj ą wysoko ści  – sztuk 2. Pokrycie skóra naturalna. 

Korpus kozła wykonany z drewna pokrytego otuliną elastyczną i skórą naturalną. Podstawa 

urządzenia wykonana z profili stalowych, malowanych proszkowo. Nogi podstawy zaopatrzone 

w antypoślizgowe, stopki. Kozioł powinien posiadać regulację wysokości od 90 do 130 cm, 

skokowo co 5 cm, oraz ceryfikat na zgodność z normami. 

7.10. Równowa żnia gimnastyczna –  sztuk 1. Długość – 3 m. Belka równoważni wykonana 

z drewna zabezpieczonego lakierem. Równoważnia treningowa długości 3 m, niska. Certyfikat 

na zgodność z normami. 

7.11. Tablica wyników sportowych – sztuk 1. Zasilanie: 220 V, wymiary tablicy: ~ 90 x 

50cm, wysokość cyfr: ~10 cm, wskazywane parametry: czas rzeczywisty, czas gry, wynik 

meczu (goście – gospodarze), sterowanie: bezprzewodowe, sygnał dźwiękowy. 

7.12. Piłkochwyty – montowane na ścianach szczytowych – 12,50 mb o wysokości 6,50 m. 

Siatka ochronna polipropylenowa, oczka 45 x 45 mm, grubość splotu 3 mm, kolor zielony. 

Certyfikat na zgodność z normami. 

7.13. Kotara grodz ąca – sztuk 1, materiał przezroczysty, kolor zielony. W skład pełnego 

kompletu wchodzi konstrukcja do mocowania i poziomego przesuwu kotary z napędem 

ręcznym, profil stalowy, system wózków jezdnych z rolkami tworzywowymi, elementy mocujące, 

mocowana bezpośrednio do dźwigara konstrukcji dachu w osi konstrukcyjnej E lub F. 

7.14. Stół do tenisa stołowego - sztuk 2. Stół na stalowej ramie, przeznaczony do 

intensywnej eksploatacji. Konstrukcja z profili stalowych, malowanych proszkowo, możliwość 

składania stołu, wymiary: 274 x 152 x 76 (cm). W komplecie siatka. 
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7.15. Podium dla zwyci ęzców – sztuk 1. Podium z profili stalowych z metalowymi płytami 

bocznymi oraz blatami z blachy ryflowanej. Oznakowane numerami miejsc od 1 do 3, 

i zróżnicowaną wysokość stopni. Wymiary przybliżone (tolerancja 10%): długość: 150 cm; 

szerokość: 40 cm; wysokość (w najwyższym punkcie): 50 cm. 

7.16. Ławeczki gimnastyczne - sztuk 4, długość 4,0 m, nogi drewniane. Wykonana z drewna 

iglastego lub liściastego. Wysokość – 30 cm. Wszystkie krawędzie płyty, belki oraz nóżki 

powinny być zaokrąglone. Ławeczka powinna posiadać zaczep do mocowania na drążku 

drabiny gimnastycznej. Ławeczki gimnastyczne winny posiadać certyfikat na zgodność z 

normami. 

7.17. Materace gimnastyczne  – sztuk 10. Wymiary 200x120x10 cm 

 

Sanitariaty, przebieralnie i natryski  

Sanitariat dla osób niepełnosprawnych, przebieralnie i natryski  dostępne z głównej 

komunikacji. Zarówno podłogi, jak i ściany do pełnej wysokości, wyłożone są płytkami 

ceramicznymi (podłogi – płytki antypoślizgowe). Wykończenie ścian i podłóg musi być odporne 

na działanie środków dezynfekujących. Oprócz wentylacji grawitacyjnej zostały przewidziane 

wspomagające wentylatory mechaniczne. Przedsionki i natryski wentylowane są poprzez 

otwory z kratkami wentylacyjnymi 10 x 10 cm w ścianach pomiędzy przedsionkami a toaletami, 

umieszczone pod sufitem. Wszystkie natryski są formowane w posadzce (brak brodzików), 

nieoddzielone od siebie. Nauczyciel wychowania fizycznego posiada własną łazienkę. 

Proponuje się zainstalowanie pojemników z mydłem w płynie oraz zasobników z ręcznikami 

jednorazowego użytku lub suszarki do rąk.  

Osoby niepełnosprawne  

Wejscie, wraz z pochylnia, znajduje sie od strony wejścia głównego do projektowanego 

budynku. Szerokość płaszczyzny ruchu pochylni wynosi powyżej 1,2 m, bez balustrady. 

Projektuje się osobny sanitariat dla osób niepełnosprawnych. Powinno się zastosować typową, 

zgodnie z obowiązującymi normami, umywalkę:  

- aby ułatwić podjazd wózkiem inwalidzkim, umywalka od dołu niezabudowana,  

- umieszczona na wysokości 80 – 85 cm od poziomu posadzki,  

- z obu stron zaprojektowano uchwyty poziome ułatwiające korzystanie z umywalki, 

zamontowane na wysokości 80 cm od poziomu posadzki i 6 cm od ściany,  

- w dokumentacji kosztorysowej uwzględniono zamontowanie baterii umywalkowej stojącej, 

jednouchwytowej.  

Zapewniono niezbędną powierzchnie manewrową przed miską ustępową. Wysokość 

miski ustępowej 50 cm od poziomu posadzki. Miska ustępowa powinna być ustawiona tak, aby 

odległość od jej przedniej krawędzi do tylnej ściany wynosiła 70 – 75 cm. Przy misce ustępowej 

należy zamontować poręcze szt. 2, zamocowane w ścianie na wysokości 70 cm od poziomu 

posadzki (uchwyty stałe i ruchome). W sanitariacie dla osób niepełnosprawnych, prócz 
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wentylacji grawitacyjnej, został przewidziany wentylator mechaniczny, wspomagający 

wentylację grawitacyjną. 

 

 

                    Projektant:               Sprawdzający: 

      

    mgr in ż. arch.  Bła żej Marchewka   mgr in ż. arch.  Emilia Ryk 

uprawnienia do projektowania bez ograniczeń    uprawnienia do projektowania bez ograniczeń  

          w specjalności architektonicznej    w specjalności architektonicznej 

     upr. nr. MA/029/09   nr ewid. MA-2117         upr. nr. MA/121/08   nr ewid. MA-2075 
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 BIOZ – INFORM. DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA. 

 

dla rozbudowy  istniejącego budynku szkoły o salę sportową z łącznikiem, zlokalizowanej na 

działce nr 9/1obr. Mazowszany ark.1, 26-624 Kowala  

 

Podstawa prawna 

•Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst ujednolicony: Dz. U.z 2003r. Nr 207, 

poz. 2016 z późn. Zm.), 

•Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. W sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

(Dz. U. Z 2003r. Nr 120, poz. 1126). 

 

Obowiązki Inwestora 

•Inwestor zobowiązany jest zawiadomić o zamiarze rozpoczęcia robót właściwego inspektora 

pracy na 7 dni przed rozpoczęciem budowy ze względu na fakt, że prace budowlane przekroczą 

500 osobodni. 

•Robotnicy wykonujący prace budowlane będą przeszkoleni w zakresie stosowania 

niezbędnych środków ochrony indywidualnej. 

•Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy będzie 

sprawował kierownik robót, który jest równocześnie zobowiązany do sporządzania Planu 

Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia przed rozpoczęciem robót. 

•Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości przed upadkiem należy stosować środki 

ochrony zbiorowej, w szczególności balustrady wg rozdz. 3 &15, p1,2, i 3 w/w rozporządzenia. 

•Osoba wykonująca roboty w pobliżu krawędzi dachu o nachyleniu ponad 20% jest obowiązana 

posiadać odpowiednie zabezpieczenie przed upadkiem z wysokości. 

 

Zagospodarowanie placu budowy:  

•Ogrodzenie placu budowy – wysokość 1,5 m 

•Doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody i odprowadzenie lub utylizacja ścieków 

•Urządzenie pomieszczeń higieniczno-sanitarnych lub socjalnych 

•Zapewnienie oświetlenia 

•Zapewnienie łączności telefonicznej 

•Urządzenie utwardzonych miejsc składowisk materiałów i wyrobów. 

•Wykonanie utwardzonych dróg i przejść dla pieszych 

•Dół na wapno gaszone powinien mieć umocnione ściany i być zabezpieczony balustradą 

ochronną 
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Warunki socjalne i higieniczne. 

•Na terenie budowy należy urządzić wydzielone pomieszczenie szatni na odzież roboczą, 

umywalni, jadalni i ustępu 

•Szafki na odzież winny być dwudzielne na odzież roboczą i własna. 

•Pomieszczenia socjalne mogą się znajdować w kontenerach a ustęp może być typu 

przenośnego - szczelnego chemicznego (np. „Toi Toi”). 

 

Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji     

  poszczególnych elementów budynku 

•Zakres robót przewidzianych do realizacji w związku z planowanym zadaniem, polegającym na 

budowie budynku Sądu Rejonowego i Prokuratur Rejonowych w Radomiu wraz z infrastrukturą 

jest w pełnobranżowym projekcie budowlanym, zawierającym w poszczególnych częściach 

opracowania opis konstrukcji, w jakiej zostanie obiekt wykonany oraz charakterystykę użytych 

materiałów budowlanych. 

 

Przy realizacji robót budowlanych przewidziano wykonanie: 

 

•prac ziemnych, 

•wylanie ław, stóp i płyt fundamentowych, 

•wylanie stropów i podciągów nad parterem, 

•wymurowanie ścian fundamentowych 

•murowanie ścian nośnych i działowych 

•wykonanie pokrycia dachu, 

•montaż przeszkleń zewnętrznych: drzwi, fasad i okien, 

•wykonanie robót instalacyjnych wewnętrznych: elektrycznych, sanitarnych, wentylacyjnych,  

c.o., słaboprądowych, 

•roboty wykończeniowe wewnątrz budynku, 

•roboty wykończeniowe zewnętrzne, 

•wykonanie ciągów pieszych, 

•nasadzenie projektowanej zieleni. 

 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

 

•Na przedmiotowej działce znajdują się następujące obiekty:  

- istniejący budynek szkoły, 

- Boisko Orlik wraz z zapleczem (dwa budynki), 
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•Działka jest ogrodzona.  

 

Przewidywane zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

 

Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi mogą wystąpić w trakcie realizacji  robót 

budowlanych w następstwie: 

•upadku z wysokości powyżej 5 m, uderzenia ciężkimi przedmiotami,  

•zasypania przy wykonywaniu wykopów  

•porażenia prądem  

 

 

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych 

 

Każdorazowo przed przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych kierownik budowy 

lub osoba przez niego upoważniona powinna przeprowadzić instruktaż pracowników, wskazując 

przedmiot zagrożenia i środki, jakie należy przedsięwziąć w celu uniknięcia danego zagrożenia. 

 

Ponadto instruktaż bhp powinien obejmować następujące zagadnienia: 

•zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

•konieczność stosowania środków ochrony indywidualnej, 

•zasady prowadzenia prac szczególnie niebezpiecznych, 

•konieczność wydzielenia i oznaczenia stref szczególnie niebezpiecznych, 

•zapewnienie sprawnej komunikacji. 

•Z instruktażu należy sporządzić notatkę podpisaną przez instruowanych pracowników i 

dołączyć ją do dziennika budowy. 

Wskazanie środków zapobiegających niebezpieczeństwom  

 

W celu zapobieżenia niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w 

strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewnienia 

bezpiecznej i sprawnej komunikacji, umożliwiającej szybką ewakuację na wypadek pożaru, 

awarii i innych zagrożeń, należy: 

•wydzielić i oznakować strefy szczególnego zagrożenia, 

•zabezpieczyć strefy komunikacyjne przed spadającymi przedmiotami, 

•zapewnić bezpośredni nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi, 

•stosować środki ochrony indywidualnej, 
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•zapewnić dostępność dróg dojazdowych, 

•zapewnić sprzęt ratunkowy, 

•kontrolować właściwe stosowanie sprzętu budowlanego. 

 

 

Wszystkie zainstalowane urządzenia i zastosowane materiały muszą posiadać odpowiednie 

aprobaty ITB oraz atesty higieny PZH. Urządzenia powinny być zainstalowane zgodnie z DTR i 

użytkowane zgodnie z instrukcją obsługi. 
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