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1. Wstep

Narkotyki i narkomania stwarzaja problemy spoteczne i cywilizacyjne o zasiggu
globalnym. Narkomania jako zjawisko patologiczne zatacza coraz szersze kregi, a uzywanie
srodkdéw odurzajacych wywotuje negatywne nastepstwa kryminalne, spoteczne, ekonomiczne
1 zdrowotne.

Narkomania jest choroba, ktéra wymaga od o0s6b uzaleznionych udziatu
w ambulatoryjnych programach leczenia lub w stacjonarnych o$rodkach leczniczych.
Jednakze najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka
prowadzona w §rodowisku lokalnym.

Od poczatku lat dziewigédziesiatych obserwujemy w naszym kraju nasilenie
rozmiarOw  probleméw  zwiazanych z uzywaniem narkotykow. Szybko rosto
rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji nielegalnych
wsréd milodziezy. Pojawily si¢ pierwsze sygnaly zainteresowania narkotykami wsrod
dorostych, przynajmniej w duzych miastach. Rosty w znacznym tempie wskazniki
narkomanii rozumianej jako regularne uzywanie narkotykow powodujace powazne problemy.
Zwigkszata si¢ podaz narkotykow na nielegalnym rynku i w $lad za tym ich dostgpnos¢. Wraz
ze wzrostem ilosciowym nast¢powaly zmiany jakosciowe. Pojawily si¢ na szersza skale
nowe, charakterystyczne dla krajow zachodnich substancje i nowe wzory ich uzywania.
Ostatnie lata przyniosty nie tylko zmiang skali zjawiska, ale rdwniez zmiany w obrazie
narkomana. Do tej pory kojarzyt si¢ on z brudnym, zaniedbanym ,,menelem”. Dzi$ narkoman
to nie tylko cztowiek z marginesu, ale tez zadbany, przyzwoicie ubrany, traktujacy narkotyk
jako jeden ze $§rodkéw do osiagnigcia celu, jakim jest np. kariera zawodowa.

Podstawa prawna w Polsce do dziatan w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii /Dz. U. Nr 79, poz. 179 z p6zn. zm./
Narkomania zgodnie z definicja zawarta w ustawie jest to state lub okresowe uzywanie
w celach innych niz medyczne $rodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych albo
srodkow zastepczych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.
Srodki te, wprowadzone do organizmu w okreslonej dawce oddziatuja na osrodkowy uktad
nerwowy powodujac zmiany $wiadomosci, percepcji i nastroju. Powoduja uzaleznienie oraz
uszkodzenia w narzadach wewngtrznych cztowieka.
Cytowany akt prawny wskazuje zadania zwiazane z przeciwdzialaniem narkomanii , ktore
naleza do zadan wlasnych gmin:
»Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:
1) dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza;
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych; (...)”, art. 2 ust 1 ustawy.
Wskazuje rowniez zadania jakie maja by¢ realizowane z uwzglednieniem potrzeb lokalnych:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;



4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, art. 10 ust. 1 ustawy.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie, ktorego prowadzi si¢ realizacj¢ dziatan na
szczeblu lokalnym jest Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii, ktory jest uchwalany
corocznie przez Rad¢ Gminy.

Program zostat opracowany przez zespot zadaniowy w skladzie:

1. Elzbieta Zienkiewicz

2. Agnieszka Furman

3. Janusz Mazuruk
powolany zarzadzeniem Nr 11/07 W¢jta Gminy Komaréwka Podlaska z dnia 27 lutego 2007
roku w ramach projektu ,,Wsparcie wojewddztw 1 spotecznosci lokalnych w zapobieganiu
narkomanii na poziomie lokalnym”, realizowanego przez Fundacj¢ Rozwoju Demokracji
Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Wspotpracy i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility.

2. Opis zjawiska na podstawie diagnhozy

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostal w oparciu o diagnoze
sytuacji w gminie Komaréwka Podlaska, przeprowadzonej w okresie luty — kwiecien 2007
roku:
1. Przeprowadzono badania ankietowe wsrod:
e mlodziezy gimnazjalnej (klasa III) — przebadano 72 osoby
e milodziezy licealnej (klasa II) — przebadano 50 0sob
e mlodziezy dojezdzajacej z gminy Komarowka Podlaska do szkot poza teren
gminy — 12 0sob,
e dorostej populacji gminy — przebadano 70 0sob,
e dokonano poréwnania terazniejszych badan ankietowych z badaniami
prowadzonymi w 2006 r.
2. Pozyskano informacje z nastgpujacych instytucji:
e Komenda Powiatowa Policji w Radzyniu Podlaskim,
NZOZ w Komardwce Podlaskiej
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Komarowce Podlaskiej
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej — Wydziat Karny,
Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Radzyniu Podlaskim,
Pedagog szkolny (Gimnazjum), pielegniarka szkolna (Szkota Podstawowa i1
Gimnazjum)
e Ksiadz Parafii Rzymskokatolickiej w Komaréwce Podlaskie;j.
3. Wykorzystano nastgpujace zrodta:
e Krajowy Program Zapobiegania Narkomanii na lata 2006-2010
e Dane z Gloéwnego Urzedu Statystycznego oraz Krajowego Biura
Przeciwdzialania Narkomanii
e _Narkomania w Polsce w 2004r. Dane Lecznictwa Stacjonarnego”
J. Sierostawski
e Raport Wojewodzki — Problemy zwiazane z narkotykami, ich uzywaniem,
rynkiem oraz realizacja ustawy o przeciwdziataniu narkomanii na terenie
wojewodztwa lubelskiego w 2005 roku.



o Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Komaréwka
Podlaska na lata 2006-2013.

Z przeprowadzonych badan ankietowych wsrod populacji os6b dorostych wynika, ze
najwazniejszym problemem w gminie Komarowka Podlaska jest alkoholizm. Zjawisko
narkomanii nie jest postrzegane jako istotny problem. Wyniki badan obrazuje ponizszy
wykres:

Problem najwazniejszy w gminie Komaréwka Podlaska
wg ankietowanych

@ Przestepczos¢ gospodarcza
B Przestepczos$¢ pospolita

O Narkomania

B Zanieczyszczenie $rodowiska
| Alkoholizm

@ Kryzys moralny

B Zly stan zdrowia spoteczenstwa
B Spadek stopy zyciowej

B Sytuacja mieszkaniowa

B Przemoc w rodzinie

O Przemoc i agresja na ulicach
B Picie alkoholu przez mtodziez
O Bezrobocie

| AIDS

B Inne problemy

B Brak odpowiedzi

K M

Wykres nr 1: Rozktad odpowiedzi na pytanie dotyczace wagi problemow istniejacych w gminie Komarowka
Podlaska.

Wg ankietowanych narkoman jest:

| Czlow iekiem chorym

| Przestepca

O Cziow iekiem nieszczes$liw ym

m Osoba majaca zty w plyw nainnych

m Osobg o duzej wrazliw osci

@ Dziw akiem, cziow iekiem, ktory w yréznia
sie w ygladem, zachow aniem

m Niebieskim ptakiem, pasozytem spotecznyn

O Aw anturnikiem, chuliganem

m Czlow iekiem, ktérego otoczenie nie
rozumie

m Czlow iekiem, ktéremu nie pow iodio sie w

zle/ciu
0 Kims innym, kim?

@ Brak odpow iedzi

K M

Wykres nr 2 obrazuje stosunek ankietowanych do osob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych. 48,9 % kobiet i 32,0 % megzczyzn uwaza, ze narkoman jest czlowiekiem
chorym.



Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow stwierdza, ze narkomandéw nalezy objac leczeniem
(82,2 % kobiet, 76,0 % mezczyzn) — wykres nr 3.

Jak wg anietowanych postepowaé¢ z narkomanami?

B Leczy¢

[ Izolow a¢ od spoteczenstw a
O Kara¢

@ Pomagac, otoczy¢ opiekq

O Pozostaw i¢ samym sobie

O Daw a¢ narkotyki

B Inne, jakie?

O Brak odpow iedzi

K M

Wykres nr 3. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Jak postgpowac z narkomanami”

Kto wg ankietowanych ma najwiekszy wpltyw na zapobieganie narkomanii
wsréod miodziezy

m Rodzice

m Oswiata - szkoty

m Policja

O Kosciot

m Stuzba zdrowia

@ Organizacje pozarzadowe (spoteczne)

| Inne - jakie?

o Brak odpowiedzi

K M

Wykres nr 4. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Kto ma najwigkszy wplyw na zapobieganie narkomanii wérod
mlodziezy”

Zdaniem ankietowanych najwigkszy wptyw na zapobieganie narkomanii wérod mtodziezy ma
rodzina (40,0 % kobiet, 56,0 % me¢zczyzn). Bardzo wazna role odgrywaja instytucje tj. szkota
(20,0 % kobiet, 16,0 megzczyzn) 1 policja (11,1 % kobiet, 8,0 % megzczyzn).

Analizujac powyzsze badanie ankietowe nalezy stwierdzi¢, ze populacja dorostych nie
postrzega zjawiska narkomanii na terenie gminy jako znaczacego problemu.

Podsumowujac warto zauwazy¢, ze dominujacym rysem postaw spotecznosci lokalne;j
wobec narkomanéw jest spolegliwo$¢. Narkomani postrzegani sa przede wszystkim jako
ludzie chorzy, nieszczgsliwi, ktorych trzeba leczy¢ i otoczy¢ opieka.



Badania ankietowe prowadzono ws$rod miodziezy gimnazjalnej (przebadano 72
osoby klasy III), mtodziezy licealnej (50 osob, klasy II), mlodziezy dojezdzajacej do szkot
poza teren gminy (12 0os6b w wieku 17 — 20 lat). Skorzystano z kwestionariusza ankietowego
stosowanego w ramach Europejskiego Programu Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkow
Odurzajacych przez Mtodziez Szkolna.

Na podstawie analizy ankiet uzyskano nastgpujace dane:
Gimnazjum

Zarowno kobiety jak 1 mezczyzni swoOj wolny czas spedzaja aktywnie uprawiajac
sporty oraz korzystajac z komputera i internetu, maty odsetek mtodziezy czyta ksiazki dla
przyjemnosci i niewielu z nich spedza wieczory poza domem.

Mtodziez systematycznie uczgszcza do szkoty, zdarzaja si¢ sporadyczne przypadki
nieobecnosci w szkole.

Na podstawie ankiety mozna stwierdzi¢, Ze znajomo$¢ narkotykéw jest bardzo dobra.
Powyze; 80 % respondentdéw zna poszczegdlne rodzaje $rodkow psychoaktywnych.
Najczgsciej wskazywano amfetaming, marihuana, haszysz, heroina. Okoto 20 % mgzczyzn
zadeklarowalo che¢ sprobowania srodka odurzajacego. Zaskakujacym jest fakt, ze zadna
z ankietowanych kobiet nie zadeklarowata takiej checi.

Do zazycia kiedykolwiek w Zyciu narkotykdéw przyznalo si¢ 8,3 % kobiet (leki
uspokajajace lub nasenne). Kilku mezczyzn przyznato si¢ do probowania $rodkow
odurzajacych tj. marihuana lub haszysz, amfetamina, ecstasy. Substancje pochodzity od
kolegow lub obcej osoby, byly zazywane wspolnie w grupie przyjacidt. Przyczyna
eksperymentowania jest cieckawosc.

Najczgsciej wskazywane miejsca zdobycia $rodkéw psychoaktywnych to dyskoteka, bar,
mieszkanie dilera.

Na pytanie dotyczace stosunku do ludzi czgsto zazywajacych srodkéw odurzajacych

1 alkoholu dominuje postawa dezaprobaty i1 potgpienia. Wedlug respondentéw zdobycie
narkotykéw jest rzecza bardzo trudna, wrgcz niemozliwa, wyjatek stanowia substancje
wziewne, sterydy anaboliczne, leki uspokajajace badz nasenne, marihuana lub haszysz.
Znaczna cz¢$¢ ankietowanych nie orientuje si¢ jak trudne byloby zdobycie narkotykow.
Wedlug oceny badanej mtodziezy gimnazjalnej niewielka liczba przyjaciot pali marihuang lub
haszysz, bierze LSD, amfetaming, ecstasy lub zazywa $§rodki uspokajajace. Nikt z badanych
nie miat jakichkolwiek problemow z powodu zazywania narkotykow. W okresie ostatnich 12
miesigcy ankietowani mieli propozycj¢ nabycia lub sprobowania substancji tj. marihuana lub
haszysz, amfetamina, ecstasy.
Mtodziez uwaza, ze sytuacja materialna w ich rodzinach jest dobra, porownywalna z innymi.
Zdecydowana wigkszo$¢ jest zadowolona ze swoich stosunkow z rodzicami i przyjacidtmi,
moze liczy¢ ma wsparcie emocjonalne. W wigkszos$ci przypadkow rodzice wiedza, gdzie ich
dzieci spedzaja wieczory, a pieniadze wydawane bez kontroli rodzicéw siggaja najczescie)
kwot: w przypadku kobiet 10 -20 zt, w przypadku mgzczyzn pow. 20 zi.

Podsumowujac mozemy stwierdzi¢, ze znajomo$¢ narkotykow jest wysoka
a przypadki zazywania $rodkoéw odurzajacych maja charakter eksperymentalny i dotycza
glownie mezczyzn.



Liceum

Mtodziez licealna, zar6wno kobiety jak i mezczyzni swdj wolny czas spedzaja
gltownie korzystajac z komputera i internetu, uprawiaja tez aktywnie sport , a spotkania
towarzyskie odbywaja si¢ w gronie réwiesnikow na dyskotekach i prywatkach. Matly procent
mtodziezy posiada jakie$ hobby i czyta ksiazki dla przyjemnosci, a nieobecnosci w szkole sa
zwiazane gtéwnie z choroba.

Na podstawie ankiety mozna stwierdzi¢, ze znajomos$¢ narkotykow jest bardzo dobra - ok.
80% respondentow zna poszczegdlne rodzaje Srodkow psychoaktywnych z czego
najpopularniejsza 1 najczesciej wskazywana jest marihuana lub haszysz i amfetamina oraz
extasy. Ok. 40% kobiet i 25% me¢zczyzn wyraza che¢ sprobowania ktorego$ ze srodkow.

Do =zazycia kiedykolwiek w zyciu narkotykéw przyznato sig: 13,3% kobiet (leki
uspokajajace), 6,7% kobiet i 15,0 % mezczyzn (marihuana lub haszysz), 6,7% kobiet
(amfetamina), 10% megzczyzn - grzyby halucynogenne.

Substancje pochodzily najczesciej od kolegdw i1 byly zazywane wspolnie w grupie przyjaciot
zwykle z ciekawos$ci. Najczesciej wskazywane miejsca zdobycia srodkéw psychoaktywnych
to szkota, dyskoteka, bar.

Podobnie jak wsrdd uczniow gimnazjum na pytanie dotyczace stosunku do ludzi
czesto zazywajacych $rodkow odurzajacych i alkoholu dominuje postawa dezaprobaty
1 potgpienia. Mtodziez zdaje sobie rOwniez sprawg z wysokiego ryzyka zwiazanego z takimi
zachowaniami.

Wedlug zaré6wno kobiet jak 1 mezczyzn zdobycie narkotykéw jest rzecza trudna, badz bardzo
trudna. Wyjatek stanowi marihuana i substancje wziewne, rzadziej amfetamina, ecstasy
1 sterydy anaboliczne.

Problem narkomanii nie dotyczy cztonkéw rodziny ankietowanych, natomiast wg ich oceny
niewielka liczba rowiesnikow pali marihuang, bierze LSD, amfetaming, ecstasy czy sterydy
anaboliczne.

Klopoty zwiazane z zazywaniem narkotykéw miat znikomy odsetek badanych.

W okresie ostatnich 12 miesigcy ok. 20 % ankietowanych miato propozycj¢ nabycia badz
sprobowania §rodkéw psychoaktywnych wymienionych powyzej.

Sytuacj¢ finansowa swoich rodzin badani uczniowie okreslaja jako dobra i nie
odbiegajaca od innych, a relacje z rodzicami i réwiesnikami okreslaja jako dobre, badz
bardzo dobre. Zaznaczy¢ nalezy, ze w wigkszo$ci przypadkow rodzice wiedza gdzie ich
dzieci spedzaja wieczory, a pieniadze wydawane bez kontroli rodzicéw siggaja najczesciej
kwot 20 — 40 zt.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze zagrozenie narkomania w $rodowisku uczniow
liceum jest niewielkie, aczkolwiek niepokojace sa pojedyncze przypadki uzywania i dos¢
wysoki odsetek mtodych ludzi zainteresowanych sprobowaniem narkotykow z ciekawosci
1 niezbyt wysoka $wiadomos¢ zagrozenia.

Mlodziez uczgca si¢ poza terenem gminy

Wyniki badan wsrdéd mlodziezy uczacej si¢ poza terenem gminy sa zblizone do
wynikow uzyskanych na podstawie badania w miejscowym liceum. Roznica to jeszcze
mniejszy odsetek ucznidow majacych jakikolwiek kontakt z narkotykami i mniejsze
zainteresowanie zazyciem srodkow psychoaktywnych z jakiegokolwiek powodu i mniejsza
znajomos$¢ poszczegdlnych srodkow. Podobne sa natomiast formy spedzania wolnego czasu,
relacje z rowiesnikami i rodzicami.

Badania wsrod tej grupy miodziezy sa malo wiazace z powodu niewielkiej liczby
przebadanych oséb ze wzgledu na ograniczona mozliwo$¢ kontaktu z nimi — mieszkaja
w internatach, na stancjach 1 w akademikach.



Poréwnujac badania ankietowe dotyczace zjawiska narkomanii na terenie gminy
Komarowka Podlaska, prowadzone w grupie mtodziezy gimnazjalnej i licealnej w 2006 r.,
z wynikami ankiet przeprowadzonych w biezacym roku mozna stwierdzi¢, ze sa sygnaty
zainteresowania narkotykami ws$rdod milodziezy, jednakze zazywanie tych substancji ma
charakter incydentalny. Jako $rodek najcze$ciej uzywany ankietowani wskazuja marihuang.
Przyczyna siggania po narkotyk w obu badaniach byta ciekawos¢.

Informacje pozyskanie z roéznych instytuciji potwierdzaja fakt, ze nie
mozna moOwi¢ o istnieniu problemu narkomanii na terenie gminy Komarowka
Podlaska.

Z danych Komendy Powiatowej Policji wynika, w latach 2004 — 2006 na terenie
gminy ujawniono siedem przest¢pstw z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. W szesciu
przypadkach naruszony zostal art. 49 (nielegalna uprawa maku) i w jednym przypadku
art. 59 ust.1 ww. ustawy (posiadanie narkotykow).

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Radzyniu Podlaskim informuje, Ze
w latach 1993 -2006 stwierdzono przeciwciata anty HCV u 11 oso6b.

Informacje pozyskane w formie wywiadu z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Sadu Rejonowego w Radzyniu Podlaskim oraz osob tj. sadowy kurator zawodowy,
pielegniarka szkolna, pedagog szkolny oraz ksigdza miejscowej parafii nie potwierdzaja
wystepowania udokumentowanego zjawiska narkomanii na terenie naszej gminy.



3. CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cel glowny:

Przeciwdzialanie narkomanii na terenie
gminy Komarowka Podlaska

Cel glowny osiagnigty bedzie poprzez realizacje celow
szczegOlowych:

1. Koordynacja dzialan roznych grup spolecznych w zakresie
przeciwdzialania narkomanii

2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej

3. Efektywna profilaktyka pierwszorz¢dowa
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4. REALIZATORZY:

Program be¢dzie realizowany przez:
1. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. Nauczycieli, wychowawcow 1 pedagoga szkolnego,
3. Gminne Centrum Kultury

5. PARTNERZY:

GOPS

Policja

Placowki o$wiatowe

NZOZ

Organizacje pozarzadowe

Parafie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

6. ZRODLA | TRYB FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

e B e

Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach $rodkow pochodzacych z wnoszonych optat
od osob prawnych i fizycznych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych, przeznaczonych na realizacj¢ ww. programu w drodze uchwaty Rady Gminy

7. MONITORING | EWALUACJA:

Monitoring i ewaluacja sa nieodzownymi elementami nowoczesnego zarzadzanie projektami majace
na celu oceng efektywnosci 1 skuteczno$ci podejmowanych dziatan.

Monitorowanie jest to proces systematycznego zbierania, raportowania i interpretowania danych
opisujacych efekty realizacji programu. Stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania
1 eksperymentowania z narkotykami dostarcza podstaw do planowania dziatan profilaktycznych
oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

Monitorowanie stanu problemow narkotykowych na terenie gminy Komaréwka Podlaska odbywac
si¢ bedzie we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi i instytucjami, ktérych zadania sa zbiezne
z celami niniejszego programu poprzez zbieranie danych statystycznych,
prowadzenie badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska w rytmie gwarantujacym uzyskanie
wynikow pordwnawczych w czasie, analiza uzyskanych danych, opracowanie wnioskoéw
1 priorytetow do dalszej pracy.

Celem ewaluacji programu jest zwigkszenie stopnia adekwatnos$ci, efektywnosci i znaczenia
rezultatéw wynikajacych z zatozonego celu.

Ewaluacja pozwala na sformutowanie wnioskéw na temat catoksztattu wdrazanego programu.
Umozliwia stopniowa popraweg, dostosowanie do zmieniajacych si¢ realiow i probleméw, ktore
realizowane dziatania maja rozwiazac.

Whioski stanowia podstawe do przygotowania zalecen, ktore pomagaja rozwiaza¢ problemy
napotkane w trakcie realizacji dzialan oraz pomagaja w zidentyfikowaniu dobrych praktyk oraz w ich
ulepszeniu.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona poprzez zbieranie danych ilosciowych 1 jako$ciowych: ankiety,
wywiady indywidualne i grupowe przeprowadzone po realizacji programu.
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8. PODSUMOWANIE

Podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii, ktory okresla w szczego6lnosci: kierunki i rodzaje dziatan w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, harmonogram przyjetych dziatan, cele oraz sposoby ich osiagania oraz
ministrow odpowiedzialnych za ich realizacjg, a takze podmioty wilasciwe do podejmowania
okreslonych dziatan.

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010 wskazuje, ze realizacja celu
ogolnego ,,Ograniczenie uzywania narkotykéw i zwiazanych z tym problemow spotecznych” przez
jednostki samorzadu terytorialnego odbywa si¢ w trzech obszarach:

— profilaktyki

— leczenia, rehabilitacji, ograniczenia szkdd zdrowotnych i reintegracji spotecznej

— badania 1 monitoringu.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze w gminie Komardéwka

Podlaska problem zwiazany z uzywaniem substancji psychoaktywnych jest minimalny. Jednocze$nie
zauwazalna jest niska $wiadomos$¢ dorostej spotecznos$ci odnosnie zagrozen zwigzanych
z zazywaniem narkotykow.
W ostatnich latach pojawita si¢ moda na zazywanie substancji psychoaktywnych, ktore coraz czgsciej
zajmuja miejsce alkoholu. W szczegdlny sposéb zagrozone sa osoby miode, o nieuksztattowanej do
konca osobowos$ci, podatne na wplywy otoczenia i ciekawe nowych doswiadczen. Problem
narkotykéw nie zawsze staje si¢ od razu widoczny dla catej spotecznos$ci, niekiedy rozwija si¢ w
ukryciu. Mtodzi ludzie siggajacy po narkotyki zwykle nie robia tego ostentacyjnie. Pierwsze sygnaty
0 pojawieniu si¢ problemu bywaja bagatelizowane lub wrecz ignorowane. Stad tez tak wazna jest
profilaktyka skierowana w szczegdlnosci do ludzi mtodych, ktéra u§wiadomi im skale zagrozenia 1
niebezpieczenstwo jakie niesie zazywanie narkotykow pod kazda postacia. Tylko wtedy, gdy
mtodziez nauczy si¢ rozumie¢ motywy swego postgpowania i bra¢ za nie odpowiedzialno$¢ nastapi
ograniczenie poszukiwania alkoholu i $srodkow odurzajacych.

Istota dziatan profilaktycznych jest przeciwdziatanie zagrozeniom, ktérych wystapienie lub
spotggowanie w przysztosci wydaje si¢ wysoce prawdopodobne. Powszechnie uwaza sig, ze
skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali
zjawisk uznanych za niekorzystne i dolegliwe spotecznie. Z tego wzgledu jest znacznie bardziej
optacalna niz kosztowne dzialania naprawcze konieczne w sytuacji, gdy zaskakujaco wzrasta skala
wczesniej nie dostrzeganych lub bagatelizowanych niepozadanych zjawisk.

Zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sa zbiezne z zadaniami ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Z tego wzgledu czg$¢ z nich jest ujeta
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, migdzy innymi
realizacja programéw profilaktycznych, ktoére obejmuja w swoich tresciach problemy uzywania
srodkoéw psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki, tyton. Programy te realizowane sa na terenie
gminy 1 sg rozszerzone o rézne formy zaj¢¢ sportowych co jest jednym z elementéw zdrowego stylu
zycia.
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IX. ZALACZNIKI

1. Zarzadzenie Wojta Gminy Komaréwka Podlaska w sprawie powotania zespotu zadaniowego
w celu opracowania 1 wdrozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2008 r.

2. Kwestionariusz ankietowy — badanie w$rod mtodziezy gimnazjalnej, licealnej oraz dojezdzajacej
do szkét poza teren gminy.

3. Analiza badan ankietowych przeprowadzonych wsrod uczniow gimnazjum — zestawienia
tabelaryczne.

4. Analiza badan ankietowych przeprowadzonych wsrod uczniéw liceum — zestawienia
tabelaryczne.

5. Kwestionariusz ankietowy — badanie populacji dorostej na terenie Gminy Komaréwka Podlaska
6. Analiza badan ankietowych prowadzonych wsroéd populacji dorostej na terenie gminy.

7. Kopie pism kierowanych do instytucji w celu uzyskania informacji odnos$nie problemu
narkomanii.
a) Komenda Powiatowa Policji Radzyn Podlaski
b) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Radzyn Podlaski
c) Zaktad Karny w Biatej Podlaskiej
d) Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim Wydziat Karny
e) Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim Wydziat Grodzki
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