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GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII DLA GMINY JEMIELNO

NA ROK 2009
Gmina Jemielno boryka się z wieloma problemami mającymi niekiedy bezpośredni wpływ na spożycie alkoholu. Należą do nich:

· stały wzrost bezrobocia,

· negatywne wzory zachowań rodziców wobec dzieci związane z piciem w domu,

· brak podstawowej wiedzy na temat mechanizmów  uzależnień, skutków zdrowotnych i społecznych oraz oddziaływanie na osobę uzależnioną przez członków ich rodzin,

· słabe respektowanie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi przez mieszkańców,

· trudności w dostępie do specjalistycznego lecznictwa w Poradni Odwykowej przy SPZOZ w Górze, wynikające z odległości oraz braków środków finansowych osób już leczących się.

· powyższe problemy wskazują na konieczność podjęcia działań ukierunkowanych na stworzenie gminnego systemu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Na terenie Gminy Jemielno działa szereg podmiotów administracji samorządowej  oraz organizacji pozarządowych , które w ramach swoich  zadań  statutowych podejmują działania w zakresie edukacji i profilaktyki uzależnień oraz pomocy osobom  uzależnionym.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zakłada wykorzystanie wiedzy teoretycznej i praktycznej osób reprezentujących wymienione jednostki poprzez ich uczestnictwo w realizacji zadań.

Cele programu 

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomani, zwanego dalej Programem, jest: 
1. rozpoznawanie specyfiki problemów alkoholowych i innych uzależnień na terenie Gminy Jemielno oraz potrzeb lokalnego środowiska w zakresie pomocy w ich rozwiązywaniu, 

2. zmniejszenie rozmiarów aktualnie istniejących problemów alkoholowych i innych uzależnień, 

3. zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych na terenie Gminy, 

4. edukacja publiczna w zakresie: 

a) informowania o konsekwencjach nadużywania alkoholu, 

b) promocji zdrowego stylu życia, trzeźwości i abstynencji, 

c) przeciwdziałania narkomanii. 

Warunkiem niezbędnym do osiągnięcia tych celów, jest realizacja następujących przedsięwzięć: 

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe oraz inne uzależnienia, pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą, 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywania problemów uzależnień, 

Zamierzone efekty tych działań to: 

1. zmniejszenie ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego, 

2. zmniejszenie ilości alkoholu spożywanego przez młodzież, 

3. zmniejszenie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu, 

4. zmniejszenie ilości wypadków oraz strat ekonomicznych spowodowanych nietrzeźwością  w miejscu pracy.
5. zmniejszenie udziału nietrzeźwości wśród przyczyn naruszania 

     prawa i  porządku publicznego, 

6. zmniejszenie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym, 

7. promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

 PODSTAWOWE CELE  I ZADANIA PROGRAMU 

 I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz ich rodzin.
Realizacja tego zadania może odbywać się poprzez: 
1.Utrzymanie punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Prowadzenie świetlicy terapeutycznej w Jemielnie w zakresie:

a) pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych, osobistych dzieciom z rodzin alkoholików,

b) pomoc w nauce,

c) organizacja czasu  wolnego  po zajęciach lekcyjnych i w dni wolne od nauki, rozwój zainteresowań, organizacje zabaw i zajęć sportowych.

3. Doposażenie punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin w pomoce i sprzęt niezbędny dla prowadzenia zajęć np.  mebli,  artykuły papiernicze, sprzęt audio - video, telefonu itp.
4. Opłacenie kosztów powołania  biegłego orzekającego w przedmiocie uzależnienia od alkoholu - kierowanie osób nadużywających alkoholu na badania jeżeli nie wyrażają dobrej woli podjęcia leczenia odwykowego,

5  Utrzymanie punktu informacyjno- konsultacyjnej

( rachunki  bieżące za energię elektryczną, zakup opału itp. ),

6.Sfinansowanie niezbędnych szkoleń dla osób pracujących w punkcie konsultacyjnym i w świetlicach,
II Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe oraz inne uzależnienia pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 
Realizacja tego zadania może odbywać się poprzez: 
1. zwiększanie skuteczności interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzeń funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu, 

2. zwiększanie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej dla członków rodzin z problemem alkoholowym, 

3. przeprowadzanie rozmów z osobami zgłaszanymi, osobami zgłaszającymi, świadkami, 
4. kierowanie osoby zgłaszanej do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na badanie przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia alkoholowego i wskazanie zakładu leczniczego, 

5. kierowanie do Sądu Rejonowego w Głogowie wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu w tych przypadkach, gdy zgłaszani odmawiają podjęcia leczenia dobrowolnie, 

 III Prowadzenie profilaktycznej  działalności informacyjnej i edukacyjnej  w szczególności  dla dzieci  i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych.
Realizacja tego zadania może odbywać się poprzez: 
1.Organizowanie i finansowanie obozów , kolonii , półkolonii z programami terapeutycznymi dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych oraz grup podwyższonego ryzyka.

2.Prowadzenie  pozalekcyjnych zajęć sportowych jako element oddziaływań profilaktycznych poprzez ukazywanie autorytetów promujących wzorzec trzeźwości (znanych sportowców , nauczycieli wychowania fizycznego itp.) i rozwijanie zainteresowań.
3. Organizowanie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży.

4. Organizowanie na terenie szkół pogadanek , konkursów  innych zajęć z udziałem specjalistów na temat szkodliwości spożywania alkoholu oraz narkomanii.

5. Przekazywanie środków na organizowanie  imprez kulturalnych, okolicznościowych ,spotkań świątecznych,  wycieczek, Dzień Dziecka, 
  dla  dzieci i młodzieży ( m.in. wyjścia do kina ,na basen)
6.Organizowanie i przeprowadzenie konkursów plastycznych o tematyce przeciwalkoholowej.
7. Organizacja zajęć ruchowych i poznawczych, dydaktyczno- wychowawczych typu „Powitanie wiosny” , „Turystyka na rowerze„

 „Witajcie wakacje” połączonych  z programami profilaktyczno – edukacyjnymi.

8. Udział w ogólnopolskiej akcji „Zachowaj trzeźwy Umysł”
9. Dofinansowanie programów prewencyjnych pn. „ Bezpieczna droga dziecka do szkoły”, „ Narkotykom Stop!”, „Razem Bezpieczniej „
IV Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych , służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

1. Dofinansowanie imprez  gminnych w których poruszona jest tematyka zdrowej i trzeźwej rodziny i środowiska.

2. Wspomaganie finansowe instytucji i stowarzyszeń abstynenckich aktywnie włączających się w realizację określonych przedsięwzięć w ramach gminnego programu, takich jak pomoc w  organizacji zabaw środowiskowych bez udziału alkoholu, akcji „ niepełnoletnim dostęp do alkoholu wzbroniony” itp.
3. Dofinansowanie zakupu materiałów i sprzętu niezbędnego do realizacji programu realizowanego przez organizacje pozarządowe w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

4. Wspomaganie Policji poprzez wspólne kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych oraz  pracy na rzecz rodziny  przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

5. Współpraca z Gminnym  Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Jemielnie.

6. Wyposażenie sali w sprzęt, zakup stolików, materiałów budowlanych niezbędnych do przeprowadzenia remontu sali przeznaczonej do prowadzenia zajęć z dziećmi i młodzieżą z rodzin zagrożonych problemem alkoholowym

(świetlicy terapeutycznej).

V Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów ustawy:
a) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej,   inicjowanie i koordynowanie polityki Gminy wobec problemów alkoholowych, 

b) podejmowanie działań mających na celu rozwiązywanie problemów alkoholowych oraz ochronę przed przemocą w rodzinie poprzez stałą współpracę z Policją, GOPS, Kuratorem, Sądem i Prokuratorem, szkołami oraz innymi instytucjami, 

c) przeprowadzanie rozmów motywacyjnych z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin, 

d) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychologicznej, społecznej i prawnej, 

e) ułatwianie kontaktu z placówkami odwykowymi, terapeutycznymi i służbą zdrowia, 

f) mobilizowanie i kierowanie osób nadużywających alkohol do leczenia, 

g) kierowanie osoby zgłaszanej do Komisji na badanie przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

h) współpraca z lekarzem wydającym opinie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu

i) występowanie z wnioskiem do Sądu o wszczęcie postępowania w sprawach zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 

j) opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych we wszystkich kategoriach co do zgodności lokalizacji punktu z uchwałą Rady Gminy, 

k) przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych. 

VI Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

1. Wynagrodzenie miesięczne nie może przekroczyć:

-sekretarza komisji  200 zł 

- członków komisji   100 zł 

 PLAN  FINANSOWY  GMINNEGO  PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH   NA  ROK 2009
I   DOCHODY 

1. Opłaty za korzystanie z zezwolenia na sprzedaż 

     napojów alkoholowych .                                                            35.000
II  PLANOWANE  WYDATKI                                                 
Przeciwdziałanie narkomanii                                                      2,000

1. Prelekcje, konkursy,                                                                    2,000

 Przeciwdziałanie alkoholizmowi                                                33.000                                                        

1.WYNAGRODZENIE  DLA SEKRETARZA KOMISJI  

    ORAZ  CZŁONKÓW KOMISJI      












           6.000

2.PODRÓŻE SŁUŻBOWE- KRAJOWE 

   - DOJAZDY NA SZKOLENIA                                                                   1,000                                                                                
3.MATERIAŁY I WYPOSAŻENIA .                                                             1.000
· zakup kalendarzy                                                                          

· materiały biurowe                                                                                      

4.ZAKUP NAGRÓD NA KONKURSY DLA DZIECI 

-   Festyny , Dzień dziecka                                                                                8.000                                                                                               

5.ZAKUP SPRZĘTU NA WYPOSAŻENIE ŚWIETLIC DO   

 PROWADZENIA ZAJĘĆ   PROFILAKTYCZNYCH                                   2.000                                                                                            

6. DOWÓZ DZIECI NA KOLONIE                                                                2.000

7.  UTRZYMANIE POMIESZCZENIA GKRPA                                            1.000                                                                             

8. USŁUGI NIEMATERIALNE .

-   opłacenie opinii biegłego                                                                       

· opłacenie leczenia                                                                                        1.000

9.  SZKOLENIE CZŁONKÓW KOMISJI, NAUCZYCIELI           PRACUJĄCYCH  W ŚWIETLICACH .                                                          1.000                                   

10. KOLONIE, OBOZY I PÓŁKOLONIE.                                                      8.000

11.KONCERTY MUZYCZNE Z PRELEKCJĄ .

     PROGRAMY  PROFILAKTYCZNE .                                                 2.000        
